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Lednova ptaci hodinka

Druhy lednovy vikend budou lidé v celém
Cesku opét pozorovat ptadi krmitka. Ceska
spole¢nost ornitologicka 6.—8. ledna 2023 orga-
nizuje paty ro¢nik Pta¢i hodinky — s¢itani ptaka
na krmitkach. Minulého ro¢niku se zucastnilo
pres 35 tisic lidi, ktefi pozorovali vic nez 707
tisic ptakud. Ornitologové pomoci dlouhodobého
projektu ve spolupraci s vefejnosti zjisti, ktefi
ptaci u nas v zimé ubyvaji ¢i pfibyvaji. S¢itani se
muze zucastnit Uplné kazdy bez predchozich
zku$enosti. Navic v teple domova bez nutnosti
vychazet. Uz nyni se mohou lidé pfipravovat na
Pta¢i hodinku pomoci zabavnych kviz( a pilovat
své znalosti ptaku na strance ptacihodinka.cz.

Nedostatek zZivin v lesnich plidach
ohrozZuje zdravy riist budoucich lest

Strnady [Vyzkumny Uustav lesniho hos-
podarstvi a myslivosti, v. v. i.] — Plida ma zasad-
ni vyznam pro vyzivu a stabilitu lesnich porostu.
Jeji vznik je velmi pomaly, jeden centimetr pldy
se tvoli az sto let. V poslednich pfiblizné 150 az
200 letech dochazi pusobenim primyslovych

zpravodajstvi

celkového rozpoc¢tu o 84,57 miliardy EUR od
roku 2021 do roku 2027.

To by zplsobilo znaénou trhlinu v novém
rozpoCtu SZP na roky 2023-2027, ktery byl
stanoven na celkovou ¢astku 387 miliard EUR.

Zdroj: EURACTIV.cz, Hugo Struna
Vale¢éné skody

Statistiky prozatim eviduji 40 tisic ovci, 92 tisic
kust dobytka, 258 tisic prasat a 5,7 milionu
dribeze. Pravé tolik zvifat bylo zabito na
Ukrajiné od pocatku valky — nikoliv vSak kvuli
produkci masa. Ruské rakety a bomby totiz
dopadaji nejen na ukrajinskd mésta, ale i na
vesnice a mistni farmy.

Data zvefejnilo ukrajinské ministerstvo
zemédélstvi s tim, Ze pokud bude valka
pokraCovat, Ukrajiné bude hrozit vazny ne-
dostatek hospodarskych zvifat, coz se pocho-
pitelné odrazi i na produkci masa a mlé¢nych
produktd.

Zdroj: EURACTIV.cz a Hospodarské noviny,
Aneta Zachova

imisi k vyznamnému naruSovani a poskozovani
lesniho prostfedi véetné pudy.

V lesich Ceska prevazuii silné kyselé a stfed-
né kyselé pldy, ve kterych jsou nizké az velmi
nizké koncentrace hlavnich Zzivin (vapnik,
hof¢ik, draslik, fosfor), pfedev§im ve svrchni
mineralni padé, a to az do hloubky 40 cm.

(PIné znéni http://ecn.cz/?x=2836620)

EU: Green Deal, inflace a klima

Inflace v kombinaci s tlakem Evropské komise
na dosazeni ambici stanovenych v Zelené do-
hodé ohrozuje rozpocet na spole¢nou zemé-
délskou politiku EU (CAP), podle nové zpravy
zverejnéné think-tankem Farm Europe.

Na zakladé inflaénich prognéz Evropské cen-
tralni banky ma prvni takzvany ,pilit* SZP,
zaméfeny na financovani pfimych plateb
zemédélcim, pfijit o 68,6 miliardy EUR. Druhy,
ktery podporuje rozvoj venkova, by klesl o 15,97
miliardy EUR, coz by znamenalo snizeni

Foto ze scitani ptackd jsme si dovolili doplnit
v redakci Bio na péefku. Dékujeme autorce snimku.

FOTO - Ludmila LukeSova

Vazeni ¢tenari Bio,

trochu smutné se Vam pfi konci roku 2022 svéru-
ji, Ze se mi toto Gislo ,rodilo“ opravdu téZce. Ne kvdli
nemoci, nebo financni ¢i tepelné nepohodg, ale
protoZe jsem se rozhodla i s touto formou dvou-
mésicniho vydavani Bio skongit. Trochu z historie
naleznete na strané 14. Uz je to zkratka dnava
materidlu...

Budeme udrZovat dale web bio.mesicnik.cz a face-
book Redakce Bio. PotéSujici je, Ze gengelsky
Zpravodaj biodiverzity bude pokraCovat, jak jste
zvykli. Budu jej pro Vas a Gengel dale zpracovavat.
Tak zachovejte pfizen s pfedplatnym.

Pro vSechny preji dost sil prekonat pfipadné
nepfiznivé situace s optimismem.
Mirka Vohralikova
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Co si budeme nalhavat — par dnl pred
Biojarmarkem jsme vzdycky trochu ner-
vozni. Na Biojarmarku nam neprselo, ani
nepamatujeme (co kdyz to pfijde letos?),
ekofarmafi vozi spoustu zbozi (pfijdou viibec
lidi, kdyz je ta krize?) a organiza¢ni agen-
da rozsahla (mame dost stankd? elektriny?
parkovacich mist?...).

A jestli jste tam letos s nami byli —
diky, ze jste prisli, uvidime se
nejpozdéji za rok, 7. fijna 2023!

Farmarsky trh zaméfeny vyhradné na
biopotraviny organizujeme kazdoro¢né
zacatkem fFijna na dvofe Narodniho
zemédélského muzea v Praze na Letné.
Nakoupit si tu mGzete Cerstvé potraviny od
Ceskych ekofarmard, nechybi ani stanky
s bioobcerstvenim pro milovniky masa,
vegany, celiaky nebo pfiznivce syrové

land svymi hity 20. az 40. let. Nechybéla ani
tradiéni soutéz o knihy z nakladatelstvi
SmartPress: basista Letenského dixielandu
ve tfi hodiny vylosoval tii $tastné vyherce,
ktefi ziskali Biokucharku Hanky Zemanové,
Zeleninovou kucharku veganského $éf-
kuchafe Petra Klimy ¢i Tradinaf — rodin-
ného pravodce ritudly a tradicemi.

Biojarmark kazdoro¢né pofadame na
dvofe Narodniho zemédélského muzea.
Zda se nam totiz, Ze atmosféra prvorepub-
likové zahrady s historickym koloto¢em
a altinkem — nehledé na dvorek s kvokajici
drlibezi — s Biojarmarkem hezky ladi.
Navic kazdy rok sou¢asné s Biojarmarkem
probiha v Narodnim zemédélském muzeu
akce Za tajemstvim potravin a navstévnici
maji ten den vstup do muzea zdarma. Ato
byste si neméli pfisté nechat ujit, zviast
pokud mate déti —Zadné zaprasené vitrinky,

stravy. Novinkou poslednich let jsou
stanky s bio kosmetikou, ekologicky pésto-
vanymi kvétinami a oble¢enim z biobaviny.
Svij stanek méla na Biojarmarku uz po-
nékolikaté napfiklad Ceska spole¢nost
ornitologickd nebo Kozi peliSek — utulek
pro staré Ci tyrané kozy.

Stejné jako v minulych letech i letos Bio-
jarmark nabidl vice nez dvacet prodejnich
stankd s biopotravinami. Koupit jste si tu
mohli ovoce i zeleninu, maso, mlééné vy-
robky kozi, ovCi i kravské, bylinné sirupy,
povidla, marmelady... V biokvalité byla
také (ne)kava, €aj, vino, mosty a dalsi
napoje. Z obcerstveni si navstévnici mohli
vybrat drstkovou &i zeleninovou polévku,
klobasy, jehnéci i vegetarianské kari,
halusky, livanecky a nejrizngjsi sladkosti
s cukrem a lepkem ¢i bez cukru a bez
lepku. Interni cenu redakce o nejkrasnégjsi
dezert vyhrava dort z jahodové pény a raw
kuli€ky vSech barev.

Atmosféru prvorepublikového mejdanu uz
ponékolikaté zajistila kapela Letensky dixie-
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zato spousta interaktivnich expozic véetné
Slapacich traktdrka a trenazéru Zetor.

»,Moc se nam tu libilo, navstévnost byla
slusna a zakaznici moc prijemni," fekla
nam prodejkyné z Farmy Kosik. ,Prek-
vapilo nas, Ze nejvétsi zajem byl u nas
o kozi syr, ktery ma prece jen specifickou
chut a neni to vétsinova zalezitost. Dobfe
se prodavaly i ov¢i syry, mosty, Catni,
naloZené houbicky... Radi pfijedeme pfisti
rok zase."

Organizatory Biojarmarku je PRO-BIO
LIGA ve spolupraci s Narodnim zemédél-
skym muzeem za finanéni podpory
Ministerstva zemédélstvi.

Katefina Kotérova
pro Lovime.bio

Vice informaci na https://biojarmark.info
Fotogalerie na:

https://www.lovime.bio/clanky/biojar-
mark-2022-jidlo-ceny-zpev/

Byznys pro spole¢nost, nejvétsi platfor-
ma pro odpovédné a udrzitelné podnikani
v Cesku, ocenila na slavnostnim fijnovém
galaveceru v Cubex Centru Praha TOP
Odpovédné firmy roku 2022.

Mezi deviti firmami, které se umistily
nad 90 % hranici ratingu udrZitelnosti
panuji minimalni rozdily. Nejvice procen-
tuélnich bodll v kategorii TOP Odpo-
védna velka firma ziskala spole¢nost
Vodafone CZ. TOP Odpovédné malé
firmé pak vévodila spole¢nost Good
Sailors. V projektové kategorii TOP
Odpovédné firmy v diverzité si ocenéni jiz
potreti v fadé odnesla IKEA Ceska repub-
lika, cenu za zivotni prostiedi ziskala
firma SONNENTOR a nejodpovédnéjsi
firmou pomahajici svému okoli byla
vyhodnocena spole¢nost Heimstaden.

Cenu za zivotni prostiedi ziskala
firma SONNENTOR za projekt
»Revoluce v obalech" a podékovani
poroty za projekt ,,BEZODPADOVE
ZPRACOVANI: UZAVRENY CYKLUS".

Mezi malymi odpovédnymi firmami se
k péti nejlepsim spole¢nostem Good
Sailors, MHA, PRK Partners, eBrana
zafadila Biopekarna Zemanka.

Biopekarna Zemanka s.r.o. zaroven
ziskala i ocenéni Trendsetter, za projekt:
Jak vytvofit svét bez odpadu
v potravinarstvi: cirkularni peceni
a bezobalovy prodej

Josef Dvoracek, spolumajitel a fedi-
tel Sonnentor: Vcerejsi vecer TOP
odpovédna firma 2022 mne naplinil
vdecnosti nejen za to, Ze byl ocenénim
vSech nasich spolupracovniki v So-
nnentor s.r.o., ale také za to kolik
neskutecnych projekti se déla v nasi
kotliné. Potkal jsem spoustu krasnych lidi
za jeden vecer. A jesté jedna véc: uve-
domeéni toho kolik dobrych véci se mize
dit i v téch ,zlych korporatech®, kde
i malé véci maji obrovsky dopad. Jesté
nikdy nesedél Sonnentor s.r.o., Coca-
Cola HBC, Plzenisky Prazdroj a Lidl
Ceska republika v.o.s. u jednoho stolu.

Blahoprejeme!

ZDROJ: https://Inkd.in/ejEZTWte

Nadacéni fond Bartakuv hrnec
vyhlasuje na rok 2023

Baktakuyvahrnec
SH o Chik

Navrhy na nominace
posilejte na
m. knizek@post.cz
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tatek Mitrov, ktery se nachazi na Vysociné v okrese Zdar nad Sazavou,

zacinal jako ekologicka farma specializujici se na chov masného skotu.
Postupem let tu vybudovali jatka pro bezstresovou porazku, zpracovnu masa
a steakovou restauraci. Aby toho nebylo malo, vrhli se na farmé pred ¢asem
také na chov driibeZe. Zdejsi hospodar Karel Kalny se inspiroval u americké-
ho propagatora udrzitelného pastevniho chovu hospodaiskych zvirat Joela
Salatina, a tak ted muiZete na loukach v okoli Mitrova vidét dievéné ohradky

s kuraty.

Pastevni chov kufat je (nejen) v Ceském
prostfedi pomémé velka rarita, a tak jsme
na Statku Mitrov loni nato€ili video na toto
téma. Letos na podzim jsme se vratili na
misto ¢inu a poprosili zdejSiho hospodare
Karla Kalného o rozhovor.

Co je u vas nového?

V podstaté nic zasadniho, v§e bézi dal,
tak jak ma... Nové je snad jen to, ze
pfipravujeme na statku moznost uby-
tovani, ale to je zatim v zarodku. Abychom
mohli prodavat co nejvic nasich produktd
tady na misté, potfebujeme, aby lidé, ktefi
si k nam pfijedou nakoupit, tady mohli zis-
tat déle nez jeden den. Takze i kdyz
hospoda bézi dal i v dobach tézkych, uve-
domujeme si, Zze ubytovani nam tady
chybi.

Zasahla vas néjak probihajici krize
spojena s valkou na Ukrajiné, zdra-
zenim elektriny a inflaci?

Zaséahlo nas to tam, kde jsme prodavali
nase produkty dal od baraku, to znamena
ve méstech, v restauracich, v prode-
jnach... V Praze a v Brné, ale i v okolnich
prodejnach, kde uz zakaznik neni
v pfimém kontaktu s nami, to znamena, ze
my to zavazime a nékdo jiny to prodava.
Tam je ubytek obrovsky, dokonce bych
fekl, ze néktefi zanikli a neberou od nas
vibec. Ale co se tyka zakaznikd, ktefi jsou
zvykli jezdit sem k nam, tak tam poci-
tujeme to, ze ti skalni, co jezdi pravidelné,
se nas drzi, a nefekl bych, ze utraceji min,
ale je pravda, ze ubyva zékaznikd, co jeli
nahodné okolo.

Jak to mate s elektfinou?

To se nas dotyka pomalinku, protoze
jsme méli zafixované ceny. Elektfinu
potfebujeme zejména pro zpracovani
masa, pocinaje chlazenim pfes vareni,
udirnu... Co se tyka drlibeze, tam jsme
elektfinu potfebovali na nahfivani malych
kuratek po vylihnuti. Tam jsme to ale pre-
budovali na teplovodni ohfev — pravé to
dokoncujeme. Pouzivame topeni ze $tép-
ky, takze tam bychom se zvySeni nakladu
méli vyhnout. Co se tyka zpracovani
masa, pocitame s tim, Zze se nam naklady
na elektfinu postupné zvednou a budeme
to muset fesit zvySenim cen.

Jste znamy jako propagator inten-
zivniho paseni, tedy pravidelného
stéhovani stada kazdé dva dny na novy
kus cCerstvého porostu. Jaké to ma
vyhody?

Intenzivni paseni ma vyhod hned nékolik.
Stéhovat dobytek denné (pfesnéji u nas
obden) znamen4, Ze se zvifaty jste v pra-
videlném kontaktu. Vidite pravidelné jejich
zdravotni stav, a kdyz napfiklad chovny
byk za¢ne kulhat, hned to fesite. B&zné se
dobytku délaji velké ohrady, kde zUstavaji
dlouho, u nas maji kazdé dva dny maly
cca dvouhektarovy kus plny Ccerstvé
zelené hmoty. Dobytek nezlistava dlouho
na jednom misté, ¢imz zaroven chranime
nasi pudu. Nedochazi k vySlapani ces-

Karel Kalny pro ¢asopis VSudybyl:

,Dostal jsem se k tomu &irou nahodou.
Na Vysociné jsem uz dvacet roku a prvni
pldu jsem tu koupil spis omylem coby
pozemky kolem mého prvniho domu.
Vadilo mi, jak hajdalacky tu nékteré
zemédeélské podniky hospodari. Nad
dédinami vsude kukufice a vesnice
kazdé jaro vyplavené. Zadny vztah
k ochrané pudy, krajiny, k pfirodé. Zacali
jsme s ovcemi. Za par let pak s hovézim
dobytkem. Hovézi mame zmapované od
trsu travy aZ po stavnaty steak. Vime, jak
maso zpracovat a predevsim co do néj
nepatfi. VSechny volné financni prost-
fedky jsem investoval do pudy. Dnes se
nase ekologicka farma Statek Mitrov
rozklada na Sesti stech hektarech.”

ticek, koncentraci hnoje kolem napajecek
a v mistech, kde vyhledavaji stin.
Nedevastuje se ani porost. Trava je rychle

intenzivné spasena a pak ma prostor pro
obnovu.

Je to vyhodnéjsi i finanéné?

Vynos pastvin se da touto metodou
zvysit v nasich podminkach az na dvojna-
sobek. U nas je bézné rocné z hektaru
pastviny ziskat cca 450 krmnych dnu (pfe-
pocteno na dobyt¢i jednotku). Intenzivni
paseni jiz po prvni sezéné zvysi vynos na
600 a za dalSich par sezon se da pocitat
az s 800 krmnymi dny. Intenzivné spasana
pastvina navic daleko lépe odolava suchu,
lépe zadrzuje vodu a hlavné uklada uhlik
prostfednictvim rlstu silnych zdravych
rostlin. Neni to Zzadna véda. To, co pfiroda
vymyslela a odjakziva funguje, pouze
napodobujeme. Stado krav nemigruje z du-
vodu ochrany pred predatory, vedeme je
k tomu my za pomoci elektrickych ohrad-
nikG. Stado si na tento zplsob zvykne
rychle, nema davod utikat z ohrad, vzdy
ma co zrat. Nikdy nevypasame porost
100%, vzdy se pét az deset centimetrl
porostu zachovava, aby obnova diky foto-
syntéze probéhla co nejrychleji a rov-
nomeérné.

Video, které jsme u vas loni natogili
o chovu biokufat ve venkovnich ohrad-
kach, vzbudilo pomérné velky ohlas.
Pro ty, co ho jesté nevidéli: kolik kurat
v soucasnosti takto chovate a co to
vSechno obnasi?

Odhadem tak dva tisice, v sezoné pak
kolem ¢tyr tisic. Princip je jednoduchy,
vylihneme si kufe, které néjakou
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dobu potfebuje byt v teple, takze ho

nahfivame. Potom se pusti ve
stodole navolno a za¢ne se krmit nasim
vlastnim Srotem a zelenou travou. Trava
u kurete tvofi asi 20 % pfijmu potravy.
Kdyz dosahne véku kolem péti Sesti tydn,
tak se prestéhuje do ohradky a uz je
potom trvale na pastviné. Ohradka ma 3—4
metry a kazdy den ji posunujeme, aby
kufata mohla zobat Cerstvou travu.

Jak to mate s predatory?
kuna, potkan a ze vzduchu jestiab. Ohrad-
ky nam kufata pred predatory chrani
zboku i shora, ale mame jesté nosnice,
které jsou navolno. Tam je velky ubytek
a nezbyva ndm nez mnozit. Letos na jafe
se mi podafilo dovést asi 300 mladych
nosnic do véku, kdy zacinaji snaset, zrov-
na v dobé, kdy jestfabi mladata méla
nejvétsi hlad, takze z téch tfi set jsem
pfiSel asi o0 150 béhem tfi, ¢tyf tydna.

Jsou kurata v ohradkach i v noci?
A jak to FeSite v zimé?

Jsou tam i v noci, protoze kufe je od
uréitého véku schopné bez problém( zit
pfi teplotach okolo nuly. Pokud je dobfe
vyZivované, zvladne pobyt venku i v zimé.
Pfes zimu se dovykrmuji kufata, ktera
béhem roku narostla, takze nékdy v lednu
a v unoru je dopordzime a nova kuratka

Do redakce Bio dorazila zprava z Bio-
farmy Sasov o jejich aktualni situaci.
Vime, Ze doba spojena s rychlym rus-
tem cen energii nebude pfizniva pro
mnoho zemédélskych podniki. Nék-
teré se zatim drzi dobfe, protoze cenu
maji zastropovanou. Jak to bude v pfis-
tim roce, je zatim s otaznikem. VSem
ekozemédélciim upfimné prejeme, aby
vSe zvladli.

Vazeni pratelé, pfiznivci a zakaznici,

dovolte, abychom Vas informovali o vy-
voji na nasi farmé a zejména o situaci
s vyrobou a prodejem nasich produktu.

Udalosti poslednich let a zejména pos-
lednich mésict jisté nikoho nenechaly
klidnym a vsichni jsou vice nebo méné
touto situaci ovlivnéni. To se samozrejmé
tyka i nas na biofarmé. Sice dal délame,
jak nejlépe umime svou praci, ale uz na
nas dopadaji disledky covidové pan-
demie a v poslednich mésicich i nepfriz-
nivy vyvoj ekonomiky, zplsobeny valkou
na Ukrajiné.

Dlouho jsme se snaZili odolavat a kdyz
po zacatku letosniho roku zaclalo prvni
kolo zivelného zdraZovani, tak jsme se
k vSeobecné ,panice” nepfipojili a ne-
promitali jsme bez rozmyslu ihned vesk-
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davame ven, kdyz se objevi nova trava, to
znamena zhruba v bfeznu.

Blizi se nam svaty Martin a my podle
vasSich krasnych fotek na socialnich
sitich vime, Zze prodavate i husy. Letos
se ale nechystate dodavat do restau-
raci — proc to?

Mame k tomu dva davody. Ten prvni je,
Ze jich nemame tolik, jen néco pres dvé
stovky. Pordzime je postupné v pribéhu
celého listopadu, protoze spousta lidi si
husu koupi dfiv a da si ji do mrazaku, coz

u pastevniho zvifete neni vibec problém.
Druhy ddvod je ten, Ze s tim mame Spatné
zkuSenosti. Zejména restaurace ve vét-
Sich méstech délaji takovy trik, ze si koupi
u farmare tfi Ctyfi husy a pak je ¢trnact dni
nabizeji na jidelnicku, takze evidentné je
nakupuji nékde jinde a nas maji jako alibi,
ze jsou to husy farmarské. My tyhle prak-
tiky nechceme podporovat, a proto do-
davame husy jen lidem, které osobné
zname.
Katefina Kotérova
pro Lovime.bio
(Prevzato se svolenim Lovime bio.)

eré zvysené naklady do cen. Bohuzel,
nyni je jiz ale situace odlisna. Béhem roku
nam naklady narostly extrémné. Prede-
v8im na krmeni prasat, ale i na energie,
material a dalsi vydaje spojené s chovem
zvifat a s vyrobou naseho bio veprového
a hovéziho masa, masnych vyrobki
a uzenin.

chovu Cernostrakatych prestickych prasat.
Do cervence jsme méli k dispozici obili ze
sklizné 2021, ale nyni jiz 4 mésice krmime
vyrazné drazsimi krmivy, takZe v soucas-
nosti zde mame minimalné o 60% vyssi
naklady nez v loriském roce. Pokud mame
biochov prestiki na Sasové udrZet, tak
musime nezbytné zvySené naklady do
koncovych cen masa a vyrobku promit-
nout. Velice dlouho jsme se k tomuto kroku
odhodlavali. Vime, Ze ani situace vétsiny z
vas neni jednoducha. Uvédomujeme si, Ze
zvyseni cen muze vést ke sniZzeni objemu
prodanych biopotravin a v takovém pfi-
padé budeme muset pravdépodobné
i zmensit zakladni stado prasat. Myslime si
ale, Ze stale bude lepsi, kdyz jich budeme
chovat méné neZ Zadna. Tim, Ze stado
prasat budeme postupné zmenSovat,
budeme tak mit nyni i pfirozené vice kust
na porazku. Pokud by nam zacala prasata
ve staji prerdstat, tak by se nam prodélek
jesté vice zvysoval...

V téchto dnech tedy dochazi k pfecenéni
vepfového masa. Rozhodli jsme se, Ze po
prechodnou dobu zvyhodnime prodej
Veprovych pllek — jako ,Masopustni akce*
(a to at jiz vcelku nebo na objednavku
rozbourané a pfip. i zavakuované) a také
jsme pro vas pfipravili novinku — cenové
zvyhodnéna ,Rodinna baleni veprového
masa“ (ve variantach mala a velka).

Abychom zachovali sortiment, objem,
atim i efektivitu vyroby vsech masnych
vyrobku a uzenin (na které jste zvykli), tak
u nich ceny na néjaky cas upravime jen
minimalné. Podobné i u vyzralého hove-
ziho masa bude zvyseni primémné jen
o cca 10 %, jelikoz u pastevné chovaného
skotu neni nartst cen krmiv a nakladu tak
VySOky.

Biochov prestiki je na naSi farmé sté-
zZejni a unikatni a chod celé farmy je s nim
velice provazany. Béhem 30 let, co prasa-
ta chovame, jsme spolecné s Vami
prekonali jiz mnoho krizi. Stejné jako
kdysi, i nyni véfime, Zze se nam s Vasi
pomoci, podporou a pochopenim podaii
prestiky na Biofarmé Sasov udrzet.

Dékujeme za pochopeni.

S dctou,

Josef Sklenar
a kolektiv Biofarmy Sasov
V Jihlavé dne 5.11.2022



istopadové Zpravy z ministerstva zemédélstvi uverejnily rozhovor s ma-

jitelem drabezarské firmy a tajemnikem Ceskomoravské driibezarské unie,
ktery sdéliljen pFinosné informace pro spotiebitele. Z rozhovoru vyjimame nék-
teré. Zpravy a cely rozhovor v nich naleznete na webu eagri.cz.

,Zakaznika ovliviiuje to, co ma
obchodni fetézec v regalu. Pokud neni
v nabidce cesky vyrobek, da si do kosiku
zahranicni, i kdyz leckdy pochybné kvality.
Pritom Ceska potravina je podle mnohych
pruzkumd jedna z nejkvalitnéjsich na
svété, “rika Vlastislav Klaska.

Od jara vyrabime o osm korun na kilo
kurete draz nez pred krizi. A prestoze od
nového roku budeme mit zastropované
ceny energii, budeme vyrabét o dalSich
pét az Sest korun draz.

Zemeédélci a potravinari by méli byt
chranéni pfed zvili supermarketd, které
diktuji vykupni ceny. Dodavatel nemuze
nic, protoZe zahranicni supermarkety maji
za sebou zastupy pravnikd, ktefi vzdy naj-
dou néjakou klicku. PrestoZe mame spolec-
ny jednotny trh, tak realita je jina.

Je nuiné si uvédomit, Ze dotace neni od
toho, aby pomohla zemédélci, ale aby potra-
viny byly dostupné vdem vrstvam spo-
leCnosti. Aby tady nebyl hlad. Podle mé by
dotace mély byt vSude stejné. Napriklad
jesté pred 7 lety jsme v dribeznictvi ne-
dostavali Zadné dotace, v soucasnosti se
pohybuji kolem 2 az 3 korun na kilogram
kufeciho masa. V zapadni Evropé je to 15
az 17 korun. Troufam si tvrdit, Ze zeméedélci

Setfi statni rozpocet. Stali se podivat na
vykupni cenu kufat. Od roku 1987 do letos-
niho dubna se cena drzela na 21 korunach
za kilogram. Diky Sikovnosti nasich zeme-
délcu byla tato potravina dlouho levna.

Popularni zacinaji byt pomalu rostouci
kufata, kterd chovame i u nas v Cesku.
(Pozn. red.: Je to doména ekozemédélcu.)
V Nizozemsku ale od toho ustupuji,
protoZe konecna cena takového kurete je
vyrazné vyssi a malokdo si ho koupi. Dvoj-
nasobna cena vykrmu znamena témér
dvojnasobnou cenu na pultech obchod.
Nelze opomenout, Ze k tomuto zplsobu
chovu kurat bychom potfebovali dvojna-
sobny pocet hal, coz je témér nerealné.
Sehnat dnes povoleni na vystavbu zeme-
délského objektu, zviasté pokud v ném
budete provozovat Zivocisnou vyrobu, je
hodné problematické.

Staci se podivat, jak se chovaji re-
tézce v jejich mateiskych zemich, tam by
nikdy nedovezly potravinu dvoji kvality.
Bohuzel, nas vnimaji jako spotfebitele
druhé kategorie, protoZe si nechame vse
libit. Neni od véci se podivat na zisky
supermarketu. Jednotlivé ¢eské pobocCky
v jejich korporacich patfi mezi nejzis-
kovéjsi divize.

Délaji nam specialni audity, které kdyz
nesplinime, tak nam jednoduse oznami, ze
zboZi nechtéji a dovezou ho napfiklad ze
tfetich zemi, kde podle mé nemohou
zarucit podminky produkce.

My se zahrani¢ni konkurence nebo-
jime. Kdybychom v3ude ve svété smazali
dotace, tak by se jasné ukazalo, kdo je
lepsi. Moc se to nevi, ale Cesti zemédélci
v _mnohych ukazatelich patfi ke 3pice
nejen evropské, ale i svétové. Cesti
zemédeélci by rozhodné obstali.

Pokud si koupite kufe v Anglii, bude
zabaleno ve velmi krasném obalu, mno-
hdy vdak nedocisténé. Zatimco v Cesku
se kure prodava prevazné v pruhledném
obalu, a zakaznik tak mdze vidét, ze je
skvéle ocisténé bez jediného pirka.

(vha)
FOTO - archiv Bio

Je potésuijici, ze se tolik biiopotravi produkovanych pfimo na
ekologickych statcich dostava na vitézné pozice v soutézi o nej-
chutngjsi potraviny v regionu. Je mozné, ze jsme nékteré pro-
dukty prehlédli, protoze nemaji v nazvu bio. Nékteré jsme
odhalili. | kdyz tfeba certifikat nemaji, byly pfipraveny s laskou

a s ohledem k pfirodé a na tradici.
BIO SELSKY TVAROH MEKKY

Syry véetné tvarohu, Farma Struhy s.r.o.,

BIO KEFIR

Miécné vyrobky ostatni, BEMAGRO s.r.o.

DEPOLTOVICKE BIO MASLO

MI. vyrobky ostatni, Ing. Jifi Kubernat - Farma Kubernat

JABLECNY MOST - 2022

RAJCE BIO

- 2020

Ovoce a zelenina v Cerstvé nebo zpracované formé
* Ing. Jitka Pichova — Ekofarma Kozozel

BIO JOGURTOVE KOZi MLEKO - BORUVKA
MIé&né vyrobky ostatni * Ludék Maruna — Ekofarma Utusice
SMETANA KE SLEHANI 30%
MIécné vyrobky ostatni * Ekofarma Kosariv mlyn, s.r.o.
SYR SV. BARBORY

Syry véetné tvarohu * Ekofarma Kosartv mlyn, s.r.o.

- 2021

- 2019

- 2019

USLECHTILA ODRUDOVA PALENKA HRUSKOVA

- 2022

DRUDA KONFERENCE

- 2021

Alkoholické a nealkoholické napoje * Olga Syrovatkova -

- 2022

- 2021

Zamecké sady Chramce

POMAZANKOVY KOzZi SYR BILY

Syry véetné tvarohu * BIOFARMA DoRa s.r.o.
BIO SVESTKOVA POVIDLA

- 2020

- 2022

Ovoce a zelenina v Cerstvé nebo zpracované formé

Nealko napoje * Vojtéch Drahoriovsky — STATEK CIDLINA
FARMARSKY MAZANEK Z MANGALICE S CIBULI - 2021
Masné vyrobky trvanlivé... * Ing. Jan BoSina * Ekofarma
Bosina

BIO KOZi MLEKO Z NOVEHO DVORA - 2022
MIécné vyrobky ostatni * PaedDr., Ing. Milena Krejzova * Kozi
farma Novy Dvar

FILOUNSKY BIO JOGURT BiLY - 2022
MIééné vyrobky ostatni * Martin Sourek — Farma Filoun

BIO SYROVE NITE - 2020
Syry v€etné tvarohu * BIO&CEEPORT s.r.o.
BIO KRAVSKE KEFIROVE MLEKO Z BELECKA - 2020

MIécné vyrobky ostatni * Ran¢ Bélecko Agro s.r.o.

* David RySavy — Eko sady Komna

BIO JABLKO JADERNICKA - 2021
Alkoholické a nealkoholické napoje * Jifi Senkefik, Valagské
Klobouky — mo$tuj MOSTARNA

BIO - BOKOVNIK ZRAJICi SYR - 2022
Syry véetné tvarohu * Sarka Sustekova * Zitkova

BIO SYR S BiLOU PLiSNi -2019
Syry véetné tvarohu * JAVORNIK — CZ s.r.0.
HOSTETINSKY MOST JABLKO RAKYTNIK BIO -2018

Alkoholické a nealkoholické napoje * Mostarna Hostétin s.r.o.
BIO JOGURTOVE MLEKO BORUVKA - 2020
MIécné vyrobky ostatni * JAVORNIK - CZ s.r.o.
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PREDVANOCNI NOVINKY

l dobeni jidel kvétinami je ¢im dal tim rozSifenéjSi. V zimé je to s Cerstvy-

Pfi posuzovani nabidky su$enych
jedlych kvétl je potfeba vyjasnit si napred
otdzku, na co budou pouzity. Susené
kvéty pouziva vysoka gastronomie, vyh-
lasené cukrarny, ale také razné podniky,
které chtéji zvysit svoji prestiz pouzitim
maodni dekorace. Oblibily si je i zeny, které
se vénuji domacimu peceni s laskou
a zalibenim.

Se suSenymi jedlymi kvéty je to jako
s kazdym jinym zbozim. Kabat z Pafizské
neni totéz co kabat z holeSovické trznice,
i kdyz je to porad kabat. ,Hlavné se vyh-
néte sméskam,“ radi Jana Vlkova,
propagatorka jedlého byli a kviti a prvni
ceska profesionalni kvétozroutka.
~Smichat  bylinky

damascénska (Rosa
damascena), ktera ma
drobné korunni platky.
Susené  kvéty jsou
choulostivé a rychle Sed-
nou. Problémem je pravé
ztrata barevnosti, proto
jsou kvéty nékdy uméle
dobarvovany. Jsou velmi
oblibenou dekoraci,
protoze je kazdy zna.

Kvéty fenyklu jsou
vCesku mélo znamé, ale
napriklad v ltalii se bez

muzete  vzdycky,
ale na Popelku si
nikdo hrat nebude.
Rozdil mezi smési
a jednodruhovym
balenim je asi
takovy jako mezi
Spekackem a stea-
kem. A vibec nej-
horsi jsou smési,
které jsou navic
pomleté. To mize
byt néco jako burt
se sdéjovou mouk-
ou, “vysvétluje Jana
Vikova. Kazdy kvét

ma své jedine¢né
vlastnosti, které si preje uplatnit. Kazda
rostlina chce sklizet svij vlastni potlesk.
Mésicky jsou nejznaméjsi a nejpo-
uzivanéjsi kvéty na zdobeni. Obvykle se

Chrpy jsou nejzadanéjsi kvéty, a to
hlavné pro svou modrou barvu. Modra
kontrastuje s kazdym jidlem. Sbiraji se
jazykovité okrajové kvéty. Sbér je pracny,

prodavaji jen okrajové jazykovité kvéty,
které maji po spravném ususeni oranzovou
barvu. Barviva obsazena v mésicku
lékarském (Calendula officinalis) jsou roz-
pustna v tucich a jsou pomérné stala.
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Riizové platky
jsou pomérné dos-
tupné a v nabid-
kach prodejen se

vyskytuji Casto.
Nejcastéji se
pouziva raze

kvitka jsou velmi
lehka, a proto patfi
k nejdrazsim. Bar-
Vivo obsazené
v chrpé modré
(Centaurea cyanus)
je rozpustné ve
vodé a citlivé na pH.
Jeho barva se méni
od tyrkysové po
fuchsiovou.

nich neobejdou.
Pouzivaji se nejen jako jemna dekorace
na tepla jidla. Bez kvétl fenyklu obecného
(Foeniculum vulgare) nevznikne spravna
salsiccia nebo porchetta. V cukrafiné
jejich chut plsobi jako nézna ajemna
vzdalena pfibuzna ,pendrekové chuti“.

Kvéty levandule se ¢asto pouzivaji jako
pfisada do sladkych zakuskl a suSenek.
Levandule lékarska (Lavandula angustifo-
lia) je suchomilna rostlina, takze jeji vané
je intenzivni a stala. Kvéty jsou vSak
houzevnaté a mirné chlupaté a na deko-
raci se nehodi, protoZze drhnou na patfe
a v krku.

TZ
FOTO - Jana Vikova




V ZIME PRO ZGHRATI
BYLINKY Z PRIRODY G ZE Z&HRGDKY

Pokud jsme nestihli nasbirat bylinky dfive, tak v fijnu a zacat-
kem listopadu bylo jesté docela dost pfilezitosti néco trochu
dohnat a na zimni €aji€ky a koreni si bylinky nasusit.

Ve volné pfirodé jsme sbirali na podzim jesté listy jahod-
niku, maliniku, ostruziniku, borav¢i, také list a kvét trezalky
a febficku, popenec, matefidousku a list jitrocele vétsiho, kvét
hluchavky bilé, tuzebnik jilmovy, pfesli¢ku rolni, kvét Cekanky
obecné, kvét sedmikrasky, kvét pupavy bezlodyzné, mladé
listy bfizy, pelynék ¢ernobyl, kontryhel a nékteré dalsi lé€ivé
listové bylinky.

Na zahradce jsme jesté nasli spiSe kuchynska kofeni z vytr-
valych rostlin a nékteré vytrvalé bylinky ¢ajové.

Z koreni to byl tymian, vytrvala saturejka, rdzné kuchyriské
druhy maty, pelynék estragon, dobromysl (oregano), pelynék
brotan, petrzel kadefava, celyrek natovy, libecek, listy pazitky,
kopru, ¢ernucha a jiné.

Z cajovych bylinek jsme nasli na zahradkach meduriku, hef-
manek pravy nebo fimsky, matu peprnou, levanduli, srde¢nik
obecny, kvét mési¢ku zahradniho, kofen smetanky aj.

Podzimni bylinky a kofeni jsou sice trochu ,slabsi, ale Iépe,
kdyz si nasuSime néco svého, nez se spoléhat na drahé
smési z obchodu.

cele, kvéty mésicku zahradniho, trochu
hefmanku pro chut a par kuliGek arénie.

@ Vecerni €ajicek na dobrou naladu
i spanek — to je hlavné medurika, Spetka
maty, par kvétd mésicku a levandule, lis-
tek srdeCniku a par sedmikrasek pro ra-
dost. Vhodime par suSenych trnek a ¢a-
jiGek zrazovi.

Nase domdci biocajicky

V8e, co jsme si v pfirodé a na zahrad-
kach nasbirali, pékné ususime, nejlépe
v doméci susicce nebo na vhodném situ
v horkovzdus$né troubé, teplota nesmi byt
vy$Si nez 40 °C.

Bylinky si ulozime bud jednotlivé, nebo si
udélame Cajové smési podle chuti a vy-
béru. V. mé domacnosti jsou v zimé velmi
oblibené domaci ¢ajové smési.

Zakladem mohou byt drcené suSené
Sipky, susené slupky z domacich jablek
a dalsi suSené plody z pfirody (viz Bio
5/2022). K zakladu pfidavam razné listové
bylinky i susené kvéty.

Tady je nékolik chutnych
bylinkovych kombinaci

® Chutny podzimni €ajicek z ¢eskych
luht a haja — ke Izici suSenych plodu ¢i
jable¢nych slupek pfidam list jahodniku,
Spetku hefmanku, listky jitrocele, par kvétl
mésicku a snitku maty peprné.

@ Ohfivaci ¢aj z pfirody i ze zahradky
— k drcenym Sipkdm nebo k arénii dopl-
nim matefidousku, medunku, par kvétl
sedmikrasky, par listkdl srde¢niku, list mali-
niku a je-li hodné chladno, i kousek cer-
stvého zazvoru. Caj chvili povafim na
mirném ohni, osladim medem.

8

@ Ocistny a mocopudny €aj z prirody
i ze zahradky — to je Sipek, par listl bfizy,
susena rostlina preslicky rolni, kousek nati
tuZebniku jilmového, pro chut trochu maty.

® Na dobré zazivani plati takovy Cajicek
— mata peprna je zaklad, kousek Febficku,
Spetka pelynku Cernobylu, par listkd jitro-

@ Po pozdni vydatné vecefi si k Sip-
kim a trnkam pfidame suSeny kofen
pampeliSky (sbirame pravé v fijnu), par
listkd ostruziny, trochu maty a z bylinarstvi
by se nam hodil ostropestfec mariansky.

A tak déle... Fantazie pfi michani
vybornych, zajimavych a dokonce léCeb-
nych Cajovych smési a domécich bioc¢a-
jiCkl nezna mezi. V podstaté ,za hubicku®
si mizeme zpfijemnit podzimni a zimni
dny a vecery, vzdy podle chuti, nalady,
kondice, véku...

Jen dbejte, abyste bylinky a plody sbirali
vzdy na dokonale ekologicky Cistych
mistech a spravné je pak ususili a ulozili.
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Domdci biokoreni ze zahrddky i z prirody

Zvykli jsme si suché kofeni kupovat
v supermarketu, ti chytfejSi si chodi do
bylinafstvi. Ale ti nejchytrejSi si péstuji,
sbiraji a susi vlastni kofeni a pfipravuji
vlastni originalni kofenici smési. Jak jsem
uvedla shora, jak na zahradce, tak venku
je cela plejada vybornych pfirodnich
kofeni. Dokonce si muzeme koreni pésto-
vat i na balkoné nebo na parapetu.

Protoze kofeni je docela znamé téma,
zkusim zde pfipomenout par napadud
a doporuceni, které Iéta vyuzivam ve své
domacnosti.

Vite, Ze Febiicek je zdravé kuchyiiské
koreni?

Nasbiranou nat febFi¢ku Setrné ususim,
podrtim napf. v mixéru nebo hmozdifi
aulozim do uzaviené korenky. Budete
pfekvapeni chuti tohoto zdravého kofenic-
ka — nahradi v jidlech pepf¥, ale i muskat,
nebo koriandr. Kofenit febfickem mizeme
i malym détem. A jsou zde i IéCivé Ucinky
febricku!

Libecek - mlety suseny list do cin-
skych jidel misto glutamanu sodného!

Do ¢inskych pokrmu se pfidava dochu-
covadlo WEI-SU, které obsahuje znacné
mnozstvi glutamanu sodného. Libecek
(némecky MAGIKRAUT!) chuf glutamanu
silné pfipomina a navic ma moco-
a ZluGopudné ucinky. Libecek vyroste na
kazdé zahradce ¢&i balkonu pouzZijeme
suseny, drceny list, vice aromaticky je
suseny koren.

Zndte Idkavou chat’ vétsiny lahdd-
kdiskych vyrobkd a asi ¢asto nevite,
v ¢em je to kouzlo?

Je to pelynék estragon, ktery se pfidava
pro zvyraznéni chuti bramborovych salat(,
tatarskych omacek, majonézovych a sme-
tanovych dressingll apod. Estragon také
bujné roste na kazdé zahradce, dokonce
nékde u plotu nebo u kompostu.
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A nakonec jeden vyborny jednoduchy
recept s bylinkami ze zahradky

POTREBUJEME

600 g brambor ve slupce

kmin cely

hrst smési Eerstvych sekanych bylinek
— dobromysl, tymian, petrzelka, pazitka
kousek masla

siil

POSTUP

1. P&kné brambory ve slupce omyjeme
kartackem pod tekouci vodou a uva-
fime se IziCkou celého kminu
do mékka.

2. Oplachnuté a okapané listky vSech
bylinek nasekame na jemno.

3. Oloupané brambory rozstouchame,
pfidame maslo, sul a bylinky a zlehka
promichame. Pod poklickou nechame
chvilku tahnout. Na talifich vytvaru-
jeme z brambor, napf. hrneckem na
kavu, pékné homolky a ozdobime je
snitkou bylinek.

FOTO - Pavla Mom¢ilova

DalSi rady a recepty v knihach
Medica Publishing

tel.: +420 602 271 393,
momcilova@volny.cz
www.medicapublishing.cz
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VGNOCNI CUKROVI 2022
Letos meéné, ale opravdu kvalitné!

Doba Vanocni, i pres celkové slozitou situaci, prinasi dary. Dary duchovni, hmotné, zazitkove....
Dejme také par krasnych darkii nasemu organismu. Misto peceni lineckych, medvédich, vanilkovych, perni¢kovych atd. —
si letos udélejme pohodu. Nepeéme bud’ viibec, nebo jen opravdu malo. Dobroty si ale tentokrat pfipravme opravdu kvalitni

— pIné vitamin, mineralnich latek, enzymt... Tedy plné ovoce, bobuli, ofiski, mandli, seminek s tro§kou kvalitniho maslic¢-
ka, medu, pfirodniho cukru... Nas§ organismus bude v sedmém nebi a my si v klidu uzijeme Advent bez traveni vikendt ¢i
vecerll u trouby a valu. A také nase Planeta bude ve svém ,,nebi“ — dame suroviny jen domaci, Zadna exotika!

S pfipravou sladkych viceméné nepeéenych dobrot miizeme zadit tak tyden pred Stédrym dnem a pozvéme k vonavé praci
i déti a treba i manzely. UzZijete si ten nejkrasnéjsi posledni adventni tyden, na ktery budete dlouho vzpominat (:)!

Par mych oblibenych pro inspiraci.

Neodolate — vypadaiji jako ,vosi hnizda®, ale jejich hodnota je
Uzasna.
Pfipravujeme par dni pfed Vanoci.

POTREBUJEME

Korpusy: 250 g mletych jader via§skych ofecht (pro skalni
zdravovyzivare mizeme dat i éast pseni¢nych klickud
¢i mletych dynovych nebo slune¢nicovych semen),
160 g praskového cukru (pfirodni rozdrtime na mixéru),
1 Cerstvé biovejce, vanilka

Pod ulky: 40 amarantovych nebo blp piSkotd nebo malych
kulatych ,,hubenych® susenek

Napln: Karamelovy nebo kavovy maslovy krém, nastavo-
vany pudingem

POSTUP

1. Mleté ofechy apod. smichame s praSkovym cukrem, vanilkou
a Cerstvym vejcem a vypracujeme tvarnou hmotu konzistenci
podobnou marcipanu.

2. Z hmoty hned udélame valeCek a rozdélime jej na cca 40
kouskl. Pomoci dfevéné nebo plastové formi¢ky na vosi hniz-
da (ulky) pak vytvarujeme. Kazdy kousek hmoty smocime
v praskovém cukru, vilacime do formi¢ky a koncem vareCky
utvofime ve stfedu korpusu ,tunylek®.

3. Hotové korpusy nechame v kuchyni den, dva na téacu
oschnout. Pak je napInime pfipravenym nastavovanym mas-
lovym krémem a odspoda pfiklopime piSkotek nebo lehkou
susenku.

TIP: Spéchate? Pak misto krému muzete zkusit dat tfeba
nutelu. Bude to ale hodné sladké!

Dobr(tka z harémd, ale plna zdravi prospésnych véci.
Pfipravime za chvilku, ze stolu zmizi mezi prvnimi.

POTREBUJEME

250 ml miéka (jakékoliv — zivoc¢iSné nebo rostlinné),

80 g pfirodniho cukru, 40 g mouky (Spaldové nebo bezlep-
kové, nebo jahelné, ryzové apod. — podle obliby),

100 g krajeného suseného nebo kandovaného ovoce,

100 g nasekanych orechti, mandli nebo dyrfiovych semen,
100 g krajené proslazené dyné, 50 g sparenych rozinek,
maslo a mouka na vymazani a vysypani plechu, nebo
pomastény papir na peceni

POSTUP

1. Miéko s cukrem a moukou zvolna pfivedeme k varu. Stale
proSlehavame nebo michame, aby se netvofily hrudky. Za
stalého michani vafime 8 mnut na hustou kasi (tésto). Pak
nechame vychladnout.

2. Ovoce, ofechy atd. pokrajené na drobné kousky a spafené
a okapané rozinky vmichame do prochladlého tésta.

3. Na ddkladné vymazany a moukou vysypany plech tvofime
kavovou Izickou z pfipravené hmoty hromadky velikosti
ofechu. Hromadky klademe déale od sebe, roztecou se.

4. Marokanky pe¢eme v mirné troubé pfi cca 160 “C. Hromadky
se rozpecou na placicky, které pe€eme do zlatova a vonava.
5. Placi¢ky za tepla z plechu (nebo peciciho papiru) sejmeme

a nechame na kuchyriském situ vychladnout a je hotovo.

6. Skladujeme na suchém misté v jedné vrstvé, ve vihku placicky

hodné zméknou.

Tip: Pro mlsouny mizeme zdola potfit roztavenou ¢okoladou
na vareni nebo jinou polevou.

TEXT a FOTO - Pavlia Momdéilova

PRILOHA e-bio © 6/2022




Knihy, které mi délaji radost, a komu hlavné podékovat

kucharka. Jde o veganské
kucharky plné osvéd¢enych
receptd, vSak také Petr vafil
v Country Life. Ted vafi na
zakladni Skole a uci vafit
i déti — ty maji opravdu kliku!
Knihu pokftila jeho dcera
Julinka, ktera od foceni
obalky pékné vyrostla. | na téch
détech je vidét délka nasi
milé spoluprace.

Mezi nase dlouhodobé
autory patfi i Hanka
Zemanova, ktera uz vice

slavili jsme nasi leto$ni vydavatel-
skou urodu (viz foto). Nakonec
byla docela bohata. Vysly vSechny
knihy, které mély.
Postni kucharka od Pavla Drdela s pod-
titulem Od kofene po nat.
Pavel ma ve Strakonicich svou restauraci
Sul a fepa, péstuje si sam klicky a bylinky
a zpracovava vse
od blizkych far-
marl a tfeba
i méstského za-
hradnictvi. Susi,
fermentuje, je za-
zitek vidét v res-
tauraci tolik pétilitro-
vek. Z obycCejné
naté dokaze vy-
kouzlit velkou po-
choutku. Do knihy
sepsal a nafotil své nejlepsi recepty
a ¢ast se vénuje také uchovavani
zeleniny — tolik oblibenému fermentovani.
Svij honorar posila na Postni sbirku
Diakonie CR a pomaha détem z dét-
skych domov(. Tim si nas také ziskal.
Také jsme oslavili dalsi vydani nasSich
osvédéenych titulll — Ja zhubnu, s rozu-
mem, zdravé

a natrvalo od lvy
Malkové, coz byla
kdysi UpIné prvni
kniha naSeho na-
kladatelstvi. Metoda
rozumného hubnuti
a propojeni psy-
chologie a vyZivy je
stale platna. Jak

nez 20 let pfedava lidem
inspiraci, jak jist a zit zdravéji
podle rytm0
pfirody.

Je autorkou
bestsellerd
Biokucharka,
BioAbecedar

a Rytmus roku,
ktery ziskal druhé
misto v anketé

o cenu Cesky
bestseller.

A Rytmus roku uz Ize poslouchat i jako
audioknihu! Cte ji pfimo Hanka
Zemanova s doprovodem piana Karla

Marika.
Z velmi
tlusté
a vypravné
knihy Ryt-
mus roku
postupné
vznika 12
audioknih
podle jed-
notlivych mésicl v roce. Ukazku si
muzete poslechnout u nas na webu,
na www.smartpress.cz.

Novinkou naseho nakladatelstvi je kniha
Ahara — ajurvédska vyziva pro zdravi,
kterou napsala |ékarka Martina Ziska.
Vydala ji kdysi vlastni nakladem a k nam
kniha pfiputovala diky Hance Zemanoveé.
(Pozn. red.: V Bio jsme o novince infor-
movali v minulém cisle.)

Radost mam i z pokra¢ovani Kucharky
pro teenagery, kierou jsme vydali pred
lety Julii

vime, diety vazné
nefunguji, vée je v hlavé. Oslavili jsme

i knihu Vahy zivota, ktera je o zivoté pani
Malkové, zakladatelky STOB. Knizni
rozhovor vedl

s autorkou jeji bratr.

V' novém vydani
vySla také
Zeleninova
kucharka Petra
Klimy. Ta byla jeho
uplné prvni knihou,
po ni nasledovala
jesté Lusténinova
a Obilninova
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Kuéerovskeé, kdyz
ji bylo 15 a zacala
chodit na stfedni
Skolu. Kniha v lock-
downu zachranila
mnoho maminek,
déti totiz skute¢né
zacaly s Julii vafit
a péct. Ted Julie
studuje fotografii
na vysoké Skole

a sepsala recepty pro mladé, ktefi si zaci-
naji vafit sami. Protoze jsme se spojili

s Moje télo je moje, nazvali jsme novou
knihu Kucharka pro mé a moje télo.

Nejsou tam tedy jen recepty, ale ¢tenar
se i dozvi, jak se mit rad a co ¢lovék
potfebuje, aby se citil dobfe.

Novinkou, ktera patfi do kazdé domac-
nosti, je Nase domaci — recepty
a navody z kopecku od Moniky
Kindlové. S Moni-
kou jsme napsaly
Tradinaf, ale spous-
ta receptt se
do Tradinare
nevesla. V knize
najdete dobroty pro
navstévy, napady na
vecere a obédy, ale
hlavné domaci peci-
vo, dorty,
marmelady, sirupy, syr, Sunku a tfeba
i zakladni drogerie. A vSichni vime, Ze
doma je tou hlavni ingredienci laska, tak by
se také kniha mohla jmenovat.

Zacindme si planovat novy rok
s TraDiarem pro rok 2023, ktery jsme
daly dohromady s Martinou Viktorii

Kopeckou.
Konecéné budete mit
jasno, kdy je ten
masopust, postni
nedéle, Velikonoce,
ale najdete tam
také, kdy prilétaji
¢éapi a jak si uzivat
obycejnosti vSed-
niho dne. A samo-

ziejmé tradice,
kolobé&h roku a propojovani lidi. A navic
ke kazdému mésici také avodni texty

od Martiny Viktorie.

Af se vam nase knihy libi, nasi Gtenafi.
Teprve vy jim davate smysl, kdyz je Ctete.
To pro vas ty knihy délame, piSeme
a tvofime. Myslime na vas, kdyz je
pfipravujeme. Moc si vazime toho, ze
jste, a moc vam dékujeme za kazdou
koupenou knizku. Jsme radi, ze vam
délaji radost a tfeba i vnaseji néco
nového do Zivota.

Novinky vysly v nakladatelstvi Smart
Press, k dostani na www.smartpress.cz

Martina Boledovi¢ova, nakladatelka
Foto — Pavel Ovsik
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Cesti zemédélci uddvaji trendy ve sniZovdni spotieby pesticidd

a ceskych polich se kazdorocné

pouziva méné pesticidd. Pomaha

tomu zakaz nékterych ucinnych
latek, dotac¢ni podpora Setrného hospo-
dareni nebo zavadeéni preciznich tech-
nologii. VSechna tato opatreni pfijalo
Ministerstvo zemédélstvi.

LAdaptaci na klimatickou zménu bereme
vazné, délame radu opatfeni, ktera jsou
vzajemné provazana a musi byt i do
budoucna velmi komplexni. Jednim z nich
je snizeni pripravku na ochranu rostlin,
jejichz prodej ze véech zemi EU podle dat
evropského statistického uradu Eurostatu
klesl nejvice v Ceské republice. Jsem na
nasSe zemédélce hrdy, Ze jsou prikladem
pro své evropské kolegy,“ fekl ministr
zemédalstvi Zdenék Nekula (KDU-CSL).

Ceska republika je ve vyuzivani pesti-
cidd pod primérem Evropské unie.
Z Cisel evropského statistického dfadu
Eurostat dokonce vyplyva, ze mezi lety
2011 a2020 v Ceské republice prodej
pesticidl klesl nejvice. Pokles byl o 38 %.
V LotySsku vzrostl ve stejném obdobi
077 %, v Rakousku pak o 61 %. Podle
mezinarodni Organizace pro vyzivu
a zemé&dslistvi zemédélci v CR aktualné
pouzivaji pramérné 1,39 kilogramu uc¢inné
latky na hektar, Nizozemsko 10,82 kilogra-
mu, Kypr 9,24 kilogramu ¢i Rakousko 4,03
kilogramu.

PODPORA EKOLOGICKEHO
ZEMEDELSTVI

Vyméra ekologicky obhospodafovanych
ploch i pocet ekofarem kazdoro¢né
nartsta. Aktualng v Ceské republice eko-
logicky hospodafi pfiblizné 5 tisic farem na
celkové vymére témér 600 tisic hektaru.
S timto podilem na celkové zemédélské
pudé Cesko zaujima 6. misto mezi
zemémi EU. Do roku 2030 chce Minis-
terstvo  zemédélstvi v ekologickém
rezimu spravovat Ctvrtinu veSkeré zemeé-
délské pldy.

Ekologicti zemédélci jsou
v dalSich opatrenich jiz davno
vpiedu. Glyfosaty (v pesticidech)
neuZivaji, Setrné hospodari
a stromy, aleje a remizky udrzuji
¢i vysazuji. Zvirata chovaiji
v souladu s jejich potfebami.

OMEZENi POUZIVANI
GLYFOSATU

Ceska republika byla jednim z prvnich
unijnich statd, ktery omezil pouzivanigly-
fosatu, a to prostfednictvim zékazu pred-
sklizriové aplikace na plodiny uréené pro
potravinarské vyuziti.
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SETRNE HOSPODARENI

V roce 2020 Ministerstvo zemédélstvi
spustilo v okoli vodarenské nadrze Svihov
projekt, pfi kterém zemédélci vyuzivaji
SetrnéjSi technologie a méné chemickych
prostfedkd. Postupné bude projekt roz-
Sifen i na Uzemi kolem dalSich voda-
renskych nadrzi. Podle Strategického
planu spoleéné zemédélské politiky
2023-2027 budou také zemédélci zakla-
dat podél vodnich tokd ochranné pasy.
Budou alespori 6 metra Siroké, oseté
travou a bude na nich zakazané pouzivat
hnojiva a pesticidy. Pokud zemédéici
zalozi pasy Siroké 12 metrli, budou mit
narok na jesté vyssi podporu.

produkce rostlin, coz je zpusob produkce
s omezenym pouzivanim téchto pfipravkl
a popfipadé jejich nahrada biologickymi
preparaty.

MECHANICKA LIKVIDACE
PLEVELE

V roce 2020 Ministerstvo zemédélstvi
spustilo dotacni titul pro péstitele cukrové
fepy zamérfeny na mechanickou likvidaci
plevele, kterd nahradila ploSny chemicky
postfik. Za u¢inné moznosti likvidace se
povazuje opakované mezifadkové plec-
kovani, ruéni okopavani v mezifadku
avifadku a odstrafovani rostlin mimo
pole. Mechanicka likvidace plevelné fepy
patfi k agro-environmentalnim opatfenim

a také souvisi se zakazem
neonikotinoidnich  latek na
moreni osiva cukrové fepy.

KONEC SIRYCH LANU

Aby se Geska krajina zménila,
je nutné délat pfirodé blizka
opatfeni. V roce 2020 Minis-
terstvo zemédélstvi zavedlo
povinnost  péstovani jedné
plodiny na erozné ohrozenych
pudnich blocich na maximalné
vymére 30 hektar(. Tato pravidla
se dotkla pfiblizné 2 300
zemédélskych podniki a 600
tisic hektaru poli, coz byla pfibliz-
né Ctvrtina veskeré orné pldy
v CR. Od lofiského roku toto
opatfeni plati na veSkeré
zemédélské pudé v CR, bez
ohledu na miru jejiho erozniho
ohrozeni. Od pfistiho roku se
v oblastech silné ohrozenych
erozi vymeéra snizi povinné na 10

PODPORA PRECIZNIHO
ZEMEDELSTVI

Ministerstvo bude nadale podporovat
investiéni dotace na technologie, které
pomahaji vyuzivat prvky precizniho zemé-
délstvi. Ty dokazou efektivné optimalizo-
vat zemédélské vstupy. S ohledem na
vyuzivani pfipravkl na ochranu rostlin se
jedna napfiklad o omezeni prekryvu
aplikace téchto latek, a to za vyuziti satelit-
ni navigace a aplika¢ni techniky vybavené
sekéni kontrolou, déle pak péasova apli-
kace pfipravku jen v prostoru nad vysetou
plodinu, nebo napfiklad variabilni aplikace
herbicidll zalozena na aktualnim vyhodno-
ceni stavu zapleveleni na zakladé pfi-
pravenych aplika¢nich map ¢i vyuziti tech-
nologii analyzujici stav zapleveleni pfimo
v redlném Case.

PODPORA INTEGROVANE
PRODUKCE

V ramci snizovani pfipravkl na ochranu
rostlin je dulezitd podpora integrované

hektard.
STROMY NA POLI
V novém programovém obdobi spole¢né
zemédélské politiky bude pokracovat pod-
pora zaleshovéani. Zcela nové bude pod-
pofeno agrolesnictvi, tedy systém vy-
uzivani pldy, ve kterém se na stejném po-
zemku zaroveri péstuji dieviny a zemédél-
sky hospodafi. To pomaha omezit erozi,
stabilizovat a zvysit biodiverzitu, zvysit
retenci vody v krajiné a zlepSit maly kolo-
béh vody v zemédélské krajiné.
SniZovani spotreby pesticidi je jedno
z hlavnich témat ¢eského predsednictvi
v Radé EU. Cesko vede debatu o tom, aby
se zohlednilo dosavadni Usili, které jed-
notlivé staty EU vynalozZily na ochranu
zivotniho prostfedi a cile snizeni spotfeby
pesticidu se mezi ¢leny EU prerozdélily spra-
vedlivé. Uplny zékaz pouzivani pesticidd
v citlivych oblastech by mél byt podporen
pouze jasnymi odbornymi stanovisky.
Vojtéch Bily
tiskovy mluvéi MZe
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PRO-BIO Poradenske centram ziskalo certifikaci

PRO-BIO Poradenské centrum ziskalo v ramci certifikacniho proce-
su vedeného zastupci UZEI (Ustav zemédélské ekonomiky a informa-
ci) certifikaci dle schématu ADVIGREEN. Certifikacni Schéma ADVI-
GREEN upravuje certifikaci poradenské sluzby dle nastavenych
pozadavkl dle dokumentu ,PoZadavky na systém fizeni poraden-
skych subjektll poskytujicich sluzby v oblasti zemédélstvi®,
schvaleného Poradou vedeni MZe €. 20/2022 ze dne 26.5.2022.

Certifikace poradenské sluzby a systému
fizeni poskytovani poradenské sluzby
v oblasti zemédélstvi je vhodna pro vSech-
ny poskytovatele poradenské sluzeb, ktefi
chtéji:

1 spolehlivé poskytovat poradenskou
sluzbu v souladu s nejlepsi praxi

[ zajistit a prokazat spinéni
pozadavkUl v zemédélské oblasti

0 ziskat konkurenéni vyhodu pfi
uzavirani odbératelskych smluv

1 garantovat svym zakaznikiim sjed-
nanou kvalitu dodavek poraden-
skych sluzeb

[0 standardizovat procesy posky-
tovani poradenskych sluzeb

1 zlepsovat svoji vykonnost pfi
poskytovani poradenskych sluzeb

[ dolozit svoji zptsobilost nejen
v ramci vybérovych fizeni.

Ustav zemé&délské ekonomiky a informa-
ci je vlastnikem certifika¢niho schématu,
ktery je pfedmétem jejiho vlastnictvi. Jeho
uzivani je umoznéno uzavienim smlouvy
o pouzivani certifikacniho schématu a dodr-
Zzenim podminek pouzivani certifikacniho
schématu.

Vice informaci a postup, jak vyuzit certi-
fikované poradenské sluzby, naleznete na
https://pro-bio.cz/o-svazu/poradenstvi/

Pro €leny Svazu PRO-BIO

Poradenstvi v oblasti ekologického
zemeédélstvi je stézejni aktivitou Svazu
PRO-BIO. Svaz PRO-BIO jej zajistuje pro
své Cleny — zemédélce prostfednictvim vys-
kolenych poradct. Poradci plsobi v jed-
notlivych regionech a kazdy zemédélec,
ktery potfebuje radu, se muze obrétit na
spravce svého regionalniho centra.
Kontakty na jednotlivé spravce naleznete
https://pro-bio.cz/kontakt-2/regionalni-cen-
tra-a-pobocky/
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Cilem poradenstvi je pfipravit podniky na
fadnou kontrolu ekologického zemédélstvi
(EZ) a jeji hladky prubéh, na kontroly
cross-compliance, pomoci se zpracov-
anim havarijnich plant, evidenci, projektl
atd. Poradci jsou schopni pomoci
zemédélcum s pfechodem na ekologicky
systém hospodareni, podavaji informace o
kontrolnich organizacich EZ v CR
(www.abcert.cz, www.biokont.cz,
www.kez.cz, www.bureauveritas.cz),
vysvétluji rozdily a shody u jednotlivych
kontrolnich organizaci, v neposledni fadé
feSi odborné dotazy a ukoly jednotlivych

¢lenll pfimo v podnicich (napf. havarijni
plany, evidence hnojeni, evidence POR,
dodrzovani cross-compliance, usporadani
zimovist skotu z pohledu NR 2092/91). Na
centrale Svazu mohou ¢lenové mimo jiné
ziskat také informace k tomu, jak provozo-
vat socialni podnik v podminkach eko-
farmy, nebo jak se podilet na socialnim
zallenovani a fesit zaméstnanost na
venkove.
Poradenstvi pro producenty
a zpracovatele biopotravin poskytuje
Svaz PRO-BIO na zakladé
individualnich pozadavku.
Pro Sirokou verejnost

Poradenské sluzby v oblasti ekologic-
kého zemédélstvi pro Sirokou vefejnost
poskytuje PRO-BIO Poradenské centrum
formou certifikovaného poradenstvi ADVI-
GREEN. Hlavnim cilem Certifikacniho
schématu ADVIGREEN je zajistit posky-
tovani kvalitni poradenské sluzby v oblasti
zemédélstvi. Vlastnikem Certifikacniho
schématu je UZEI — jeho uzivani je umoz-
néno uzavienim smlouvy o pouzivani cer-
tifikaéniho schématu a dodrzenim pod-
minek pouzivani certifikatniho schématu.

PRO-BIO Poradenské centrum poskytu-
je poradenské sluzby v oblasti zemédél-
stvi, vyroby potravin a krmiv a dalSich
oblasti se zemédélstvim souvisejicich
v souladu s platnou legislativou v aktual-
nim znéni. Systém fizeni poradenské
sluzby probiha dle Pfirucky kvality
Poradenského centra.

Aktuality PRO-BIO

| ZAVITEJTE NA BIOFACH 2023 :

I Datum: 14.02.2023 - 17.02.2023 | Mésto/obec: Norimberk

Dvojice veletrhu Biofach — nejvétsi svétovy veletrh biopotravin, a Vivaness —
I mezinarodni veletrh pFirodni a ekologické osobni pé&e, se uskutedni v tradiénim

| Unorovém terminu a pfipravy jsou v plném proudu.
Kdy: 14. — 17. inor 2023 ® Kde: Norimberk, Némecko

Vice informaci o akci najdete na webu Biofach.de. Seznam ¢eskych vystavo-
I vatel najdete na odkazu v ¢lanku lovime.bio v kalendafi akci... Napsali o Biofachu

na lovime.bio -
I https://www.lovime.bio/clanky/jaky-
byl-letosni-biofach/
a v Gasopisu Bio €. 4/2022
I Pojedte na Biofach opét s nami!
| Stejné jako v minulych letech
| planujeme vypravit na Biofach

Proslapejme cesti¢ku spole¢né
14.-17. tnora

jednodenni autobusovy zajezd. Pfedbézné mame stanoveno datum na stredu
I 15. Unora s odjezdem v 6:00 hodin rano z Prahy a navratem tentyZ den okolo

22:00 hodin.

I Diky dobré spolupraci s pofadatelem Biofachu a spole¢nosti PROveletrhy, s.r.o.,
mizeme uskutecnit jednodenni zajezd i zajiSténi vstupenek za zvyhodnénych

I podminek.

| Sledujte web lovime.bio pro dalsi informace.

| Nejpozdéji v lednu zde spustime registraci na zajezd a ziskani zvyhodnénych
| vstupenek. TéSime se na vidénou v Norimberku!

3]
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https://pro-bio.cz/o-svazu/poradenstvi/
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vropska komise schvilila po mnoha mésicich vyjednavani s Ceskou repub-
likou Strategicky plan spoleéné zemédélské politiky na obdobi 2023-2027.
Oficialné tak potvrdila pravidla, kterymi se budou zemédélci v CR fidit od 1. ledna

2023. Diky Strategickému planu pritece do ceského zemédélstvi v pristich letech

priblizné 200 miliard korun.

LUsili Ministerstva zemédélstvi skoncilo
uspésnym schvalenim Strategického
planu. Evropska komise tak potvrdila
smérovani naseho zemédélistvi do roku
2027. Hlavnim cilem Planu je efektivnéjsi
zacileni podpory ve formé pfimych plateb.
Celkem ziskame v pristich letech 200 mil-
iard korun. Vyraznou zménou je zavedeni
podpory na prvni hektary ve vysi 23 pro-
cent. Tato platba bude urcena na prvnich
150 hektari vsech zemédélskych pod-
nika,“ tfekl ministr zemédélstvi Zdenék
Nekula (KDU-CSL).

1. Ekoplatba — finanéni bonus pro
zemédélce, ktery hospodafi ekolo-
ta i se specifickou podporou cit-
livych odvétvi (chov skotu, pés-
tovani ovoce, zeleniny a chmele).

2. Kompenzace hospodaieni v nevy-
hodnych podminkach, které budou
sméfovany na vice nez 2 miliony
hektari v horskych oblastech, na
kamenitych padach nebo strmych
svazich.

3. Investicni dotace pro mladé zemé-
délce — az 136 milioni euro podpofi
nakup modernich technologii zemé-
délci do 40 let véku. Investujeme
tedy do budoucnosti ¢eského zemé-
délstvi zvySenim konkurenceschop-
nosti.

4. Podpora vzniku novych pracovnich
mist na venkové tak, aby se zpoma-
lilo jeho vylidfiovani.

Nyni, po schvéleni Strategického planu,
dokon¢i Ministerstvo zemédélstvi (MZe)
provadéci predpisy, tedy nafizeni, ktera
predlozi ke schvaleni viadé. Zemédélci tak
budou mit v€as k dispozici podminky, za
kterych mohou na jare pfistiho roku pred-

lozit Jednotnou zadost na plochu
zemédeélské pudy. Pripravuji se také
Pravidla pro zadatele o dotace na projek-
tové intervence. Podrobnosti k terminim
pro pfijem zadosti o dotaci predstavi zas-
tupci MZe Monitorovacimu vyboru Stra-
tegického planu SZP Evropské komise,
ktery bude poprvé jednat 15. prosince
2022. Poté je MZe zvefejni na svych
webovych strankach.

Strategicky plan SZP je kli¢ovym nastro-
jem podpory zemédélského sektoru a ven-
kova pro obdobi 2023-2027. Stanovuje
zemédélské, potravinarské a lesnické cile,
na které pljdou zemédeélské dotace
z evropskych a narodnich zdrojl. Vychazi
pfitom z potfeb rozvoje venkova a zvy-
Sovani kvality zivotniho prostfedi. Pfinese
ceskému zemédélstvi, potravinarstvi
a lesnictvi v pfistich letech pfiblizné 200
miliard korun (asi 8 miliard eur) z evrop-
ského a narodniho rozpoctu. Material,
ktery pfipravilo MZe ve spolupraci s Usta-
vem zemédélské ekonomiky a informaci
(UZE)), schvalila viada 12. Fijna 2022.

Vojtéch Bily, tiskovy mluvéi
Ministerstva zemédélstvi

ZIvOCISNd EKOPRODUKCE OHROZENA

Evropska komise piedloZila navrh revize smérnice o priimyslovych
emisich, zpfisnila pravidla pro vétsi zemédélské podniky zamérené na
zivociSnou produkei. Pokud by navrh proSel, proti emuZ se snazime
intenzivné vystupovat — i ve spolupraci s dalSimi organizacemi na narod-
ni a mezinarodni trovni, tykal by se vSech podnikil s vice nez 150 VDJ.

Zeméd@lstvi je zodpovédné za pfiblizné 55 % emisi metanu v EU a za
vice nez 90 % emisi amoniaku v EU. PfestoZe je tfeba emise urychlené
snizit, trend poslednich let ukazuje, Ze se tyto emise nesnizily, ale zlistaly
na stejné trovni. Je zfejmé, Ze je tfeba jednat a sniZit emise, které urych-
luji zménu klimatu a maji negativni dopad na Zivotni prostredi a lidské
zdravi.

V dubnu 2022 zverejnila Evropska komise névrh revize smérnice o pri-
myslovych emisich. Ta reguluje emise znecCistujicich latek (do ovzdusi,
vody, pddy, sklenikovych plyn() z primyslovych zafizeni a vyZaduje, aby
byla provozovana v souladu s povolenim. Revize smérnice navrhuje
zahrnout do ni chovy prasat, driibeZe a skotu, které presahuji prahovou
hodnotu 150 VDJ, coz by podle Evropské komise zahrnovalo 13 % cho-
vatelii skotu, prasat a driibeZe v EU.

IFOAM Organics Europe vitd navrh Evropské komise a cil sniZit emise
z chovu hospodarskych zvifat v EU. Ekologické odvétvi podporuje cil
snizit zneCisténi z odvétvi Zivo€iSné vyroby, které ma negativni dopad na
lidské zdravi, Zivotni prostiedi a klima. Riizné zemédélské systémy vSak
nepfispivaji ke zne€isténi Zivotniho prostiedi stejnou mérou.

Dlrazné Zadame, aby se tato legislativa zaméfila na nejvétsi zne-
¢isfovatele a feSila priimyslovy tovarni chov se Skodlivymi dopady na
klima, biologickou rozmanitost a dobré Zivotni podminky zvifat. Cilem
smérnice by nemélo byt zaméfit se na zemédélské systémy, jako je exten-
zivni pastevectvi a ekologické zemédglstvi, které funguji v souladu
s pfirodnimi cykly. Je proto nezbytné uznat a zohlednit prostorovy rozmér
avyznam hustoty chovu hospodarskych zvifat. Nejde jen o celkové
snizeni poGtu zvifat, ale také o feSeni dopad{ zvySené koncentrace chovil
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hospodarskych zvifat. Proto je ve smérnici zapotfebi dimenze, ktera
zohledni hustotu, rozlohu a typ chovu. Velmi dileZité je rozliSovat, zda
maji zvifata v daném systému chovu pfistup k venkovnim plocham
a moznost pastvy.

Zemédeélci, ktefi hospodafi podle pravidel ekologické produkce, po-
uzivaji agroekologické postupy nebo pracuji s extenzivnimi pastevnimi
systémy, nejsou hlavnim zdrojem znecCiSténi z odvétvi zivociSné vyroby.
Ve skuteCnosti zlepSuji Zivotni podminky zvirat diky vhodnému chovu,
prispivaji ke zvySeni biologické rozmanitosti na travnich porostech a orné
pidé, zvySuji zasoby uhliku v pidé a sniZuji emise sklenikovych plyni tim,
Ze snizuji poCty zvifat a pfimérenou hustotu chovu, nepouZivaji synteticka
cestou k omezeni znecistovani Zivotniho prostredi hospodarskymi zvitaty
miiZe byt sniZeni celkového poCtu zvifat a uplatfiovani agroekologickych
postupti, které zohleduiji kapacitu pddy a spolupracuiji s pfirodou uza-
vienim kolobéhu Zivin.

Ekologické zemédélstvi ma systémovy pristup, ktery je v protikladu
k intenzivnimu chovu hospodarskych zvifat. Skutecnost, Ze zvifata na
ekologickych farmach maji pfistup do venkovnich prostor, znemoziiuje
pouZziti stejnych technik snizovani emisi jako v uzavienych stajich.
Kromé toho je v ekologickém zemédélstvi hniij zdrojem, ktery pfispiva
k budovani tirodnosti piidy, zatimco v primyslovych zemédélskych sys-
témech je povaZovan za odpad.

Smérnice o priamyslovych emisich se musi zaméfit na intenzivni
priimyslové farmy.

Ekologické hnuti proto Zada, aby se jasné rozliSovalo mezi tovarnimi
zeme@délskymi systémy a zemédélskymi systémy, kde maji zvifata pfistup
na venkovni plochy a mohou se pfednostné past. Smérnice o pri-
myslovych emisich by se méla zaméfit na snizovani emisi z intenzivni
ZivogiSné vyroby bez pddy, nikoliv z extenzivnich pastevnich systémii.
Rozmeér plochy a hustoty je pfi feSeni emisi z chovu hospodarskych zvirat
zasadni a nelze jej zanedbat. Smérnice o prlimvslovych emisich musi ied-
noznacné vytvorit vazbu na dzemi a na to, zda
jsou zvirata chovana v hospodarstvi s volnou
plochou, a tedy rozliSovat mezi extenzivni
a intenzivni vyrobou!
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ozna jste si vy, ¢tenafi Bio — pro trvale udrzitelny Zivot, mozna vsimli, ze

vychazi jiz dvacatym Sestym rokem. Jeho vznik se vaze k roku 1997, kdy
Séfredaktor Bionovin, které vznikly v roce 1993 a vychazely s podporou minister-
stva zemédélstvi, odesel z této redakce a zalozil vlastni zpravodajsky mésicnik,
aby zustalo téma ekologického zemédélstvi zachovano v co nejvétsi Sifi. Nyni jiz
s podporou PRO-BIO Svazu ekologickych zemédélcli zacala etapa nového
mésicniku pod Séfredaktorstvim i vydavatelstvim Miloslava Vohralika.

Soukromy vydavatel to nemél nikterak
lehké a postupné s podporou vlastnich
financi budoval redakci a zajisfoval
potfebnou techniku. Vzdy postupné
a skromné. S nékolika stovkami indi-
vidualnich predplatitelt a zejména vétsich
odbérateltl v fadach prodejct biopotravin
se podafrilo postupné pfibirat ¢tenare, jak
zajisténé Clenskou zakladnou PRO-BIO
Svazu ekologickych zemédélcu, tak pod-
porou vétSiho odbéru nakladu obchodni
spole¢nosti PRO-BIO Staré Mésto pod
Snéznikem, pozdéji i Sonnentorem Cej-
kovice a sit prodejen zdravé vyzivy. Jejich
mapa vychazela v kazdém Cisle.

Po prvni ¢tyfi roky od Cervence 1997 si
v8ak vydavatel na svoji redakéni techniku
a jeji obnovu vydélaval jinymi aktivitami
a poskytovanim sluzeb pro jiné zakazniky.
Situace, kdy zakladni kmen &tenara tvofili
¢lenové Svazu a jeho sympatizanté, byla
opravdu trvale udrzitelna. Cena vytisku
byla kalkulovana opravdu s nizkym zis-
kem pro redakci. Jeji pfijmy, a to v celku
za vSechny ¢innosti vidavatelstvi, se pohy-
bovaly nejvySe na poloviné primérného
pfijimu v CR. Do redakce pfiSly obcas
prostfedky za praci nad formulafi, ¢i za
odborné publikace ¢i odborné stranky pro
ekozemédélce. Samoziejmé prispéla také
zaplacena inzerce.

Redakce prosla po nahlém damrti
Séfredaktora trochu Utlumem a nejistotou,
zda udrzi arovenr mési¢niku. Snad se to
po ta dal&i Iéta od roku 2003 podafilo. Bio
nemohlo byt jen odborné — zprvu vychaze-
ly pfedpisy o EZ i déni ve Svazu. Jeho
smyslem bylo také presvédCovat a infor-

movat spotfebitele o sektoru produkce
a zpracovani biopotravin. Mozna se to
proto, ze jsme nedokazali oslovit od-
borniky, ktefi by vice obsah ¢asopisu plnili.

Psaly také zejména Zeny z vedeni PRO-
BIO Svazu ekozem{edlcﬂ — R. Osladilova,
M. Doubravska, L. Cervena, J. Pospisilik,
J. Sklenar... (Nezlobte se vy, které jsem
nejmenovala.) Velkou pomoci bylo, kdyz
vroce 2014 se redakcni prace chopila
Kate fina Capounova a Sylva Horakova.

Zprvu se Bio tisklo téz na rotacce, bylo
levnéjsi, ale také trochu z protekce,
rotacku zastavili. Museli jsme v roce 2007
prejit na tisk ofsetovy na lepSim papiru.
Byl sice pro ¢tenare drazsi, ale opravdu
osto procent lepSi nez predchozi
Castecné jen Cernobila verze. Doufali jsme
s pravidelnymi pfispévovateli a fanousky,
ze se to promitne do vzrlstu ¢tenard, ale
nebylo tomu tak. Po dvaceti rocnicich
jsme se z vrcholu nakladu 2900 vytiskd
dostali asi na tfetinu. Vyraznou ztratou
bylo to, ze PRO-BIO Svaz prestal mé-
siénik pro své ¢leny odebirat. Ne vsichni
ekozemédélci se k predplatnému pfi-
hlasili. Zastala velka skupina ekologickych
nadSencli — nam pak stejna cena pred-
platného.

Z historie témat v Bio je tfeba vzpome-
nout, kromé& v minulém c¢isle zminéné
Biodiverzity od Ing. Petra Dostalka.
Dékujeme za letitou tématickou podporu
od skupiny péstitelll z Gengelu a rodiny
Kisslingovych. Rozsahly byl seridl Ing. Ra-
domila Hradila Rozmlouvame s koryfeji —
s prvnimi ekozemédélci, pak také Zena za
pultem a Muz za pultem s prodejci biopo-
travin. O prodeji psala Ing. Jarmila
Chladova a dalsi.

Propagovali jsme hned od

pocatku permakulturni pfis-
tupy. Existovala rubrika
Alternativy, Uvahy, byly to
zajimavé prispévky. Potom
také serial o zivot&¢ mongol-
skych pastevct byl velmi
poutavy, psan Wanatou.
Pokracoval pak po nékolika
letech psanim serialu Unéni
prezit ze svéta — o zivoté
indiand a vesni¢ant v Mexiku.
Psali jsme o nestorech ekolo-
gického zemédélstvi a nav-
Stévovali je, a to nejen pifi pfi-
lezitosti udélovani ocenéni.
Vénovali jsme se tématim
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ochrany Zivotniho prostredi, davali prostor
ekologickych hnutim a jejich projektim. Od
samého pocatku vychazeni Bio pfispival
Jan Papéacek (neslysici, ktery vSek tragicky
zahynul). Pokracovalo téma prodejcu
a vyrobcl biopotravin. Pro spotfebitele
jsme zavedli Biospotfebitelsky koktejl, kde
jsem soustiedili témata o ekozahradce,
zdravi, vyzivé, bylinkach, s poradnou
Waltraud Gregorové — propagatorky metod
IéCeni sv. Hildegardy. Dostavali jste recep-
ty ze Starého Mésta pod Sn., od plavéika
Daniela, Biolenky iPavly Momcilové.
Hledali jsme razné alternativy ke kon-
vencnimu zpusobu Zivota. Psali jsme o ex-
kurzich v zahranici.

Inspirativni byla také spoluprace se
slovenskym EKOTRENDEM, kdy jsme si
znovu pfipomnéli slovenstinu a také akce
slovenskych ekozemédélcu.

Jisté se néco v propagacie ekozemédél-
stvi a biopotravin podafilo. VZdyt existuji
mezinarodni i domaci vystavy s biopotrav-
inami a ekologickymi vyrobky. Také média
si biopotravin vice v&imaji. Myslim, Ze pro
spotrebitele je tfeba pékny serial Herbar,
ktery propaguje v druhém planu pfirodni
metody péstovani, nékteré osobnosti (tfeba
Ing. Hutafe, nebo Ing. Bradnu z Mark-
vartic...), ale také rozmanitost odrud
zeleniny. V pocatcich pofadu byla redakce
Bio oslovena — a kostatujeme, ze 0 mno-
hych osobnostech a rdznych odridach
zeleniny i kofeni jsme (davno) v Bio psali.
Vedli jsme spotfebitele, aby se zajimali
0 bezpecnost potravin, ze ne vSechny far-
marské potraviny jsou bio.

Bio tedy po 26. ro¢niku kon¢i s pravidel-
nym vychazenim v elektronické podobé.
Dékujeme Vam vsem predplatitelim a za
vérnost a véfime, Ze budete pokracovat
v odbéru Zpravodaje biodiverzity
a uchovani starych odrid.

Nase republika i planeta si zaslouzi trvale
udrzitelny pfistup (nejen zaplacenou
sekologii) a podminky pro klidné souZiti
narod( a malych etnik. Proto budeme jeste,
aby nezanikly pfispévky umisténé na webu
www.bio-mesicnik.cz, pokracovat v publikovani
ob&asnych prispévku — i na facebooku.

Prejeme vSem c¢tenafim Bio, stalé
zdravi, spokojenost, dobré vydélky, zisky
i dichody a pevné nervy v neklidné dobé
klimatickych a spole¢enskych zmén.

Vase podporovatelka
Mirka Vohralikova
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NOVINKY Z VYZKUMU G TECHNIKY
Bakterie a kvasinky cisti vodu i pddu od pesticidd

Pritomnost pesticidll ve vodé a pudé
trapi nejen evropské ekology. Po-
uzivani téchto latek v podobé postiikU
sice mlze zvysit zemédélskou produk-
ci, ve vysoké koncentraci vSak pred-
stavuji hrozbu nejen pro rozmanitost
pfirodnich ekosystémt, ale také pro
¢lovéka. Cesti vyzkumnici uz jsou v
jejich odstranéni o krok dal. Nasli totiz
bakterie a kvasinky, které rozkladaji
pesticidy a dalSi Skodlivé latky rozp-
tylené v prirodé. Praktické vyuziti
budou mit napfiklad v reaktoru, ktery
Cisti vodu a odstranuje z ni fadu téchto
nebezpecnych latek. Na vyzkumném
projektu, ktery finanéné podporila
Technologicka agentura CR (TA CR), se
podileli experti z Vyzkumného ustavu
rostlinné vyroby, v. v. i., nadnarodni
spole¢nosti ALS Czech Republic, s.r.o.
a firmy EPS biotechnology, s.r.o.

SoucCasné zemédélstvi je zamérfené na
maximalni produkci, coz s sebou pfinasi
velky problém v podobé kontaminace
prostfedi agrochemikaliemi. Velmi rizikové
jsou perzistentni pesticidy, které pretrva-
vaji v prostiedi nékdy i nékolik desetileti.
Rada perzistentnich pesticidil jiz byla v
nékterych zemich, zejména v EU véetné
Ceska, zakazana. Presto se objevuji
znepokojivé Uudaje z rozborl zasob
podzemnich vod i povrchovych zdrojd,

které potvrzuji dlouhodobé pretrvavajici
mnozstvi téchto latek nebezpecnych pro
lidsky organismus. To svédCi o tom, Ze
z kontaminovanych lokalit se perzistentni
pesticidy uvoliuji postupné do okolniho
prostredi.

»,Mnohde je znecisténi tak velké, Ze nék-
teré pesticidy a jejich metabolity, tedy
odpadni produkty, prekracuji v pidé nebo
vodé koncentrace, které stanovuji zakony
a predpisy jako maximalné pfipustné
z hlediska ohroZeni lidského zdravi. Proto
je tak ddlezité s pomoci nejnovéjsich ana-
lytickych a biotechnologickych metod
zlepsit jednak jejich detekci v pfirode, ale
také pripravit prostfedky pro jejich rozklad
a odstranéni z Zivotniho prostredi,” uvedl
Petr Konvalinka, predseda Techno-
logické agentury CR, ktera projekt pod-
pofila deviti miliony korun z Programu
EPSILON.

Projekt vyuziva kromé tradi¢nich metod
také moderni vyzkumné metody s vyu-
Zitim vysokokapacitniho OMICs pfistupu.
To znamena, ze studuje rlizné varianty
skupin molekul, biologické procesy, fyzio-
logické funkce a struktury jako systémy,
predevsim po strance genetiky.

»Cilené jsme ziskali mikroorganismy, dva
druhy bakterii a dva druhy kvasinek,
vyuZitelné pro dekontaminaci od cizich
biologickych latek, predevsim perzistent-

nich pesticidu. Soucasti vysledku vyuZitel-
nych v praxi jsou vylepSené analytické
postupy a také ovérena technologie na
odstrariovani pesticidti a metabolit z vod
a navrzené metody detekce chloracetanili-
dovych pesticidt véetné metaboliti v pud-
nim prostredi. Vysledky z vyvoje metod-
ickych postupt, které ukazuji dynamiku
pfemény pesticidl na rizikové metabolity
ataké zmény v pldnim mikrobiomu
plsobenim pesticidi a jejich metabolitd,
maji navic vyznam pro spravné legislativni
nastaveni ochrany zdravi lidi a Zivotniho
prostiedi,“uvedl Tomas Erban, hlavni fesi-
tel projektu a vedouci vyzkumny pracovnik
z Vyzkumného Ustavu rostlinné vyroby.
Diky realizaci projektu rozsifi jeden
z fesitell oblast nabizenych sluzeb o nové
vytvofené analytické metody pro sta-
noveni perzistentnich pesticidnich latek
v riznych slozkach Zivotniho prostredi,
tedy ve vodé a v zeminé. Dalsi ucastnik
projektu vyuzije novou technologii
v Upravnach pitnych vod a pfi dekontami-
naci Uzemi znecisténych pesticidnimi
latkami a o¢ekava diky tomu i dalsi eko-
nomické pfinosy. Vyvinuté metodické pos-
tupy Ize v budoucnu uplatnit pfi cileném
hledani mikroorganisml dekontaminu-
jicich i jiné pesticidy a perzistentni latky
v prostredi.
Mgr. Veronika Dostalova
tiskova mluvéi TA CR
RNDr. Tomas Erban, Ph.D.,
VURV v.v.i.

KONTEJNEROVE UPRAVNY VODY - nejéastéji po nich sahaji obce zavislé
na vlastnim zdroji vody, kterou je nutné technologicky upravit

Vesnice bez pripojky na patefni vodovod,
se skokovym nartistem spotieby vody &i se
zhorSujici se kvalitou vodniho zdroje zejmé-
na kvili intenzivni zemédélské Einnosti. To
umisténych v kontejneru, kieré umoziuji z
povrchovych i podzemnich zdrojii ziskat pit-
nou vodu. Municipality po tomto feSeni ¢asto
sahaji vlivem omezeného rozpoctu ¢i mista
pro stavhu, pocet obyvatel téchto obei pFitom
zpravidla nepfesahne 2000.

Ackoliv je tuzemska vodarenska sif podle
odbornik{i vcelku rozvinuta, stéale existuji vySsi
stovky obci, které nejsou napojeny na paterni
vodovodni sit a musi tak hospodafit s vlast-
nim zdrojem vody. Tyka se to zejména
menSich municipalit do 1500 obyvatel, jez
vinou omezeného rozpodtu Casto nemohou
vybudovat napojeni na vodovodni sit, které
byva i desitky kilometr( dlouhé. , Plati pravid-
lo, Ze ¢im vétsi obec, tim vétsi pravdé-
podobnost Ze bude na vodovodni sit,
nehledé na potieby obyvatel, napojena. Pro
obec je to ur€ita jistota, “ uvedl Petr Hajny,
feditel spolecnosti Hutira — Vision, ktera se
zabyva systémy Upraven vody.

Obce, které se nemohou z hlediska dodavek
vody spolehnout na paterni sif, tak vodu cer-

Il

paji nejcastéji z podzemniho zdroje, ktery

,Aby se pak k obyvatelim obce dostala
pitna voda, je kromé nezbytné infrastruktury
potieba i dostatec¢nad dprava, aby byla voda
zdravotné nezdvadna. Starostové menSich
municipalit tak ¢asto sahaji po tpravndach
vody v kontejnerech, které je mozné na
misto pohodiné dopravit a pomérné flexibil-
né nainstalovat,“ doplnil Petr Hajny. Ackoliv
je Gpravna umisténa v kontejneru, a je tedy
mozné ji povazovat za mobilni, v samotné
ohci se zpravidla jedna o stacionarni stavbu, se
kterou je spojena projektova dokumentace,
potazmo stavebni povoleni. VétSinou se totiz
umistuje na zakladovou desku i spolu s aku-
mulaénimi nadrzemi, celé zafizeni tak slouzi
jako zasobarna pitné vody pro obec. ,, S insta-
laci kontejnerové dpravny vody byvaji spo-
jené urc¢ité stavebni upravy, nicméné oproti
stavbé nové budovy je prostorové vyrazné
méné ndro¢nd, coZ oceni zejména malé
municipality. Zaroveri se v tomto pripadé
eliminuje také velké mnoZstvi stavebnich
praci, “ fekl feditel spolecnosti Hutira — Vision.

PouZiti pro vice nez 2000 obyvatel souc¢asné

Dal$im diivodem, pro¢ se mobilni Gpravny
vody v kontejnerech instaluji nejCastéji

v mensSich obcich, je i mnoZstvi vody, které
tato zafizeni zvladnou upravit. Kontejnerova
Gpravna ma totiz s ohledem na prostor
vykonova omezeni, proto se hodi spiSe pro
mensi a stfedné velké obce, ve kterych lidé
vodu pouzivaji pro vSechny kliové potieby —
od sprchovani pfes vareni az po splachovani.
Po kontejnerovych Gpravnach vody vSak nesa-
haji pouze tuzemské obce. Lze se s nimi
setkat i u menSich vodarenskych spolecnosti,
které zasobuji izemi nékolika vesnic.

Problém s intenzivni zemédélskou €innosti

Zda obec centralni Gpravnu vody pouZziva,
zélezi Casto i na vnéjSich okolnostech.
»Kvalita zdroje se totiz zaCina zhorSovat,
velmi ¢asto to zplisobuje intenzivni zemédél-
ska cinnost, “ fekl Petr Hajny s tim, Ze vodu
z takového zdroje je poté nutné upravit, aby
byla zdravotné nezavadna. Pfitomnost central-
ni kontejnerové dpravny vody je navazand na
nezbytnou infrastrukturu v podobé vodovodu.

Existuji vSak obce, které takové zazemi
nemaji, podle Petra Hajného se pfitom
pfipady. Vtéchto situacich si jednotlivi
uzivatelé instaluji vlastni malé Gpravny.

Tiskova zprava
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Mili pratelé zdravé vyZivy a zdravého Zivota!
BliZi se Vanoce a vSichni uvazujeme o tom, ¢im obdarovat své milé a blizké. Co je dnes vic,
neZ pevné zdravi, pohoda a laska k zZivotu? Kouknéte na nas webh www.medicapublishing.cz

a misto riiznych zbyte€nosti darujte letos knizky, které mozna pomohou VaSim blizkym udélat
prvni krok k LEPSIMU A PLNOHODNOTNEJSIMU ZIVOTU.

Mésicnik BIO je medialnim

partnerem pro:

PRO-BIO, Svaz ekologickych
zemédélei, z. s.
Nemocnicni 53
787 01 Sumperk
tel.: 583 216 609
pro-hio@pro-hio.cz
www.pro-hio.cz

PROBIO, ohch.

spol., s.r.0.

Lipova 40
Staré Mésto pod SnéZnikem
583 301 951, f: 583 301 960
www.probio.cz

EKOTREND SLOVAKIA
Zviz ekologického
polnohospodarstva

Michala Hlavacka 21,
054 01 Levoca
SLOVENSKA REPUBLIKA
++421 905 580 141, 534 511 862

www.ecotrend.sk
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Pavla Momg¢ilova

knihovnicka

Vysevni dny podle Marie
Thunové® 2023

Kalendar si miiZzete objednat.
Bude uZite¢nym darkem.

Cena 88 KC. MoZstevni slevy.
Clenové Svazu maji 2vyhodnénou cent.
Ob{)edné vky: pro-bio@pro-bio.cz
nebo

https://pro-bio.cz/publikace/ese

Publikace ke stazeni
na webu PRO-BIO

Rocenka 2020 — Ekologicke
zemédélstvi v CR

Rocenka je tradicni publikaci,
kterd prindsi uceleny zdroj dat
o vyvoji i aktualnim stavu eko-
logického zemédélstvi a pro-
dukce biopotravin v Ceské repub-
lice.

Ekologické zemédélstvi —
zodpovédna volba

Ekologické zemédélstvi je sou-
casti reseni, jak znovu oZivit kra-
jinu a chranit pfirodni zdroje,
které jsou pro Zivot ¢lovéka stej-
né dilezité jako jeho zdravi.
Hospodareni zaloZené na respek-
tovani pfirodnich Zzdkonitosti,
vyuZivajici generacemi ovérené
principy i nejaktudlnéj$i poz-
natky védy a vyzkumu.

Seznam doporuéenych
odrud pro ekologické
zemédélstvi 2022

Seznam doporuc¢enych odrid
(SDO) jecmene jarniho, psSenice
jarni a psenice ozimé pro ekolog-
ické zemédélstvi (EZ) prezentuje
vysledky odriidového zkouseni ve
sklizriovych letech 2018-2021.

ZPRAVODAJ hiodiverzity a uchovani starych odrid
v pdf (6. roénik) vychazi dale
PREDPLATNE 2023 za 200 K¢

Zaplatit miiZete na aéet: 2319256023 / 0800 (fakturu vystavime na poZadani)
Predplatnym podpofite vyptvl’ézeni ZPRAVODAJE i zésluZnou éinnost k uchovani odriid.

MiiZete ohdrZet i starsi ¢isla Bio (zdigitalizovana) i se Zpravodajem — zasleme.
Novi zajemci o predplatné kontaktujte redakci Bio — vhpress1@seznam.cz
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Ekologické hospodafstvi o vymére 3 ha. Pé&stovani témef

veskeré zeleniny, ovoce, bylinek... Okrajové chov zvifat —

kozy, ki, slepice. Prodej zeleniny i syru ze dvora. Rozvoz
do Pardubic a Chrudimi. Bedynkovy systém.

hgtps://pro—bio.cz/videoga|erie/jitka—pichova/
(Glanky o ekozelinafce v Bio 12/2012, 6/2014...)

Statek u Machdckad

Zavitejte s ndmi na ekologickou farmu k panu Machackovi,
ktery vam predstavi tradiéni zptisob péstovani bioovoce i bioze-
leniny. V&echny suroviny Z farmy si pak muzete zakoupit
prostiednictvim unikétnich bedynek s bio! (MyJsmeBio)

https:/pro-bio.cz/vide ogalerie/statek-u-ma chacku/

Vyrazte s nami na navétévu ekologické farmy Agrofyto do
malebné, hornaté oblasti na Valassku. V Horni Lid¢&i a Lidecku
najdete miéEnou i masnou produkci. Zjistéte v nadi reportaZzi,
co véechno tam na vas ¢eka! (MyJsmeBio)

https://pro-bio.cz/vide ogalerie/agrofyto/

(Clanek v Bio 2/2010, 6/2010, ocenéné Bartakovym hrncem )

Bezdékovsky mlyn

Nejlepsi ekofarma roku 2019
Reportaz ze slavnostniho dne pfedavani ceny Nejlepsi
ekofarma roku 2019 na ekofarmé Bezdékovsky mlyn,
ekostatku rodiny Reznitkovy v Rohozné.

https://pro-bio.cz/videogalerie/nejlepsi—ekofarma-roku—201 9-
3 bezdekovsky-mlyn/
(Clanek v Bio 3/2019, ocenéné Bartakovym hrncem )

Nejlepsi ekofarma roku 2021
Slivoné, jabloné a hrugné, kam az oko dohlédne. To jsou
Ekosady Komna v Bilych Karpatech, rodinna firma ocenéna
jako nejlepsi Ekofarma roku 2021. (MyJsmeBio)

https://pro—bio.cz/videogalerie/nejlepsi—ekofarma-roku-2021—
3 ekosady-komnal
(Clanek v Bio 3/2021, ocenéna Bartakovym hrncem )

Biofarma Juré

Soukroma ekofarma o vyméfe 60 ha (u Zlina). Chov skotu

plemene Limousine chov ovci. Péstovani obilovin, kofeni a ovoce

— jablka, hrusky, tfedné, Svestky, broskve. Zpracovani ovoce —
sudeni, vyroba kompotd a povidel. Prodej produktll — ovoce, kofen,
obilovin a teleciho a jehnégiho masa — po telefonické domluvé.
Moznost ubytovéni a stravovani pfimo na farmé. Moznost exkurzi
pro Skoly.
Qttps://pro—bio.cz/videoga|erie/biofarma-]ure/
(Clanek v Bio Na farmé u Vranovych 11/2005)

U Boginovych na Broumovsku, v nadhemné chranéné krajinné
oblasti, najdete snad véechna hospodarska zvifata
v pfirozenem prostredi. Podivejte se na nasi reportdz a vyrazte
tfeba za malym nakupem. Uvidite, ze biosortimentu je k mani
opravdu velka skala — véetné zmrzliny. (MyJsmeBio)

https://pro—bio.cz/videogalerie/ekofarma—bosina/
(V Bio: Ekofarma na tfi Zivoty 12/2014, exkurze se studenty 5/2020)

Biofarma Pod Hdjkem

Nejlepsi ekofarma roku 2020
Biofarma Pod Hajkem je krasnou ukézkou rodinné farmy,
kde se spojuje chov skotu v rezimu ekologického zemé&délstvi
se zpracovanim a agroturistikou. Na farm& mohou zdjemci
nejen koupit hovézi biomaso a vyrobky z mistniho chovu, ale
_ také se zde skvéle najist a zlistat pfes noc. Manzelé
Rehotkovi si ocenéni za celozivotni préaci a pfinos ekologickému
zemédalstvi v CR rozhodné zaslouZi.
https://pro-bio. cz/videogalerie/biofarma -pod-hajkeny
(Clanek v Bio 3/2020, ocenéné Bartakovym hrncem )

Nejlepsi sedlak Svazu PRO-BIO 2018
Jan Hoiéak — Nejlepsi sediak PRO-BIO Svazu ekologickych
zemédélcu 2018.

https://pro-lgio.cz/videogalerie/jan—horald
(Clanek v Bio 3/2018)

Ekofarma Javornik

Ekofarma na Valassku s historif jiz od roku 1998 nabizi
giroky biosortiment od masa a mléka pres obili a ovoce az
po palenku. Pokud nevite, kam vyrazit na vylet, inspirujte se
na&im videem. Na ekofarmé totiz najdete nejen prodejnu, ale
také Gtulnou restauraci a hezke ubytovani pro celou rodinu.
(MyJsmeBio)
https://pro-bio. cz/videogalerie/ekofarma-ja vornik/
(Clanek Bio 9/2016, 3/2018, 6/2019)
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