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Remizky a dalsi krajinné prvky

Poslanecky navrh na osvobozeni od dané z ne-
movitosti u remizkd, hajl, vétrolam( nebo mezi
vlada odmitla. Kabinet povazuje novelu za nad-
standardni.

Navstéva z Gruzie

V minulém tydnu probéhla studijni navstéva
gruzinskych kolegd v ramci projektu Zavedeni
systému narodni fytosanitarni kontroly v Gruzii,
ktery je financovan Ceskou rozvojovou agenturou
aimplementovan UKZUZ. V ramci teoretické &4sti
byli kolegové seznameni s podminkami nového
fytosanitarniho rezimu EU a strukturou Oddéleni
rostlinolékarské inspekce Brno. Podrobné byl
pfedstaven i Rostlinolékarsky portal, ktery se
setkal s velmi kladnou odezvou. Prakticka ¢ast
byla zaméfena na proces fytosanitarnich kontrol
vysadby révy vinné.

Dobrovolnici z celého svéta jiz
ponékolikaté prijedou na biozeleninu

Do Ceskych Kopist u Terezina ve dnech 15. 9. —
28. 9. 2019 zavitaji dobrovolnici z celého svéta na
mezinarodni dobrovolnicky projekt, tzv. work-
camp. Dobrovolnici z Japonska, Srbska nebo
Némecka zde podpofi svou c&innosti aktivity
Svobodného statku na soutoku, organizace za-
gtitujici zemédélsky provoz camphillského spo-
leGenstvi. Mimo péce o biozeleninu se budou také
poradat vdemozné workshopy tykajici se zivota
na farmé, aby mohli dobrovolnici hloub&ji proni-
knout do tématiky stale vice popularnéjSiho
udrzitelného zeméd@lstvi a s tim spojené komuni-
probihat pod zastitou organizace INEX-Sdruzeni
dobrovolnych aktivit.

Model Zdonov vyhral 11. rocnik
soutéze €.0ON €nergy Globe
v kategorii Napad

Web E.ONu o soutézi sdéluje: ,Cilem soutéze
E.ON Energy Globe je ocenit projekty a napady,
které pomahaji Setfit pfirodu a energie. Jejim
prostfednictvim se snazime zviditelnit takové pro-
jekty, které si zaslouzi publicitu za svij inovativni
pristup k usporam energii a ochrané Zivotniho
prostfedi a mohou tak slouZit jako inspirace pro
ostatni.” https://www.energyglobe.cz/

Jelikoz Model Zdoriov nespociva jen v napravé
krajiny na misté samém, ale i moznosti Sifeni
tohoto know-how na jina Uzemi (fikame tomu rep-
likace), dékujeme dale za spolupraci na narodni
urovni spolku LEGEND OF EARTH a vSem 40
lokalnim koordinatoraim z celé CR, ktefi se k rep-
likaci dosud pfipojili. K dne$nimu dni mame diky
jim Kk replikaci pfipraveno jiz celkem cca 2400 kn2.

Jifi Malik
K ochrané lest

Hnuti DUHA — Poslanecka snémovna pod-
pofila ¢ast pozménovacich navrht k novele
zakona o lesich, které by mohly vést k pés-
tovani pestrych a odolnéjsich lest. Dalsi
dilezité navrhy ale zlistaly nevyslySeny.

Poslanci predevsim odblokovali feSeni prem-
nozeni sparkaté zvéfe a zménili zplsob pla-
novani lovu tak, aby postupné doslo k vytvoreni

Zoravooajstvi

rovnovahy mezi stavem lesa a pocty zvéfe. Bez
schvaleni tohoto navrhu by nebylo mozné obnovit
poskozené lesy v pestré druhové skladbé
a s vyuzitim pfirozeného zmlazeni. Poslanci dale
schvalili navrh, ktery omezi odvazeni tézebnich
zbytk( tam, kde lesy nemaji dostatek zivin
a umozni ponechani urgitétho mnozstvi starych
strom( na doziti a k zetleni. To je dulezité pro
ochranu lesni pldy, druhovou bohatost a tim
i odolnost lesu. Poslanci rovnéz schvalili pojistku,
kterd zamezi pfipadnym navrhim na rozprodej
vefejnych lest. Poslanci neschvalili velmi dileZity
navrh na odloZeni lhity k umélému zalesnéni —
aby se lesy mohly obnovit samy pfirozené nebo
s pomoci takzvanych pfipravnych dfevin jako je
bfiza, jefab ¢&i olSe — coz je velmi dllezité pro
zvySeni odolnosti a vékové rozrliznénosti
budoucich lesu.

Ocenéni Zlaty klas pro Kitl Syrob
Okurka BIO

Firma Kitl prevzala z rukou ministra ocenéni
Zlaty klas Zemé zZivitelky za Kitl Syrob Okurka
BIO! Na akci, kterou uz tradi¢né porada ve svém
aredlu jablonecka spole¢nost Kitl, se zu€astnilo
pfes tisic lidi a mohli se ocenénim pochlubit.
Prohlidky vyroby, ochutnavka limonad a koktejld,
ale i kfest nové knihy Doktor Kittel, koncerty,
divadlo a hry pro déti. To vSe ¢ekalo navstévniky
Dne otevienych sudu. Nejvétsi zajem byl, podob-
né jako v uplynulych letech, o prohlidku vyrobni
haly. ,Hosty jsme provedli prostorami, které jsou
jinak verejnosti uzaviené. Ukazali jsme jim, kde
se michaji a staci naSe sirupy a predstavili
nejnovéjsi  technologie,” popisuje jednatel
spolec¢nosti Kitl Jan Vokurka.

Facebook firmy

Letisté Praha ziskalo Zlatou
medaili za kvétovy med

LetiSté Vaclava Havla Praha ziskalo jiz po
Sesté Zlatou medaili v soutézi Cesky med za
svUj letosni kvétovy med, ktera oceriuje zejmé-
na mensi producenty ¢eského medu vlastni
produkce. SoutéZz kazdorocné vyhlasuje Vyz-
kumny Ustav v€elarsky v Dole, ktery ohodnotil letist-
ni vzorek nejvy$sim 100 procentnim hodnocenim.
Celkem se soutéze zucastnilo 360 vzorku. Ziskana
Zlata medaile potvrzuje dlouhodobé nejvyssi kvali-
tu medu produkovaného vcelstvy chovanymi
v aredlu Letisté Praha. Chov véel byla zahajen na
Letisti Praha v listopadu 2011, kdy se Praha pfipo-
jila k ostatnim svétovym letiStim, kterda v ramci
snizovani negativnich dopadl letecké dopravy na
zivotni prostfedi sleduji kvalitu ovzdusi v okoli
letisté pomoci veel.
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Ekologické zemédélstvi prospiva — na mnoha urovnich:
chrani nasi vodu, zlepsuje trodnost pady a zvysSuje biologi-
ckou rozmanitost, chrani klima, je holisticky zdravé a zajistuje
zakladni predpoklady pro Zivot. Ekologické zemédélstvi,
vyroba potravin a obchod pfispivaji ke spoleénému pros-
péchu po celém svété. Kdyz BIOFACH, predni svétovy veletrh
biopotravin, spoji mezinarodni ekologicky sektor a zahaji
novy rok na vystavisti v Norimberku ve dnech 12. az 15. inora
2020, bude tento sektor diskutovat o klicovych vyzvach
budoucnosti a odpovédich a feSenich, které mize podnikani
nabidnout zplsobem Setrnym k Zivotnimu prostredi.

Louise Luttikholtova, vykonna feditelka IFOAM, nepochybu-
je: ,Ekologicti zemédélci, zpracovatelé a obchodnici podporuji
udrzitelnost na mnoha drovnich. V mnoha zemich po celém
sveété se zplisoby podnikani Setrné k Zivotnimu prostredi Fidi pfis-
nymi pravnimi pfedpisy. Pozitivni viiv téchto postup( vsak daleko
presahuje znacku shody inspekcniho organu pro Zivotni prostredi
nebo ekologické osvédCeni. Metody ekologického zemédélstvi
poskytuji inspiraci milionim — od zemédélct az po spotrebitele —
a celé regiony, aby spolupracovaly na dosaZeni udrzitelné
budoucnosti, v niz budou moci nase vnoucata zit. Rostouci pocet
zemédelcti prechazi na ekologické zemedélstvi a stale vice lidi si
vybira bioprodukty. Ale pro ekologické odvétvi znamena ,,organic-
ké“ vice nez jen pozitivni ekonomicky rozvoj. Nakonec se jedna
o to, Ze chceme ukazat nase prostredi, vodu, pldu, biologickou
rozmanitost, podnebi a péstitelsky respekt, ktery si zaslouzi. To
chceme zddraznit jako hlavni téma kongresu BIOFACH 2020. “

Védecké studie ukazuji, ze ekologicky pfistup jiz nabizi feSeni
klicovych vyzev budoucnosti. To bylo nedavno potvrzeno
v nejvétsi svétové prehledové studii Thiinenova institutu, federal-
ni vyzkumny Ustav v Némecku, ktery dospél k nasledujicim
zaveérim:

* Ekologické zemédélstvi chrani vodu: Ekologické zemédél-
stvi snizuje pfivod dusiku o medianu 28 procent. V 71 procen-
tech pfipadd vedlo ekologické zemédélstvi u€innéji k vypousténi
kritickych latek (dusik, pesticidy).

 Ekologické zemédélstvi udrzuje Grodnou pldu a vytvari
novou Grodnou phdu. Urodnost pldy t&%i z ekologického
zemédélstvi. Hojnost populaci zizal je o 78 procent vy$Si a bio-
masa o 94 procent vyssi.

 Ekologické zemédélstvi podporuje biologickou rozmani-
tost: Ekologické zemédélstvi ma pozitivni vliv na biologickou roz-
manitost. Celkové maji organicky obhospodafované pudy o 34
procent vice biodiverzity. Pocet druhl rostlin na orné pudé je
v ekologickém hospodareni az o 95 procent vyssi. U ptakd byl
narust polnich druh( 35 procent.

» Ekologické zemédélstvi podporuje boj proti zméné kli-
matu: Organicky obhospodafované pudy maji v priméru o 10
procent vy8Si obsah organického uhliku a vyssi roéni sekvestraci
uhliku — 256 kg C / ha.

* Ekologické zemédélstvi chrani zdravi: Ekologické
zemédélstvi zajistuje, Ze $kodlivé latky jsou drzeny mimo
pfirozené systémy a nepfichazeji k lidem. Pfi zpracovani biopot-
ravin se nepouzivaji zadné Skodlivé pfisady. A zakaznici, ktefi
se obraceji k biopotravinam, maji také tendenci preferovat Cer-
stvé pfipravenad jidla pfed béznymi jidly a také jist méné masa.

» Ekologické zemédélstvi vytvari prijem pro celé rodiny:
Ekologické zemédélstvi poskytuje spolehlivy zdroj pfijmU pro lidi ve
venkovskych oblastech. To podporuje venkovské oblasti a ome-
zuje odliv do mést.

Ekologické zemédélstvi tak hraje ustredni roli v udrzitel-
ném rozvoji.

Kazdy rok je hlavni téma kongresu pro BIOFACH uréeno mezi-
narodnim patronem BIOFACHu, IFOAM — Organics International,
(Némecka federace vyrobctl biopotravin, BOLW); a predni své-
tovy veletrh biopotravin. biofach.de
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Porota vyhlasila nejlepsi Ceské biopotraviny roku 2019 — bodovalo susené maso i biopovidia

Biopotravinou roku 2019

outéz Ceska biopotravina roku 2019, kterou porada jiz po osmnacté PRO-

BIO Svaz ekologickych zemédélct, zna své vitéze. Mezi nejlepsi produkty

ekologického zemédélstvi z ¢eské produkce patii Kastankovo susené
maso, Ryzlink rynsky z vinarstvi Marcinéak nebo tfeba makovy bioolej.

Zajem o udast v soutézi Ceska biopo-
travina kazdoroc¢né roste. V letoSnim
roc¢niku se prihlasilo 142 produktd eko-
logického zemédélstvi z celé Ceské
republiky a z toho 64 biovin. Hlavni
cenu soutéze a zaroven kategorii Bio-
potraviny Zivoc¢isného plivodu ziskal
bioprodukt

,Za téch osmnact let jsem mél mozZnost
poznat a ochutnat neuvéfitelné zajimavé
biopotraviny. Nas biotrh se zjevné zdarné
rozviji. To potvrzuje i letosni nevidana
ucast velkého poctu prihlasenych produk-
td, ale také potravin naprosto originalnich
a jedinecnych, které tady jesté nikdy neby-
ly. Jakozto porota o 17 lidech jsme byly
organem velmi spravedlivym. Tési mé, Zze
porota je slozena z expertl s rozdilnou
odbornosti, zamérenim, profesné ovsem
samoziejmé souvisejicim s potravinar-
stvim, zboZiznalstvim a zemédélstvim. To
zajistuje nasi objektivitu a nezavislost
nazord," uvedl pfedseda odborné poroty
a vydavatel gastronomického pravodce
Pavel Maurer.

Vitézové kategorii

V dalSich kategoriich u poroty zabo-
dovaly tyto produkty: vitézem kategorie Bio-
potraviny ZzivocCisSného puvodu — mlécné
vyrobky je

Buvoli labneh BIO od Ing. Anna Page,

NejlepSim biosteakovym masem je

Bio hovézi rib eye steak stareny
z Mitrovského dvora, a. s.

V kategorii Biopotraviny rostlinného
puvodu zabodoval Bio Bohemia olej
makovy nefiltrovany od Bohemia Olej,
S.r.o.

NejlepSi biopotravinou v sekci pro gas-
tronomii, pochutiny a ostatni jsou

BIO Svestkova povidla od Davida
Rysavého.

NejlepSim biovinem roku 2019 byl vyhla-
Sen

Ryzlink rynsky, slamové vino 2015 od
Vino Marcinc¢ak.

,Obtizné rozhodovani poroty, ktera pred
sebou méla mnoho vynikajicich vyrobkd,
dokazuje, jak rychle se u nas produkce
biopotravin rozviji a Ze muze bez problé-
mu konkurovat biopotravinam ze za-
hrani¢i. Zaroven rychle roste zajem za-

4

kaznik( o biopotraviny a musime proto
najit zpusob, jak ekologické zemédélstvi
vCR efektivné podpoiit a zajistit dos-
tatecné Sirokou nabidku ceskych biopo-
travin," uvedl prezident Svazu obchodu
a cestovniho ruchu CR Toméas Prouza,
ktery byl jednim ze ¢lent odborné poroty.

LLetosni roénik soutéze Ceska biopo-
travina povazuji za naprosto unikatni. Tolik
skvélych vyrobkl( se nam jesté nikdy ne-
seslo. Osobné jsem méla vice nez 15
favoriti na vyherce, ale bohuzel vitéz
muze bytv kazdé kategorii jen jeden. | tak
jsme nakonec v prubéhu hodnoceni
s porotci, po jednoznacné shode, rozdélili
kategorii vyrobkt zZivocisného plvodu na
mlécné a masné. Tolik delikates mlééného
i masného puvodu v soutéZi jesté nikdy
nebylo prihlaseno a nebylo by fér,
porovnavat neporovnatelné. Proto jsme
tuto kategorii rozdélili a mame misto jed-
noho vyherce kategorie produkty Zzivo-
cisného plvodu vyherce hned dva, a to
shodné oba se skvélymi a ve své kategorii
jedineénymi produkty,” doplnila mana-

9

Zerka Svazu PRO-BIO Katefina
Urbankova.

Kromé prava uzivat pro vitézny vyrobek
oznageni Ceska biopotravina doplnény
pfislusnym letopoctem, ziskava vitéz
soutéZe navic ucast na nejvétsim veletrhu
biopotravin Biofach 2020 v Norimberku.
V8ichni vyherci jednotlivych kategorii pak
svoji vyhrou v soutézi ziskali reklamu
a propagaci, af uz na akcich pro vefejnost,
nebo v médiich.

Kuchaiskd show s Cesk{mi
biopotravinami roku 2019

Oficialni vysledky soutéze Ceska biopot-
ravina roku 2019 byly znamy pfi zasedani
odborné poroty ve Ctvrtek 22. 8. 2019.
Vyhlaseni vysledk( a prfedani cen vitézim
jednotlivych kategorii spojené s ochut-
navkou vitéznych produktt se uskutecnilo
4. zafi v prostorach Gastrostudia Narod-
niho zemédélského muzea v Praze.
Predani bylo doplnéno kucharskou show
S pouzitim potravin z ekologického zemé-
délstvi.

Soutéz Ceska biopotravina je realizova-
na diky finanéni podpofe Ministerstva
zemédélstvi CR, pod zastitou ministra
zemeédélstvi a ustfedniho feditele SZPI.

TZ

Vitézné biopotraviny.
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N€EJZAJIMAVEISI BIO

kazal to leto$ni roénik soutéze ,Ceska biopotravina 2019“, v némz se
sesel rekordni pocet prihlasenych vyrobkii — celkem 78 potravina a 67
vin. Dulezity pfitom samoziejmé neni zas tak uvedeny pocet, jako spise stale
se rozsifujici spektrum prihlaSovanych biopotravin i rostouci podil tuzem-
skych surovin, z nichz jsou vyrabény. Tyka se to zejména potravin
Zivocisného puvodu v kategoriich mlékarenskych a masnych vyrobkdi.

Nepochybnym pfinosem i letos
byla loni zavedena kategorie
biosteakl predstavujici nepsany
degustacni vrchol soutéze. Mimo
jiné proto, Ze postupné roste pocet
plemen hospodarskych zvifat,
z nichz hodnocené steaky nebo
produkty z masa pfipravuji. PFi-
kladem mUze byt prestické ¢ernos-
trakaté prase v lonském roce nebo
plemeno managalica v roce le-
toSnim. O plemenu masného skotu
galloway ani nemluvé.

Kam pro zajimavé
biopotraviny?

Je ale zfejmé, ze dlouha fada
biopotravin, které jejich vyrobci do
letoSniho ro¢niku soutéze pfihlasili, si
zaslouzi nasi pozornost. Pfikladd je
hodné, namatkou tfeba buvoli mléko a vy-
robky z néj ztuzemské buvoli farmy,
opravdu chutny a oproti jinym vyrobkim
tohoto typu ,nezdrcly“ zitny chléb, bio-
Svestkova povidla, makovy bioolej nebo
ochucené susené veprové biomaso.

Pavel Maurer pfi hodnoceni biopotraviny roku.

Ne vSechny soutézici produkty je ale
mozné koupit v tuzemskych nadnarod-
nich maloobchodnich sitich, coz je velka
Skoda. Nékteré z nich ale najdeme ve
specializovanych bioprodejnach. Siroké
spektrum biopotravin Ize pak koupit
i ochutnat na mnozstvi akci spojenych
pravé s mésicem biopotravin pfimo na
statcich u jejich producentl. Ty si mohou
zajemci o biopotraviny vyhledat tfeba na

€kozeméedélci proti hrabosim nepouzivaji Zadné jedy

Clenové Ceské technologické platformy pro ekologické zemédélstvi vitaji, ze
ministerstvo zemédélstvi na nékolik dni pozastavilo pouziti pfipravku Stutox, ale
af uz chystané jednani skonéi jakkoli, tisice éeskych biofarem jedy proti
hrabosim v oteviené krajiné pouzivat nebudou.

V okresech, kde méla byt aplikace jedu
povolena, je 2 765 ekologickych zemédél-
cu, ktefi zde hospodafi na 334 tisicich
hektarech pldy. V ekologickém zemeédél-
stvi je jejich pouzivani zakazano.
Ekologicti zemédélci se namisto jed( proti
SkGdcuam chrani tim, Ze na svoji padu pfi-
tahuji dravce, sovy a jiné pfirozené preda-
tory. Rozmistuji napfiklad berlicky, ze
kterych dravi ptaci lovi svoji kofist. Také
udrzuji  krajinné prvky jako remizky
a meze, které slouzi coby pfirozena
utoCisté pro predatory. Presto ani jejich
pole nebyla kalamity hrabosu uSetrena,
mira intenzity je ale rdzna.

Martin Hutar ze zemédélského podniku
VH Agroton, ktery hospodafi na 368 hek-
tarech orné pldy v okrese Breclav (jeden
z okresu, kterych se kalamita tyka) fekl:
»,Na porostech ozim( ani jafin u nas
k zavaznym Skodam kvdli hraboSum
nedoslo. Vojtésku nepéstujeme jako
hlavni plodinu, ale vyuzivame ji k regulaci
pleveld, zejména pchace. Letos jsme ji
sekali jiz dvakrat a v soucasné dobé je
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poskozena na zhruba deseti procentech
plochy, kde se daji vidét poZery v kruzich.
Zirata by pro nas byla, kdybychom ji
museli zaorat, ale situaci myslim zvlad-
neme, protoZe ji péstujeme na vétsich
plochach.”

»,Mame zaseté meziplodiny a pred setim
jsme diskovali, coZ vyvoj hraboSe
casteéné zpomalilo. K ochrané také pris-
piva to, Ze pravidelné ofeme na vsech
plochach, na podzim instalujeme do sadui
bidylka pro dravce, aby autoregulace
probihala i pfes zimu, péstujeme dostatek
viceletych picnin, délame podsevy, mezi-
plodiny, ozimé smésky — prosté se
snazime mit pokrytou pudu cely rok, takZe
je dost i pro hrabose a ztraty na hlavnich
plodinach nejsou vyznamné. Uvédo-
mujeme si, Ze hrabo$ je souclast agro-
ekosystému — nory slouzi k intenzivnimu
jimani vody, prokypfuje pudu, zapravuje
organickou hmotu do pudy, atak ma
v ném svou roli."

Ekologické zemédélstvi spociva v hos-
podareni, které vyuziva a podporuje auto-

webové strance Svazu PRO-BIO (kam-
probio.cz), Ucastnit se vSak také mohli
akci organizovanych ministerstvem zemé-
délstvi v ramci projektu Poznej svého far-
mare.

Hned prvni zafijovy vikend mohli ochut-
nat smési ¢aju a kofeni &i navstivit vyrob-
nu v Cejkovicich u Hodonina, v uve-
deném mésici byly uspofadany také mimo
jiné Dozinky na Letné nebo Jablecna
slavnost v Hostétiné.

Kdyz bio, tak urcité
tuzemské

Nezbyva tak nez jen doufat, Ze
tuzemské biopotraviny proniknou ve
vétsi mife nez dosud do velkych
obchodl. Ne, Ze by tam viubec
nebyly — prakticky vSechny fetézce
jiz zavedly nebo zavadéji razny typy
~biokoutk(l“, zdaleka ne vSechny
produkty v nich prodavané jsou ale
tuzemského plvodu.

Praveé kratky dodavatelsky retézec
s minimem transportu a zplsob
obhospodarovani pady nebo chovu
hospodarskych zvifat je pfitom jed-
nou z cest, jak zlepsit stav nasi kra-
jiny. Na ¢Casto kladenou otazku typu ,co
mohu udélat pro Setfeni s vodou” je tak
jednou z mnoha odpovédi: ,zafadte do
svého jidelnicku alespori obcas biopo-
traviny*. Mésic biopotravin k tomu poskytl
Sir§i prostor nez obvykle, anavic bylo
z ¢eho vybirat. A pom(ze to krajiné — coz
je vlastné nejvétsi prinos biozemédélstvi
vibec.
https://www.vitalia.cz/

regulaci ekosystému. Pouzivani rodenti-
cidd pfimo na povrch pudy — a navic
v davkach az pétkrat vyssich bézné kon-
centraci — sice mlze kalamitu zmirnit, ale
soucasné zpusobit dalSi nerovnovahu
v krajiné.

Hrabo$ polni je nejrozSifenéjSim sav-
cem ve stfedni Evropé a také hlavnim pol-
nim Skddcem. Vysoké stavy jsou pfi-
rozenou soucasti jeho populaéni dyna-
miky. Aktualni kalamitu zplsobila souhra
fady faktori, v€etné dlouhého sucha.
Prevenci pfed pfemnozenim muze byt
rozmanitost péstovanych plodin, podpora
pfirozenych biotopl predatori nebo di
orba, ktera narusi a otevie nory. To jsou
postupy bézné v ekologickém zemédél-
stvi. Naopak bezorebné seti i fada technik,
které se nyni pouzivaji jako protierozni
opateni, hraji spiSe ve prospéch hrabosu.

V Cesku je celkem 4 700 ekologickych
zemédeélch. Staraji se o zdravou puldu
i kolobéh zivin a nepouzivaji syntetické
agrochemikalie. Kazdy muaze péci o Ceskou
krajinu podporovat, kdyz v obchodech
nakupuje biopotraviny z ekologického
zemédélstvi. Prodavaji se v nich stovky
artikli véetné biomouky, ovoce a zeleniny,
miéka ¢i masa.

Pavlina Samsonova, CTPEZ
Martin Hutaf, VH Agroton, s.r.o.
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Ani letni dést neodradil zdjemce o biopotraviny a zdravy Zivotni styl

Jiz po ¢trnacté se v sobotu 13. Cer-
vence zaplnil biojarmarkem areal
spolec¢nosti PROBIO ve Starém Mésté
pod SnéZnikem. Leto$ni rocnik patfil
,Kvaskovému peceni chleba“.

,Chtéli jsme lidem ukazat, Ze kvaskové
peceni neni slozité a diky dlouhému
kynuti je kvaskovy chléb stravitelnéjsi
a pusobi pozitivné na strevni mikrofloru,”
sdélila Barbora Hernychova z mar-
ketingu PROBIO. Navstévnici si dom0
odvezli recepty, potfebné biomouky a zak-
lad kvasku na peceni.

Barbora Hernychovd, Martin Hutaf a Marek Zelinka.

»,Na Bioslavnostech pfiblizujeme biopo-
traviny zabavnou formou, vysvétlujeme,
Ze bio a ekologické zemédélstvi je nor-
malni. Je to mozné feseni na soucasné
globalini problémy jako je sucho, ubytek
hmyzu, ptakt a utuZena, netrodna pdda,*
fika Barbora Hernychova.

,Pro mé je nejduleZitéjsi, Ze ekologické
zemédélstvi funguje coby systém s min-
imalnimi vstupy neobnovitelnych fosilnich
zdroju — to je ta prava podstata bezod-

=l

padu. Pouziva organ-
icka hnojiva, mezi-
plodiny,
obnovitelné zdroje,
vice rucni prace a
mechanizace,
velké mnoZstvi obald.
V tom spatfuji jeden
ze zasadnich benefitt
a duvod, pro¢ ho
podporovat a davat
prednost biopotravi-
nam,“ fika Martin
Hutaf, zakladatel
a spolumajitel PROBIO. Spolecnost je
zapojena do nékolika bezobalovych pro-
jektl, dodava suroviny do bezobalovych
prodejen a nabizi své vyrobky ve vratnych
kbelicich.

V rozhovorech na podiu vystoupili
odbornici i zname osobnosti. Herecka
Katefina Winterova zduraznila, ze neni
tfeba jit pfi zméné zivotniho stylu do extré-
mu, ze kazdy maly krok se pocita a jedno

dalsi

Setfi

bio v doméacnosti kazdy den je dobry
zacatek.

Zpévacka Ilva Pazderkova prozradila,
jak nakupuije bezobalové, jak se Zije s celiakii

., %

a ze k peceni pouziva bezlepkové mou-
ky z PROBIO mlyna.

Zajemci méli moznost nahlédnout do
provozu firmy, kde se mouky melou, bali
a skladuji, v bioprodejné zakoupit Siroky
sortiment vyrobk PROBIO, ochutnat
bohatou $Skalu biopokrmu i bionapojl.
Déti si v détském koutku vyzkousely mla-
ceni obili, mleti, vlo¢kovani &i zpracovani
Inu.

Celym dnem provazela navstévniky
svym humorem moderatorska dvojice
Marie Dolezalové a Marek Zelinka.
Odpoledne a vecer zpestfili svym hudeb-
nim programem Oscar Petr Band
(Marsyas), Lubos Andrst s Energit,
MessenJah a Cocoman, Tomas Kocko
a orchestr a Leniwiec.

DalSi jubilejni 15. ro€nik Bioslavnosti
se kona v sobotu 11. ¢ervence 2020.

www.probio.cz

https://www.probio.cz/cs/probio-
svet/blog/bioslavnosti-ve-starem-meste-
provazela-vune-kvaskoveho-chleba-i-kapky-
deste-10576

NEJVZDALENEISIM odbératelem BIOPOTRAVIN je éeska
védecka stanice J. G. Mendela na ostrové Jamese Rosse v Antarktidé

Expedice, ktera ¢ita v priméru dva-
cet ¢lenli, se kazdoroéné vydava na
stanici Johanna Gregora Mendela na
ostrov Jamese Rosse v Antarktidé.
V obdobi antarktického léta, kdy mraz
je snesitelny, se védci vénuji vyzkum-
nym pracim v oborech napf. klimatolo-
gie, glaciologie, biologie, mikrobiolo-
gie, obnovitelné zdroje, aj.

Spojeni mezi antarktickymi védci a bio-
produkty by na prvni pohled mozna hledal
malokdo. Pfesto ale maji tyto dva zdanlivé
vzdalené obory mnoho spole¢ného.
Extrémni podminky, které na ostrové
Jamese Rosse panuji, si zadaji uzpu-
sobeni jidelniCku a vyuziti praktickych,
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rychle a snadno pfipravitelnych pokrm0
s vysokou nutri¢ni hodnotou. Vybér nasich
biopotravin byl proto navrzeny tak, aby
tyto pozadavky splfioval, a aby si ¢lenové
expedice mohli pfipravovat pokrmy
z kvalitnich surovin bohatych na Ziviny
a energii. Jiz od roku 2013 zasobujeme
expedici kvalitnimi bio celozrnnymi mou-
kami, kuskusem, ryzi, lusténinami a Spal-
dovym kafem. Polarnici si na stanici pe¢ou
domaci chléb a Honzovy Ceské Spaldové
buchty.

Navic naSe poslani — podpora Setrného
hospodareni a zachovani zdravé planety,
je vlastni véem uc¢astniklm polarni expe-
dice do Antarktidy.

www.polar.sci.muni.cz/

https://www.probio.cz/cs/probio-svet/poma-

hame/vedci-z-masarykovy-univerzity-holduji-
zdrave-vyzive-i-za-polarnim-kruhem-10140
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/ akci v mesici zarl

Biosyry na festivalu sgro
nezaostaly

Festival syrd a narodni soutéz malych
syraft z Cech, Moravy a Slovenska vznik
jako spole¢ny projekt konvivia Slow Food
Palava, Svazu faremnich zpracovateld
a VOS potravinaiské a SPS mlékarenské
Kroméfiz ve spolupraci se PRO-BIO Svaz
ekologickych zemédélcli a v poloviné zafi
jej hosti Mikulov. Mezi osobami, které se
o projekt zaslouZily, jsou manzelé Hrbkovi

Vyrobky z Dvorského statku v OleSence na
mikulovské soutéZi syrii = Festival syrii a na-
rodni souté? malych syrafii z Cech, Moravy
a Slovenska. Z facebooku OleSenky.

z Hvozdu z PRO-BIO Svazu ekologickych
zemeédélcl a Svazu faremnich zpracova-
teld. V sedmém ro€niku soutézili také
syrafi ze Slovenska, Polska a Madarska.
Akce zapadla do ramce Zafi — mésic
ekologického zemédélstvi a biopotravin
a kromé jinych ji podpofilo ministerstvo
zemédeélstvi.

Nejlepsi syry vybirala odborna porota
mezi syry z konvenéniho mléka i biomléka.
Ve tfech kategoriich skongili syrafi
z Madarska na prvnich mistech. Olga
Apolenikova ze slovenské Pruziny ziskala
2. misto za ov€i syr pareny Udeny a 3. misto
za syrové nite. LetoSni bohaty ro€nik s me-
zinarodni konkurenci pfinesl vSak ocenéni
také pro ekologické zemédélce — zpra-
covatele.

»,O nejlepsi biosyr soutézili kromé Bem-
agra se Ctyfmi syry, Martina Tomsickova
se dvéma syry a z Ceska jesté Veronika
Kropackova — Ctyfi syry, Biovaviinec a
Kosaf se sedmi syry. Z Polska do soutéze
privezlo rodinné ekologické hospodarstvi
Maziejukovi - Figa pét syrd, z Madarska
Gabriella Karla s jednim syrem,” doplnil
poskytnuté informace Ing. lvan Hrbek.
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Na prvnim misté (z Ceskych a mo-
ravskych syrafi) skoncCil v kategorii
meékkych Cerstvych syrl a tvarohl z krav-
ského méka biotvaroh z Bemagro Malonty.
Na druhém misté pro mékké zrajici syry
z koziho mléka skoncila Martina Tom-
Sikova z Neubuzi se syrem Valencay BIO
kozi syr a ziskala ocenéni Nejlepsi certi-
fikovany biosyr. (http:/festival-syr.cz/)

NEJLEPSI SYRY

SAMPION MEKKYCH SYRU

Z KRAVSKEHO MLEKA

— Tvaroh, Bemagro a.s., Malonty

SAMPION TVRDYCH SYRU

Z KRAVSKEHO MLEKA

— Araszt sajt, Arpad Ficsor,
Dunaharaszti, Hungary

SAMPION SYRU Z KOZIHO MLEKA

— Popolvar, Ilvana Kodajova, VIEi Vrch,
p. Horni Suca, Slovensko

SAMPION SYRU Z OVCIHO MLEKA

— Pecorino — ov¢i zrajici syr, Jakub
Lausman, Farma DrZovice, p. Usték

SAMPION PARENYCH SYRU

— Parenyica, Maszlik Csaladi
Gazdasag, Szente, Hungary

NEJLEPSi CERTIFIKOVANY BIOSYR

— Valencay BIO kozi syr, Martina
Tomsickova, Neubuz

(vha)

Dozinky s biojarmarkem

Prodejci a vyrobci biopotravin i zelinafi
po mnoho let vyuzivaji prostor na kralové-
hradeckych krajskych dozinkéach. Biojar-
mark obétavé po léta pfipravuje obétavé
Silvie Vackova ze Stfediska ekologické vy-
chovy Sever (foto dole). Ve stanku vita
i déti, které o den dfive na dozinky pfijdou
a soutézi, nebo okukuji vystavena zvirata.

Rekordni ucast verejnosti se 40 000 nav-
Stévniky pfi zafijovém pékném pocasi pfi-
nesla Uspéch prodeje potravin regional-
nich i biopotravin. Na druhé strané se
prodejci biopotravin nehrnou na dozinky
v takovém mnozstvi jako ti ostatni. V kraji
se stala potravinarkou Simona Adamcova,
dfive ekovcelarka. Mnoho biopotravin
zpracovanych pfimo ekozemédélci boduje
mezi regionalnimi potravinami. (vha)

Ekozelinatka a chovatelka koz z Dolnich
Redic Jitka Pichova obdrela za kozi biosyr
s levanduli visaCku Regionalni potraviny
Pardubického kraje. Jisté nebyla v repub-
lice sama.

JAHELWNE KUUICKY
s kokosem a mandlemi

100 g jahel ® 400 ml mandlového napoje
Barista @ Spetka moiské soli ® 100 ml
kokosového oleje @ 100 g rozinek @ 100 g
loupanych, oprazenych a nahrubo pomletych
mandli @ 100 g strouhaného kokosu @
100 ml ryZového sirupu (nebo medu) ® Spet-
ka pravé vanilky ® 1 IZicky kardamomu
mietého nebo skofice, hiebicku...

Jahly zalijeme mandlovym napojem, pfi vareni
pridame Spetku soli a vafime asi 15 minut. Do
horké kaSe vmichame kokosovy olej a necha-
me chvili pod poklickou rozpustit. Postupné
pridame rozinky, kokos, mandle a sirup (med).
Dle potfeby dosladime. Tésto nechdme vych-
ladnout v lednicce a tvarujeme kulicky. Do
stfedu kazdé kulicky miZeme dat jednu celou
mandli. Kulicky obalime v kokosu nebo jemné
namletych mandlich, pfipadné v lyofilizo-
vaném ovoci.

(Recept: Bazalka Hradec Kralové)

Jana LukeSovad (vpravo) zacala s prodejem
biopotravin v Bazalce na pocatku 90. let.
Nyni nabizi také vlastni vyrobky.
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Bio na toulkach

o v

podhiifi Orlickych hor hospodafri nyni na 42 hektarech mlada rodina Petra
Sokola od roku 2008. Jeho hospodafrstvi vykonalo tctyhodny rozvoj. Nejen, ze

se vystudovany pocitacovy expert vydal z kancelafe do terénu a dokazal se
zorientovat v novém oboru, ale firmu Uspésné rozviji. Cilem neni jen hospo-
dareni, ale také dotazeni vlastni produkce do zpracovani a prodeje regionalnich
vyrobkU a jejich internetovy prodej a rozvoz. Snazi se hospodafit co nejblize

pfirodé, i kdyz ekologicky certifikat nema.

Letos byla vase zemédélska usedlost
a hospodarstvi vybrana jako ukazkova
pro akci Poznej svého farmare. Co jste
pro akci museli vSe udélat a jak se
vydafila?

Akci Poznej svého farméafe jsme u nas
na farmé, délali jiz potfeti, resp. 1. a 3.
ro¢nik byl za podpory MZe, 2. ro¢nik jsme
si organizovali svépomoci. V podstaté je
to jednoduché, pfihlasite se a ¢ekate, zda
vas vyberou. Den otevienych dvefi by-
chom v tomto roce poradali i kdyby nas
ministerstvo nevybralo jako hostitelskou
farmu. Dali jsme si pfedsevzeti, ze akci
podobného typu budeme poradat kazdé
dva roky. Samoziejmé je vSak pfijemné;jsi
mit podporu. Napfiklad nemusite feSit
reklamu, jak se navstévnici o akci dozvédi.
Vétdina prace s pofadanim této akce
véak byla na nas, af uz je to zajistit party
stany nebo hudbu, kulturni vystoupeni zaj-
movych spolkl, divadelni predstaveni,
prodejce, ktefi ndm na tuto akci pfijedou
prodavat. Starosti s akci podobného typu
je opravdu hodné, ale na druhou stranu
jsme se potkali se spoustou pfijemnych
a spokojenych lidi.

Tento ro¢nik navstivilo odhadem
1200-1500 navstévnikd. Z mého pohledu
byla akce vydafena. Ano, naSlo se par
chyb, kterych se budeme pfi dalS$im
ro¢niku snazit vyvarovat, ale myslim si, ze
celkové odchazeli navstévnici spokojeni.
Mohli si uzit krasny den plny kulturniho
programu. Kulturni program byl pro nav-
Stévniky samoziejmé zdarma, avsak
uvchodu byla pfipravena kasi¢ka, kam
mohli navstévnici vhodit jakoukoliv hoto-
vost. Cely vytézek této kasiCky, tedy
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necelych pét tisic korun, byl pfedan
rodi€Um onkologicky nemocné Amalky.

Vratme se k vasim zaéatkam. Co bylo
impulzem k tomu, Ze jste se z ,,itaka“
stal zemédélcem? Slo to snadno,
nechybélo zemédélské vzdélani.?

Na tuto otdzku odpovidam pomérné
Casto. K zemédélstvi jsem se dostal
Uplnou nahodou. Rodi¢e méli k dispozici
zemédélskou pldu, kterou pronajimali
zemédélskému podniku. Vite Rampus$e je

ovecku, bylo vSe zpec€eténo. Dale nasle-
doval nakup prvni kravy, ktera dostala
jméno Rorry, nasledovala Suky, a pak uz
v8echno vzalo rychly spad. Ja jako vystu-
dovany IT, jsem na vSechno pfichazel
metodou pokus omyl a vyplatilo se, a to af
uz se tyka zemédélstvi a nebo samotné
vyroby. Monc€a, moje zena, ma vystu-
dovanou vysokou Skolu v oboru hygieny
potravin, takze ma k vyrobé potravin
opravdu blizko. S &im si nevédéla rady
ona, vyfesil selsky rozum.

Mozna jste mél néjaké rodinné
zazemi, rodinnou tradici, restituce po-
zemkdi, poradce...

Mame velkou podporu v mych rodi¢ich
avlastné v celé roding, pravé oni jsou
nasim hnacim motorem. MUj tatinek, je
opravdu hodné podnikavy c¢loveék, ne-
ustale pfichazi s novymi napady a €asto
dochazi k tomu, Ze nas vylozené tlaci do
vyroby novych vyrobkd. Nicméné jsem
rad, ze se mé kroky ubraly timto smérem.
Kdyz jsem byl mladsi a bez zavazki, fikal
jsem si: no, kdyz to nepUjde, tak prosté
s podnikanim skon¢im, necham se za-
méstnat a budu pracovat 8 hodin denné
a domu budu chodit s Cistou hlavou. Nyni
jsme rodina, mame dvé déti a jsem rad, ze
sdileji nadSeni z zivota, ktery vedeme.
MatyaSek nyni skoro Sestilety, pracovni
rukavice z rukou skoro nesunda. Miluje
zvifata a uz nyni si preje byt veterinafem.
Minuly rok celé prazdniny chodil pfevle-
¢eny za indiana a jeho nejoblibenégjSim
zvifetem je slepice. Prosté zivot na vesni-
ci ma své kouzlo.

Chovate nejen kravy
pro miléko, ale také
krmite prasata, husy
a kraliky... Zpracovavate
mléko mlééné produkty,
prodavate maso, sami
rozvazite své produkty,

mate internetovy ob-
chod... Kolik mate za-
méstnancti?

V soucasné dobé se
o chod nasi firmy stara
osm o0sob.

V malé obci Rampusi

nadherné misto, kdyz si zde rodice v roce
1998 koupili chalupu, doslova jsem si tuto
vesnici zamiloval. Jako maly jsem hodné
trpél na onemocnéni dychacich cest a Cer-
stvy vzduch na Rampusi s mym onemoc-
nénim udélal doslova zazraky. Kdyz jsme
vikend co vikend jezdili na Rampusi na
chalupu, tésil jsem se, jak si sednu do
travy a budu pozorovat sousedovy ovce,
jak se pasou na louce vedle naseho domu.
No a pozdéji, kdyz jsem od mé tehdejsi
pritelkyné, nyni jiz manzelky dostal prvni

u Liberka jste mozna
oblibenym zaméstnavatelem?

Bohuzel, tak jako vsichni sou¢asni mali
zaméstnavatelé mame i my problém
sehnat zaméstnance. V naSi oblasti
Rychnovska, kde je automobilovy priimysl
v plném rozkvétu, je problém sehnat
Clovéka, ktery by chtél pracovat v malé
rodinné firmé. Proto je nutnosti, aby se na
chodu nasi firmy podilela cela nase rodina.

Po akci s ucasti verejnosti na statku
jste zahdjil dalSi rozSifovani firmy. Co
bude v novém objektu?
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V novém objektu by mélo byt rozsifeni
kapacity penzionu a vyrobny.
Vystacite na investici

vydélanymi penézi?

Na Rampusi sidli nejen moje firma —
statek, ale i firma mych rodi¢, to znamena
penzion a restaurace. Samoziejmé, jako
zemeédélci bereme dotace na zvifata ¢i na
pozemky, na pofizeni novych technologii,
avsak vystavbu vyrobny a penzionu finan-
cujeme ja i rodi¢e pouze z vlastnich zdroja.

V jednom videu na internetu jste se
zminil také o ekologickém zemédélstvi.
Chtél jste hospodafrit ekologicky, co
vam zabranilo dal takto hospodafit?
Prisna pravidla, administrativa...

Presné tak jak fikate, prace je mnoho
a lidi malo. Kontroly statnich organu jsou
u nas na dennim poradku. S ekologickym
zemeédélstvim jsme prestali pravé proto,
Ze jsme jiz dal nestali o dalsi kontrolu,
ktera bude od stolu kontrolovat, zda mam
vyplnény vSechny tabulky. Ja jsem farmar,
jsem fidi¢, jsem vyrobni délnik, jsem
prodejce, jsem nakupci, jsem planovac
vyroby a nemam ¢as sedét denné u poci-
tace vyplnovat nejriznéjsi hlaseni, tabul-
ky, prehledy...

Nase vize je takova: vyrabéjme nase
vyrobky a chovejme nase zvifata selskym
rozumem, tak aby potraviny, které vy-
rabime, chutnaly predev§im nasim détem,

s vlastnimi

protoZe pravé pro né chceme to nejlepsi,
je dulezité mit to zdravé v srdci, v hlavé
a ne na papire.

Za jakych podminek by pro vas
ekozemédélstvi bylo prijatelné?

K ekologickému zemédélstvi, nebo
k zemédélstvi s nalepkou Bio se vracet
nechceme, tedy o této moznosti jsem
znovu vibec nepfemyslel. Jak jsem fekl,
aby clovék vyrabél kvalitni, dobré a zdravé
potraviny nepotfebujeme razitko, Ze je
eko, bio apod. Papir snese vsSechno,
dllezité je, aby to meél ¢lovék v srdci
a hlavé srovnané. To Ze délam svou praci
dobre, mi nefika urednik z KEZu (kontrol-
ni organ ekozemédélstvi) ale nasi
zékaznici, a to abychom nasim détem
pfedali fungujici pudu, na které budou
moci sami Zit a prosperovat.

Petru Sokolovi dékuji za zodpovézeni
otazek i za upfimnost.

Mirka Vohralikova

REDAKCNI DOUSKA

Moznd se nékomu nebude libit pfistup pana
Sokola k bioznacce, i kdyZ je snad jen kousek
od ni. Svoje produkty jisté prodd i bez znacky
bio a certifikdti. MoZnd si vzpomenete na
skupinu hospodafi, ktefi péstuji a chovaji
podle ekolagickych pravidel, ale certifikat
maji jen v srdci. Srdcafil i s certifikaci je mezi
ekozemédélci ze skoro 5000 jisté vétsina.

Brzy pfijde ¢as martinské husiCky a martinského vina. ..
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6. rocnik Minifestivalu ekozemédélstvi

Festival poradaji opét ve Zling v Alternativé
v sobotu 30. listopadu 2019 od 13 do 19 hodin.
Navstévniky Ceka pestry odpoledni program
sloZeny z prezentaci ekofarem i vyrobct biopo-
travin, promitani zajimavych dokumentil sou-
visgjicich s tématem ekologického zemédglstvi
a ochutnavek. Minifestival je urcen Siroké verej-
nosti, viozné je dobrovolné. Dokumentarni
filmy pro akci zajiSuje kazdorotné Harvest
Films, z. s. Tato neziskova organizace z Turska
je poradatelem festivalu LSFF (Life Sciences
Film Festival), ktery porada v Praze. Vybrané
filmy z prazského festivalu jsou pravidelné
promitany i ve Zliné v ramci Ozvén LSFF. Na
v8ech akcich mliZete poznat zajimavé a inspira-
tivni osobnosti, které jsou Fadu let ¢inné v eko-
logickém zemédélstvi — sedlaky, zpracovatele,
poradce, vyzkumniky nebo i propagatory. Réadi
s vami stravi odpoledne a podéli se o své
zkuSenosti, informace a poznatky. Budete moci
poznat obyvatele nebo pracovniky jednotlivych
hospodarstvi, také ochutnat, pfipadné i zakou-
pit kvalitni ekologické potraviny. MiZete ziskat
rovnéz propagacni nebo vzdélavaci materidly
k ekologickému zemédélstvi, navazat nové
kontakty. TéSime se na vidénou!

Renata Vaculikova, Informaéni stfedisko
pro rozvoj Moravskych Kopanic, o.p.s.

%



TRADICNI UCHOVANI ZELENINY
NA ZIMU

J e tu podzim a pfichazi hlavni ¢as sklizné plodi ze zahradek. Pfemyslime, jak co
nejlépe uchovat nase bio a eko vypéstky. Mame-li zeleninu ze zahradky, pak
opravdu vime, co jime, a nemusime se spoléhat napfiklad na bezzubou obchod-
ni kampan ,,Vime, co jime* a podobné, ¢asto nep¥ilis solidni akce. Pod timto hes-
lem s logem se podle mého nazoru bohuzel o kvalité a slozeni potravin
nedozvime viibec nic... Ale to, co jsme si sami vypéstovali a navic i spravné ulozZili
na zimu a ¢asné jaro, mame pod dohledem.

Nasi predkové prezivali v relativni
pohodé zimni a ¢asné jarni mésice bez
chladni¢ek, mrazaku a jinych technologic-
kych zazrakum diky pfirozenym postupim
uchovani zeleniny, brambor a ovoce.
Pokud byla Uroda a nebyla pfilis kruta
a dlouha zima, pak dobfe ulozené plody
poli, mezi a zahrad dokéazaly v nasich kra-
jich dat dostatek zivin, vitaminG a jinych
zivotné dulezitych latek celym rodinam
i komunitam i v zimé&. Ne jinak je tomu
idnes v mnohych odlehlejSich a méné
rozvinutych castech svéta se silnymi
a dlouhymi zimami (Sibif, Casti seve-
rovychodni Asie, Gronsko, vySe polozené
oblasti Jizni Ameriky apod.) Zkusme si
tedy letos alespon €ast svych vypéstki
uchovat na zimu tradi¢né. Obejdeme se
nejen bez chemie, ale i bez vétsi spotre-
by energie a zasoby na zimu si pfipravime
rychle a s minimalni namahou.

Uchovani zeleniny v cerstvém
stavu ve sklepé apod.

V rodinnych domech, na zemedélskych
usedlostech ¢i na chalupach mame vétsi-
nou k dispozici sklep, nebo alepori chlad-
nou, ale nezamrzajici komoru. Na nék-
terych chatdch mame maly podzemni
sklipek, jindy nam poslouzi misto sklepa
nevytapéna, ale nezamrzajici garaz, pred-

Topinambury v zemi.

/

sin, tfeba i byvaly chlivek u chalupy apod.
Nejdulezitéjsi je, aby se teplota v takovych
mistnostech drzela po celou zimu okolo
5-6 °C a nedostavala se pod nulu. Dobré
také je, aby v mistnosti bylo jen velmi
malo svétla, nejlépe beze svétla vibec,
jsou-li okna, pak se je na zimu pokusime
nééim ,zatemnit‘. Také vlhkost takové

skladovaci mistnosti je dulezita, aby nam
potraviny nevysychaly a uchovaly si $tav-
natost az do jara. Sklep ¢i dobra komora
ma vlhkost idedlni, jinde si musime tfeba
i trochu poradit obasnym lehkym post-

Zeleninu s néjakym hendikepem zpracujeme
hned nebo uskladnénou zeleninu ze sklepa
miiZeme postupné opét zpracovavat, napfik-
lad kvasenim.

fikem zeleniny vodou, dobrym vétranim
a hlavné Castou kontrolou stavu ulozené
zeleniny, brambor apod.

Je Skoda, Ze vétdina novych rodinnych
domkl se stavi bez podsklepeni. PFi
stavbé beze sklepli se néjaké ty prostied-
ky uSetfi, ale do budoucna se jich mno-
hem vice vyda na energiich (zbytecné
velké chladnicky a mrazaky, chlazené
vinotéky apod.), a to uz vibec nebereme
v potaz moznosti budouci energetické Ci
jiné krize.

Ve sklepé apod. skladujeme hlavné:
brambory, Cervenou i jinou fepu, fedkve,
tufiny, vodnice, vsechnu kofenovou zele-
ninu (mrkev, celer, petrzel, pastinak, cerny
koren). V rodinach na venkove jsou r(izné
zazité zvyklosti uchovani brambor

Redve daikon

a zeleniny ve sklepé apod. To nechame na
kazdém, jak si poradi.

My méame v domku docela pékny
pfirozené vihky tmavy sklep a za nékolik
desetileti zahradniCeni se nam osvédcil
velmi jednoduchy zplGsob ukladani
zeleniny ze zahrady na zimu. Shora uve-
denou zeleninu i brambory sklizime pfi
relativné suchém pocasi, aby se zemina
od plodd dobfe odloupla a nebylo tfeba
zeleninu omyvat vodou. Vybereme ty
péknéjsi kousky, drobné Ci pokfivené kusy
v kuchyni co nejdfive zpracujeme.

Naté &i listy rukou odkroutime (nestfi-
hame, nefezeme), takto pfipravené kusy
nechame na vzduchu den, dva oschnout.
Kazdy druh zeleniny zvlast poté ukladame
do ¢ernych plastovych pytlli nebo tmavych
tadek, tak asi 5 kg do jednoho obalu. Pra-
cujeme opatrné, aby se kusy nepolamaly
nebo jinak neposkodily. Obaly nechame
lehce oteviené, aby zelenina mohla
dychat. Pak je dame zlehka do bedynek
nebo bananovek, zdola nesmi bedynky i
bananovky stat v mokru.

Sklep ¢&i jinou vybranou mistnost obcas
vétrame, starame se o udrzeni teploty
lehce nad nulou a jednotlivé obaly obc¢as
otevieme a zkontrolujeme stav skla-
dované zeleniny. Doma vypéstovanych
brambor moc nemame, skladujeme je
podobné jako zeleninu, ale brzy se snédi.
Také si pfed zamrznutim pldy dame do
plastového pytle tak 2 kg hliz topinamburd.
Topinambury sice vydrzi i siiné mrazy
venku, problém v$ak je, hlizy ze zmrzlé
pudy dostat.

Ve sklepé apod. skladujeme
i dalsi zeleninu

Kedlubny gigant — vyjmeme ze zemé
i s kofeny, odstranime zeminu, odlomime
listy az na srdicko, kazdou kedlubnu
zabalime do starych novin a slozime je
tésné vedle sebe do bedynky. Vydrzi  m
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skoro Cerstvé az do kvétna. Endivie zimni
a Ginské zeli — rovnéz vyjmeme ze zemé
i s kofeny, obereme Spatné listy, z kofen(
odstranime zeminu a opét kazdy kus
zabalime do starych novin a tésné vedle
sebe narovname do bedynky. Bedynky Ci
bananovky opét nesmi stat odspoda
v mokru. Volné ve sklepé skladujeme i né-
kolik pékné pevnych hlavek bilého zeli,
pokud jej ovSéem radéji nezpracujeme
kvasenim.

Co ale ve sklepé neskladujeme?

Zralé dyné, tykve, cukety, patizony do
sklepa nepatfi. Ve vihkém prostiedi tak
zacnou velmi brzy od stopky zahnivat.
Zralé tykvovité plody skladujeme
teplota 5 az 8 °C, s dobrym vétranim.
Vydrzi zde skoro do léta.

Cibuli a ¢esnek také neskladujeme ve
sklepé. Cibuloviny snesou i teplotu kolem
nuly, vyzaduji v8ak hlavné suché prost-
fedi. Dlouhodobé miZeme cibuloviny
skladovat v komorach a garazich, krat-
kodobé i v kuchyni a spizi. Pfi teploté nad
10 "C zacnou cibuloviny vyhanét do lista.

Ne v8echnu zeleninu ze zahrady mu-
sime pred zimou sklidit.

Na zahradce pied
zazimovanim ponechame:

® nékolik silnych rostlin brokolice

® nékolik pékné vyvinutych rostlin fapika-
tého celeru

® dostatek nafové petrzelky

® asi 15 az 20 péknych poérkd (mizeme
trochu zahrnout zeminou)

Okurky kvasaky

® par slabsich zapomenutych rostlin cibu-
le po hlavni sklizni

® 3-5 spiSe mensich rostlin mangoldu
(Iépe prezimuiji)

® asi 5 rostlin rdzickové kapusty

PfFezimujici zeleniny z jarniho vysevu:

©® pastinak

® cerny kofen

Cibuloviny pro sklizen v pfistim roce:

® Cesnek Japo
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Pickles pripravené ke kvaseni.

Prezimujici trvalky:

® topinambury

© sibifska cibule
(oSlejch)

©® plané a zahradni bylinky, které sklizime
i v zimé (pampeliska smetanka, sedmi-
krasky, dobromysl, popenec okrouhlo-
listy, z jara vyhonky estragonu)

Listova zelenina

® Polnicek snese mraz az —20°C, sklizi-
me vyfiznutim celych rostlinek nozem
u zemé, stejné i ozimy Spenat.
© Kaderavek — jednotlivé listy i se stonky
— sklizime nejdfive po prvnich mrazi-
cich, a pak po celou zimu. Stejné tak
rGzi€kovou, listovou
i galicijskou ka-
pustu, v kuchyni
vyuzijeme listy i fa-
piky. Pokud nenf
mraz pres -5 °C
sklizime malé rud-
ziky brokolice, pfi
nizsi teploté jiz
rostliny zmrznou.
® Mangold v zi-
mé sklizime po lis-
tech zvenci i se
fapiky a vSe pékné
vyuzijeme. VétSina
mangoldl vydrzi
i tuzsi mrazy a na
jare nas odméni
bohatou urodou.
Stejné rfapikaty
celer — odebirame
jednotlivé listy se
fapiky zvenci. U endivie zimni vyfizne-
me celou rostlinu od kofene nozem
a v kuchyni vyuzijeme vnitfni srdicka
a pékné fapiky vnéjsich listd.
® Ozimy salat Humil v zimé a v predjafi
jen oSetfujeme a odstrafiujeme slimaky
a Skudce, prvni urodu oéekavame az
na jare.

Vice najdete v Bio €. 1//2018.

Uchovani potravin je mozné
fermentaci — kvasenim

To je nejzdravéjsi a nejstarSi zpusob
zachovani vitamind a lepSi stravitelnost.
V rodinach, kde se kvasi zelenina, ovoce,
ovocné $tavy, mléko atd., jsou po gene-
race zabéhané a vyzkou$ené postupy. Ze
zeleniny se obvykle u nas fermentuje zeli —
bilé nebo Cervené, také se nékde délaji
okurky kvasky nebo se kvasi ¢ervena fepa.

Ovoce se v domacnostech kvasi prede-
v§im na palenku, nékdo si pfipravuje Cer-
stvou kvasenou rybizovou $tavu, nékdo
doméci jable¢né cidery aj. Z mléénych
vyrobku je to pak domaci jogurt a kysana
mléka — ZivociSna i rostlinna.

(Viz Bio €. 6/2018)

Pavla Momcilova

Z dohie
ulozené
zeleniny
vykouzlime
vyhornou
zdravou
polévku
po celou
zimu.

POLEVKOVE
TESTI
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¥

Doporucéujeme
knizky, ve
kterych je

o fermentaci
potravin
vice informaci
i receptil.

www.medicapublishing.cz



k ekologii

Bude do roku 2030 Ieto na severnim polu bez ledu?

Znepokojivé tema trva

Letoéni rekordni viny veder, ubytek vody v krajiné, kirovcova kalamita
a extrémni vykyvy pocasi davaji tusit, co nas ¢eka v pfristich letech: bude hur.
Planeta Zemé se razantné otepluje v disledku stale vétsi produkce sklenikovych
plyna lidstvem. | kdyby lidstvo okamzité prestalo vypoustét sklenikové plyny,
jeSté po nékolik staleti by se teplota zvySovala. Radikalnimi opatfenimi na
ochranu klimatu je vSak stale jeSté mozné omezit oteplovani na snesitelnou miru.
Podivejme se na nékteré dramatické projevy globalniho oteplovani v letoSnim
roce.

Rekordni Ubytek moiského
ledu v Arktide

Od konce brezna letoSniho roku je jeho
rozloha na rekordné nizké urovni (Obr. 1)
a z trendu 50 let Ize soudit, Ze nékdy
kolem roku 2030 bude v 1été Arktida bez
ledu (Obr. 2).

jsou satelitni snimky NASA s vyznacenymi
pozary viditelnymi z kosmu a jimi zpu-
sobenou koncentraci sazi v ovzdu$i.
Rozsahlé pozary jsou pro klima rovnéz
velmi nebezpecné. Pozarem porostu se
dostavaji do ovzdusi velka mnozstvi CO2,
metanu a oxidu dusiku, tj. sklenikovych
plynG, které dale zvysi globalni teplotu.

Obr. 1

Jen v samotném cervnu se letos dostalo
do atmosféry vice CO2 z arktickych pozar(
nez za predchozich 9 let dohromady.

Pozary vSak stale jesté zufi a i kdyz se
celkové mnozstvi COz2 z letoSnich arktic-
kych pozar( jesté neda odhadnout, jiz ted
je jisté, ze zna¢né presahne 100 megatun,
vice nez vyprodukuje Ceska republika
ro¢né (zhruba 110 megatun). Kdyby
porosty zlstaly Zivé, spotfebovavaly by
COz2 z atmosféry a tim by plsobily proti
oteplovani klimatu. O to vice se ted' naopak
hromadi nespotfebovany CO2 v ovzdusi.
DalSim dlsledkem je i obrovské mnozstvi
sazi, které se nasledné usadi na snéhu
aledu v Arktidé, ktery pak absorbuje vice
slune¢niho zafeni a tim dale pfispiva
k oteplovani klimatu. Politici se dohaduji,
kdo za pozary muze a jiz padaji i hlavy.

Pozary vsak hlavné vznikaji udery
bleskii do horkem a suchem vyprah-
lych porostii a raselini$t a jen v malé
mire lidskou nedbalosti nebo ilegalni
tézbou. Hlavni pfi¢inou jsou nebyvalé
viny suchych veder vyvolanych global-
nim oteplovanim.

Kurovcova kalamita

Podobné i kdrovcova kalamita neni
vyvolana primarné Spatnym manage-
mentem lest a Spatnymi pravnimi pred-
pisy neumoznujicimi pfizpusobit hustotu
vysadby dostupnosti vody, ale predevs§im
oteplenim klimatu v €R o zhruba 2 °C
za poslednich 60 let, s tim spojenym
nedostatkem vody v pldé a zvySenim
poctu generaci klirovce z ptlvodné
dvou roéné na nynéjsich tfi az étyfi, coz
pfi 3000 moznych potomkU jedné samicky
vede k vice nez milionkrat vy§§imu rozm-
nozovacimu potencialu kurovce a jinych
Skadcu.

Ztrata arktického morského ledu by byla
velmi nebezpecna, protoze led odrazi
slunecni zafeni mnohem vice nez tekuta
voda. Proto se tekuta voda otepluje
zafenim mnohem vice nez led. Tim by se
oteplovani klimatu jesté urychlilo. Podle
studie Scripps Institute of Oceanography
z22. 7. 2019 by to ohfélo planetu
v dlisledku snizené odrazivosti podobné
jako vypusténi 1000 gigatun CO2 do
atmosféry, pribliZilo by otepleni o0 2 °C nad
predindustrialni urover o 25 let a vedlo by
vyhledové k otepleni planety o 3-4°C
s katastrofalnimi disledky. Znamenalo by
to drastické omezeni Casu, ktery lidstvu
zbyva k opatfenim na ochranu klimatu.

Obr. 2

Pocet pozary roste
Spatnych zprav je vice. V letodnim lété
vypukly pozary nejen na jihu Evropy,
v Kalifornii, ale i na Sibifi, Aljasce,
v Kanadé a dokonce v jinak ledovém
Gréonsku a svym rozsahem jsou bez-
precedentni. Na dalSim obrazku (Obr. 3)
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Obnovitelné zdroje energie
vychodiskem

Aby se zabranilo nejhorsimu, je tfeba ce-
losvétove co nejrychleji prejit na obnovitel-
né zdroje energie a radikalné zménit zpd-
sob zivota a konzumu obyvatel, zménit
cile ekonomiky z maximalizace ziskU
a ,udrzitelného rlstu” (coz je nesmysiny
pojem, v kone¢ném materialnim svété
neni staly rGst jakékoliv komponenty
mozny) na nadfazeni ochrany klimatu
ekonomickym zajmim a na stabilni
ekonomicky vykon bez nutnosti rastu.
Podle klimatického panelu OSN v Kato-

STAVKY ZA KLIMA
POKRACUJI

V Praze, Brné, Ostravé, ale i v mnoha
dalsich mengich méstech po celé Ceské
republice se shromazdily stovky studentd,
aby upozornili na hrozby spojené s klimat-
ickou krizi. Podle studentu politici i nadale
selhavaji v ochrané klimatu. Stavky za
klima se tentokrat u¢astni i dospéli.

Studenti dnesni stavkou navazali na
nékolik uspésnych stavek z jara letoSniho
roku, které od letosniho bfezna organizuje
v Ceské republice stfedoskolské hnuti
Fridays For Future. Stavky za klima
odstartovala zhruba pred rokem Svédska
studentka Greta Thunberg. Stavky se
dnes konaji ve vice nez 140 zemich po
celém svété, v Ceské republice stre-
doskolaci stavkuji ve dvou desitkach mést
ve v8ech krajich.

Stavky se mimo studentd uc€astni i nék-
teré firmy, pfipojily se i statni instituce a
neziskové organizace. Zavieno maji
vSechny pobocky kosmetického fetézce
Lush a studenty podporuje napfiklad
Divadelni Ustav nebo zaméstnanci
Ministerstva zahrani¢nich véci. Podpory
se studentim dostalo i od nékolika
znamych osobnosti. Jeden z mluv€ich
Fridays For Future Petr Doubravsky na
uvod stavky pripomnél Uspéchy, které za
sebou studentské hnuti za necely rok fun-
govani ma. Noveé vzniklou uhelnou komisi
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wicich 2018 a specialni zpravy SR1.5,
vypracovanou 91 védci, by bylo mozné
omezit globalni otepleni na 1,5 °C, kdyby
celosvétové emise sklenikovych plyn(
prestaly v roce 2020 rast, do roku 2035
klesly na polovinu a do roku 2050 na nulu.
Ve svétle poslednich poznatki o akumulaci
tepla v oceanech (www.carbonbrief.org/
analysis-major-update-to-ocean-heat-
record-could-shrink-1-5c-carbon-budget)
i vzhledem k ubytku morského ledu
anaristu pozarll a jinym v SR1.5 ne-
zohlednénym pozitivnim zpétnym vazbam
je tato strategie jiz nedostatecna.

inicioval v poloviné letosniho bfezna min-
istr zivotniho prostfedi Richard Brabec
prave v reakci na prvni studentskou stavku.
,Nesmime ale zapominat na to, Ze ani po
nasem naléhani nedélaji politici dost,”
doplnil Doubravsky. Studenti vyzyvaji pre-
miéra Andreje BabiSe, aby na klimatickém
summitu v New Yorku pfisti tyden podpofil
ambice Evropské unie stat se do roku
2050 uhlikové neutralni. Po projevech se
studenti vydali na privod centrem mésta,
stavkovat planuji i v budoucnu. Do konce
roku by chtéli zorganizovali minimalné
jednu stavku kazdy mésic. Stavka za
klima zahajuje akci Tyden pro klima, jejimz
cilem je zvySit povédomi o probihajici kli-
matické krizi.

Jako soucast tydne pro klima mohou
organizace i jednotlivci usporadat vlastni
akci a sdilet ji s ostatnimi na webovych
strankach www.tydenproklima.cz.

Na zdrijovém summitu
ke klimatu v New Yorku byl
Uvod emotivni

»,Neméla bych tu byt, méla bych byt ve
Skole, na druhé strané oceanu,“ tekla
mlada Svédska aktivistka Greta Thun-
bergova. ,Jak jste mohli? Vasimi prazdny-
mi slovy jste mi ukradli mé sny a mé dét-
stvi,* dodala tfesoucim se hlasem. Mladi
lidé ale podle ni jiz zacinaji ,rozumét
zradé” politikd. Thunbergova zacala jiz
pred vice nez rokem pravidelné v patek
protestovat u Svédského parlamentu.

Navic je problémem zapadnich rozvinu-
tych zemi, k nimz patfime, ze tato strate-
gie je primérnou pro vSechny zemé&. Pro
rozvojové zemé bude tento cil mnohem
mit rozvinuté zemé. EU tak ambiciozni
neni a snazi se dosahnout alespon
primérného cile dosazenim nulovych
emisi do roku 2050. Avsak ani tento cil, v
podstaté nedostacujici, je pro nékteré
Clenské zemé EU nepifijatelny, a tak CR
spolu s Polskem a Madarskem tuto snahu
EU zablokovala. Je ted na obcanské
spole¢nosti, aby se probudila z letargie
a podobné jako jiz néktera aktivni hnuti
(Duha, Greenpeace, Extinction Rebellion,
Limity jsme my) dlrazné pozadovala od
politiki G¢inna opatfeni. Napf. misto kli-
maticky Skodlivého a energeticky ne-
potfebného rozSifeni tézby uhli na dolu
Bilina rozSifovat fotovoltaické a vétrné
elektrarny.

Obcanska spolecnost by neméla dovolit,
aby ve volbach na obecni, krajské, statni
a evropské urovni byly zvoleny osoby
popirajici nebo ignorujici zakladni vé-
decké poznatky avedené ziskuchtivosti.
Velmi se ztotoznuji s hlavnim poselstvim
mladické Grety Thunberg svétovym poli-
tikm: ,Naslouchejte védctim.”

RNDr. Erik Schwarzbach, Dr. agr. habil.
In: Miroslavsky zpravodaj €. 4/2019

Vzniklo studentského hnuti Fridays for
Future (Patky pro budoucnost) a mnoho
dalSich. Do posledni celosvétové série
stavek a demonstraci za lepSi ochranu kli-
matu se 20. z&fi zapojily vice nez Ctyfi
miliony lidi ve 163 zemich.
Nejvetsi znecistovatelé
Podle zpravy EU z roku 2018 jsou
mezi deseti nejvétsimi zneéistovateli
Cina (29 procent véech emisi), USA (14
procent), EU jako celek (9,6 procenta),
Indie (6,6 procenta), Rusko (4,8 procen-
ta), Japonsko (3,6 procenta), Némecko
(2,2 procenta), Jizni Korea a iran (1,8
procenta) a Saudska Arabie (1,7 pro-
centa).

SdruZeni  Extinction Rebellion uspofddalo
protest pred budovou Uradu vlddy CR.
Priblizné stovka obcanii zde upozornila na
prvni zasedani Uhelné komise a jeji vyznam
pro reseni globalni klimatické krize.
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aktuality PRO-BIO

Pfipravy na legislativni zmeény

L etosni Bioakademie v Kutné Hofe probéhla za ucasti zastupcti evropské orga-
nizace ekozemédélskych hnuti IFOAM EU. Hlavnim tématem diskuzi byla
reforma Spolec¢né zemédélské politiky Evropské Unie a nové nafizeni Evropské

komise o ekologické produkci.

Nafizeni, kterym se od 1.1. 2021 budou
muset fidit vSichni evrop§ti ekologicti
zemédeélci, stejné tak jako zemédélci importu-
jici do EU, predstavil Policy Manager IFOAM
EU Emanuele Bussaca. Pfipomnél dlouhy pro-
ces, ktery vedl ke vzniku nového nafizeni, jez
se zacalo diskutovat jiZz v roce 2009. Pfijetim
zakladni legislativy v lofiském roce nicméné
vice neZ desetiletd anabaze neskonCila.
V soucasnosti probihaji neméné obtizna vyjed-
navani provadécich predpisl, jejichZz znéni
mnohdy ovlivni provozy ekologickych farem
daleko vice nez zakladni akt. Teprve zde se totiz
rozhoduje o poZadavcich na welfare zvifat,
povolenych pfipravcich a dalSich detailech
kazdodenniho provozu hospodarstvi. Neni
proto pfili§ povzbudivé, Ze ekozemédélci
budou mit pouze cca 6 mésicli na pripravu
mezitim, co budou pfijaty vSechny provadéci
predpisy a datem ucinnosti nového nafizeni.

Pfipravu nového nafizeni vysvétlovala Ev-
ropska komise jako reakci na rychle se vyvije-
jici sektor, jehoZ nérist je kazdorotné ve
dvoucifernych Cislech. Nakonec je pomérné
paradoxni, Ze nové nafizeni se od toho starého
liSi spiSe v detailech. MnoZstvi ¢asu, které se
celému procesu vénuje, tak mohlo byt vyuZzito
pro dalSi rozvoj sektoru — zejména v otazkach
welfare, baleni biopotravin, nedostatku ekolog-
ickych osiv ¢i snaham o maximalné uzavieny
kolobéh farmy. Ekozemédélci si dnes navic
Casto stéZuji, Ze oddaluji investice do svého
hospodarstvi, protoze neznaji konkrétni pod-
minky nového nafizeni a nechtéji proto svoje
investice zmafit. To je situace, ktera rozvoji
pfili§ nenahrava.

Nové nafizeni k €Z

Jak se oGekavalo, nové nafizeni rozSifuje pro-
dukéni podminky pro nové oblasti. Mezi vyj-
menované druhy zvifat pro chov vEZ jsou
nové zafazeni jelenoviti a kralici, dale jde
zejména o kvasinky, maté, vinné listy,
pfirodni gumy, korkové Spunty, bavinu, vinu,
hmyz a prekvapivé také sil. Zvlasté sil pred-
stavuje velkou neznamou, jelikoZ mezi principy
ekologického zemédélstvi patfi vazba na pldu,
pficemzZ siil je mineralem, nikoli plodinou. Nyni
bude mozné sl certifikovat, jeji pouZiti zpra-
covateli vSak nebude povinné.

Mezi pozitiva nového nafizeni fadi IFOAM EU
i nadale platici zakaz hydroponické produkce
s odiivodnénim nutné vazhy na piidu, zmiru-
je také mnoha specifika, jimiZz se velka ¢ast
ekologické produkce Fidi jiz dnes. Jde zejména
o0 prevenci a ochranu pred kontaminaci pfirod-
nich zdroji ¢&i dlouhodobou podporu pldni
rodnosti nebo biodiverzity.

V textu i nadéle ziistava Fada vyjimek, které
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biosektoru: nedostatek ekologickych osiv
amladat hospodarskych zvifat. Clenské staty
mély aZ dosud povinnost vést pouze databaze
dostupnych bioosiv, na jejichz zakladé jsou
vyjimky udélovany; ze stejného diivodu k nim
nyni nové pribude i databaze zvifat. Zfizenim,
pfipadné zefektivnénim provozu stavajicich
databazi je povinovan ¢lensky stat, realizace se
vSak v jednotlivych statech miZe liSit, stejné
jako se doposud liSil provoz databazi osiv.
Mirné upfesnéni doznalo i oznacovani eko-
logické produkce. Evropsky biolist bude
mozné doplnit konkrétngjSim oznacenim
regionu piivodu, pokud bude z tohoto regionu

pochazet 95 % sloZeni potraviny. Dnes plati, Ze
zemi plivodu je moZné pouZit uvést pouze za
podminky, Ze v ni byly vyprodukovany vSechny
zemédélské suroviny, z nichZ se potravina
sklada.

Novinkou v chovech zvifat je, Ze v pfipadé
pouZiti 1é¢iv s nulovou ochrannou lhiitou,
bude pro bioprodukci platit ochranna Ihiita 48
hodin. DalSi zpfisnéni welfare zvifat jsou spiSe
kosmeticka. VSechny zakroky (odrohovani,
brouSeni zubd, zastfihavani ocask( atd.)
z(istavaji na zakladé udélené vyjimky povoleny;
pouze nové nebude mozné Zadat o vyjimku na
vazné ustajeni v chovu s poctem zvifat pre-
sahujicim 50 ks zakladniho stada.

Znacné zmény naopak ¢ekaji na zpracovatele
bioprodukce, z nichZ mnozi budou muset
investovat do novych receptur. | dnes musi
vyrobci biopotravin pouzivat pouze pfirodni
aditiva. Nové vSak nebude povoleno pouZivat
jind nez z konkrétni biosuroviny. Pro pfed-
stavu, citrdnové aroma mohlo byt do soucas-

nosti namichano z riiznych pfirodnich aditiv,
nové bude muset pochazet minimalné z 95 %
vyhradné z biocitronu.

RozSifeni doznaly podminky pro bioosiva.
Vedle jiz povolenych kategorii — osiva odriid
Slechténych pro EZ vyrobend v systému EZ,
farmarské osivo pro vlastni pouZiti a osiva
konvenénich odrlid mnoZené v podminkach EZ
— bude nové povolen i ekologicky heterogenni
rozmnozovaci material (podminky pravidel
jeho vyroby se stéale diskutuji). Pravidla pro
udélovani vyjimek na pouZiti konvencnich osiv
zGistavaji i nadale zachovany.

Pravdépodobné nejvice diskutovanou ¢asti
nového nafizeni je a nadale bude vyskyt
rezidui nepovolenych latek v produkei.
IFOAM EU od zacatku apeloval na skutecnost,
Ze je tfeba ohlidat zejména proces produkce,
ve kterém ekologicti zemédélci nepovolené
syntetické pesticidy a hnojiva pouZzivat nesmi.
Je tedy velmi problematické je sankcionovat za
to, Ze se v jejich produkci mohou nachazet
rezidua, ktera se do produkce mohou dostat
z okolniho prostiedi / nebo z konvencniho
zemédeélstvi.

Argument protistrany, ktery zastaval i Cesky
sektor, znél, Ze spotrebitelé oCekavaji biopro-
dukei bez rezidui pesticidd a Ze rezidui konta-
minovana biopotravina by se pod znackou bio
prodavat neméla. Zvitézil kockopes, kdy se
¢lensky stat mlZe sam rozhodnout, zda bude
aplikovat liberalni pfistup evropského nafizeni,
nebo zavede pro narodni bioprodukci rezidual-
ni limity.

Problémem zilstava, Ze staty, které se takto
rozhodnou, nemehou kvili pravidlim vol-
ného evropského trhu =zakazat dovoz
jakychkoli certifikovanych hiopotravin
z ostatnich zemi EU, ani vyZadovat rezidual-
ni limity platné na tizemi konkrétniho Elen-
ského statu. Zemédélci v zemich, kde se prin-
cip rezidualnich limitl bude uplatiiovat, se tak
mohou dostat do konkuren¢ni nevyhody.
VétSina starych ¢lenskych statil je pfipravena
tuto situaci feSit nabidkou nadstandardni certi-
fikace, kterd budou spotfebiteliim garantovat
pfisnéjSi pozadavky na kvalitu. Nadstandardni
smérnice aznaceni se vedle certifikace dle
evropského nafizeni uplatiuji v nékterych
zemich jiz mnoho let, jedna se napf. o znacky
Bio Austria, AMA Biosiegel (Rakousko),
Bioland, Gda, Naturland (N&mecko), KRAV
(Svédsko) a radu dalSich. Nutno podotknout,
Ze Cesky sektor toto choulostivé rozhodnuti
jeSté Ceka. Pro pfisnéjSi hodnoceni kvality se u
nés nabizi pouZiti jiz existujicich nadstandardii
PRO-BIO Svazu ekologickych zemédglcd, které
jsou kompatibilni s nadstandardy némeckého
Svazu Gaa €i Bioland. Ve hie milZe byt i vyuZiti
loga stavajici narodni biozebry, ktera je nyni
obsahem de facto totozna s EU listem.

Velké zmény dozna import ze tretich zemi
mimo EU. Ty staty, které s EU nemaji dojed-
nanou obchodni dohodu o vzajemném uznani
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ekologickych standard(i (dnes 13 statl, napf.
Kanada, USA, Japonsko, Chile a dalSi), budou
muset do EU dovéZet pouze takovou produkci,
ktera proSla certifikaci se zcela stejnymi pravid-
ly jako v EU. Tento bod, a¢ miZe budit dojem
harmonizace a férovéjSiho trhu, ma sva slaba
mista. V mnoha zemich svéta oSetfuji ekologic-
ké standardy zaleZitosti, které evropska legisla-
tiva feSi v jinych nafizenich (hospodafeni
svodou, détskd prace, odlesiiovani). Neni
proto zcela vyloucené, Ze biopotraviny ze
tfetich zemi nebudou splfiovat vSechny envi-
ronmentalni a socialni standardy, které od nich
spotebitelé ocekavaji.

Zmén dozna i systém kontrol a certifikace.
Mezi ty nejvétSi patfi moZnost skupinové certi-
fikace malych zemédélcd (do 5 tun produkce
a obratu 20 000 eur roéné) a mozné snizeni
cetnosti kontrol aZ na jednu kontrolu za 24
mésicl pro provozy s nizkym rizikem.

Jak jiz bylo zminéno, podstatna ¢ast legisla-
tivy — provadécich predpisti — se stale tvofi.
Zaroven zlistava nékolik oblasti, které si mlze
jeSté dale upravit sam clensky stat. Kromé jiz
zminéného vyskytu rezidui pesticidli v ekolo-
gické produkci pljde napfiklad o vynéti mal-
oobchodnikl s nebalenym zboZim z povinnosti
certifikace, nastaveni sankéniho systému (kata-
logu sankci) nebo o metodiku pro zjistovani
a vyhodnocovani pfitomnosti nepovolenych
latek.

Na téma provadécich pfedpisii a Upravy
narodni legislativy se pfipravuje sektorova
debata za i¢asti MZe a nevladnich organizaci.
Predpokladany termin jednani je v srpnu.

REFORMA SPOLECNE ZEMEDELSKE
POUITIKY

Druhym tématem Bioakademie hyla refor-
ma spoleéné zemédélské politiky. Jeji
souCasny stav predstavil francouzsky
ekozemédélec Laurent Moinet, predseda
Farmers group, stalé pracovni skupiny
zemédélch pfi IFOAM EU.

V soucasné chvili je na stole legislativni navrh
Evropské komise a jeho pfipominkovani ma
nyni na starosti Evropska rada a Evropsky par-
lament. Evropska rada (Clenské staty) pod
rumunskym predsednictvim zatim nedospéla
ve svych pfipominkach ke konsenzu (tzv.
General approach) a jednani budou pokracovat
i nadale pod predsednictvim Finska. Vybory
Evropského parlamentu (zemédélsky vybor
a vybor pro Zivotni prostfedi) sva stanoviska uz
sice poskytly, ale ani to mnoho neznamena.
0 jejich znéni totiz bud musi nové zvoleny
Parlament hlasovat jako celek (coz se
neocekavd), anebo musi pfislusné nové
slozené vybory vypracovat svoje pfipominky
znovu. Teprve potom bude mozné pristoupit
k tzv. trialogu, kdy se zastupci vSech tfi uni-
jnich organii potkaji a budou hledat finalni
podobu nové spolecné zemédélské politiky EU.
Legislativni proces EU a demokratické principy,
na nichZz spolecenstvi stoji, jsou pomérné
naroCné. | proto se jiz nyni ocekava zpozdéni
ucinnosti nové SZP po roce 2021 a odklad je
mozny aZ na rok 2023.
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Mezi hlavni zmény bude patfit zpfisnéni pod-
minek pro vyplaceni pfimych plateb, kdy bude
posilen diiraz na zmirfiovani dopadd klimatick-
ych zmén, vodu, pddni drodnost, biodiverzitu
a krajinu. Lze jen doufat, Ze tato deklarace
nezlistane pouze na papife. V prvnim pilifi
pfibydou tzv. ekoschémata, jejichZz zavedeni
bude povinné pro ¢lenské staty, nicméné vstup
do nich bude pro zemédélce dobrovolny.
Princip je takovy, Ze v ramci plateb v ekosché-
matech by mél byt ocefiovan nadstandardni
pfinos zemédélce v oblasti vefejnych statkil
(voda, ptlida, biodiverzita, krajina atp.), které
ov8em na rozdil od zemédélské produkce nej-
sou obchodovatelné na trhu. Vyhodou
ekoschémat je to, Ze budou zafazeny v prvnim

pilifi a jsou tedy 100% financovany z unijniho
rozpoctu. Nevyhodou pak je, Ze se bude jednat
pouze o rocni zavazky. Mezi témata, na které se
bude dle vyjadieni pritomnych zastupci MZe
soustfedit CR, patfi zlepSeni bilance Zivin
v orné pildé a kvalita vody v ochrannych pés-
mech vodnich zdrojd.

Doufame, Ze nezlistane jen u nich, vzdyf jen
v pfipadé pidy a vody je intenzivnim zemédél-
stvim naruena fada dalSich ekosystémovych
sluZeb a funkci, které zasluhuji ochranu a pod-
poru (viz napf. Zemédélec 50/2018).

SZP také ustupuje od pfikazovani zpisobil
hospodareni a orientuje se na vystupy, pficemz
zplisob jejich naplfiovani nechava na samot-
nych zemédélcich, resp. ¢lenskych statech.
KaZzdy by se mél identifikovat s nabidkou
9 spolenych cili EU (férovy pfijem,
konkurenceschopnost, redistribuce moci
v potravinarském fetézci, klimaticka akce,
ochrana Zivotniho prostiedi, biodiverzita, gen-
eraéni zména, silné venkovské oblasti, zdravé
a kvalitni potraviny) a stanovit si pro jejich
naplfiovani indikatory dle narodnich priorit
a SWOT analyz, které v CR jiZ v lofiském roce
predstavil UZEI.

Nova podoba SZP obsahuje také ndvrhy na
zavedeni redistributivni platby nebo tzv. zas-
tropovani. Finanéni prebytky z pfipadného zas-
tropovani by pak mély byt pfesunuty a vyuZity
k naplfiovani environmentalnich cild v druhém
pilifi. Celd koncepce nové SZP deklaruje navic
mysSlenku podpory malych a rodinnych farem.

Smutna je v této souvislosti ambice posledni
revize SZP, kterd i pfes podobné deklarace dale
posilila agroindustrialni pfistup k pidé
a venkovu.

Pozice IFOAM EU k revizi SZP EU se neméni.
Stale poZaduje, aby z vefejnych rozpoc€til byly
dotovany zejména vefejné sluzby, nikoli
primarné produkce, ktera je obchodovatelna.
Tento pFistup nachazi obrovskou odezvu
zejména mezi evropskou verejnosti, kterd si
obrovsky balik plateb plati ze svych dani.
PoZadavek ekozemédélského hnuti v Evropé je
silny rozpocet pro SZP EU, jehoZ minimalné
70 % by mélo byt pouZito na klimaticky a envi-
ronmentalné pfizniva opatfeni v krajiné a zlep-
Seni welfare hospodarskych zvifat.

Farmers Group pri IFOAM €U
Po Bioakademii 2019 probéhlo v Kutné Hore
také jednani tzv. ,Farmers Group“ IFOAM EU.
Jednd se o institucionalizovanou zajmovou
skupinu s vlastnim fidicim vyborem zastupujici
vyhradné ekologické zemédélce, resp. svazy
ekologickych zemédgélct napfi¢ EU. Skupina
vramci IFOAM EU funguje jiZz od roku 2012
ama svij hlas (zastupce) také v Radé IFOAM
EU. Jejim cilem je vytvariet jednotné a férové
podminky pro ekologické zemédélce, zejmé-
na v oblasti nastaveni politik, na drovni EU.
Skupina se, kromé pravidelné e-mailové komu-
nikace k aktualnim tématlim, setkdva 2-3 krat
rong, pokazdé v jiném Clenském staté EU.
LetoSni prvni jednani probéhlo pravé v CR,
organizacné jej zaStifoval PRO-BIO Svaz
ekologickych zemédélcti, ktery je soucasné
i Clenem této zajmové skupiny. Obsahem jed-
nani bylo zejména nafizeni k ekologické pro-
dukci, SZP a nové technologie a digitalizace

v ekologickém hospodareni.

Zpracovali:
Jifi Lehejtek, Pavlina Samsonova
B a Katefina Capounova,
Ceska technologicka platforma pro
ekologické zemédélstvi a Katefina
Urbankova, manazerka PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédélcii

CTPEZ pro &asopis Zemé&délec &. 29 /2019
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na ccloslovensko

konferenciv a workshop

,»Ekologicka polnohospodarska vyroba na Slovensku
dnes a jej perspektivy v buducej SPP“

TERMIN

5.11.2019

Miesto konania — Penzion Dolinka Liptovska Teplicka

V ramci projektu ,,Z dvora k regionalnemu rozvoju vidieka“
vas pozyvame na workshop
Polnohospodarstvom k regionalnemu rozvoju

PROGRAM N TERMIN 6. 11.2019
08:00 —09:00 prezentacia Miesto konania — Penzién Dolinka Liptovska Teplicka
09:00 — 09:15  otvorenie
09:15—-09:30 predstavenie NSRV anténa Presov PREDBEzNY PROGRAM
09:30 — 10:00 Aktualna situacia v implementacii opatrenia 8:00 — 8:30 prezentécia Gastnikov
ekologické polnohospodarstvo PRV, 8:30—-9:00  predstavenie projektu
Ing. J&n Haluska MPaRV SR 9:00 — 9:15 Poda
10:00 — 10:30  obcerstvenie 9:15-9:30  Spracovanie potravin na farme
10:30 — 11:00  Ochrana rastlin v EPV, zakladné latky, 9:30 — 9:45 Socialne farmarstvo
Ing. Bronislava Skarbova MPaRV SR 9:45-10:00 Podpora $tatu
11:00 — 11:30  Navrh nového zakona SR o EPV, 10:00 — 10:15 Ochrana majetku v extravilane, polovictvo
Ing. Jana Vargova, PhD. UKSUP 10:15—10:45  Prestavka
11:30 - 12:00  Nové Nariadenie EU pre EPV, 10:45—11:00 Zabijanie na farme a vedlajSie
Ing. Barbora JaroSova UKSUP ZivociSne produkty
12:00 — 13:00 obed 11:00 — 11:15  Priamy predaj
13:00 — 14:00  Agrolesnictvo, Ing. Jaroslav Jankovi¢, CSc. 11:15—11:30  Cestny zakon a ,,F*“ znacky
VU NLC Zvolen 11:30 — 11:45  Statut farmarskej rodiny, uétovnictvo
14:00 — 15:00 prezenécia ¢lenov, diskusia, zaver 11:45 - 12:00 Agrolesnictvo
15:00 — 15:30  obcerstvenie 12:00 — 13:00 Obed
15:30 — 17:00 zasadnutie predsednictva a ¢lenov Zvazu 13:00 — 14:00 World cafe — prvych 5 tém, 3x20minut
Ekotrend Slovakia 14:00 — 15:00 World cafe — druhych 5 tém, 3x20minut
o2 5 . . 15:00 — 15:15  Prestavka
Vlozne: Clenovia Zvazu Ekotrend 15:15 —16:15  5minutové prezentacie vystupov z world cafe

NOVA BIOKUCHARKA HANKY ZEMANOVE — druhé vydani

Slovakia 0,— eur, neclenovia 20,— eur

Prihlasky na www.ecotrend.sk

Prihlasky na www.ecotrend.sk

Workshop je bezplatny

vo-jahelnou koprovku, bor§¢ s cizrnou,
Cockovy burger, placky z hrachové mou-

Vydava nakladatelstvi Smart Press,
www.smartpress.cz

Hanka pfi psani Nové biokucharky vy-
chazela z toho, Ze informaci o vyzivé je
dnes pfili§ mnoho a navic si ¢asto proti-
fe€i. Proto pozvala do knihy pét lékarek,
které se zabyvaji celostni medicinou, spo-
lupracovala s odborniky na nové védecké
vyzkumy — v celé knize se tak prolina
pohled tradi¢nich |ékafskych systémd,
modernich védeckych vyzkum( i zjed-
noduseny a pro bézny zivot prakticky
pohled zdravého selského rozumu.

Hanka do knihy vybrala i nékolik vyznam-
nych projektl, které podle Hanky mohou
pfinést dulezité zmény v ochrané pfirody
i zdravi. MGzete si tak precist poutavé roz-
hovory s osobnostmi, které stoji za projek-
ty Komunitou podporované zemédélstvi,
Bez obalu, Skute¢né zdrava Skola, Koa-
lice proti palmovému oleji nebo Akademie
[&Civé vyZivy.

V knize najdete i rozhovory s nékterymi
vyznamnymi ekofarméfi Ci bio-vyrobci a za

14

vazuje Hanka setkani s Radomilem Hra-
dilem, se kterym si povidala o plidé. Vztah
k pldé a jeji kvalita je totiz podle Hanky
klicové téma, pokud nam jde o vyzivné
potraviny a stabilni ekosystém.

V knize najdete pres 80 skvélych receptu.
Mnoho z nich je bezlepkovych, vegetarian-
skych i veganskych, ale nevyhybaji se ani
kvalitnimu masu. Vyzkousejte letni cuketo-

ky, bezlepkové cookies, je¢né livance,
nebo trfeba biokufe na kurkumé podle
vyborného $Séfkuchafe a nutri¢niho tera-
peuta Davida Saska (je ¢lenem Aliance
vyzivovych poradcl), ktery s Hankou na
nékterych, zejména masovych receptech
spolupracoval. Knihu recenzovala Margit
Slimakova, specialistka na zdravotni pre-
venci a vyzivu.

Hana Zemanova (*1975) vystudovala
Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy.
Je autorkou nejprodavanéjsich knih o bio-
potravinach: Biokucharky a BioAbecedére.
V zafi 2016 vysla jeji tfeti kniha, kompletné
prepracovana Biokucharka, ktera se jme-
nuje Nova biokucharka Hanky Zemanové.

Hana pochazi z Prahy, ale uz vice nez
deset let Zije na venkové nedaleko Sedl-
¢an. Je maminkou dvou dcer, Natalky
a Elisky. Témér dvacet let se profesné vé-
nuje ekologickému zemédélstvi, biopotra-
vinam a zdravému zivotnimu stylu.

Vice najdete na http:/mww.biokucharka.cz/.

Pevna vazba, pocet stran 336 stran, MOC
599 K¢, k dostani u vSech dobrych knihkupct
ana www.smartpress.cz.
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UVODEM

Podzim pfevzal vliadu, dny se zkratily a teplo léta vystfi-
dalo podzimni chladno. Na uvod tohoto Cisla jsme si
vypUjcili kresbu mésice fijna od MikolaSe Alde. Pasacci
krav si zde pe€ou brambory a hlida¢ zelného pole v teplém
kabaté pokufuje z dymky. Kresba pé&kné ukazuje brambo-
ry a zeli, dvé podzimni plodiny, které tvofily dfive vyznam-
nou ¢ast jidelniCku nejen na podzim, ale i pro celou nad-
chazejici zimu.

Sklizefi v8ech rostlin se nezadrzitelné chyli ke konci.
Letos s nami pilné sklizeli i zvifeci spolustolovnici.
Sykorkam tradi¢né chutnal len, sojky ozdibovaly v 1été
klasy obilovin, na podzim sklizelo vSechno ptactvo ovoce —
cerny jefab, jablka i hrusky... Mysi (a dali hlodavci) zraly
pak v8e, na co pfisly, chutnaly jim napf. luskoviny a vyziraly
zralé i nezralé lusky hrachu, fazoli a bobl, sklizely papriku
Severku, kukufici, Cervenou fepu a dalsi...

Nechutnal jim jen Cesnek, kterému se v dnednim Cisle
nejvice vénujeme. PfinaSime obrazovou mapu €esneku a
Salotky s podrobnym prehledem odrad a péstitelskymi
doporu€enimi pro udrzovani rodinnych a krajovych odrdd
Slovni¢ku domaciho semenareni, ktery pomuze ¢tenarim
vyznat se v pojmech, které se v osivafeni pouzivaji.

Prejeme dobré pocteni, dokonceni sklizné a zazimovani.

Petr Dostalek




Jak na péstovani a udrzovani rodinnych
a krajovych odrid cesneku

nasich pomérech patii Eesnek k velmi oblibenym druhlim zeleniny a péstuje
se v nejriznéjSich podminkach. Mnoho lidi si po desitky let udrzuje
osvédéené odriidy, které mohou mit krajovy ptivod.

Uspésné je péstovani desneku jak v po-
lohach nizinnych a teplych, tak pod-
horskych, vySe polozenych, s drsnéjSim
podnebim, a to na rdznych pudach. Ob-
vykle sazime Cesnek na zahony ve staré
sile, tedy druhym rokem po hnojené pred-
plodiné. Tak ma dostatek Zivin, pfimo ho
organicky nehnojime. V osevnim postupu
dbame na dostatecny odstup od predcho-
ziho péstovani ¢esneku i od jinych pfibuz-
nych cibulovin (cibule kuchyriska, Salotka
apod.), ktery je prevenci pred napadenim
chorobami, doporucuje se odstup alespon
4-5 let. Pida ma byt odplevelena, Cista a
v dobrém strukturnim stavu.

lit rozumnou, zlatou stfedni cestu a sle-
dovat i pribéh pocasi. Tak nesazime ani
zbyte€né brzy, ani se nenechame ukolébat
pocasim, ze zima stale nepfichazi a ma-
zeme tedy s Cesnekem stale Cekat. Pfi
prili§ ¢asné vysadbé hrozi nebezpedi, ze
Cesnek vzejde jiz na podzim a muze ho
nasledné poskodit holomraz. Pfilisné Ce-
kani nas muze zaskocit nahlou zménou
pocasi, kdy uz ho nezasadime.

Pfipravujeme strouzky na sadbu
Strouzky na vysadbu loupeme z hlavi¢ek
az tésné pred sazenim. Na sadbu
vybirame dobfe vyvinuté, zdravé, vétsi

Strouzky riznych odrid pripravené k vysadbé, zleva Z Moravy, Zahorsky, Vychodoslovensky

a Rusky.

Sazime az pozdéji na podzim

S vysadbou ¢esneku neni tfeba spéchat.
V souCasné dobé se doporuCuje sazet
Cesnek spiSe pozdéji, nez se uvadélo
dfive. Dfive se uvadél termin v fijnu, Ci
dokonce jiz na svatého Vaclava (konec
zafi). Nynéjsi posun obdobi sazeni na
do niz sazime. Nynéjsi doporuceni je tedy,
az je plda dostate¢né studend, tak, aby-
chom predesli rozvoji houbovych chorob.
Ve vysSich polohach Ize vysazovat na
samém konci fijna, jinak vétSinou sazime
v pribéhu mésice listopadu.

Sortiment rodinnych a krajovych odrad
sazime v gengelskych podminkach vétsi-
nou pocatkem nebo v prabéhu prvni plle
listopadu. Pokud jsou zimy teplé a plda
neni zamrzla, jako je tomu v poslednich
nékolika letech, Ize Cesnek dobfe sazet
i v prosinci, nékdy dokonce az na Vanoce
¢i na Silvestra. S pozdnimi terminy vysad-
by stoupa ovSem nebezpedi, Zze nam plida
nahle zamrzne nebo napadne snih
a vysadbu znemozni. Je tedy potfeba zvo-
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Detail na naloupané strouzky odriidy Z Hané.

Cesnekové hlavicky, ¢i botanicky spravné
cibule, s odridové typickymi znaky jako je
barva cibule, pocet strouzklli apod.
Nepouzivame nemocné, netypické nebo
pfili§ malé c&esneky. Nékdy uvadéné
moreni neni nutné, fada ekologickych ¢es-
nekafll péstuje tuto plodinu dlouhodobé
bez mofreni.

Velikost sadby se pfiznivé projevi na
velikosti sklizenych hlavi¢ek. Zjedno-
dusené feCeno: sazime-li velké strouzky,
tak nam tyto nam daji i velké hlavicky pfi
sklizni. Tedy vybirame na sadbu velké
strouzky, dame ale pozor, abychom
nesdzeli tzv. dvojaky. Nékteré velké
strouzky jsou totiz vlastné v jedné slupce
spojené dva mensi strouzky. Coz
pozname az posléze, ze nam z jednoho
mista vyrostou dvé Cesnekové rostliny,

i

Cesnekovy zéhon v zimé pod snéhem - vidime

jen koliky a jmenovky oznacujici rizné odridy.

Zahon v dubnu po propleckovani, odridy jsou
v bujném ristu.
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které jsou samoziejmé mensi, nez kdyby
zde byla jen jedna.

Jak daleko od sebe strouzky
sazime

V gengelském péstovani se nam osvéd-
¢ila vysadba do rfadk( vzdalenych 30 cm,
tak aby Sel ¢esnek na jafe po vzejiti pro-
pleCkovat ruéni pleckou a odplevelit.
V Fadcich sazime u vétsiny odrdd, jako je
napf. Vychodoslovensky, Modry, Z Mife-
jovickych strani u Litoméfic (dfive Pospa),
Zahorsky, Z Moravy, Z Hané, Sibif,
Bzenecky pali¢ék, Puchovsky zamouraly,
Od prababky apod. jednotlivé strouzky
zpravidla na vzdalenost 10-15 cm od
sebe. U velkych odrid jako jsou Rusky
z Lipnice nebo Velky z Dubovan mizeme
dat az na 20 cm od sebe. Je mozné pouzit
i jiny spon, napf mezifddkovou vzdalenost
40 cm apod., zalezi na mistnich pod-
minkach a zvyklostech.

Pfi sazeni dbame na spravné postaveni
strouzkll a sdzime je vzdy ploskou (tzv.
podpucim) dolt a $pi¢kou strouzku naho-
ru. Strouzek sice roste, i kdyz je polozeny
na bok nebo dokonce obracené, ale da
mu to vice prace, snazi se v pudé obracet
a sklizené cesnekové cibule jsou pak
pokfivené a i mensi.

Strouzky zapichujeme do zemé prsty,
ato do prfedem vyznacenych radkld. Sa-
zime dostate¢né hluboko, na lehéich
pudach sazime obecné hloubéji, na
téz8ich mélceji. Pfi pfilis mélké vysadbé
dochazi k vytahovani strouzkli mrazem,
nebojime se tedy zapichnout je dost
hluboko.

Na jafe zahon propleckujeme,
¢imz nakypfime ptdu a zdhon
odplevelime

Po vysadbé na podzim a v zimé ¢esnek
v zemi klidné zakoreruje a nevime o ném.
Na povrchu ¢&esnekového zahonu se
zdanlivé nic nedgje, ale pokud si néjaky
¢as po vysadbé vyhrabeme néktery
strouzek ven z pGdy nalezneme na ném
mnozstvi bilych kofinkl vyrustajicich
z podpudi. Rostlina ¢esneku se zacina se
objevovat nad povrchem pudy az na konci
zimy, v predjafi ¢i na jafe, podle pribéhu
pocasi a ranosti odrid. Rané sorty vys-
trkuji listky zpravidla jako prvni, pozdnéjsi

Rostliny po vylomeni kvétenstvi u sorty
Domousnicky (Hrusov).

Jinovatka na listech po jarnim mraziku v dubnu.

se objevuji s vétSim ¢i mensim odstupem
za nimi.

Po vzejiti esnek na jafe propleckujeme
ruéni pleckou nebo okopeme motykou.
Plda je po zimé slehla a nakypfenim do ni
pfivedeme vzduch. Zni¢ime tim také
plevele, které zacinaji rychle rdst. Plec¢-
kovani nebo okopavku pak podle potieby
béhem ristu opakujeme, nejlépe tak, aby
zahon zlstal az do sklizné cisty a bez-
plevelny. To nam usnadni sklizen a i Eesnek
poroste 1épe, nez kdyby ho dusil plevel.

Zalivku Cesnek v zasadé nevyzaduje,
vystaci si i v su8Sich letech s nebeskou
vodou. Za sucha jsou samoziejmé hlavic¢-
ky nasledné mensi, nez kdyz maji vody
dostatek.

Vylamovanim kvétenstvi pod-
pofime nartst podzemnich
hlavicek

U pali¢akl je dilezitym opatfenim vyla-
movani kvétenstvi, v literatufe nékdy

Nasbirana vylamana kvétenstvi.
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oznaCované také jako
hlavkovani. Kvétenstvi
vylamujeme ihned jakmile
se na rostliné objevi.
Dlvodem odstranéni kvé-
tenstvi je snaha, aby rost-
lina sméfovala svou silu
do tvorby podzemnich
hlavicek, a nikoliv do
nepotfebného kvétu.
Zpravidla maji rostliny
s ponechanym kvéten-
stvim mensi hlavicky nez
ty, na nichz jsme kvét
vylomili. Zalezi ovSem
i na podminkach, odridé
apod., nékdy muze byt
rozdil ve velikosti hlavic¢ek
s kvétenstvim nebo bez
né&j malo patrny.

Vyldmana  kvétenstvi
ovéem nemusime vyha-
zovat, jak se nékdy déje,
ale daji se dobfe ku-
chynsky vyuzit, napf. pfi-
dat do polévky, pod maso
nebo namixovat ¢i pomlet
na Cesnekové pesto.
Neékolik kvétenstvi si na
rostlinach  ponechame

Mieti pesta z Eesnkavyh vyhonkii na
masovém miynku.

jako ukazatel, ktery ndm pomuze s odha-
dem spravné zralosti ke sklizni. Kvétenstvi
samoziejmé ponechavame na rostlinach
také v pfipadé, kdyz planujeme mnozit
z pacibulek.

Zvolime spravny cas sklizné
Dilezité je odhadnout spravny cas, kdy
Cesnek vybereme z pldy. Sklizime, kdyz
jsou rostliny pIné vyvinuté, ale neprezralé.
Odhadnout optimalni ¢as vyzaduje trochu
zkuSenosti a cviku. Jako pomlcka se
u palicakli se pouziva doba, kdy se
narovnava, ¢i zcela narovna jejich kvétni
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Pohled do éesnekovych Fadki z povrehu piidy
v druhé piili kvétna, sorta Z koncentraéniho
tabora.

P¥i sklizni uchopime rostlinu obéma rukama
nad povrchem piidy a tahame ji ven, sklizeri
odriidy Od prababky.

stvol, ponechany pro tento Gc¢el na nékoli-
ka rostlinach zamérné (nékdy se jim fika
spolicajti‘, &i ,Cetnici“ protoze nam ,hlidaji“
zralost — viz Bio & 1/2015 a piispévek Ces-
nekovi policajti). Podzemni hlavic¢ky jsou
ve spravném terminu sklizeni pIné vyvinu-
té, narostlé, ale jesté pevné drzi pohro-
madé, nerozeviraji se a nerozpadaji se.
Pokud je plda vihka, daji se zpravidla
zralé ¢esneky dobfe rukama vytahovat za
nat z ptdy. Je-li sucho a plida je ztvrdla,
musime si pomoci ryéem nebo motykou
a Gesneky opatrné vyryt nebo vykopnout.
Pfi pfedCasné sklizni jsou rostliny jesté ,pfi
sile”, hodné zelené a svézi, ochudime se
tak o ¢€ast vynosu. Pokud naopak

Zde byl vysazen velky strouZek srostly ze dvou
dilii a z néj vyrostly tésné vedle dvé rostliny.
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Pokfivena hlavicka (vpravo), kde byl strouZek
zasazen obracené.

s tahanim pfili§ dlouho otalime a nechame
Cesnek prezrat, cibule se uz zaclinaji
rozevirat a rozpadat a obtizné se tahaji
z pudy. Stonek se nam u prezralé rostliny
trha od hlavicky, nejde vytahnout
a musime vSe pracné vyryvat. PfedCasny
i pfilis pozdni ¢as sbéru mize mit také
nepfiznivy vliv na skladovatelnost ces-
neku.

Sklizené cesneky je potieba dat
vyschnout. V gengelském péstovani kra-
jovych a rodinnych odriid se nam osvédci-
lo jejich splétani do véncu, tak, jak je to
tradi¢ni postup v nékterych oblastech.
Stonek je pfi sklizni ve spravném terminu
pevny, ale uz dostate¢né pruzny a ohebny,
takze se da splétat. Za zaklad vybereme
jednu péknou rostlinu a kolem ni vzdy
obtac¢ime kolem dokola rostlinu nasledu-
jici. Pfidavame tak, ze novou vzdy
prelozime, obto¢ime a pevné pfitiskneme
k predchozi. Pfi vysychani se zmensi
objem stonkU, a pokud bychom vénec sta-
hovali ledabyle a malo, pak by s nam po
vyschnuti snadno rozpadal. Poté, co
mame celou délku vénce hotovou,
sto¢ime ho do kruhu a pevné stdhneme

provazkem, aby drzel pékny tvar kola.
Splétani mohutnych stonku pali¢aku, napf.
odriidy Od prababky, Velky z Dubovan,
Rusky z Lipnice apod., vyzaduje urcitou
silu, naopak lehké a snadné je tvoreni
véncl u nepali¢akl, napfiklad odrudy
Z Moravy nebo Banatsky.

V kruhovém tvaru je kazda Cesnekova
hlavicka samostatné na vzduchu, ni¢eho
se nedotyka a dobfe schne, takze ¢esnek
ma idealni poméry pro vyschnuti. Vedle
kruhovych tvard muzeme také plést
a vytvofit obdobné i copy. Spletené vénce
zavéSujeme pod stfechu do stinu, na
misto, kde proudi teply vzduch, vétSinou
do prlvanu a nechame v klidu schnout.

Sklizeny ¢esnek ve svazku, sorfa Modry.

Do véncl se nedaji splétat ty rostliny, na
kterych jsme ponechali vyvijet stonek
s pacibulkami. Tyto Cesneky jsou tvrdé,
zdfevnatélé a stonek se nam pokusu
o ohnuti Idme. Lamou se také predCasné
sklizené rostlin bez kvétenstvi. Zde je
svazeme jednoduse do svazku a dosuSu-
jeme ve svazku, pfimérené velkém, obvyk-
le asi deset, dvanact az patnact rostlin.

ProtoZze se Cesnek mnozi vegetativné
nehrozi u ného ne-

bezpedi kfizeni a ml-
zeme tak péstovat vice
odrlid pohromadé. Pfi
udrzovani vétsiho
mnozstvi odrid vzdy
disledné dbame na
jejich zfetelné oddé-
leni a oznaceni, na
popis rostlin. A to jak
na zahonech béhem
jejich rastu, tak pfi
sklizni a su$eni. Napfi-
klad tak, ze mezi jed-
notlivymi odrtidami po-
nechame vétsi mezeru
a hranice mezi nimi
vymezime dfevénymi
klaciky, které zapich-
neme do pudy a po-
nechame az do skliz-
né. K oznaceni odrlid

Spleteny vénec odriidy Bzenecky paliéak.

pouzivame  dfevéné
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DosuSovani véncii riznych odrid.

jmenovky, které ndm pro Gengel pfipravuje
ochotny dobrovolnik. Dfevéné jmenovky
popisujeme mékkou tesarkou tuzkou.
Rozdily mezi odridami jsou sice béhem
ristu zpravidla dobfe patrné (napf. jedna
ma vyssi rostliny, jina nizsi, néktera je syté
zelend jina svétle, néktera tvori Sirokeé listy
jina uzké apod.), ale u odrid nebo plvodul

a korink(. Stonek a kofinky odstranime
napfiklad odstfizenim zahradnimi ndzkami
nebo odfezanim nozem. OCisténé Ces-
neky skladujeme v suchu a chladu na bed-
nickach, nejlépe ulozené jen v jedné
vrstve.

Vedle obvyklého séazeni strouzku Ize
vyuzit i sazeni pacibulek, které Cesneky
palicaky tvofi v kvétenstvi. V jednom
kvétenstvi je podle odrady i pfes sto
pacibulek a tak lze dosahnout vétsiho
namnozeni. Je tfeba ovSem pocitat, ze
u vétsiny odrad se pacibulky z vysadby
prvnim roce pouze zvétsi. Ziskame z nich
tedy jednu vétsi, na strouzky zatim
nedélenou (jednostrouzkovou) cibuli.
Abychom dostali obvyklou délenou ¢Ees-
nekovou hlavi¢ku je nutno ji znovu vysadit
dalSim rokem. Mnozeni tedy bude trvat
dva roky. U odrad které tvofi tzv. velké

pacibulky — napf. Z Mifejovickych strani
u Litoméfic (dfive Pospa) — se muze
podafit, ze jiz po prvnim roce ziskame
obvyklou délenou hlavi¢ku, ktera vSak byva
mensi. Planujeme-li vyzkousSet vysadbu
z pacibulek, nevylamujeme na nékolika
rostlinach kvéty, ale ponechame kvéten-
stvi s nimi v lété pIné vyvinout a vyzrat.
Drobné pacibulky vyzaduji pfi vysadbé
zvlasté peclivé a jemné pfipravenou pudu,
bez plevellu. Sazime opét do rfadki 30 cm
pro moznost propleckovani, v fadku
ovSem jiz pfimérené hustéji a mélCeji, nez
u strouzkd. Pokud pacibulky nestihneme
vysadit na podzim, vysazime je v ¢asném
jare, porostou také. Pokud to jde snazime
se pacibulky sazet tak, jak maji rust tedy
opét podpucéim dolu jako strouzky a Spic-
kou nahoru. Mame li jich hodné, nasejeme
jako semena a nestarame se o jejich pos-
taveni, vzejde Cast, coz zpravidla dobre
postadi.
Petr Dostalek

Foto — Petr Dostalek
a archiv Gengel, o.p.s.

pozdni vysadba (listopad, prosinec)
do druhé trati, s odstupem alespon
pét let po ¢esneku ¢i cibulovinach
strouzky sazime Spi¢kou nahoru,
spon 10-20 x 30-40 cm, prsty je zat-
la¢ime pfimo do pudy

na jare okopavka, odplevelovani,
které opakujeme podle potreby
vylamovani kvétenstvi, jakmile se
objevi

sklizen, spleteni do véncl &i svazki,
dobré pozvolné dosuseni ve stinu
na vzdusném misté

ocisténi a uloZeni v suchu a chladu

Rostliny vyrostlé z pacibulek z jarni vysadby
Sibifského ¢esneku od Plzné.

podobnych je zfetelné oddéleni a ozna-
¢eni nezbytné. Také pfi sklizni kazdy
spleteny vénec na Gengelu oznacujeme
jménem odrlidy na papirové jmenovce
z tuhého papiru.

Po dokonalém vyschnuti ¢esneky z vén-
cu oCistime od zbytku hliny, pfebytecnych
slupek, které se daji snadno sloupnout,
sedfit z povrchu prsty, a také od stonku

Pacibulky odriidy Rusak jsou drobné.
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PREDSTAVUJEME STARE ODRUDY
— cibule Salotka (Allium ascalonicum) ,Teta Tety” (Alenor All 78)

i,

Pavod

Pochazi od rodiny Trojakovych, darovana
do sbirky Alenoru dne 12. 11.2008. Teta
jejich tety ji péstovala na zapadnim
Slovensku, obec Cifer (mezi Trnavou
a Sencem), pravdépodobné uz v 60. letech.
Typicky pfipad migrace slovenského geno-
fondu do Cech: po odsunu sudetskych
(Ceskych) Némcu v 1946, hodné slo-
venskych pfistéhovalcll obsadilo opusténé
chalupy v celém ¢eském pohranici a s sebou
si pfivezli svoje plodiny.

Botanika

Skupina vétsich kulatych (ani podlouh-
lych, ani zplostélych) Salotek (podobné
jako odrida Korch All 56). Vnéj$i suknice
rezavé, vnéjsi zduznatélé Supiny vétSinou
nahofe nafialovélé. Jen vyjimeéné roste
do kvétu, a to za jakychkoliv podminek.

Zkus$enosti z péstovani

Dobré péstitelské ¢lanky podali Dostalek
(str.73) 1 a Kott & Moravec
(str. 223-228) 2. Tady
dodavame jen nékteré
poznamky pro péstitele
v siti Gengelu:

Rozhodujici je uchovani
pfes zimu: zkratka &
zertovné, kdyz ma clovék
radost, ze sklidil hodné
obrovskych cibuli, je to
Spatné znameni, ze mu
z toho za tfi mésice uz moc
nezbude. Ty nejvétsi usch-
nou nebo shniji. Pficiny
ztrat jsou dveé:

1 — Bud je pocasi slusné,
ale péstitel-zacateénik
dodal moc kompostu (nebo
haf  hnoje!l) do pady:
Salotky rostou obdivuhodné,

6

Sklizené cibule Salotkové odriidy Tety tety zblizka.

az vystavné do
srpna, pak se
ukaze, ze jsou moc
vodnaté a neodola-
vaji  hnilobé ani
v chladném asu-
chém prostoru.
Tedy nehnojit, radeji
mit mensi, ale
Musime vsak poz-
namenat, ze jina
dlouhodoba pés-
titelka Salotek, pani
Korchova ji hnojila
koriskym i slepiim
hnojem! Vzdalenost
plantaze od jejiho
domu ji ale znemoznila zalévani, atim
navazujeme na druhy faktor, ktery se nam
zd4 silngjsi:

2 — Anebo, i kdyZz se nehnoji, mistni
sezbna muze byt pfilis destiva: ze zacatku
listy rostou baje¢né, pak shniji nebo se
zkrouti néjakou houbovou nemoci, zahy-
nou, a cibulky pusti nové listy, které, misto,
aby je zivily, je vyCerpaji. Nebo pfi des-
tivém lété cibulky uz skoro zralé ¢astecné
shniji zvenci, od oball suknic. Pfi dvou
destivych letech za sebou (2010 a 2011)
jsme tuto linii malem ztratili. Kvdli této
linie Salotky je nutné péstovat ji zaroven
v riznych klimatech a v dostate€ném
mnozstvi.

VSeobecné, pro jistotu: nehnojit — neza-
lévat — prezimovat na suchém a chlad-
ném (mimo silny mraz) misté, spolupra-
covat na jejim uchovani v rdznych
oblastech.

Sazime co nejdfive na jafe 4 fadky do
metr Sirokého zahonu, asi 80 sazenic na

Cibule vyloZené na plachteé.

3m nebo 120 na 4,5m. Salotka se
nevyséva, sazi se jednotlivé do meélké
brazdy ,hlavou vzharu“ (podpuéim —
ploSskou na cibulce dolt), brazda se
zahrnuje asi 3—7 cm pldy nad cibulky. Ani
pfi séazeni radéji nezalévat.

Zminujeme  nakonec  zachrannou
moznost, podle pani tety Trojakové (Kti§
na Sumavé): pokud ndm zbyva jen maly
pocet obrovskych Salotek, mizeme je kra-
jet podél na dvé nebo ¢tyfi (aby kazda cast
méla podpuci!), dezinfikovat fezané
plochy dfevnym popelem a hned sazet.
Zkouseli jsme, fun-
guje to. Mimocho-
dem délalo se to tra-
diéné stejné svel-
kymi brambory.

Pascal Kissling
FOTO - autor

1 Dostélek P. & al.
2010 (2. vydani) —
Péstujeme si vlastni
seminka. Gengel,
Trhové Sviny, 128
str.

2 Kottt L &
Moravec J. 1989 —
Péstovani a pouZziti
méné znamych
zelenin. SZN, Pra-
ha, 272 str.
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Jak (ne)semenarit rajcata

fed sezonou 2016 bézela v jednom nejmenovaném retézci takova pékna akce
pro malé péstitele: Albertova zahradka. Za body z nakupt ¢lovék ziskal mimo
jiné seminka rdznych zelenin, mezi nimi i Zluta a €ervena raj¢ata. Vic nez barvu
plodt se o nich ale péstitel nedozvédél, a tak uz vlastni péstovani predstavovalo

dobrodruzstvi, kdyz ¢lovék netusil, co mu z toho vilastné ,,vyleze“.

Jelikoz dcera Skolacka k péstovani tolik
neinklinuje, zafadil jsem nakonec alber-
facka seminka do letosniho péstebniho
programu ja& sam; rajCata péstuji
kazdorocné v pytlich u jizni stény domu.
Vysev jsem proved! tradicné 1. bfezna;
zahy bylo podle vzristu zfejmé, ze pljde
o tyCkova rajcata. Nasledovalo pfepi-
kyrovani a na prelomu dubna a kvétna
vysadba do pytld. Studeny kvéten sice
rust zbrzdil, ale horky ¢erven nechal rajca-
ta ztratu dohonit. Cervena i zluta rajéata
jsou maloploda, Cervena o velikosti plodt
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Sacek s osivem neznamé odridy rajéete
ziskany za body v soutéZi obchodniho Fetézce.

asi 2 cm s dosti velkym poctem plodu
v hroznu (16), zlutéd o néco vétsi, plod asi
3cmyv priméru, v hroznu kolem 6 plodd,
oboji velmi chutna, c&ervena o néco
vyrazngjsi chuti. Zlutd odrida ma takz-
vany bramborovy list. V extrémnich pod-
minkéach jizni stény s opirajicim se
sluncem se letos obé odridy osveédcily
Iépe nez zakoupena klasicka ,ef jednicka“
Stant, ktera to horko a obCasné ¢astecné
vyschnuti substratu Spatné snasdela.
Rozhodl jsem se proto, ze si od obou
vezmu semena.

Utrhl jsem z kazdé odrudy nékolik
zralych plodd a nechal je jesté par dna
dojit za oknem. Abych se nedopustil pfi
dalsim postupu chyby, vzal jsem si k ruce
popularni  pfirucku Petra Dostalka
sPéstujeme si vlastni seminka“, kde jsem
se docetl, ze mam plody rozmackat,
duzinu dat do vhodné nadobky, pfipadné
doplnit trochou vody a nechat ,kvasit na
teplém misté tak dlouho, az se povrch
kvasici duZiny potahne vrstvou plisné.
Toto kvasSeni trva podle pocasi 3 az 7 dni.”
VSe jsem udélal a po vicero dnech
kvaseni jsem si liboval nad krasnou zele-
nou plisni. Jaké vSak bylo mé prekvapeni,

kdyZz mi Petr Dostélek pfi
telefonické konzultaci ,vy-
¢inil“, pro¢ to nechavam
kvasit tak dlouho, kdyz se
v publikaci pfece jasné
pisSe, ze ,semena nechame
kvasit na teplém misté po
dobu 1 az 3 dnid. Po-
nechame-li je kvasit déle,
stoupa nebezpecli, Ze zac-
nou jiz Klicit!“ — Skute¢né,
semena jiz zacala Kligit!
Musel jsem tedy ,zakvas®
is plisni, z niz jsem mél
takovou radost, wvylit na
kompost.

Jak je to mozné, pfemital
jsem, coz jsem Cetl tak ned-
bale? Coz jsem se v chvatu
vSedniho dne prehlédl?
Znovu jsem si vytahl onu
publikaci, abych zahadé
pfidel na kloub. A zase jsem
Cetl o tydenni Ih(té kvaseni!
Nakonec jsme si s Petrem

Dostalkem vSe ujasnili: zatimco ja Cerpal
z prvniho vydani z roku 2001, informace
o nebezpedi vykliCeni se objevila — az
vtom druhém z r. 2010. Nastésti obé
odridy dél vesele plodily, takze nebyl
problém vzit nové plody a tentokrat jiz
spredpisové“ semena ziskat.

Ziskana domaci osiva.

Rajce se Zlutymi plody, které
Z néj vyrostlo.

Ponauceni? Studuj vzdy
posledni vydani pfirucek!
Anebo pak zvol metodu
pokus omyl a ziskej vlastni
drahocennou zkusenost. —
Mimochodem, obé odrldy
doporucuiji, jsou vyte¢né!

Radomil Hradil
FOTO - autor

?’
POKRACOVANI NA
DALSi STRANE

Plody obou rajéatovych odrid, Zluto- i éervenoplodé, na ruce jejich péstitele.
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Obalka prvniho vydani z roku roku 2001, a druhého vydani z roku 2010  Proplachla semena rajéete Trpaslicek po étyfech dnech kvaseni — jak

prirucky ,,Péstujeme si vlastni seminka".

vidét na zabéru, néktera seminka jiz poGinaji kiicit.

FOTO - archiv Gengel, 0.p.s.

Redakcni dovétek
k ziskani osiva podle
zminéné pFirucky

Publikaci ,Péstujeme si viastni seminka“
vydal Gengel, o.p.s., jako pomucku pro
domdéci osivare starych odrad. Je zde
rozdil mezi prvnim a druhym vydanim

jedné a téze knihy, na ktery autor
v pfispévku opravnéné poukazuje. Zatim-

RODINNY ROZSEVAC

ostavé rozsévace, ktery predava zrno zemi, aby zde mohlo

vzrist a pfinést bohatou Zen, jsme se v Bio jiz vicekrat vénovali
(viz napf. Bio €. 12/2016) ,,VySel rozsévaé rozsivat semeno“ nebo
,»Osiva, odriidy, doteky“ ve Zpravodaji starych odrad ¢. 1/2018).
Vedle znamych rozsévaéskych zobrazeni, které najdeme v literature,
v kostelich, obrazarnach, na mincich nebo i na znacich osivarskych
podnikd, jsou také rozsévaci méné znami. O nich vi €asto jen jen
uzky okruh osob, jejich poselstvi je vSak stejné silné, jako u téch

rozsifenych a obecné znamych obraz.

Prikladem malo znamého rozsévace je
ten, jehoz fotografii nam pred Casem
zaslala ¢tenarka Bio a péstitelka starych
odrad, pani Lada Chudomelova. Autorem
obrazu je jeji otec, akademicky malif Zde-
nék Marcik. Obraz, ktery neni dokoncen,
provazi ¢leny rodiny jiz fadu let a nyni se
s nim mohou seznamit i ¢tenafi Bia. Pani
Chudomelova nam o ném napsala:

K duchovnimu presahu: Otec uvaZoval
o postavé Rozsévace jako o Kristu ,,rozsé-
vajicim Slovo Bozi“.

Ziejmé ho k tématu vedlo jeho tehdejsi
rozpoloZeni, ukonceni studia malifstvi —
dejiny malifstvi jsou nakonec velmi spjaty
s biblickymi tématy — a jeho osobni vztah
k vire.

A pro¢ obraz nedomaloval? Ze zcela
prozaickych davodu. Zacal obraz malovat
po svatbé, kdy se prestéhoval do sidlist-
niho bytu. Malovanim neuZivil rodinu,
proto na dlouhé roky v ateliéru (jedna
z mistnosti tohoto bytu) pracoval na vy-
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co v prvnim vydani je doba kvaseni rajca-
tovych semen 3-7 dni, ve druhém vydani
jiz jen 1-3 dny.

Jak uvedeno, mezi prvnim a druhym
vydanim pfirucky uplynula doba témér
deseti let. Béhem této doby byla do-
poruceni z prvniho vydani provérena
opakovanym praktickym ziskavanim osiv
raznych odrad rajéat. V tomto pfipadé
jsme Zzjistili, Ze v prvnim vydani doporuco-
vana doba se v fadé pfipad( ukazala jako

déle¢nych vytvarnych Ccin-
nostech a rozmalovany
velky obraz rozsévace pre-
kazel, tak ho doslova povésil
na hrebicek. Mnoho let malo-
val pouze v lété v plenéru.

Pred par lety se na obraz
sice zalibné zadival a za-
myslel nad mozZnosti do-
malovani, ale rozmluvili
jsme mu to. Jeho malifsky
styl se za ta léta zcela
zménil a trochu jsme se
obavali vysledku. (Tak ta-
tinek alespori udélal dcefi
volnou  kopii  mensich
rozméri v jeho soucasném
malifském stylu.)

Obraz visel v byté mého détstvi, nyni visi
ve velké obyiné kuchyni a ve chvilich relax-
ace ponechava prostor pfedstavam a za-
mysleni se nad podstatou Zivota. Tedy nad
tim, Ze to zasadni v Zivoté je viastné obyCej-

FOTO - P. Dostélek

pfilis dlouha. Po vicero dnech kvaSeni
nam totiz mnohdy zaclinala semena klicit
uz v zakvase. Proto jsme v druhém vydani
doporucenou dobu kvaseni zkratili na uve-
dené 1-3 dny. Ty jsou bohaté dostacujici
ktomu, aby se slizovité obaly semen
odbouraly a rozpustily, a soucasné jesté
semena nezalala Klicit a zistala tedy
vhodna jako domaci osivo.

Petr Dostalek

Zdenék Marcik: Rozsévac, olej na platné 170 cm / 120 cm

né a svou neménnou cyklicnosti dodava klid
i pocit bezpeci. ,Zasit, skliidit, postarat se
o urodu a semeno k dalsimu oseti, sklizeni
a urodé... nejen v zemédelstvi.”

FOTO - Lada Chudomelova
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Ocisténa Salotkova odriida Zahradkarka. Rostliny Salotkové odridy Kotké hagyma na Zralé Salotky Kotké hagyma s pokladajici se
zahonku v kvétnu. nati v éervenci.

Pfehled odrid salotky

KOD NAZEV ODRUDY PATRIMONIUM POPIS
1. ALL058 (Alenor ALL56) Korch patrimonium
Salotka Korch pochazi ze sbirky Alenoru, ktery o ni uvedl: ,kultivar neidentifikovany (all AL56), od sousedky, ktera ji pfivezia
vr. 1949 z Podkarpatské Rusi pfes Rumunsko do PoSumavi.“Vétsi, kulaty, hnédocerveny typ. Tvofi velké cibulky, asi nejvétsi ze
Salotek v gengelské sbirce.
2. ALL038 Kotké hagyma patrimonium
Ziskana v unoru 2015 od ¢tenarky slovenského ¢asopisu Doma v zahrade, ktera k odriidé napsala: ,U mojej mame sa to volalo
~kotké hagyma®, zasadite jednu cibulku a naraste Vam 6-7 kusov..., tolko sa urodi, Ze vZdy darujem aj mojim znamim... Nie je také
Stiplaval“. Cibulky jsou Zluté.
3. ALL002 Micurinka patrimonium
Micurinka tvofi mensi cibulky pékné nafialovélé barvy. Jedna se o rodinnou sortu pochazejici z Hané a jeji nazev snad odkazuje
na rusky puvod nebo muze pochazet i od zazraéného, ,micurinského”, rozmnozeni cibulek, k némuz u Salotky dochazi.
Vysazujeme kazdorocné jiz od roku 1998.
4. ALL056 Puchovska
Odriida zaslana na zakladé vyzvy k hledani prezivSich starych odrid v ¢asopise Doma v zahrade do redakce na jare 2017, kde ji
pirepéstoval $éfredaktor, pan J. Litvak, a napsal o ni: ,Pokial ide o pestovanie, velmi dobre si rozumela u mna na zahone s jaho-
dami a nechtikom... Cibulky st nevelké, no v porovnani s inymi $alotkami, o som pestoval, st pozoruhodne kompaktné. Prave
ich pevna $truktara predurcuje aj ich vynikajicu trvacnost. Darkyria ich poslala do redakcie na jar, boli vo vybornom stave. Takisto
teraz na jeseri niekolko mesiacov po zbere nejavia nijaké znamky védnutia ani iné neduhy.“
5. (Alenor ALL78) Teta tety patrimonium
Salotka Teta tety pochazi ze sbirky Alenoru, plvodné byla péstovana na zapadnim Slovensku v obci Cifer a to pravdépodobné uz
v 60. letech. Podobna odriidé Korch, tvofi vétsi, kulaté Salotky, vnéjsi suknice jsou rezavé, zduznatélé Supiny vétSinou nahore nafia-
lovélé. Jen vyjimecné roste do kvétu a to za jakychkoliv podminek.
6. ALLO10 Zahradkarka
Odrlida byla ziskana na zakladé inzeratu v ¢asopise Zahradkar z roku 2003. Cibulky jsou vétsi nez u Micurinky, vcelku vyrovnané,
po oloupani zluté barvy. PGvodni péstitelka doporucovala vysazet co nejdfiv na jafe, do sponu 30x10 cm, na vysluni a hnojit
Cereritem, NPK, Alliinem 30-50 g/m?, po vzejiti pfihnojit je$té poloviéni davkou. Roste ale dobfe i bez hnojeni témito mineralnimi
hnojivy, péstujeme ve druhé trati.

CO JE TO PATRIMONIUM

Toto slovo, pochazejici z latinského pater=otec, a tedy patri-
monium=dédictvi po otci, jsme zvolili jako stru¢né jednoslovné
a souhrnné oznaceni pro odrudy staré, krajové, mistni, rodinné
apodobné (Ci k nim pouzivané obdobné pojmy jako odrdy
puvodni, historické apod.). Patrimonium chapeme jako Sirsi
pojem zahrnujici kulturni a historické dédictvi, odkaz pred-
chozich generaci rolnikli, zemédélcl, zahradniki a vSech
dalSich, ktefi pracovali s rostlinami a ptidou a vytvofili bohatstvi
a krasu, které jsou v dosud prezivSich odridach skryty. Zaroven
v sobé nesou tyto odriidy mnohdy jedineéné a neopakovatelné
znaky a vlastnosti, dédi¢né zalozeni, které mizeme na nasich
zahradach a polich spole¢né uzivat, chranit a i uchovat pro
budoucnost.

Cibulky Miéurinky po oloupani.
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Pacibulky s;,éz',',;ky . Pacibulky Rusék Pacibulky Vychodoslovensky.

Piehled odrid cCesneku

KOD NAZEV ODRUDY PATRIMONIUM POPIS
1. ALLO57 Banatsky
Nepalicak, bilé barvy, pfivezen ze zajezdu do Banatu, kde je péstovan tamnim obyvatelstvem.
Ojedinéle tvofil i kvétni vyhony. Od 2017.
2. ALL049 Bzenecky pali¢ak
Ozimy pali¢ak, rana odrlida, svétle zeleny list. Ziskano na mistnim trzisti pod ozna¢enim
Bzenecky pali¢ak (prodavano jako kusové hlavicky a 25 Ké/kus). Od roku 2016.
3. ALL060 Domousnicky (HruSov) patrimonium
Palicak ozimy, podle darkyné: ,palicak; 4-5 velkych strouzk( v palici; odolny, nevyZaduje
v sezoné péci, vyteéné kveétni stvoly ke konzumaci, do jara bezproblémové skladovani, velmi
vynosny. V Domousnicich se péstuje asi 50 let nékolika mistnimi. Byl tehdy dovezen z jihu
Slovenska z obce HruSov. Lidé ho zde mnoZi pro vlastni spotfebu a nedaji na ného dopustit”.
4. ALLO63 Kovafrikové patrimonium

Odriida Z Miejovickych strani u Lito-

Bily, ozimy pali¢ék, rodinna odrida, kterou darkyné péstuje asi 50 let a ma ji po svoji mamin- méfic (dFive Pospa) ma nizsi rostliny

tmavéji zelené barvy.

ce. Odrlida zaslana na zakladé vyzvy k hledani prezivSich starych odriid v Casopise
Receptar. Od roku 2019.

5. ALL054 Kozliv pali¢ak
Ozimy pali¢ak ruského typu. Ctyfi ziskané hlavicky vazily 109 gramd.
6. ALL039 Modry patrimonium

Ozimy pali¢ak, darkyné o odradé uvedla: ,tchyné ji péstuje uZ mnoho desitek let bez
chemie...(a sama ji dostala od jiné své pfibuzné z Viysoliny), péstovala ji také ve Vrbné pod
Pradédem, ale v udoli, tedy cca 300 m n. m., vedle feky. Tchyné ma hlavicky standartni velikosti,
kdy zbarveni ochrannych listkti strouzkii je do fialova. Cesnek je velmi chutny a ostry, i kdyZ
zéaleZi na pld. a povétrnostnich podminkach. My ho péstujeme kolem 600 m n. m. a nase palic-
ky jsou malé, ale chut a viiné cesneku je o to ostiejsi...Semena se prvni rok vyseji, tak v Cer-
venci se posbiraji drobné rostlinky, jeZz maji na konci palicku..., ty se ten rok na podzim zasadi
a dalsi rok je z toho cesnek... ze zakroucenych konct stonku, tedy to, co je vZdy za semeny, se
da délat vyborna pasta.”

7. ALL042 Od prababky patrimonium

Rodinna slovenska odrida péstovana uz prababiCkou darce. Ozimy palicak bilé barvy, Najpupané strouzky odridy
hlavicky malo délené (4—6 strouzkl v hlavice), od roku 2015. Domousnicky (Hrusov).

8. ALL059 Oravsky patrimonium

Ozimy pali¢ak, rodinny ¢esnek, ktery se udrzuje v rodiné po fadu desetileti, babi¢ka darkyné
si ho plvodné pfinesla z Oravy. Darkyné o ném uvedla: ,Cesnak - sadi sa na jesen, stara
mama ho doniesla z Oravy pred mnohymi rokmi, ,$lahtine“ sa vylamuju, zo 3 sa nechaju
a ked’ sa vyrovnaju cesnak vyberame. Momentalne ho rozdavam v okoli priatelom-zahrad-
karom...”

9. ALL053 Puchovsky zamouraly patrimonium

Ozimy pali¢ak péstovany na Slovensku u Puchova jiz v obdobi socialismu, pfed rokem 1989,
pravdépodobné odrlida tehdejSiho sortimentu nebo mistni i krajova odrida. V hlavi¢ce asi
7-8 strouzkd, cibule barvy bilé, malé pacibulky. V nazvu Puchovsky zamouraly znamena
zamouraly zhruba totéz co ,zaSedly“, ne zcela Cisté bily.

10. ALL023 Rusak

Zakoupeno od péstitelky ¢esneku z vychodnich Cech pod oznaéenim Rusak. Cesnek ruského
typu, velké strouzky, ¢tyfi zaslané hlavicky vazily 294 gram(. Od roku 2013.

11. ALLO14 Rusky patrimonium

Ozimy pali¢ak, bilé barvy, hlavicka ma obvykle 4 strouzky, nékdy az 5-6, pacibulky jsou malé.
Ziskano od biopéstitele z Moravy, ktery odriidu péstuje jiz zhruba po dobu 30 let, pfed rokem 2011.

=%\

Naloupané strouzky u cesneku Z Moravy.
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Dosusovani odriidy Piichovsky zamouraly. Zaslané velké jednostrouzkové cibule sorty  Odrida cesneku nazvana Z Hané.
Rusky z Lipnice.

12. ALL043 Rusky Z Lipnice patrimonium
Ozimy paliéak ruského typu, bilé barvy; darce ze Zapadnich Cech ho péstuje jako osvédenou odriidu uz po nékolik desitek let,
ziskano v roce 2015 jako velké nedélené cibule z pozdni jarné-letni vysadby(v kvétnu?), kdy 24 cibuli vazilo 842 g.

13. Rusky z Lysic patrimonium

Rodinna odrlda ruského typu, jeho uchovatelka o ni uvadi: ,Cesnek ziskala moje maminka pred vice nez 30 lety od pani, ktera fikala,
Ze je to rusky cesnek. Od té doby ho nepretrzité a s velkym uspéchem péstuje a zasobuje jim celou nasi pocetnou rodinu. Je velice
oblibeny pro svou vyraznou, palivou chut. Jedna se o ozimy pali¢ak. Strouzky jsou opravdu velké (1 kg je asi 20 prumérmé velkych
palek). V palici jsou vétsinou 4 strouZky. Rostliny jsou vysoké a mohutné. Pri skladovani vydrZi asi do zacatku kvétna. Tento cesnek
jsme péstovali na nékolika riznych mistech — na Brnénsku, na Valassku, na Slovacku, na Hranicku a vSude krasné rostl.”

14. ALL050 Sibir

Ozimy modry pali¢ak, svétle zeleny list, od 2016.

15. ALL062 Sibifsky €esnek od Plzné patrimonium

Pali¢ak, malé pacibulky. PUvodni uchovatel z Plzné tento esnek prevzal kolem roku 1985 od svého otce, ktery jej sam dfive ziskal
od jiného mistniho péstitele pod oznacenim ,sibifsky ¢esnek”. Od té doby jej udrzuje, obcas sadbu obnovi z pacibulek.

16. ALL045 Straznicky bily patrimonium

Ozimy pali¢ak, rodinna odrida pochazejici ze Straznice, malo délené hlavicky obsahuji velké strouzky, cibule je bilé barvy,
pacibulky jsou malé, bilé.

17. ALL046 Velky z Dubovan

Ozimy pali¢ak, rodinna nebo krajova odrlida ze Slovenska, v roce 2019 vydrzela tato odrdda dlouho a jesté koncem kvétna byly
strouzky pevné, témér nerasici, dobfe pouzitelné v kuchyni. Od roku 2015.

18. ALLOO1 Vychodoslovensky patrimonium

Sorta pochazi ze Slovenska, jak uvedl darce, od soukromého péstitele z Vychodu, ktery odridu péstuje uz asi 30 let. Zaslano
v Gnoru 2014 ze slovenského sdruzeni Alter Nativa. Cesnekova cibule je stfedni az vétsi, vnéjsi suknice nafialovélé se zfetelnym
Zilkovanim, v palici je 8—11 strouzk(, strouzky stfedni velikosti. Pacibulky jsou malé, fialové barvy.

19. ALLOA Z Hané

Palicak ozimy, ruského typu, péstovan na Hané asi tfi desitky let, plvodné z pochazi z byvalého Sovétského svazu, odkud byl
pfivezen v 80. letech minulého stoleti, od 2015.

20. ALLO48 Z koncentracniho tabora patrimonium

Ozimy pali¢ak, cibule modrofialové barvy se zpravidla Sesti strouzky v hlavicce. Pacibulky jsou velké, rostliny nizsi. Ziskano od
soukromého darce v roce 2016. Plvodni uchovatel odrlidu péstuje jiz asi od 50.—60.tych let minulého stoleti z podzimni vysadby
ve velmi hustém sponu s ponechanim kvétenstvi. Na podporu svého zdravi a jako prevenci chorob konzumuje vzdy jeden strouzek
tohoto €esneku rano na laéno. Podle priivodniho sdéleni puvodni uchovatel odriidu ziskal od Zlda ktery ji pouzival za 2. svétové
valky za svého pobytu v koncentraénim tabore a ktery, snad i diky jeji 1éCivé sile a moci, 1

vale€né utrapy a stradani v tabore prezil.

21. ALL040 Z Mirejovickych strani u Litoméric (dfive Pospa) patrimonium
Ozimy pali¢ak, odriida ziskana od Cihelny, nékdejSiho uchovatele Gengelu, ktery o ni
uvedl: ,NiZsi rostlina s vétsimi pacibulkami. Pochazi z pozemku v Ceském Stredohofi,
ktery byl od doby Sudetskych Némcu opustény, cesnek rostl plané v louce, kde jej
nasel kamarad Slechtitel Jifi PospiSil a vzal jej zpatky do kultury. Tento typ mize
v dobrych podminkach z podzimniho vysevu pacibulek vytvorit standardni cesnek.”
Ziskano v roce 2015 v podobé pacibulek.

22. ALL037 Z Moravy

Nepali¢ak, jarni typ, mozno ale vysazovat i na podzim, malé hlavicky, bilé barvy, cibule
obsahuje velky po¢et malych strouzk(. Zakoupen v prodejné zdravé vyzivy a biopot-
ravin, puvodné pochazi od péstitelky z obce Dolni Némci a jedna se snad o odriidu
Japo(?).

23. ALL013 _ Zahorsky

Ozimy pali¢ak, ¢esnekova cibule je stfedni az vétsi, vnéjsi suknice cibule nafialovélé,
v palici 8 12 strouikl‘] strouzky stFednl' velikosti univerzélné pouiitelné Zl’skéno pod

odrudy Zahorsky, ktery je nepali¢ak. PaC|bquy jsou malé. Péstovano od roku 2011.
L 22 4

Uskladnéné cesnekové cibule odridy
Zahorsky.
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TYPY CESNEKU V GENGELSKE SBIRCE

V Gengelu udrzujeme vicero ¢esnekovych odrid éi plivodu, celkem je jich
nékolik desitek. Vedle rodinnych a krajovych odrtd je to i nékolik ¢esnekti ze
soucasné obchodni nabidky. Pracovné bychom mohli rozdélit vybrané odrady
¢esneku, které jsou udrZovany v gengelské sbirce podle nékterych znak( do
nékolika vétsich skupin. Ty shrnuji odrady, které jsou si vzajemné podobné, tedy

maji obdobné znaky a vlastnosti. Nékteré typy jsou zde casté, jiné vzacnéjsi.

Rozdily mezi jednotlivymi ¢esnekovymi
odridami jsou dobfe viditelné jiz na
zéhonu v dobé rlstu. Napfiklad jak brzo
na jafe odrady rasi a objevuji se nad
povrchem pldy, ve vzhledu rostlin, jejich
vysce, ale i zbarveni listd, v dobé, kdy jsou
zralé ke sklizni apod. U sklizenych rostlin
jsou viditelné rozdily, napfiklad ve velikosti
hlaviéek i poctu strouzkd v nich, ale i ve
velikosti ¢i barvé pacibulek, které se tvofi
v kvétenstvi. DalSi rozdily mohou byt
vchuti i ve skladovatelnosti, tedy jak
dlouho ta ktera odriida vydrzi v domac-
nosti pouzitelna v kuchyni.

Kazda odrida &i pavod ma své prednos-
ti Ci silné stranky, ale i nedostatky, slabiny.
Napfiklad néktera sorta je velmi trvanliva,
vydrzi velmi dlouho zdrava a pouzitelna
v kuchyni, ale jeji strouzky jsou jen mensi
velikosti. Jind ma zase strouzky velké, ale
jeji skladovatelnost, trvanlivost je mensi,
krat$i nez u pfedchozi odriidy apod.

Typy Cesnekii v gengelské

sbirce:

1. typ Rusky (dale napf. odridy Rusky
z Lipnice, Z Hané, Rusék, Velky z Dubo-
van, Straznicky bily apod.) — ozimy pali-
¢ak, cibule stfedni az vétsi, malo délena
na strouzky jichz obsahuje zpravidla jen
Ctyfi az Sest, strouzky jsou tudiz velké,
cibule je bilé barvy. Rostliny jsou vysoké
nebo stfedné vysoké, pacibulky jsou malé.

Srovnani malych a velkych pacibulek — vlevo Rusky z Lipnice, vpravo Z Mitejovickych strani
u LitoméFic (dFive Pospa).

12
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2. typ Sibif (dale napf. odriida
Bzenecky pali¢ak) — ozimy pali¢ak,
cibule je stfedni az vétsi, vice délena,
obsahujici vétsi pocCet strouzk(i nez
u Ruského typu, je namodralé barvy.
Rostliny jsou stfedné vysoké az vysoke.
List je svétle zeleny, odrlida tvofi malé
pacibulky. Tento typ nepatfi k nejtrvan-
livgjSim, ale je rany, sklizefi v nasich pod-

Srovnani rostlin riznych odrid na pocatku cervna 2019. Zleva Rusky z Lipnice, Modry,
Vychodoslovensky, Sibif a Z koncentraéniho tabora. Je vidét riizna vyska rostlin v dobé zabéru,
podzemni cibule neni jesté prakticky vyvinuta, nejvétsi je u rané odridy SibiF (svinovaci metr

vpravo je vytazen na délku 1 m).

Nejvice zastoupena skupina, patfi asi
k nejoblibenéjSim, zejména pro své velké
strouzky a vynosovou jistotu v rliznych
podminkach. U velkych odriid s tlustym
stonkem se sklizené rostliny obtiznéji splé-
taji do vénca.

minkach jiz koncem cervna, tedy pred
ostatnimi odrtidami, kdy je chut na ¢erstvy
Cesnek.

3. typ Vychodoslovensky (dale napf.
odrida Zahorsky) — ozimy pali¢ak, cibule
je stfedni velikosti az vétsi, délena na vice
strouzkd, pékné namodralé barvy. Rostliny
jsou stfedné vysoké nebo nizsi, typ tvofi
malé pacibulky.

4. typ Z Mirejovickych strani u Lito-
mé¥ic (dfive Pospa), (dale napf. odrida
Z koncentracniho tabora) — ozimy pali-
¢ak, cibule je stfedni velikosti s mensim az
stfednim poctem strouzkd, je namodralé
barvy. List je Siroky, tmavéji zelené barvy,
rostliny jsou nizké a tvofi v kvétenstvi
velké pacibulky. Vyhodou tohoto typu ¢es-
neku jsou velké pacibulky usnadriujici
mnoZzeni z pacibulek, chut je ostra, dobra.

5. typ Z Moravy (dale nap¥. odrida
Banatsky) — (jarni) nepali¢dk, netvori
kvétni vyhon s pacibulkami, rostliny jsou
niz8i, hlavicky jsou mensi az stfedni
velikosti, vice délené na mnoho malych
strouzku, cibule je bilé barvy. Strouzky
jsou sice malé, ale velmi trvanlivé, ve
skladovatelnosti pfekonava ostatni typy.
Vydrzi velmi dlouho, i vice nez rok, snad-
no se také spléta do véncll. Je mozna téz
sadba na podzim jako ozimé typy.

pd

FOTO - archiv Gengel, o.p.s.,
a Petr Dostalek
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Uchovatelé starych odrud se sesli v Kasperskych Horach

etos$ni letni setkani uchovatelQ

starych odriid Gengelu se konalo
posledni srpnovy den v Kasperskych
Horach, Zde, nedaleko hradu Kasperk,
v nadmorské vySce 850 m n. moiem
ekologicky hospodafi manzelé Triskovi.
Jejich sidlo lezi uprostied Sumavskych
hvozd(, obklopené lesem. Velka pfirod-
ni zahrada se zahony zeleniny, bylin,
kvétin i rznymi druhy ovoce pfinasi
pestrou nabidku vypéstkii do kuchyné
pro své péstitele i pro hosty penzionu,
ktefi se zde travi dovolené. Za teplého
pocasi, které na konci srpna panovalo,
mohli navstévnici setkani pozorovat
mnoho druhd hmyzu na kvetoucich
druzich rostlin a na své si pfijde
i bylozrava lesni zvér, které ekologické
vypéstky chutnaji neméné.

Nedilnou soucasti hospodarstvi je sta-
decko koz, jejichz mléko zpracovava pani
Triskova na vyborné syry, a chov slepic.
Péstovani na zamulovanych tzv. hlubo-
kych zahonech, které jsou vyplnéné hno-

Vyména zkuSenosti mezi péstiteli.

rajéat ale plodila i na nialnich odrdd Alenoru a Gengelu, ale
venkovnich zéhonech. idal$i odridy, které péstitelka ziskava
Pestré  slozeni druhd vyménou s jinymi lidmi.

a odrid zastupuji jak staré pd
odrady ze sbirky patrimo- FOTO - G. Dostalkova

V parenisti péstuje pani TFiskova okurky.

jem, podestylkou a roztahanym senem
pravé od koz, Setfi pleti i viahu. Peclivé
udrzovana zahrada svédcila o tom, ze
mladi hospodafi se ale prace neboji.
Mnoho riznych druhd rostlin je pro
navstévniky penzionu oznaceno na za-
honech i jmenovkami, zahrada tak ma
soucasné vychovné-poznavaci plsobeni.
Parenisté a velky sklenik z polykarbonatu
umoznuji péstovani rajcat a teplomilnych
druhti i v této horské poloze. Rada odrtid

Smiseny hluboky zahon na kozi podestylce hosti ¢ervenou lebedu, brutnak, rajcata, mésicnici,
vrati¢ i kaderavek.

Slovnicek domaciho semenare
Pfi popisech postupl péstovani osiv se objevuiji rtizné pojmy, které nejsou vzdy zcela

14

znamé. Proto chceme v nasledujicim slovni€ku struéné priblizit, jaké jsou jejich vyznamy.
Hesla jsou zde jak botanicka, tak semenaiska, ¢i obecné péstitelska, a to zejména ty, se
kterymi se setkame pfi domacim ziskani osiv. Jde o slovnik prakticky, nikoliv védecky. Je
uréen zejména pro ty, ktefi chtéji osivareni pfimo délat, a uvadi jiz i jak semenafit. Doplnény
jsou obrazky, které mnohdy napovi, jak miizeme v malém pfi ziskavani a zpracovani viast-
nich osiv postupovat.
Slovni€ek je upraven pro vydani ve formatu A5, kdy bude pro zajemce vytiStén take
souhrnné, jako samostatna brozura.
Petr Dostalek
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B biologické (ekologické, prirodni)
semenareni — osivafeni bez pouziti
mineralnich (umélych) hnojiv a che-

mickych postfikd; konvenéni semenareni

naopak téchto prostfedkl vyuziva

botanicka pfibuznost — pfibuznost jed-
notlivych plodin, ktera rozhoduje o kfizeni
odrad. V ramci jednoho botanického druhu u
cizosprasnych se odriidy ¢i formy kfizi, mezi

riznymi druhy vSak zpravidla ke kfizeni
nedochazi

cizosprasna rostlina — opyluje se

C pylem jiné rostliny téhoz botanického
druhu, napf. mrkev, cibule, tufin aj.

U cizosprasnych druht musime danou odridu
v domacim osivareni v kvétu oddélit, izolovat,
od jiné odrady téhoz druhu, aby se nezkfizily
(izolace prostorova, ¢asova, technicka) nebo

i

Vyfukovani necistot ze semen redkvicek na plechu
na peceni.

opylovat uméle — ruéné. Zpravidla v jednom
roce doma semenafime udaného cizospra-
$ného druhu jen jednu odrtidu

v v

O ¢isténi na sitech — oddéleni necistot
na sitech rlizné hustoty. V domacim

3
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Cisténi osiva salty Hanacky letni na sitku.

osivafeni jdou pouzit sitka a cedniky
z kuchyné, nebo si je vyrobime svépomocné

¢isténi proudem vzduchu — cisténi pfi
némz z osiva vyfukujme lehéi nedistoty,
hluch&a semena apod. a to bud' Gsty nebo za
pomoci vétru. PIné vyvinuta, dobra semena,
jez jsou tézka, nam pfi tom zuastavaji
zachovana

Dosuseni zavésenych snopkii krajové cizrny Velké
Kostolany pod stfechou.

doopylovani — opatfeni k podpore
D opylovani a lepSimu nasazeni semen.
Doopylovani délame zejména u men-
Sich porost(, které mame v domacim osivareni

Dosusovani sklizenych okolikii mrkve na bednicce
vyloZené papirem.

dosuseni — snizeni vinhkosti bud u skli-
zenych rostlin nebo jejich ¢asti pfed vym-
latem, vyloupanim semen nebo ujiz
vycisténych semen pred jejich dlouhodobym
ulozenim. DosusSovat Ize pfirozené nebo
umeéle. Prirozené dosu$eni je mozné v let-
nich mésicich venku, umélé pozdéji doma
pobliz zdroje tepla. Teplota suSeni by
nemeéla presahnout asi 30-35 stupriti C, aby
nedo$lo k poskozeni KliCivosti semen,
susime Setrné

dvoudoma rostlina — na jedné rostliné
jsou bud kvéty sami¢i nebo kvéty saméi
(napf. u Spenatu), v semenném zahonu jsou
pak dvoji rostliny: jedny nesouci semena
(samici) a jedny, které semeno nemaji
(saméi). Rada zelenin ma vsSak kvéty
obouhlavné, kdy kvét obsahuje soucasné

samci i sami¢i organy (prasniky i bliznu) —
napf zeli, fedkvicka, pastinak, mrkev, salat,
cibule, rajce, paprika

dvoulety druh, dvouletka — druh, jehoz
vyvoj do novych semen trva dva roky.
V prvnim roce tvofi bézné sklizeny organ na
jidlo, napf. mrkev kofen nebo zeli hlavku,
ateprve ve druhém roce, po pfezimovani,
vytvafi kvétenstvi, kvete a nese semena.
Mezi dvouletky patfi nejen zeleniny, ale
i mnohé Iécivé a okrasné druhy. Semenarsky
jsou dvouleté druhy zpravidla naroCné&jsi
a pracnéjsi nez jednoleté

E  endosperm (neboli bilek) -
vnitfni  zasobni latky v semeni

zajidtujici pocatecni vyzivu kli¢ici rostliny

F1 (F1 hybrid) — kfizenec, vznikly

F spojenim dvou ¢&i vice rodich. F1
hybrid je vzhledové jednotny (uni-
formni) a vysoce vykonny, prekonavajici
rodiCe, pfi preseti vSak je nestaly a Stépi na

Mezi hmyzosnubné druhy patFi i mrkev.
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jedince s riznym dédiénym zaloZzenim
i vzezfenim. V domacim semenareni hyb-
ridy obvykle nepouzivame, osivafime odru-
dy, které jsou stalé, zachovavajici si své
vlastnosti a znaky

hlucha semena — nevyvinutd, nek-
liciva semena, bez endospermu, ¢asto
jsou to jen obaly semen. Jsou leh¢i nez

Hluché semeno (dole) vypada na prvni pohled jako
semeno dobré (nahore), uvnitf je vSak prazdné.

semena plna, vyvinutd a pfi Cisténi osiv je
odstranujeme. Bud' vyfoukanim, kdy je vitr
nebo na$ dech odfoukne, pfipadné u nék-
terych druhl (napf. okurky) ve vodni lazni,
kdy plavou na povrchu a slejeme je pry¢

hmyzosnubné rostliny — rostliny, které
jsou opylované hmyzem (napf. petrzel,
cuketa, zeli). Kvéty rostlin poskytuji hmyzu
potravu — nektar a pyl, a pfi sbéru této
potravy hmyz pfenasi pyl na kvéty a zpu-
sobuje opyleni. V doméacim semenareni
podporujeme opylovace bohatou nabidkou

rliznych druht rostlin

inzucht — samospraseni u cizospras-

nych rostlin, které mize vést az tzv.
inzuchtni depresi, tj. snizeni vynosu a vitali-
ty. V domacim semenareni hrozi pfi pfilis
malém poctu rostlin na semeno, a proto mu

Ze semeno je hluché, uvidime pFi pohledu do jeho
nitra — semeno cukety Rana zelena.

predchazime dostate¢né velkymi porosty, s
co nejvétsimi pocty osivarenych jedincl

izolace ¢asova — oddéleni kvetoucich
odrad v Case, tedy odridy kvetou v rGznou
dobu. Pokud se doba kvétu neprekryva,
ziskame odradové Cisté osivo. Je to mozné
napf. u ozimych a jarnich forem, kdy ozimé
kvetou zpravidla dfive, nez jarni. V ramci
jedné sezoény miize byt mezi nejranéjSimi
a nejpozdnéjSimi odridami, kdy nejrané;jsi
jsou jiz odkvetlé, zatimco ty pozdni jesté
kvést nezacaly

izolace prostorova — oddéleni kvetoucich
odriid dostate¢nou vzdalenosti. V domacim
osivareni, kde mame jen mensi zahony,
mohou byt vzdalenosti mezi odridami
mensi, nez vzdalenosti udavané pro
velkovyrobu, kde se péstuji rozlehlé porosty

Zahon izolovany netkanou textilii pfed neZadouecim
cizosprasenim.

izolace technicka — oddéleni kvetoucich
odrid technickymi prostfedky, napf. bilou
netkanou textilii, prodySnym sackem apod.
U nékterych druh( (tykev, mrkev) je potfeba
umistit k rostlinam pod izolaci opylovace,
jiné druhy nasazuji semeno i bez pfitomnos-
ti opylovact (mak)

izolacéni vzdalenost — vzdalenost od jiné
kvetouci odriidy téhoz druhu zajisfujici
zachovani odriidové Cistoty. V malopéstovani,
pfi domacim osivareni, se udavaji vzdalenosti
podle druhu a podminek asi 150-250 m.
Prekazky mezi odridami, zejména stavby
abudovy, ale i kefe a stromy vzdalenost
zkracuji, naopak na volném prostranstvi bez
prekazek se vzdalenost prodiuzuje. Bohata
nabidka dalSich kvetoucich rostlin pfitaZlivych
pro hmyz napomaha k jeho odlakani na jiné
druhy rostlin

jalovy (hluchy, plany, neplodny)

kvét — kvét saméi. Nevyviji se z ného

plod, ale je potfebny pro opyleni kvetu

samic¢iho (plodného), viz také jednodoma
rostlina

Kvély okurek: nahofe sami¢i (plodny) kvét se
zfetelnym zakladem plidku, dole kvét saméi
(neplodny) - odriida Znojmia.

Domaci zkouska klicivosti obilnych zrn.

Semeno rajéat je pokryto drobnymi chloupky, kieré
odstranime promnutim v dlanich, ¢imZ se semena
stanou sypkymi - odriida Ostravské rané.

jarovizace (vernalizace) — obdobim
chladu zpusobené zmény v rostlindch
potfebné k vytvoreni kvétenstvi. U dvou-
letych druh( zeleniny ¢&i ozimych obilovin
dochazi k jarovizaci pfirozené béhem zimy

jednoceni — snizeni poétu rostlin husté
vzeslych porostu tak, aby jednotlivé rostliny
mély dostatek mista a prostoru k plnému
vyvinu. Jednoceni délame bézné u mrkve,
petrzele, maku apod. Jednotime v¢as, podle
potfeby opakované

jednodoma rostlina — na jedné rostliné
jsou soucasné kvéty saméi i kvéty samici
(napf. cuketa nebo okurek). Samici kvéty
nesou pod kvétem pfi svém zakladu jiz maly
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Polévkové Stésti
Polévky pro jaro. Iéto, podzim i

s zimu
POLEVKOVE  Bylo by fajn, aby-
STESTI  chom vafili
s polévky s roz-
- m‘ myslem a trochu
- poéitali s jejich
vlivem na naSe
zdravi, naladu,
‘- pohodu, radost ze
Zivota.
BroZovand, 124 str. 199 Kc.
PRO STALE AKTIVNi ZENY

Ovladnéte své hormony jidlem
Fit po padesatce. Klimakterium v pohodé
BroZovand, 120

str. 196 K¢

Objednavejte

v na-

kladatelstvi

Medica pub-

lishing. a kupu-

jte v knih-

kupectvich.

DOMACI PECENI

Kvaskovy chleha
Stran 120, broZ., cena 199 K¢ 436

RETRO kucharka — Domaci recepty

Str. 146, broZ., cena 129 K& 432
Automatické doméci pekarna
Stran 120, cena 199 K¢ 423

RACIONALNi RECEPTY

Spalda a je¢men

Stran116, broZ., cena 159 K¢ 420
Oves a zito

Broz., str.80, cena 75 K¢ 418
Vegetarian labuznik

BroZ. stran 64, cena 79 K¢ 434
Jarni a zimni zeleninové menu

Stran 148, broz., cena 149 K¢ 438

Kukufice - ryZe — jahly — pohanka
Stran 72, broz., cena 89 K&
TOFU - zdravé bez cholesterolu

411

Broz., 80 stran, cena 109 K¢ 415
AMARANTH
Stran 64, broZ., cena 89 K¢ 401

RECEPTY PRO DETI
A JEJICH MAMNIKY
VARIME DETEM chutné a zdravé

Stran 338, vazana,cena 352 K& 412

Nastavajici a kojici maminky si vafi
chutné a zdravé

Stran 112, broz., cena 229 K¢ 426
Edita Hofhanzlova: Polévky a kaSicky
pro nejmensi — druhé vydani
Str. 100, broz., cena 199 K¢ 413

DIETY A RADY LEKARE
Choroby ledvin a mogovych cest - dieta

Stran 176, broz., cena 189 K¢ 605
Nemoci Zluéniku a Zl. cest

Stran 128, broz., cena 189 K¢ 608
Choroby jater. Dieta a rady |ékare

Stran 128, broz., cena 179 K¢ 609
Zacpa. Dieta a rady Iékare

88 stran, broz., cena 99 K¢ 611

P. Fri¢, 0. Mengerova: CELIAKIE, BroZ,
stran 188, cena 239 K¢ 610
Nemoci slinivky bfisni. Dieta a rady
128 stran, broz., cena 189 K¢ 607
MUDr. D. Bartaskova, 0. Mengerova
CUKROVKA, Dieta a rady lékaie

180 stran, broZ, cena 239 K¢ 612
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(luskovino-obilné smési).
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