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~Akéni plan CR pro rozvoj ekologického
zemédélstvi v letech 2016-2020 si klade za
cil podporovat rist ekologického zemé-
délstvi v CR s vyhledem do roku 2020.

Ekologické zemédélstvi (dale jen ,EZ*) ma
v CR za sebou jiz 25 let vyvoje. Oblasti jako le-
gislativa i systém kontroly a certifikace jsou
zajistény na vysoké urovni, avSak jiné oblasti
stale dostate¢né rozvinuty nejsou (napf. odbyt
a zpracovani bioproduktl, domaci trh
s biopotravinami, vyuziti potencialu EZ v ochra-
né pfirody, vyzkum a inovace v EZ, poradenstvi
¢i vzdélavani) a potfebuji systematickou pod-
poru. Plan obsahuje prioritni oblasti a doporu-
¢ena opatfeni, jejichz
realizace pfispéje
k dalSimu rozvoji
EZ, z néhoz bu-
de moci profito-
vat cela spo-
le€nost. V Uvodu je strucné vysvétleni pfinosu
podpory EZ a popis kontrolniho systému zaru-
Cujiciho pravost bioproduktd a biopotravin.
V dalSich kapitolach je popsan soucasny stav
EZ a trhu biopotravin v CR a je provedeno
zhodnoceni pIinéni Akéniho planu CR pro roz-
voj EZ v letech 2011-2015. Na podkladé téch-
to informaci a aktualizované SWOT analyzy je
stanoveno pét prioritnich oblasti pro rozvoj EZ
v CR, jsou navrzeny strategické a dil&i cile a je
vytvofen seznam opatfeni k feSeni zjisténych
bariér rozvoje EZ a dosazeni stanovenych cilu.
V zavéru je popsan zplsob implementace pla-
nu a postup hodnoceni jeho pinéni véetné na-
vrhu hodnoticich ukazateld (indikatord pro mo-
nitoring). http://www.ctpez.cz/cz/publikace

Na vydaje, jejichz kliCovou ¢ast tvofi podpory
pro zemédélce, bude mit MZe 51,9 miliardy ko-
run. V letosnim roce to bylo 51,2 miliardy. Z to-
ho letos predstavovaly narodni zdroje 18,8 mili-
ardy, v pfistim roce se budou pohybovat kolem
20,2 miliardy korun. ,V pfistim roce posilime
rozpocet na podpurné programy do zemédélstvi
o vice nez 1,1 miliardy korun, které zacilime
predevsim do Zivocisné vyroby viéetné milécné-
ho sektoru. Zvysi se také podpora neziskovym
organizacim, a to o 60 milionu korun na celkem
140 miliont korun,“ uved| ministr Jurecka.

O jeho krocich mohou lidé rozhodnout v no-
vém spotu, ktery zverfejnila Nadace Partnerstvi
na socialnich sitich. V ném se znamy modera-
tor a milovnik pfirody prevlékl za lovce pfibéha
strom(, aby podpofil letosni finalisty celostatni
ankety Strom roku. Jejich neskute¢né pfibéhy
mohou divaci spolu s Vladimirem Kofenem ob-
jevit na webu www.stromroku.cz. Svym hlasem

pak ovlivni nejen kone¢né poradi dvanacti fina-
lovych stromd, ale zaroven podpofi jejich od-
borné oSetfeni nebo vysadbu stromu v jejich
blizkosti. Anketa Strom roku 2016, kterou letos
jiz po patnacté porada Nadace Partnerstvi, pro-
biha az do 10. fijna. Vitézny strom ziska od-
borné arboristické oSetfeni od firmy Prostrom
Bohemia a postup do mezinarodni soutéze
Evropsky strom roku 2017. Vefejnost muze fi-
nalisty podpofit zaslanim DMS STROM1-12
(dle ¢isla pfidéleného kazdému stromu) na Cis-
lo 87 777. Cena DMS je 30 K¢, strom obdrzi
28,50 K¢. Slavnostni vyhlaseni vysledkd ankety
se uskute¢ni 20. fijna u pfilezitosti Dne stromu.

Brazilska vlada zruila planovanou vystavbu
rozsahlého vodniho dila Sao Luiz do Tapajos
v oblasti Amazonie. Jeho soucasti méla byt dru-
ha nejvétsi hydroelektrarna s celkovym instalova-
nym vykonem 8 040 megawattt — hned po kom-
plexu Belo Monte. Rozhodnuti padlo pfes silny
odpor energetického koncernu Eletrobras, ktery
o povoleni k vystavbé usiloval od roku 2009.

Jaka je priroda pod Skolnimi okny? Tako-
vé je hlavni téma jiz 17. setkani Skol a insti-
tuci Kralovéhradeckého kraje zabyvajici se

ekologickou vychovou.

Letosni ro¢nik se uskuteéni ve dnech 7.-8. Fij-
na v aredlu DOTEK v Hornim Mar$ové. Ugast-
niky Cekaji zajimavé praktické dilny a pfednas-
ky, soucasti programu bude i tradi¢ni vyhlaseni
cen za EVVO (environmentalni vzdélavani, vy-
chova a osvéta). Zaci se ve vhodné upravené
Skolni zahradé mohou presvédCit i o platnosti
fyzikalnich zakonu, procvic¢ovat matematiku ne-
bo si protahnout sva povétsinou sedici téla. Po-
drobna znalost jedine¢né fauny a fléry daného
regionu pozitivné ovliviiuje jejich vztah k mistu
a podporuje jejich obcanskou angazovanost.
Zavér konference bude letos vénovan otevieni
sprirodni zahrady DOTEK®, spojené se slav-
nostnim zahradnim obé&dem, které bude urce-
no i Siroké vefejnosti. Stfedisko ekologické vy-
chovy SEVER Horni MarSov, o.p.s., SEVE Ry-
chory — SEVER a Kralovéhradecky kraj.
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2vitézila moderni , klasika"™ — Bio Trhana

pastika z prestika

deviti desitek prihlagenych vyrobki do 15. roéniku soutéze Ceska biopotra-

vina vybrala porota pod vedenim Pavla Maurera vitéze. Stala se jim Bio Trha-
na pastika z prestika od Josefa Sklenare z Biofarmy Sasov. V kategorii Biopotra-
viny zivociSného plvodu byl ocenén rovnéz Biohermelin z ekofarmy Javornik.
Vitézem kategorie Biopotraviny rostlinného plivodu se stal Hostétinsky most ja-
blko merurika bio. Bio Kostni vyvar, také z Biofarmy Sasov, jako inovativni vyro-
bek pro ¢eské kuchare s prehledem zvitézil v kategorii Biovyrobky pro gastrono-

mii, pochutiny a ostatni.

»Vétsina prihlasenych biopotravin skvéle chutnala, coZ poro-
tu v ramci senzorického testu samoziejmé potésilo. Ale to je
jen jedno z péti kritérii, které ve svém souctu ovlivni konecny
vysledek. Letos jsme zaznamenali vyrazny narast kvality mar-
ketingovych konceptt vyrobku a také vétsi kreativitu v celko-
vém vzhledu a obalu. VZdyt ¢lovék prece éasto nejdfive naku-
puje o¢ima! Vizualni atraktivita bioproduktt nicméné nespoci-
va v tom, Ze maji kfiklavé a nakladné obaly, ale Ze cti poslani
produktu, jeho obsah, chut a pochopitelné i odpovédnost ke
zbyte¢nému plytvani surovinovymi zdroji. To by mélo platit ne-
jen o samotné kvalité bioproduktu, ale i o formé, jakou je pre-
zentovan. To vse, pro mne osobné, splriuje letosni vitéz témer
ukazkové,“ zhodnotil pfedseda poroty Pavel Maurer.

Letosni ro¢nik soutéze nabidl Siroky sortiment vyrobkd. Mno-
hé z nich jsou na ¢eském trhu Uplnymi novinkami.
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~Jsem opravdu mile prekvapena Sifi sor-
timentu nominovanych vyrobki do souté-
Ze. V poroté ‘Ceské biopotraviny’ mém tu
Cest sedét jiz nékolik let, ale takové
mnoZstvi zajimavych vyrobkl jsem jesté
nikdy v soutéZi nezaznamenala. V letos-
nim ro¢niku bylo opravdu z ¢eho vybirat

a bylo velmi tézké zvolit vitéze,“ uvedla Katefina Urbankova,
manazerka PRO-BIO Svazu ekologickych zemédélcu.

Nejlepsi Ceskou biopotravinou roku 2016 je zcela novy vyro-
bek z Biofarmy Sasov u Jihlavy. Bio trhana pastika z prestika
je obdobou v zahrani€i znamych rilletl. Inspiruje se ovSéem
i v nasi ¢eské kuchyni. Pfi mazani na chleba si mnohy gurman
vzpomene na domaci zavafovana pe¢ena masa. Trhana pasti-
ka se vyrabi dlouhym pecenim z masa prestickych ¢ernostraka-
duje. Je to tedy dalsi vyrobek, ktery by mohl pfispét k zachrané
tohoto ohrozeného plvodniho ¢eského plemene prasat.

Druhym vyrobkem sasovské biofarmy, ktery zabodoval, je
Bio kostni vyvar, ktery je tazeny po tfi dny z vybranych kosti
skotu plemene aberdeen angus a sasovskych prestikd. ,Za-
mérné do vyvaru nepridavame ani sdl ¢i kofeni, aby jej mohli
kuchali vyuzit zcela dle svého uvazeni do polévek a omacek.
Novym trendem se stava dokonce i pfimy konzum,*” upfesiu-
je Jifi Pykal z Biofarmy Sasov, ktera se v souladu s ekologic-
kymi principy snazi vyuzit ze zvifete uplné v8e, co je mozné.
Kostni vyvar je krasnym prikladem sasovské filozofie ,od ry-
packu po ocas”.

,Z ocenéni mam opravdu radost, nebot v téchto vyrobcich se
propojuje zapadni i doméaci tradice a také kvalita, kterou po-
maha tvofit Spickovy kuchai. Oba vyrobky totiz vznikly ve
spolupraci se znamym kucharfem a feznikem Paulem Dayem
z The Real Meat Society a obsahuji suroviny, které pochazi
pfimo z nasi farmy. Myslim si, Ze bio certifikat by mél byt
u nejkvalitnéjsich vyrobk( dnes jiz samozrejmosti,“fika Josef
Sklenaf, majitel Biofarmy Sasov. »
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d drodnych nizin Hané na jihu se zveda krajina do podhfi a hor Zabrezské
a Hanusovické vrchoviny a Hrubého Jeseniku, a pfes nejsevernéji polozené
Rychlebské hory opét klesa do niziny, k Polsku. Reka Morava rozdéluje kraj po-
délné. Zemédélstvi podminéné razem krajiny je pestré — na Hané se hospodafi na

nejurodnéjsich ornych pidach Ceské republiky, se zvysuijici se nadmorskou vys-
kou a poctem kamentl v pudé pribyva luk a pastvin, a taky pohled(i na pasouci

se stada hospodarskych zvirat.

Milovnici dobrého masa ve kvalité bio si
mohou pochutnat na hovézim mase zvi-
fat s péci chovanych na jesenickych lou-
kach a pastvinach.

MARWIN, v. 0. s., Vysoké Zibfidovice,
HanusSovice, okr. Olomouc, Ing. FrantiSek
Winter Horska zemédélska farma,
Branna, okr. éumperk, Vlasta Skfivanko-
va + Farma DROZDOV, okr. Sumperk
Jesenické zemeédeélské druzstvo, Samo-
tisky, okr. Jesenik, Martin Tichy

Prestoze chov zvirat s mléénou produk-
ci neni snadny, v Olomouckém kraji se
miZete setkat s pestrou nabidkou bio-
mléka a biovyrobki z néj.

Statek Zaoral, Cabova, Moravsky Be-
roun, okr. Olomouc, Petr Zaoral = Ekolo-
gicka farma Amalthea, Hvozd, okr. Pro-
stéjov, lvan Hrbek * Kozi farma NIKADA,
Kovalovice u Tistina, okr. Prostéjov, Len-
ka Kubikova Farma Kozi Hradek,
Hustopece nad Becévou, okr. Prerov, Sta-
nislav Kollar ¢ FrantiSek Zatloukal, Blu-
dov, okr. Sumperk Ing. Dalibor Vacek,
Opatovice u Hranic, okr. Pferov

VLNA: Ekofarma Pafilovi, Otinoves, okr.
Prostéjov.

Ekologické ovocné sady na jare a v lété
nabizeji potravu hmyzu, na podzim pos-
upoutavaji svoji proménlivou krasou.

Bohumil Kucera, Opatovice u Hranic,
okr. Prerov = Centrum NATURA, Tovér,
okr. Olomouc, Jan Vasek.

Mistni Setrné vypéstovana zelenina
v kvalité bio zaujima stale vyznamnéjsi
podil v nasich jidelniccich. Jejim naku-
pem je podporen sedlak, ptda i krajina.

Jifi Dvorék, Olomouc ¢ Josef Ludik,
Olomouc *# Jesenické zemédélské druz-
stvo, Samotisky, okr. Jesenik, Martin Tichy

Farma Lacnakovi, Vicice, okr. Jesenik.
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Pohanka, zito, Spalda, pSenice — zviné-
né lany obili jsou nedomyslitelnou sou-
casti urodnych zemédélskych krajin Olo-
mouckého kraje.

Farma Cechovi, Postfelmov -
Roudnice, okr. Sumperk, Pfemysl| Cech.

O tom, jaka bude uroda, rozhoduji kro-
mé pudnich a klimatickych podminek mi-
mo jiné i druhy a odridy péstovanych
plodin. Osiva zeleniny, obili i dalSich rost-
lin ziskavana v regionu jsou adaptovana
na mistni podminky a mohou tak zaruco-
vat dobrou sklizen.

SEMO, a. s., Smrzice, okr. Prostéjov,
Ing. Jan Prasil Farma Cechovi,
Postielmov, okr. Sumperk.

Na rostlinach zavisime z nejriznéjsich
divodu — od kysliku, potravy, obleceni,
energie aZ k jejich lécivym ucinkdam.
| v Olomouckém kraji se ekologicky pés-
tuji Iécivé rostliny.

Hana Pojezna, Rozstani, okr. Prosté-
jov ¢ Farma Lacnakovi, VICice, okr. Jese-
nik, Vladimir Laénak.

,Jidlo z mista” je téma soucasnosti. Eko-
logicka produkce — zpracovani — spotreba
v misté vedou k Setfeni zdrojii a k utvareni
tolik potfebnych socialnich vazeb.

PRO-BIO, obchodni spole¢nost s r. 0.,
Staré Mésto pod Snéznikem, okr. Sum-
perk.

Kde jinde si ¢lovék lépe odpocine nez
v pfirodé? Navstivite-li Setrné obhospoda-
fovanou krajinu, ve které se stfidaji polic-
ka, sady, louky a pastviny, pochopite, ze
¢lovék miizZe tvorit v souladu s pFirodou.

Ekologicka farma Morava, Komnatka,
Bohdikov, okr. éumperk, Jifi Mazak,
Horska zemédélska farma, Viasta Skfi-
vankova, Branna, okr. éumperk.

*kk

Hermelin v biokvalité¢ zraje nedaleko
slovenskych hranic. V ekofarmé Javor-
nik — CZ, s. r.o., ve Stitné nad VIafi jej
ruéné vyrabéji z nestandardizovaného
mléka z vlastni produkce v moderné vy-
bavené faremni mlékarné. Za rok, kdy je
vyrobek na trhu, si ziskal fadu spokoje-
nych zakaznikd nejen na Moravé, ale ta-
ké v Praze.

Dlouholeté zkuSenosti s vyrobou mostl
v Bilych Karpatech zurocila MoStarna
Hostétin, s.r. 0. Porotu oslovil Hosté-
tinsky most jablko merunka bio, k jehoz
vyrobé se pouzivaji jablka z okoli zpra-
covny a merunky z jizni Moravy. Oba
druhy ovoce se lisuji zvlast a michaji se
az nasledné v chufové vyvazeném po-
méru.

LPrijemnym prekvapenim v kategorii
biovyrobki Zivocisného pivodu bylo vel-
ké mnoZstvi vynikajicich a chutové
i marketingové Zzajimavych produktu.
Ostatné i proto se porota v letoSnim roc-
niku rozhodla tuto kategorii jesté dale roz-
délit na vyrobky mlécné a masné, protoZe
porovnavani syrt s pastikami, vyvarem Ci
burgrem by nebylo vibec snadné. Pri-
jemnym prekvapenim pro mé osobné by-
la i raw produkce, nebo napfiklad kysané
zeli od MiloSe Kurky, které doposud na tr-
hu vyslovené chybélo, ci chutney
z Ekostatku Vlkanec,” dodala Katefina
Urbankova, manazerka PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédeélca.

Nejpocetnéji byla jiz tradi¢né zastoupe-
na kategorie biovin, do které tuzemsti
vyrobci pfihlasil 49 vzorkd. Jako nejlepsi
bylo ocenéno Rulandské Sedé — vybér
z hroznli 2015 od Petra Marcincaka
z Mikulova. Rulandské Sedé — jakostni
vino odridové 2015 stejného vinare se
stalo i Sampionem bilych vin. Nejlepsi
Cervené biovino je Merlot — vybér z hroz-
nt 2011 od Bohemia Canopus ze Staro-
vic. Nejlepsi kolekce se podle sommelie-
ra, ktefi se sesli 19. 8. v Narodnim vi-
narském centru ve Valticich, povedla se-
stavit ve Vinafstvi Jaroslava Drmoly
v Bavorech.

Mezi hodnocenymi biopotravinami se
v8ak neztratily ani vyrobky vyrabéné ve
velkych sériich. Napfiklad Tvarohovy de-
zert s jogurtem — Vanilkovy, ktery vyrabi
FrantiSek PesSicka z Petrovic u SedI¢an, je
dostupny v supermarketu Billa pod privat-
ni zna¢kou Nase bio. Cechy také jisté po-
tési i Zitné biopivo z tfeboriského pivovaru
BOHEMIA REGENT, a. s. Pozornosti ne-
unikla ani novinka na trhu — Ghitela z Viy-
sokého Myta. Sladka arasidova pomazan-
ka, jejiz podstatnou slozku tvofi prepusté-
né biomaslo z tuzemské produkce, nabizi
alternativu vSéem, kdo chtéji misat bez
palmového tuku.
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kozemédélstvi u Zabfehu na Moravé zacalo zde mezi Postfelmovem a Ro-

koupené synem, a ten se rozhodne zacit hospodafit ekologicky. Hospodarstvi Pre-
mysla Cecha se 100 ha orné pudy, 40 ha trvalych travnich porostli a 20 ha lesa se
specializovalo predevsim na rostlinnou produkci a na chov ovci.

Nedavno obnovené budovy rodného
statku Cechovych v Rovensku jsme na-
vstivili se skupinou novinaru, ktefi budou
své zazitky z ekologického hospodareni
v Olomouckém kraji pfedavat dale. Pro-
jekt ,Propagace regionalni bioprodukce
a spoluprace“ se rozviji pod kridly
Bioinstitutu, o. p. s., a zve nejprve novina-
fe k exkurzim do spolehlivé ekologicky
hospodaficich podnikl vzdy v nékterém
z krajli a vzdy s jinou specializaci produk-
ce. Na exkurzi navazuje seminar pro ve-
fejnost a zejména pro studenty, kde do-
stanou informace a ochutnavky pfimo od
samotnych ekologickych zemédélca.

Ptemysl Cech spolu s manzelkou Marti-
nou se v poslednich letech prestéhovali
z Postfelmova do opraveného rodného
statku v Rovensku u Zabfehu. Mohli tak
Cerpat ze zkuSenosti starého hospodare,
otce pana Premysla, jehoz se také podafi-
lo ziskat pro ekologicky smér zemédél-
stvi. Statek proSel nelehkou etapou, kdy
hospodarské budovy vlastnilo Jednotné
zemédélské druzstvo. | za pomoci do-
tacnich financi z Programu rozvoje ven-
kova je manzelé Cechovi opravili. Kromé
obytné budovy jsou zde skladovaci pro-
story s CistiCkou. Pravé se tu z urody na-
chazelo osivo pelusky. Hodlaji pfistavét
jesté dalsi sklady.

V roce 2001 vstoupili do ekologického
systému hospodareni (do prfechodného
obdobi) na 20 ha s chovem ovci masné-
ho plemene Romney, Nyni chovaji na
pastviné na 130 bahnic ve tfech skupi-
nach. Pripoustéji je berany i jinych ple-
men. Mladata se rodi v pfirodé a nemaji
s tim problémy. Stada hlidaji dvé border
kolie. Pro potéchu a moznost projizdék
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Peluska (jarni i 0zima) — nepravy hrach - se
péstuje pro osivo pro dalSi ekozemédélce. UZi-
va se hlavné jako meziplodina do osevnich
smési, na zelené hnojeni a obéas i ke krmeni.

chovaji nékolik koni plemene Heftling. Ko-
bylka je zapsana v pelemenné knize.
Hospodarstvi se nachazi na pomezi me-
zi Urodnou Hanou a podh(fim Jesenikd
v nadmorské vysce kolem 300 m. Mirné
zvinény kraj kolem Zabfehu ma krajinu
Clenitou s mnozstvim zelené. Je tedy jes-
té vhodny pro rostlinnou produkci. ,,S eko-
logickym systémem hospodareni na orné
pldé jsem zaca v roce

né poli. Péstuji jak pro potravinarské
ucely, tak pro bioosivo. Cechovi se stali
také tvari rfady biopotravin ,Z nasi farmy*“
pro uvedenou spolec¢nost. V ni je tak
opravdu spojena potravina, vétsinou vy-
Cisténa a zabalena plodina, s tvafi toho
ekozemédélce, ktery ji dodava. Péstuji si
samozrejmé také vlastni krmivo pro ovce.
Devadesat pét procent produkce ale pro-
daji.

Ekozemédélce v soucasnosti trapi nizké
vykupni ceny, napfiklad obilovin, které se
pfili§ v dlouhém obdobi zpét do historie
nezménily, zatimco ceny stroju, sluzeb,
energii atd. se zvedly az desetkrat. Ekolo-
gickou cestu hospodareni si vybrali proto,
ze nechtéli jit smérem neustalé chemiza-
ce pudy. Na zacatku hospodareni méli
problémy s doprovodnymi rostlinami, tedy
pleveli. Po tfech letech, pfi vhodném
osevnim postupu, tyto potlacili na unos-
nou miru. S potéSenim ekohospodar kon-
statoval: ,Pfi tomto systému hospodareni
jsme nepocitili zavazné problémy v obdo-
bi sucha. Vynosy sice nedosahovaly a ne-
dosahuji arovné konvenéniho zemé-
délstvi, ale také neutrpély neudrodou.
V ekologicky obhospodarovanych polich
se voda drzi sama.”

Debata s novinafi v Rovensku se ubira-
la i cestou vysvétleni zacatk( ekologické-
ho hospodareni a zpracovani produktd.
Pravé na severni Moravé se myslenka
ekologického hospodareni uchytila u ka-
maradu a spoluzakl z vysoké Skoly, je-
jichz osobnosti ¢tenafi Bio znaji. V
devadesatych letech v Sumperku vznikla
centrala PRO-BIO Svazu ekologickych
zemédélcu, hospodafi zde velky pocet
ekosedlaki a asi dva opravdu velké
ekofirmy. Mezi novinare tedy zavital Ing.
Martin Hutaf, zakladatel sdruzeni PRO-
BIO, které na poc¢atku ¢innosti sdruzovalo
jak zacinajici ekologické zemédélce, tak
také prvniho producenta PRO-BIO, ob-
chodni spole¢nost. Prijel také Ing. Jifi
Chlebnicek, ktery také patfil k prvnim ,ot-
cum“ ekologického sméru. Vlastnil prvni
pekarnu, ktera pekla biochléb a biopecivo
v Lestiné. Ten ocenil, Ze ¢eské biopotravi-
ny, zejména bioCaje z Cejkovické firmy,
dostavaji ohlas i po Evropé,

Mirka Vohralikova
FOTO - Sylva Horakova a autorka

2003, fika Premysl
Cech. ,Nyni jsou v ekolo-
gii uz vsechny hektary.
Péstujme potravinarské
obilniny, a také pro se-
meno, napfiklad pe-
lusku.” Smluvné péstuje
pro spole¢nost PRO-BIO
Staré Mésto p. Snézni-
kem Spaldu, pS$enici,
oves, zito, dale luskoviny
a jeteloviny asi na Ctvrti-




Hnuti DUHA pfedalo ministrim v{zvu za omezeni jedovatého herbicidu

oni se u nas spotiebovalo témér Sest milionti kg/l herbicid( a desikant( (latek
na vysousSeni rostlin) [1]. Vyrazné pfitom stoupl podil glyfosatu na celkovém
mnozZstvi téchto pfipravki — zatimco v roce 2000 tvofil glyfosat zhruba 16 % pouzi-
tych herbicidl a desikantti, v roce 2015 to bylo dvakrat tolik, témér 32% [2]. Herbi-
cidy a desikanty tvofily v minulém roce 47 % vsech pfipravku ,,na ochranu rostlin
arostlinnych produktii“ — vyplyva to ze Zpravy o stavu zemédélstvi za rok 2015 [1].

Glyfosat byl
pfitom oznacen
Svétovou zdra-
votnickou orga-
nizaci za prav-
dépodobny kar-
cinogen a je ne-
bezpecny pro
lidské  zdravi
a zivotni pro-
stfedi [3]. Pres-
to byla jeho re-

gistrace Evrop-
skou komisi doCasné prodlouzena do
konce roku 2017, i kdyz prodlouzeni ne-
ziskalo dostateCnou podporu Clenskych
statu ani Evropského parlamentu [4]. Bé-
hem této doby by se méla ke zdravotnim
rizikim glyfosatu vyjadrit také Evropska
agentura pro chemické latky (ECHA).

Evropsky komisar pro zdravi a bezpec¢-
nost potravin nicméné doporucil clenskym
statim, aby v kazdém pfipadé vyrazné
omezily pouzivani glyfosatu zejména na
zahradach a verejnych prostranstvich, ja-
ko jsou parky a détska hfisté, a minimali-
zovaly jeho pouziti na predsklizriové do-
sou$eni. Evropské staty v ¢ervenci odhla-
sovaly text navazujiciho nafizeni Evrop-
ské komise, které ur€uje omezeni pro po-
uziti glyfosatu [6]. O terminech a formé
omezeni budou jednat clenské zemé
véetné CR, ktera byla dosud k pouZiti gly-
foséatu vstficna.

Hnuti DUHA proto zverejnilo na konci
cervna vyzvu Ceskym ministrdm zeme-
délstvi, zdravotnictvi a zivotniho prostre-

POZNAMKY: [1] Viz. Zprava o stavu zemg-
délstvi za rok 2015, dostupna na http://www.apic-
ak.cz/data_ak/ 16/v/ZelZprava2015.pdf * [2] Zdroj:
statistika Ustfedniho kontrolniho a zku$ebniho
Gstavu zemé&délského (UKZUZ) dostupna na
http://eagri.cz/public/web/ukzuz/portal/ pripravky-
na-or/ucinne-latky-v-por-statistika-spotre-
ba/spotreba-pripravku-na-or/spotreba-v-jednotli-
vych-letech/ * [3] Vice informaci na www.parky-
bezchemie.cz a zde http://www.hnutiduha.cz/si-
tes/default/files/publikace/2013/07/ roundup.pdf *
[4] O prodlouZeni registrace vice v tiskové zpravé
729.6.2016, viz. http:/hnutiduha.cz/aktualne/navzdory-
verejnosti-i-vedcum-bude-registrace-nebezpecneho-
glyfosatu-docasne-prodlouzena * [5] http:// euro-
pa.eu/rapid/press-release_STATEMENT-16-
2011_enhtm [6] Viz tiskovd zprava UZKUZ
http:/eagri.cz/public/ web/ukzuz/tiskovy-servisftiskove-zpra-
vy/x2016_schvaleni-glyfosatu-bylo-prodlouzeno-o.html”
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di, ve které zada vyrazné omezeni pouzi-
ti glyfosatu u nas. Celé znéni vyzvy i moz-
nost vyzvu podpofit je na strankéach
www.parkybezchemie.cz. K vyzvé se uz
pripojilo témér 900 lidi. Vyzvu jsme minis-
trdm pfedali i s prvnimi osobnimi vzkazy
lidi, ktefi vyzvu podporuji.

Ze znamych osobnosti vyzvu podporuji
napfiklad specialistka na zdravotni pre-
venci a vyzivu Margit Slimakova nebo ze-
médélec a lesnik Daniel Pitek.

Margit Slimakova, specialistka na zdra-
votni prevenci a vyzivu, fekla: ,Zbytky
Roundupu se bézné nachazeji v nasem
Zivotnim prosttedi i v naSich télech. Tento
celosvétové nejpouzivanéjsi herbicid pfi-

tom mize vést k systémové toxicité a byt
jednim z ddlezitych rizikovych faktor( vy-
voje mnoha chronickych onemocnéni.
Presto si jej stale mnozi postfikujeme na
travniky a chodniky okolo domd, mésta jej
beézné pouzivaji na verejnych plochach
a dalsi podstatné navyseni jeho spotfeby
se oCekava v pripadé péstovani geneticky
modifikovanych potravin. Proto podporuji
vyzvu Hnuti DUHA.*

Klara Kyralova, expertka na potraviny
a zemédélstvi z Hnuti DUHA, komento-
vala situaci: ,Rocné se u nas spotrebuje
velké mnoZstvi herbicid( a desikanti na
dosouseni rostlin, pfestoze Casto je jejich
pouziti jen zbytecnym hazardem a zatézi
pro zdravi lidi i Zivotniho prostredi. Podil
glyfosatu, pravdépodobné karcinogenni
latky, pfitom stoupa. Viyzyvame proto Ces-
ké ministry, aby se zasadili o zdravejsi
prostiedi pro vsechny. Lidé se mohou
k nasi vyzvé pfipojit a ukazat tak, Ze jim
foto téma neni Ihostejné.”

Jan Pinos

Tiché meésto — Udrzba zelené bez hluku a emisi

azdy si rad uzije krasnou zelen, ale

malokdo chce poslouchat hluk
strojii pfi jeji udrzbé. VétSinou maiji
benzinové motory, které jsou nejen
hluéné, ale navic vypousti Skodlivé
emise. Prvni éeska mésta vSak pofizu-
ji na udrzbu zelené stroje akumulato-
rové. Ty jsou bez emisi, hladina hluku
je podstatné nizsi a jesté jsou ekono-
micky vyhodnéjSi. Mezi prikopniky
v ekologické péci o zelen patfi treba
Praha 1 a 4, Novy Ji¢in, Tfrebon nebo
nékteré lIazné a nemochnice.

Spole¢nost Prazské sluzby se v ramci
svych EKO aktivit a zkvalitnéni sluzeb
rozhodla zahrnout aku naradi do vybave-
ni pro Udrzbu zelené pravé pro jeho
nehluénost a Setrnost k zivotnimu pro-
stfedi. ,Kromé bezprostiedniho snizeni
emisi v ovzdusi je jeho nejvétsi vyhodou
podstatné snizeni hladiny hluku, coz oby-
vatelé mésta nejvic oceni pri pracich cas-
né rano,” fika vedouci provozné ekono-
mického odboru Prazskych sluzeb Fran-
tiSek Hodan.

V soucasné dobé jiz akumulatorové
stroje, dodané v ramci projekiu Tiché
meésto, upravuji zelen na Praze 1 a 4.
,Pokrocila akumulatorova technika nalé-
za Siroké uplatnéni nejen v udrzbé zele-
né v profesionalni sfére, ale i pfi udrzbé
soukromych zahrad a pozemki. Kromé
lazni ¢i nemocnic vyuziva vyhod aku vy-
robkt napf. ZOO a Botanicka zahrada
Praha,“doplfiuje generalni feditelka spo-
le¢nosti Husgvarna Eva Kovacikova.

Vjkon a vydrz jako benzinové

Dlvodem, pro¢ se doposud aku stroje
nepouzivaly v komunalni sféfe, byl nizky
vykon elektromotor( a kratka vydrz bate-
rie neboli akumulatoru. ,,/Inovace techno-
logii véak postupem casu umoznila vyvi-
nout akumulatorové stroje s obdobnym
vykonem jako maji benzinové. Kdyz po-
rovname benzinové retézové pily, kiovi-
nofezy ci foukaCe s akumulatorovymi
verzemi, zjistime, Ze zvladnou tu samou
praci jako benzinovi konkurenti ze stejné
tfidy,“ vysvétluje Marek Snyrych, ob-
chodni reditel spole¢nosti, kiera stroje
vyrabi.

Pokud jde o cenu strojl, z dlouhodobé-
ho hlediska se jednoznacné vyplaci. Po-
fizovaci cena stroje s akumulatorem
a nabijeckou je sice vyssi, ale sou¢asné
také konecéna. Pfi zapocitani naklad na
palivo a dalSi udrzbu benzinového stroje
vyjde akumulatorova verze levnéji. Bez
naro¢ného doplfiovani paliva a neustalé-
ho startovani stroje je prace s aku vyrob-
ky navic efektivngjsi. Zadovy akumulator
totiz umoznuje celodenni praci bez ja-
kychkoli prostoju.

»,Odhadujeme, Ze vykon aku naradi by
mél s jistotou dosahnout 90 % vykonu
bézné uzivaného benzinového stroje.
Pritom nemusime hlidat kaZzdodenni spo-
tfebu pohonnych hmot. Zkusenosti z ji-
nych oboru nas utvrzuji, Ze s aku nara-
dim jdeme spravnou cestou a slibujeme
si od néj posun kupredu,“doplfiuje mluv-
¢i Prazskych sluzeb Radim Mana.

Eva Sustekova
bio O 10/2016



Domaci zvirata zanaseji do krajiny
nebezpedné jedy, ohrozuji tim prirodu

ako po vymreni to ¢asto vypada na pastvinach krav, ovci a dalSich domacich

zvirat. Védci totiz zjistili, ze nékteré pfipravky bézné pouzivané k jejich oSetio-
vani jsou prudce jedovaté pro brouky a jiné bezobratlé organismy. Ubytek téch-
to zZivocicht pak pfispél i k ustupu nékterych vzacnych druh( ptakd, napriklad
dudkil, pro néz jsou jejich larvy vitanym zdrojem potravy.

»,Ponékud opomijenou, avsak z hlediska
biodiverzity zasadni skutecnosti je, Ze ne-
ktera cenna spolecenstva organismu
ohrozZuji soucasné postupy veterinarni
péce v konvencnich chovech domacich
zvirat. Vlivem Casté aplikace antiparazitik
mizi organismy, které se v pfirodé Zivi tru-
sem zvifat, odstrariuji jej z pastvin a slou-
Zi tedy jako pfirozena zdravotni policie.
Zejména se to tyka broukd, vCetné fady
vzacnych druhd,” upozornil Miloslav
JirkGi z Biologického centra Akademie
véd v Ceskych Budgjovicich.

Vyzkumy provedené v zahrani¢i ukazaly,
Ze zvifata oSetfena nékterymi antiparaziti-
ky, jako je napfiklad bézné pouzivany iver-
mektin, vyluCuji vysoce toxicky trus i 45
dni po aplikaci. ,Tato antiparazitika, jsou
pro brouky specializované na zpracovani
trusu pachové atraktivni a lakaji je ze Siro-
kého okoli. Pro jejich larvy pak vykaly do-
macich zvitat pfedstavuji toxickou past,
z niz neni uniku,“dodal Miloslav Jirka.

Pouzivani toxickych antiparazitik vede
nejenom k vyhubeni mnoha ohrozenych
druht v lokalité, ale zvySuje riziko Sifeni
infekci. ,Kvdli vyhubeni organismi rozkla-
dajicich trus zistavaji na pastvinach vy-
kaly extrémné dlouhou dobu. Misto aby
trus béhem nékolika dni &i tydnd zmizel,
stava se zdrojem infekci nejen pro doma-
ci zvitata, ale potencialné i pro divoka zvi-
fata v pfirodé. Tam, kde nema trus kdo
odstraniovat, je povrch pastvin dlouhodo-
bé kontaminovan vyvojovymi stadii para-
Zzitd, zvifata se diky tomu brzy nakazi zno-
vu, paraziti si postupné vytvareji k pfri-
pravkum odolnost a je tfeba odcervovat
o to intenzivnéji. Je to zacarovany kruh,”
popsal Miloslav JirkGi dal$i souvislosti.
Kontaminace pastvin domacich zvirat to-
xickymi latkami tak predstavuje pro pfiro-
du vaznou zatéz.

Domaci plemena zvifat se vSak po stov-
kach let Slechténi, navic pfi soucasnych
metodach chovu na uzavienych pastvi-
nach, bez intenzivni veterinarni péce ne-
obejdou. ,Alespori v pfipadé cennych uze-
mi, jako jsou narodni parky, byvalé vojen-
ské prostory a veétsi pfirodni rezervace, by
se proto péce o bezlesi méla obejit bez
pastvy domacich zvirat,“ doplnil Dalibor
Dostal z ochranaiské spolecnosti Ceska
krajina. K udrzbé pfirodnich luk a stepi je
proto v ramci ochrany pfirody vhodné&jsi
pouzivat puvodni velké kopytniky, jako
jsou divoci koné, zubfi nebo zpétné Slech-
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k ekologii

jici trus navic vyrazné snizuji vznik meta-
nu ve vykalech a omezuji tak unik jedno-
ho z hlavnich sklenikovych plyn( do at-
mosféry. ,Jde o dokonaly systém funguji-
ci desitky milionu let, ktery jsme chemii
a celkovou zménou hospodareni vazné
narusili béhem nékolika malo desetileti,”
zdurazruje Miloslav Jirku.

Brouci zpracovavajici trus jsou pfitom
schopni branit Sifeni parazitt

pfirozenou cestou. ,Vyzkumy
ukazaly, ze zdravé populace
téchto brouku dokazi u doma-
cich zvirat snizovat infekce
stfevnimi parazity o vice nez
95 procent,“ porovnal Miloslav
Jirkd. Brouci odstranovanim
trusu zabranuji také mnozeni
obtiznych much, které pred-
stavuji veterinarni i hygienicky
problém. Moucham totiz jedy
z antiparazitik vadi vyrazné
méné, takze na rozdil od brou-
ki preziji, a trus lezici dlouho-
dobé na pastvinach se pak
stava jejich lihnistém.
Spoleénost Ceska krajina na

Chrobak lesni

projektech spojenych s navra-

téni pratufi. Ukazuji to jak mnohaleté zku-
Senosti ze zahrani¢i, tak pilotni projekt
pastvy velkych spasac realizovany v byva-
Iém vojenském prostoru ve stfedoceskych
Milovicich. , Tito velci kopytnici si zachovali
pfirozenou odolnost vaci béznym parazi-
tim, takze se dlouhodobé bez plosného po-
uzivani antiparazitik obejdou a vybomné se
jim dafi,“podotkl Miloslav Jirkd.

Na trus vazani brouci maji pravdépo-
dobné jiz od dob dinosauri nezastupitel-
nou roli v ekosystému. Nejenze udrzuji
pastviny Cisté, ale zapracovavanim trusu
zpfistupniuji Ziviny rostlinam a zlepsuji tak
jejich kolobéh v pfirodé. Svou ¢innosti
zvySuji i mnozstvi zizal a jinych padnich
organismu. Zdrava plda je pak schopna
hostit bohata rostlinna spole¢enstva, za-
chovava si trodnost, je odolnéjsi vuci ero-
zi a ma vyrazné lepsi schopnost vstieba-
vat a zadrZovat vodu. Brouci zpracovava-

tem a ochranou velkych kopytnikt spolu-
pracuje s experty z Biologického centra
Akademie véd Ceské republiky, JihoCes-
ké univerzity v Ceskych Bud&jovicich,
Univerzity Karlovy v Praze, Ustavu biolo-
gie obratlovcti Akademie véd Ceské re-
publiky, Ceské zemédélské univerzity
v Praze, Mendelovy univerzity v Brng,
Masarykovy univerzity v Brné a dalSich
odbornych instituci.

Econnect

Na projekty ochrany velkych kopytnikil mize
verejnost prispét zaslanim darcovské zpravy ve
tvaru DMS KRAJINA na Cislo 87 777. Cena
darcovskeé zpravy je 30 korun, na péci o zvifa-
ta a rezervace jde 28,50 korun. Darcovské
SMS zastreSuje Forum darctl. Mezi dalSi moz-
nosti podpory patfi darcovsky portal Da-
rujspravne.cz nebo nakup ve vybranych e-sho-
pech prostiednictvim portalu Givt.cz.




biodiverzita

odzim je casem sklizné ovoce. Ale nejen svymi plody je nam ovocnarstvi pro-
spésné. Jako doklad toho, jak vSestranny uzitek nam péstovani ovoce pfina-
§i, jsme vybrali nékolik odstavci z Uvodnich stranek knihy Rationelni ovoc-
narstvi, které sepsal inz. A. Vecer, fadny ucitel zemskeé rolnické skoly, pred jiz vi-
ce nez jednim stoletim. Knihu vydalo Knihkupectvi A. Reinwart, nakladatelstvi,

v Praze roku 1908.

,Ovocnictvi nalezi k narodohospodar-
spodarstvi. K vétsimu pésténi stromi
v ovocnych nuti nas vSecky hospodarské
pomeéry. Obili mnoho uzitku neda, cukrov-
ka jiz také prestava byti zdrojem lepSich
pfijmda, polafstvi vibec ztratilo vynosnost.
Proto musi se rolnik ohliZeti po zdrojich
novych pfijmda, a tim jest vysazovani stro-
movi ovocného. Mnoho zanedbané nase
ovocné zahrady zdaly by se nasvédcova-
ti, Ze se u nas pésteni stromovi ovocného
nevdeci. Usuzovati tak mohl by jen po-
vrchni pozorovatel, kdo v3ak bedlivéji véc
pozoruje, dojde tusudkd jinych.

Strom ovocny nejen krasli Kkrajinu, zu-
Slechtuje mysl, povznasi dusi a budi las-
ku ku pfirodé i vlasti, ale poskytuje mno-
honasobného uzitku. Plodi ovoce, jez Ize
zpenéziti a zuZitkovati bud’ syrové nebo
sudené, nakladané a jinak pfipravené pro
dobu delsi nebo pripraviti z ného vino
ovocné. Nehledime-li vSak ani k tomuto
pfimému uzitku, ani dosti znacnému
mnoZstvi drivi, ziskaného pii profezavani

stromutv ovocnych a konecné i pfi kaceni
stromd, skyta nam uZitku nepfimého. Ten
jic kyslicnik uhlic¢ity a vydechujic kyslik
prizplisobuje tak vzduch zdravi lidskému
velmi prospesné.

Proto nema u Zadného obydli lidského
chybéti strom ovocny. Ovocnym stromem
vyuZitkuje se dokonale prostor nad zemi.
On vnika svymi kofeny hluboko do zemé
a vynasi tak nové Ziviny a napomaha ke
zvétrani spodiny. Poté chrani krajinu od
rychlého vysychani pudy a pfispiva tak ke
tvofeni pramend, které pldu zudrodriuji.
Vysazené stromy ovocné chrani také pu-
du prfed odplavenim a mirni zhoubné
ucinky prudkych lijavcav a pratrzi mra-
den. Siroké koruny stromiv ovocnych
zmirmuji také mrazivy ucinek studenych
vétri severnich a ustejriuji teplotu krajiny
ve dne i v noci, v lété i zimé a vyrovnava-
ji tak protivy podnebi, vyparovanim vody
z listt nasycuje se vzduch vodnimi para-
mi a pusobi tak zdaré na vegetaci jinych
plodin. Strom poskytuje dtulku ptactvu,

jez nejenom poma-
ha Cclovéku sbirati
a hubiti  Skodlivy
hmyz v mistech,
kde ruka lidska jest
nedostatecnou, ale
bavi také clovéka
svym zpévem
a svymi rozmanity-
mi, veselymi zpi-
soby. Za kvétu po-
skytuje strom ovoc-
ny hojné pastvy
véelam, ano zda
se, jako by strom
ony statisice kvétd,
ze kterych sotva
desetina vyvine se
v ovoce, nasazoval
jen pro vcely, tyto
pracovité a vzorné
druzky bedlivého
hospodare.

Strom chrani v lé-
té pred upalem slu-
nec¢nim i pred li-
javcem a, vysazen
pfi cesté, ukazuje

Ovocné stromy neodmyslitelné patfi do nasi krajiny. Na fotografii stary

strom krajové hrusné.

bezpecné cestu po-
cestnému, kdyz jest
vée snéhem zava-
FOTO - P. Dostalek fo. Konecné Ize

Jablko se objevuje v Babicce téZ v podobé pi-

rovnani jako miSenské jablicko a babicka

B. Némcové se s odriidou MiSeriské mohla teh-
dy setkat snad i jako s jablkem na jidlo.

Obrazek z Rihova Ceského ovoce,

vys$lého roku 1919

stromem ovocnym zuZitkovati pldu, ktera
by jinak uZitku nedala...

Péstovani stromovi ovocného miize mi-
ti i blahodarny viliv na zjemnéni
a uslechténi mraviv a povzneseni blaho-
bytu. Ovoce potéSuje nas v rodiné; chce-
li matka svému milacku zplsobiti radost,
vénuje mu lahodné ovoce, a tak mnohou
slzu bez velikych vyloh poskytnutim ovo-
ce ususuje.”

Vybral pd

Za laskavé poskytnuti knihy dékujeme
pani Alené Malikové.

Babicka a jeji rostliny
V minulém ¢isle Bio jsme ¢tenafim po-
lozili otazku, ktera rostlina je v knize Bo-
zeny Némcové BabiCka zminéna jako
prvni i posledni. Kdo si nasel ¢as a do
BabiCky se znovu zacetl, zjistil, ze je to
jablor ¢&i jablko! Tento rostlinny druh — af
jiz v podobé plodu, které témér kazdo-
denné jime, nebo stromq, jez nas obklo-
puji v zahradach, sadech i stromoradich
vSude v krajiné — ma tedy v Babicce vy-
sadu byt prvnim i poslednim. Po rdzi je
také v knize uveden jako kulturni rostlina
vUbec nejcast§ji.
(pd, pk)
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Rostliny kolem nds — CIBULAK

ostliny nas obklopuji na zahradach, polich, loukach a mnoha dalSich mis-

tech, ale také na predmétech bézné denni potieby. Jednim z takovych prikla-
di je zpodobnéni rostlin v takzvaném cibulovém vzoru na porcelanu, ktery lido-
vé oznacujeme slovem cibulak. Nékdo v domacnosti pouziva cibulak na kazdo-
denni podavani pokrmi, jinde cibulak vytahuiji jen pfi slavnostnich pfilezitostech
a bézné odpociva i jako ozdoba za sklem v kuchyni nebo obyvaku.

Podivame-li se pozornéji na rostlinné
malby na tomto porcelanu, spatfime smés
riznych druh( rostlin a riznych jejich ¢as-
ti. Nahlédneme-li do historie, zjistime, ze
vzor pochazi az z Ciny, z praviasti porce-
lanu. Z ¢inskych predloh byl pfejat v né-
mecké Misni, ktera byla dfive véhlasnym
evropskym mistem porcelanu. Stalo se
tak v prvni poloviné 18. stoleti. Cibulak byl
vytvoren technikou tzv. podglazurni mod-
fi, zpocatku se vSak evropskym vyrobcim
porcelanu dlouho nedafilo napodobit Si-
kovné Cifiany, modf byla spise $eda &i
Sedomodra. Pokud jde o podobu rostlin

na cibuldku, ta je zjednodusena, vzor se
také v pribéhu let vyvijel a pozméroval.

O které rostliny viastné jde, nam pom(-
ze rozluétit odborna literatura. Ta o cibula-
ku pravi: ,Centralnim motivem se stal kvét
astry na stonku s poupétem a pivonKy vi-
nouci se kolem bambusové tyce. Pri okra-
ji nadob je pouzita kompozice broskvi
a granatovych jablek, jejichZ zplsob styli-
zace pravé pripominal Evropanum cibuli —
odtud tedy mylné oznaceni.” (Braunova
Dagmar: Porcelanova tradice, Karlovy Va-
ry 1992). Tedy ne vzdy to, co vypada jako
cibule, musi byt cibule!

Znak porcelanky v Dubi
se slovnim némeckym
oznacenim ZWIE-
BELMUSTER.

(Kresba z knihy: Porce-

lanova tradice D. Brau-
nové)

Cibuldk ziskal své lidové jméno podle cibule (€i spiSe ,cibule”), ktera
je na ném zachycena.

FOTO - P. Dostalek

Porcelanové nadobi zvané cibulak provazi sto-
lovani v ¢eskych a moravskych kuchynich po
fadu generaci.

FOTO - P. Dostalek

U nas byla vyroba cibulaku zapocata jiz
v roce 1885 v porcelance v Dubi u Teplic
a cibulak se stal brzy velmi zadanym dru-
hem porcelanu. Jeho obliba pretrvava po
dlouhou dobu a cibulak se oznacuje také
jako ,dekor generaci®. Pro¢, to nam opét
pomU(ze zodpovédét zminéna literatura,
ktera uvadi: , Typ cibulového vzoru je vy-
luény a originalni svou barevnou jednodu-
chosti, i kdyz zaroveri bohatou tvarovou
modelaci a rozmanitosti sortimentu vy-
zavihuje jeden prvek druhy. Jako celek
proto ptsobi harmonicky a navozuje at-
mosféru pohody.”

Tedy aZz dostaneme jidlo na cibulaku,
podivejme se pozornéji na ony ,cibule®,
a nejen na né.

(pd)

0 podzimni nabidky starych odrid
jsme na Gengelu vybrali osvédcéené
ozimé obiloviny.

Vedle znamych €eskych pSenic pfesivek
Ceské a Postoloprtské, i odriidu psenice
s nazvem Hospodar, a také starobylé
pSenice Megalith a Osiris. Z krajovych od-
rid Zita je uz tradi¢ni nabidka trsnatého
valasského zita kfibice. Rozsifila se rodi-
na ozimych ¢esneka, které mohou zajem-
ci vyzkouSet na svych zahradach. Jde
o odrady, které jejich pavodni uchovatelé
Casto udrzuji na svych zahradach ¢i polich
po fadu desetileti, jsou tedy v naSich pod-
minkach dobfe provéfené a osvédcené.

Vedle podoby klasickych ¢esnekovych
hlaviek jsme nyni obohatili ¢esnekovu
nabidku také o pacibulky. Pacibulky jsou
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drobné cibulky z ¢esnekového kvétenstvi
— Cesnek v nasich podminkach netvofi se-
mena. Nékteré odrlidy jsou nabizeny sou-
Casné jak v podobé klasickych ¢esnekd,
tak v podobé pacibulek a zajemce si mu-

Cesnek Rusky z Lipnice v porovnani s velikosti
zlataku z Bartakova hrnce — mince 20 K&.

FOTO - Petr Dostalek

ze vybrat, kterou podobu zvoli. Péstovani
z pacibulek trva obvykle dvé vegetacni
sezény. Nejprve se cibulka jen zvétsi,
a teprve kdyz je znovu vysazena druhym
rokem, udéla délenou Eesnekovou hlavic-
ku. Vypéstovani ¢esneku z téchto drob-
nych cibulicek tedy vyzaduje vétsi trpéli-
vost. Vyhodou ale je, Ze se jich zasila vét-
Si pocet a navic se u pacibulek uvadi, ze
jejich prostfednictvim je mozné ziskat
pacibulek je v nabidce také odrida s pra-
covnim nazvem Rusky z Lipnice, o které
jsme psali v letoSnim unorovém Bio. Le-
tos to byl u nas nejvétsi Cesnek. Ze zasla-
né sadby velkych cibulek vazily sklizené
Cesneky kolem 120 g.

Odrady podzimni nabidky jsou na
internetovych strankach gengel.cz mezi
dostupnymi plodinami. (pd)




Svestky v prfrodni zahradé

S livon Svestka je tak trochu nas narodni ovocny strom a snad nejoblibenéjsi je
v tekutém stavu jako slivovice a potom jako Svestkové knedliky ¢i kolac.

Plody slivoni se obtizné uchovavaji
a i stromy nejsou dlouhovéké. Pfesto pés-
tovani Svestek ma v nasi zemi dlouhou
tradici. Dfevo se pouzivalo k uzeni masa,
z jadérek se lisoval olej k impregnaci dre-
vénych stfeSnich Sindell. Sladké prezralé
Svestky se nakladaly do sudu k nasledné
pfipravé lahidkové slivovice, ast Svestek
se susila na vanoéni omacku, néco se da-
lo do kompotl, a také se vafila povidla.
Stafi lidé znaji mnoho porekadel spoje-
nych se jménem Svestka.

sadit do své za-
hradky. Kdysi
pfed péti

roky

jsem

zalozil Svest-

kovy zivy plot na hranici po-
zemku a nyni jsem prekva-
pen z toho, jaké krasné
SvestiCky mohu sklizet.

Zachrana stargch
odrud

| oby€ejnym presazovanim kofenovych
vyhon( ¢&i divoce vzrostlych pecek si Ize
vypéstovat dobrou Urodu Svestek.
Plody napadené moniliézou je vhodné
zakopat, aby se omezilo jeji Sifeni. Je
to houbova hniloba ovoce,
pfezimuje v napadenych
plodech na stro-
mech, proto je to
tfeba ukryt. hlu-
boko pod ze-
minu. Zad-
ny postfik
na to ne-
zabira,
jediné
suché
léto jako
to lon-
ské.
Razné
mistni dru-
hy Svestek
mohou |épe
odolavat nemo-
cem i klimatickym
zménam, patfi k pod-
zimu na zahradé a obsa-
huji Ziviny prospésné zdravi.
Hledani dobré Svestky ve svém okoli
a presazeni odkopku do vlastni eko-
zahradky je svym zplsobem malé dobro-
druzstvi a k zachrané starych odrlid pro
pfirodni zahrady to patfi.
Jan Papacek

Obavana nemoc
Sarka zni¢ila mnoho
Svestek, nékteré od-
ridy vsak jsou odol-
né a mohly pfezit ve
starych sadech.

Nékteré Svestkové stromy v pfirodé zvou
k ochutnavce.

Ziv plot ze slivoni

Pfi podzimnim sbéru Svestek ze zemé si
Ize na mnoha mistech vS§imnout rdznych
kofenovych vegetativnich vymladk, které
po posec€eni znovu vyrGstaji. Pokud se
presadi, tak asi po péti letech za¢nou
kvést a pfinaSet drodu. Jestlize byla
Svestka roubovana na podnoz myrobalan,
tak se Svestitek nedockate, plody podob-
né mirabelkam jsou vSak také chutné.
Mnoho odriid Svestek je cizosprasnych,
pfi opyleni vlastnim pylem netvofi ovoce,
proto je vhodné pfi zakladani sadu rizné
druhy kombinovat. Svestkovy porost je
dosti trnity i dobfe snasi tvarovaci fez
a pomémé brzo vétve nesou Urodu. Proto
nyni na podzim je mozné prozkoumat sta-
ré dozivajici stromy podél cest, ochutnat
spadané plody a pfipadné kofenové vyho-
ny si se souhlasem majitele pozemku pre-
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Malé kofenové vyhony lze presadit na

vhodnéj$i misto.

Svestky u cest jsou soutasti nasi narodni tradice.
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Ve znameni kurkumy

Prvni zéfijovou a slunickem prozare-
nou nedéli probéhly v arealu spolec-
nosti SONNENTOR v potadi jiz 7. Cej-
kovické bylinkové slavnosti.

partnerské prodejny SONNENTOR nabi-
zejici Sirokou Skalu nasich vyrobku a vét-
Sina zdravych vyziv jiz tyto fantastické
kurkumové novinky v téchto chvilich nabi-
zi,“dodava Dvorak.

V priibéhu pestrého programu se spous-

tou lakadel pro kazdého doslo ta-
ké na tradi¢ni zvyk zehnani byli-
nek mistnim panem farafem
a slavnostni otevieni a svéceni
nové zbudované zahrady sv.
Hildegardy. Ta nové nabizi nauc-
nou stezku uprostfed zahonu
sdesitkami bylinek a kofeni spo-
lu s integrovanymi interaktivnimi
hrami v€etné bylinkového pexe-
sa pro vSechny vékové katego-
rie. Pfi kucharské show porada-
né restauraci Rebio hosté zhlédli

pfipravu vegeta-

Prozit den plny radosti pfislo
opét mnoho tisic navstévniku.
LetoSni ro¢nik byl provonén slu-
necné zbarvenym cizokrajnym
kofenim kurkumou a to hned
v nékolika moznych variantach —
v podobé tfi ¢ajovych novinek
Vonavy, Zlaty a Jemny kurkumo-

rianskych  po-
krmd a mohli se
presvédcit, ze
i zdrava jidla mo-
hou byt chutna.
Biojarmak se rok
od roku rozrista
0 nové prodejce

vy sen, ve formé smési kofeni
na nescetnych ochutnavkovych
stanovistich, nebo v podobé
Kurkuma Latté v prostorach celorocné
otevfeného Cajového salonu s kavarnou
Cas na &aj. Kurkumu jako bezalkoholovy
Sejkr ocenili zejména dospéli navstévnici
a osvézujici domaci kurku-

Auticko na baterie - jen zaprahnout
néjaké naradi...

tradiCnich a fe-
meslnych vyrob-
kd. Nejmensi na-
v&tévnici méli moznost odnést si vlastno-
ruéné vyrobeny suvenyr z dratkd, pomalo-
vat kdmen, opéct si tésto nebo Spekacek
a uzit si spousty dalSich aktivit.

movou zmrzlinu zase ti
nejmensi. ,Tési nas, ze
Jjsme zavcas rozeznali sil-
ny celosveétovy trend obli-
by kurkumy,“ fika vedouci
obchodniho oddéleni Vac-
lav Dvorak. ,Pfi nedélnich
slavnostech se tfi Cajové
novinky SONNENTORU
Vonavy, Zlaty a Jemny
kurkumovy sen spole¢né
s Kurkumou Latté doslova
ztracely pod rukama. Nade

Za vSechny konané hiojarmarky
v mésici biopotravin a ekolog-
ického zemédélstvi pFinaSime
snimek z 10. hiojarmarku pfi
kralovéhradeckych doZinkach.
Pofada Stredisko ekologické
vychovy Sever spolu s Bazalkou.
-

Stredni Zahradnicka Skola Ko-
pidino nezapomnéla pod ve-
denim Mileny Bélecké (vedouci
odborného vycviku a praxe) na
Dni femesel v Hradci Kralové
vysvétlit budoucim zahradnikiim
a zahradnicim, Ze existuje také
ekologické péstovani zeleniny
a kveétin.
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Nealkoholicka pohadka
% led a 5 cl jahodového sirupu
3 1dl pomeranéového dZusu
% 1 dl sodovky
Snadny recept pro rychlé osvéZeni v podani
EliSky ValaSkové na Dni femesel v Hradci

Kralové ze stiedni Skoly v Trutnové, obor
servirka.
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PORADNA WALTRAUD GREGOROVE
Jefabina ptadi (obecnd) — Sorbus aucuparia L.

e to strom nebo vysoky kef, ktery vy-

hledava kyselejsi pudy po celé Evro-
pé az do subalpinskych vysek nad mo-
fem. K [éCbé se vyuziva vétSinou plod
— Fructus Sorbi — ale do ¢erstvych smési
se sbira také kvét.

Uginné latky jsou v plodech vicesetné —
kyselina parasorbiova, sorbiova, sorbit,
pektin, tfisloviny, karotinoidy, cukry, mno-
ho vitaminu C.

Plody mohou také slouzit jako mirné
projimadlo, hlavné v détské medicing, ale
to se tyka pouze cerstvych plodd. (Ve
vSech pfipadech jefabu jsou plody jedlé,
jakmile jsou tepelné zpracované, ale
u odrldy Edulis, ktera pochazi z Moravy,
jsou sladké a uroven trpkosti je velice
mirna — presné takova, aby této jefabiné
dodala na pikantnosti a nezaménitelné
chuti. Vroubky na listu jsou jen do jeho
poloviny, tak se snadno rozezna. Pozn.
red.)

Marmeléady a dzemy z plodu maji vyso-
ky obsah pektint a tfislovin. | Slechténé
druhy jefabin jsou léCivé. Jerfabiny maiji
ucinek antiskleroticky, takze kazdy starsi

Clovék by je mél v néjaké formé jist
— kompot, Zelé, marmelada.

Pfiprava marmelady: s malym mnoz-
stvim vody plody rozvafit, propasirovat
a se stejnym mnozstvim cukru a trochou
vina svafit do zhoustnuti.

Ze suSenych plodl Ize vafit i €aj, ktery je
bohaty na vitamin C. Tento €aj také dob-
fe slouzi pfi zaludecnich obtizich i po-
lévkova Izice drcenych suSenych plodu
se prelije 1/4 litrem vafici vody a zakryté
se necha 10 minut vyluhovat. Pije se
1 Salek denné. Pfi prijmech pak dva Sal-
ky denné.

Domaci likér z jefabin

Zatimco do marmelad pouzivame stred-
né zralé plody jefabin, tak do likéru dame
pfemrzlé jefabiny. Plody rozsekané,
a pak luhované v alkoholu, precezené,
smichané s cukrem.

1 | konzumniho lihu, vodky nebo Zitné

500 g jerabin, nejlépe nékolikrat

preslych mrazem

400-500 g cukru voda

Jefabiny drobné rozsekat, vloziit do lah-
ve a prelit vodkou, zitnou nebo lihem.
Nechat stat tfi az Ctyfi tydny. Tekutinu pro-
cedit, osladit cukrem svafenym v malém
mnozstvi vody, na litr palenky pfidat
400-500 g cukru. Prefiltrovat a stocit do
lahve (lahvi). Nechat néjaky ¢as odlezet.
Cim déle, tim lépe.

l

DOMACI MOSTOVANI JABLEK

Z akladem domaci prace k mostovani je

klasicky lis. Jablka je pred lisovanim
nutné omyt v kbeliku a rozdrtit nebo nas-
trouhat. Do lisu se vejde deset nebo dva-
cet litrd drté. Rucni drti¢ i lis mdzeme kou-
pit v zahradkarskych ¢i domacich potre-
bach. Jablka nesméji byt plesniva nebo

nahnila, erviva vykrajime — a neméla by
byt prili§ kyselda. Nezrala jablka nejsou
vhodna, most je trpky, z prezralych
moucnatych jablek obdrzime most bez
chuti. Pokud mame jablka kyselejsi, ma-
zeme je doplnit hruskami. Jestlize chcete,
aby mél most svétlou jableCnou barvu,

musite jablka lisovat ihned po rozdrceni.
Pokud méate jablek mnoho, je vhodna ak-
ce v SirSim kruhu rodinném, aby $la prace
rychleji,

Kdo ma rad most Ciry, necha ho ve vel-
kych sklenicich jeden den v chladnu usa-
dit, a teprve potom ho sto¢i do lahvi. Ty se
pak uzaviou korkovou zatkou. Pokud bu-
de nutné most sterilovat, sta¢i deset minut
v osmdesat stupnt horké vodé. Pi sterila-
ci je vhodné umistit mezi zatku a hrdlo
dratek, aby mél kudy unikat vzduch. Po
vychladnuti se hrdla se sefiznutymi zatka-
mi namoci do horkého parafinu.

Cerstvou stodenou &tavu miizeme steri-
lovat nejprve v hrnci (70-80 °C), a pak na-
lévat do plastovych lahvi, ponofenych do
studené vody, aby se nezkroutily. Pak
uzavfeme viCkem. Proces je tak rychlejsi.

Nesterilovany most podiéha rychle zka-
ze. Je nutné jej zmrazit na osmnact stup-
nd pod nulou. Vzhledem ke své vysoké
hustoté most nezmrzne. Pro tento zpusob
uskladnéni jsou nejvhodnéjsi PET lahve,
které neprasknou a zabiraji méné prosto-
ru. Mate potom zasobu Cerstvé stavy po
cely rok, pokud ji nevypijete rychleji...

Kdyz nemate dostate¢né velky mraz,
nezbyva nez most sterilovat a uloZit na
chladném misté, nejlépe ve sklepé.

U]

Mostovani jablek miiZe byt dobrou pfileZitosti,
jak zapojit déti do poznavaci Einnosti. Ziskani
cerstvého moStu se mohly dcastnit déti na
loiskych doZinkach v nenacovickém Country
Life. FOTO - redakce Bio
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RECEPTY PANI eVy

Zelné cevabgici

1/2 malé hlavky éerveného zeli

1 mrkev a cibule

250 g strouhanky

250 g hladké mouky

nejméné 10 strouzki cesneku

2 vejce

200 g uzeného syra

pepr a sil, majoranka, kofeni do mletych mas
olej na smazeni

Zeli a mrkev postrouhdme na jemném struhadle a da-
me do misy. Pfidame jemné nakréjenou cibuli a rozmacka-
ny ¢esnek, strouhanku, mouku, vejce, nastrouhany syr, kore-
ni a sul. Dobfe promichame, pfipadné zahustime jesté trochou
strouhanky tak, abychom mohli tvofit malé valecky. Valecky oba-
lujeme ve strouhance a smazime. Podavame s bramborami a pi-
kantnim jogurtem, na talifi dozdobime zeleninou.

Pikantni jogurt: V misce smichame jogurt s jemné nakrajenou
kapii, cibuli a sterilovanou okurkou. Ochutime salatovym kofe-
nim (napf. Podravka Natura). Podavame jako pfilohu.

Cockova pomazanka

© 300 g uvaiené vychladlé ¢otky ® 2 IZice jemnych ovesnych vio-
tek ® 200 g uzeného tofu @ 4 strouzky ¢esneku @ siil ® par kapek
sojové omacky ® kofeni ¢ubrica na dochuceni

V8echny suroviny umixujeme ty¢ovym mixérem. Hotovou po-
mazanku mazeme na pecivo a zdobime zeleninou.

Pohankova pomazanka
© 200 g uvaiené pohanky ® 200 g mékkého tvarohu @ siil
© kofeni Gubrica

Pohanku uvafime domékka a nechame ji vychladnout. Do mis-
ky dame tvaroh, stl a kofeni. Pfiddme vychladlou pohanku.
VSechny suroviny umixujeme. Hotovou pomazanku mazeme na
chléb ¢&i pecivo.
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Mrkvoveé satecky

® 150 g jemné strouhané cerstvé mrkve
150 g celozrnné pSeniéné mouky

150 g hladké pSeniéné mouky

250 g tuku

1 prasek do peciva

Ze vsech surovin vypracujeme tésto. Je velmi dobfe tvarné
a dobre se s nim pracuje. Tésto rozvalime na vale na silu pfibliz-
né 2 mm. Z ného potom vykrajujeme $atecky bud za pomoci spe-
cialniho vykrajovatka nebo jednodu$e nakrajime Ctverecky.

Do ctvereckld viozime napli. Pfehneme je do tvaru troju-
helni¢kl. Pokladame na plech, nejlépe vylozeny pecicim papi-
rem. Takto pfipravené Satecky upeceme v predehraté troubé do
Zlatova.

Satecky nejsou piilis sladké, t&sto se nesladi, pouze do napiné
prfidavame cukr. Pokud chceme, aby Satecky byly sladsi, tak je
hned po upeceni obalujeme ve smési praskového a vanilkového
cukru.

Chlupaté knedliky s houbovou omackou

Potfeby na knedliky:

© 3 velké brambory @ 3 rohliky @ 1 vejce @ siil ® 3 IZice hladké
Spaldové mouky

Potfeby na omacku:

® olej ® 2 cibule ® 500 g cerstvych (nebo hrst susenych) hub
© kmin @ siil ® 1 zakysana smetana @ 3 IZice hladké mouky

Rohliky nakrajime na kosticky, brambory po o€isténi a omyti
jemné nastrouhame, pfidame vejce, dobfe promichame, osoli-
me, popfipadé jesté zahustime moukou.

Na pomouénéném véle tvofime knedliky, které hazime do vrou-
ci osolené vody a 20 minut vafime.

Mezitim na oleji osmahneme nakrajenou cibuli, pfidame nakra-
jené houby, napf. Zampiony (susené pfedem namocime a pfi du-
Seni vice podlijeme), podlijeme, okminujeme a dusime do
zméknuti. Posolime. Dobrou konzistenci omacky ziskame za-
husténim moukou, kterou rozmichame v hrnku vody.

Hotové knedliky nakrajime na kole¢ka a polijeme houbovou
omackou.
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Obrat obchodu biopotravinami je na 3,2 miliardy

fes dvé miliardy korun utratili lidé v Ceské republice v roce 2014 za biopotra-
viny. V porovnani s rokem 2013 je to narast o 3,9 %. Podle Zpravy o trhu
s biopotravinami v CR v roce 2014 dosahl celkovy obrat s biopotravinami ées-
kych subjektll véetné vyvozu pfiblizné 3,2 miliardy korun. Primérna ro¢ni spo-
tfeba na obyvatele zlistava pod hranici 200 korun, podil biopotravin na celkové
spotiebé potravin a napojii je na trovni 0,72 %. Zpravu vypracoval Ustav zemé-

délské ekonomiky a informaci.

Nejvice biopotravin, za 825 milion ko-
run, nakoupili ¢esti spotrebitelé v maloob-
chodnich fetézcich, tedy v supermarke-
tech, hypermarketech a drogistickych fe-
tézcich (40,9 %) a v prodejnach zdravé
vyzivy a biopotravin (24,8 %, za 500 mili-
onu korun). Trvale roste podil biopotravin
i v gastronomickych zafizenich a provo-
zovnach verejného stravovani (2,9 %).

,Opét vzrostl podil pfimého prodeje jak
ze dvora, tak od vyrobct a distributord,
a to o vice nez deset procent. Napriklad
v roce 2012 cinil nardst 5,9 procenta.
Souvisi to se stale vétsim zajmem lidi
o takzvané faremni produkty, které jsou
Casto v biokvalité. A pravé projekty, jako
Poznej svého farmare, Farmarské slav-
nosti nebo pravidelnym zarijovym Mési-
cem biopotravin a ekologického zemé-
délstvi, napomaha k propagaci biopotra-
vin také Ministerstvo zemédéistvi,“ fekl
ministr zemédélstvi Marian Jurecka.

Podpora spotfeby domacich biopotravin
je podle ministra rovnéz jednim z hlavnich

Umite si udélat jednoduchy test pidy
zmacknutim v dlani nebo rozmichanim
ve sklenici vody?

Zajima vas, co je kurnikosklenik ne-
bo slepici traktor?

Vite, jak dosahnout kyselejsi nebo

Co je to slunecni past a jak si ji na
pozemku vybudovat nebo vypéstovat?

Dovedete si vypéstovat viastni se-
minka?

Umite prFipravit rostlinné vyluhy,
odvary a jichy (zakvasy) tieba z kopiv,
pampeliSky, ¢esneku a vyuzivat je
k ochrané a vyzivé rostlin? Vite, jak
péstovat jakon, svételny koren, tufin,
nebo tfeba brambory na sené nebo
slamé, aniz jste kopali do pudy?

Kniha nabizi zakladni rady a tipy pro za-
hradniky samozasobitele a pro malé do-
maci hospodarstvi. Dulezité informace
v ni najde kazdy, kdo si chce zagit pésto-
vat vlastni jidlo a navrhnout si zahradku
tak, aby vSechno rostlo a plodilo v ,bio” re-
zimu, ekologickym a udrzitelnym zp(so-
bem, zdravé a v souladu s pfirodou. | na
malé zahradce muzeme uzavirat kolobé-
hy zdroju a odpad, vystacit s minimem
fosilnich paliv a ¢erpat pfitom ze znalosti
a zkuSenosti pfedchozich generaci.
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ukolt ,,Akéniho planu CR pro rozvoj ekolo-
gického zemédélstvi v letech 2016—2020°,
ktery koncem loriského roku schvalila
vlada.

,Prioritami planu do roku 2020 jsou na-
pfiklad ekonomicka zivotaschopnost eko-
farem, trh s biopotravinami a jejich spotre-
ba a pfinosy ekozemédélstvi pro Zivotni
prostredi. Zatimco predchozi akcni plany
kladly duraz na nardst ploch, novy plan se
vice soustiedi na kvalitativni a produkcni
ukazatele,“ uved| ministr Jurecka.

Na konci roku 2014 bylo v CR registro-
vano 506 vyrobcu biopotravin, resp. 537
vyrobnich provozoven, coz oproti roku
2013 predstavuje navyéeni o 7,4 %. Ces-
ti vyrobci vyvezli do zahrani¢i biopotraviny
za pfiblizné 906 miliond korun. Vyvoz tr-
vale roste a sméfuje prevazné do zemi
EU, pficemz nejvétsi objem biopotravin
(304 milion( korun) byl vyvezen do ostat-
nich zemi EU nesousedicich s CR a do
Rakouska (232 miliont korun) a Némecka
(228 miliont korun). MZe

Kolektiv autord, prednich odbornik(
v oblasti ekologie, péstovani rostlin, za-
hradni architektury a permakultury —
Ing. Petr Dostalek, Ing. Alena Gaj-
duskova, Eva Hauserova, Katefina Ho-
rackova, Ing. Dana Kellnerova, Ing. Ja-
na Kotouckova, Jaroslav Svoboda,
RNDr. Mojmir Vlasin, Ing. Helena Vlasi-
nova, Ph.D. — seznamuje ¢tenare se za-
klady péce o pudu a hospodareni s vodou
na pozemku, s permakulturnimi metoda-
mi designu zahrady, s moznostmi pésto-
vani vlastnich biopotravin. Zajemci se do-
zvi, jak vytvorit jedly les, jak pfirozené
ochranit rostliny pfed nemocemi a skadci,
nechybi navody na domaci semenareni
druhl uzitkovych rostlin, v€etné starych
a krajovych odrd. VSe doplriuje kapitola
o chovu drlibeZe pro ty, kdo by si radi po-
fidili slepice, kachny nebo husy. Jde o prv-
ni dil tfidilné série encyklopedickych pfi-
rucek; druhy dil bude pojednavat o hospo-
dafeni na rozsahlejSich pozemcich a treti
o lidském spoleCenstvi a ekologickém
stavitelstvi.

Eva Hauserova (ed.), 1. svazek tfidilné
série; nakl. Triton, stran 344, vaz., bar. pfi-
loha, 299 K¢, 2016, ISBN 978-80-7553-
032-5, http://www.tridistri.cz/encyklope-
diesobestacnosti-1.dil?Itemldx=4.

Neuvéfitelnych 88 procent vSech pokrmu
poskytovanych verejnymi institucemi v Ko-
dani je v biokvalité. Zadné jiné mésto
v Dansku — a pravdépodobné ani ve svété
— se nemUze pochlubit takovym Uspéchem.
Predstavitelé Kodané stanovili v roce 2007
cil dosahnout na 90 procent podilu bio-
potravin ve Skolach, matefskych Skolach,
dennich stacionafich, nemocnicich, véze-
nich, kantynach, sportovistich a domovech
seniortl — celkem ve 1100 kuchynich. Skol-
ni kuchyné tento cil dokonce prekrogily,
dnes nabizeji v prdméru 94 procent po-
krm0 v biokvalité. Méstské jidelny v domo-
vech seniord jsou zatim na 60proentnim
podilu bio. Kazdy rok zpracuji méstské ku-
chyné na 11 miliond kilogram0 potravin.
V dobé, kdy kodansti radni cil stanovovali,
byl podil biopotravin ,jen“ 51 procent a vét-
Sina verejnych kuchyni se spoléhala prede-
v8im na polotovary. Naklady na poskytova-
ni pokrm0 se od roku 2007 nezvedly, pres-
to, ze bioprodukty jsou drazsi nez konvenc-
ni suroviny. Predstavitelé mésta tvrdi, ze
uspory byly dosazeny zejména vafenim
z Cerstvych surovin, eliminaci mrazenych
produktll, nakupovanim sezénnich potra-
vin, zvySenim podilu zeleniny, snizenim
plytvani, snizenim mnozstvi masa v pokr-
mech a pe¢enim vlastniho peciva.

Zdroj: Copenhagen House
of Food, The Local

Knihu pokti herec Jaroslav Dusek

Kde? Café AdAstra, Podskalska 8, Pra-
ha 2 (metro B — stanice Karlovo nam., vy-
stup Palackého nam.)

Kdy? 12. 10. od 16 hodin

Ochutnavka kuchyné autorky Aleny
Gajduskové (domaci syr, kfenova poma-
zéanka z Malinského krenu, kvaskovy
chléb, pesto a livaneCky z kopfiv a zelé
z damascenskych a stolistych razi). Z na-
bidky kavarny AdAstra: jednohubky,
sendviCe a nealkoholické néapoje.
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délenim dvou pramyslovych patentt pfisla v lofiském roce Evropa o dalsi ze

svych tabu. Evropsky patentovaci Urad totiz precedentnim vyrokem porusil
zakaz patentovat zivé organismy. Vyrazili jsme milovymi kroky ke koncentraci
moci v rukou nékolika nadnarodnich Slechtitelskych firem.

Na raj€e s niz§im obsahem vody a bro-
kolici s vétS§im mnozZstvim antikarcino-
gennich glukosinolatu se od loriského ja-
ra vztahuji obdobna prava jako na gene-
ticky modifikované plodiny, pfestoze obé
plodiny vznikly biologickymi postupy. Vy-
sledek nékolik let trvajiciho pravniho
sporu, pfi kterém pravnici pfedkladatelt
vyuzili velmi kontroverzniho vykladu pa-
tentového prava, umoznuje nyni v Evro-
pé de facto patentovat i odrlidy, pocha-
zejici z tradiéniho Slechténi. To dosud
nebylo mozné. Brana vedouci k dalsi
monopolizaci evropského zemédélstvi
se tak pootevrela opét o trochu vic.

Schvalovaci proces, ktery Evropu po-
bouril, trval v pfipadé brokolice 16 let (za-
datelem o patent byla britska spole¢nost
Plant Bioscience Limited), v pfipadé raj-
Cete o rok méné (zadatelem stat Izrael).
Oba pfipady skonéily az u Velkého
stiznostniho senatu Evropského patento-
vaciho Ufadu. Vysledek, ktery nakonec
dopadl ve prospéch zadatel o patent,
Ize zjednoduSené shrnout do témér
cimrmanovského prohlaseni: Zatimco
biologické procesy nemohou byt dle
evropského prava patentovany, vysledné
produkty z nich ano. Rozhodnuti jinymi
slovy fika, ze je mozné patentovat speci-
fické znaky rostlin, nezavisle na tom, ja-
kym zplisobem k témto vlastnostem pfi-
Sly. Kontroverzni interpretace patentové-
ho prava vyvolala vinu pfekvapeni a ne-
vole napti¢ Evropou. Salamounsky vyrok
Evropského patentového Ufadu nadzvedl
ze zidli zejména Slechtitelské a osivarskeé
spole¢nosti. Tém v pfipadé, Ze by se pa-
tentovani biologického materialu ziska-
ného konvenénimi postupy Slechténi
v Evropé rozsifilo, hrozi vyrazné prodra-
Zeni vyzkumu, mensim lokalnim spolec¢-
nostem ztrata konkurenceschopnosti
a pfipadna likvidace.

Nespokojenost nevladnich organizaci
a vyzkumniku ke konci loriského roku vy-
ustila v nesouhlasné prohlaseni Evrop-
ského parlamentu. Ten se proti interpre-
taci Evropského patentového Gradu ostre
ohradil a vyzval Komisi k okamzitému
zpfisnéni stavajicich pravidel pro vyklad
patentového prava tak, aby k takové situ-
aci v budoucnu jiz nemohlo dochazet.
Soucasné vyzval opétovné Komisi, aby
podala zpravu o vyvoji a dopadech pa-
tentového prava v oblasti biotechnologie
a genetického inZzenyrstvi.

Pro¢ takovy poplach? Patentové pravo
totiz nabizi mnohem vétsi pravomoci pro
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drzitele patentu nez pouha pravni ochra-
na odrady.

Patent vs. chranénd odrida

Evropska patentova Umluva vyslovné
zakazuje patentovat odrady rostlin, ple-
mena zvifat a biologické zpusoby jejich
péstovani nebo chovu. Systém ochrany
duSevniho vlastnictvi Slechtitele je pravné
oSetfen od roku 1994 (Nafizeni Rady ES
2100/94 a u nas Zakon 408/2000
o ochrané prav k odridam rostlin)
a umoznuje Slechtiteldm pravni ochranu
jak v jednotlivych statech, tak v celé Evro-
pé. Narodni odridova prava — u nas je
kompetentnim organem pro udélovani
prav k odrtidé Ustfedni kontrolni a zku-
gebni Ustav zemédslsky (UKzUZ) -
a evropska prava udélovana Odridovym
uradem Spolecenstvi mohou ziskat pou-
ze odrudy, které jsou odlisné, uniformni,
stalé a nové. | pokud je odriida pravné
chranéna, je mozné s ni dale pracovat di-
ky tzv. ,upIné Slechtitelské vyjimce®. Ta
zarucuje, ze pravné chranénou odrddu
Ize vyuzivat jak pro vyzkum a tvofeni dal-
Sich odrdd. Vyzkumnici mohou tedy po-
uzit jakoukoliv pravné chranénou odridu
v ramci Slechténi bez omezeni nebo za-
vazku k vlastnikovi Slechtitelskych prav.
Zemédélci mohou za pfiméreny poplatek,
placeny drziteli Slechtitelskych prav, prav-
né chranénou odriddu mnozit (tzv. far-
marské osivo) a vyuzivat pro vlastni po-
tfebu bez souhlasu drzitele Slechti-
telskych prav, To hraje vyznamnou roli
zejména ve finanénim zpfistupnovani no-
vych, kvalitnich odrad péstitelim.

Jina je situace s patenty. Pravni predpi-
sy o patentech biologickych materiald
maji kofeny v USA. V Evropé je patento-
vé pravo téchto materialt oSetfeno smér-
nici 98/44/ES O pravni ochrané
biotechnologickych vynalez(. Hlavni roz-
dil v celkem slozité legislativé spociva
v tom, Ze patentové pravo nepracuje
s odridami, ale s geny, respektive s jejich
sekvencemi, pfipadné s metodickymi po-
stupy, které vedou k vytvoreni jedinec-
nych vlastnosti. Na rozdil od Slechtitelské
licence jsou zde nastaveny vyraznéjsi
pravomoci pro vlastniky patentd. Bez je-
jich souhlasu napfiklad nelze pouzit
rostlinu obsahujici patentované geny
k dal$imu Slechténi nebo vytvaret far-
marské osivo z patentovanych plodin.
Vy$Si jsou i poplatky za jeho uzivani.
Rozdil je i v jejich vybéru. Z mnozené
chranéné odrady se plati licen¢ni popla-

tek z tuny vyprodukovaného materidlu,
tzn. platite az z realné vyslechténé
a realizované plodiny na trhu. U patentu
by se mél uzavirat smluvni vztah a platit
hned na za¢atku Slechtitelského procesu.
Pfed nékolika lety byla proto zavedena
tzv. limitovana Slechtitelska vyjimka, diky
niz Ize i patentované organismy pouzivat
pro Slechtitelské pokusy.

Vznikne-li vSak z tohoto Slechténi odri-
da, ktera bude obsahovat patentované
geny, musi vyzkumnik uzavfit s vlastni-
kem patentu smlouvu a za vyuzivani pa-
tentu pravidelné platit. Pokud se s majite-
lem nedohodnou, nelze takovou odr(idu
uvadét na trh a Slechtitel musi tento ma-
terial zlikvidovat, a to i pfes naklady, kte-
ré s vyslechténim mél. Ty bézné dosahu-
ji vySe az nékolika miliont korun na odr(-
du, Slechténi konvenénimi metodami pak
trva minimalné 10 let, u trvalych kultur
bézneé 15-20 let.

Ceskomoravska S$lechtitelskd a seme-
narskéa asociace, ktera u nas zastifuje
vétSinu Slechtitelskych organizaci, upo-
zorfiuje, e v Ceské republice je situace
jesté specifictéjsi. Protoze Ceska republi-
ka limitovanou Slechtitelskou vyjimku do
své legislativy vibec neimplementovala,
Slechtitel u nas bez souhlasu drzitele pa-
tentu plodiny obsahujici patentované ge-
ny nesmi viibec k vyzkumu pouzivat.

Odpor slechtitelt i zemédélcy

Za zachovani pavodniho stavu proto
dnes bojuji jak Clenské staty EU, vCetné
Ceské republiky, tak zastfedujici evrop-
ské organice Slechtitelt i zemédélct. Me-
zi nejvyznamnéjSi argumentaci patfi
hrozba sniZeni dostupnosti biologického
materialu pro ucely Slechténi a vyvoj no-
vych odrldd, snizeni agro biodiverzity
a likvidace malych a stfedné velkych
Slechtitelskych spole¢nosti ve prospéch
monopolu nadnarodnich spole¢nosti.

Z vyjadreni Patentového odboru Utadu
primyslového vlastnictvi vyplyva, ze az
do lonského rozhodnuti Velkého
stiznostniho senatu bylo zavedenou pra-
xi v Evropé patentovat vyhradné
biotechnologické vynalezy (zejména
GMO) a vysledky biologickych postupu
jako je kfizeni nebo selekce byly z pa-
tentovani vylouceny.

Evropska iniciativa ,No patents on seeds",
za jejimz vznikem stoji fada nevladnich or-
ganizaci usilujicich o zachovani co nejvice
volného pfistupu k rostlinnému materialu,
upozoriiuje ale na to, ze od 80. let bylo
v Evropé udéleno uz vice nez 180 patent(
na rostlinny material pochazejici z konvenc-
niho Slechténi a zhruba dal8ich cca 1 400
takovych zadosti je podano a ¢eka na vyfi-
zeni. Problém udélovanych patentli je mi-
mo jiné v tom, Ze rozsah mnohych z nich je
velmi Siroky a zahrnuje €asto cely potravni
fetézec.
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V nedavné dobé podepsalo 65 tisic
lidi petici proti patentu, ktery udélil vioni
Evropsky patentovy ufad Svycarské spo-
le¢nosti Syngenta na rajCata s vysokym
obsahem flavonoll. Patent, ktery tuto
charakteristiku oznacuje za ,vynalez", se
vztahuje na osiva a plody téchto rajcat,
i pfesto, Ze se jedna o bézné kfizeni divo-
kych rajéat plvodem z Chile a Peru se
Slechténymi odradami. ,Je fo v podstaté
skryté ,bio“ piratstvi,” oznacuje tento typ
patentovani Francois Meienberg ze
Svycarské organizace Bern Declaration,
ktera je soucasti iniciativy. ,Zemé ptvodu
jsou takto okradany o své biologické po-
klady.” Iniciativa uvadi, ze uz v roce 2010
vlastnily tfi nadnarodni spolecnosti
Monsanto, DuPont a Syngenta pfes polo-
vinu svétového trhu s osivy.

Mezi zdaleka nejvétsi zadatele o evrop-
ské patenty patfi Spojené staty. Jen
v loriském roce jim jich Evropsky patento-
vy Ufadu schvalil 14 950, z nichz 977 by-
lo z oblasti biotechnologii, coz je také nej-
vétsi pocet v dané oblasti. Pravé na pfi-
kladu Spojenych statu je zifejmé, ze se
stoupajicim podilem patentovanych osiv
se zvysSuje monopolizace trhu s osivy, vy-
razné klesa diverzita uzivanych odrad
a soucasné stoupa cena za osiva.

Na tom, ze prilomové rozhodnuti Ev-
ropského patentového ufadu muize mit
negativni dopad na produkci potravin
a oslabeni inovaci a Slechténi rostlin, se
shodl Evropsky parlament i vétSina ¢len-
skych zemi. Holandsko, které v sou¢asné
dobé konéi své evropské predsednictvi,
opakované upozoriuje na to, ze pouze
neomezeny pfistup k biologickému mate-
ridlu muze podpofit rozvoj evropského
Slechtitelského sektoru a zvysit konku-
renceschopnost Evropy. Obdobny oficial-
ni nazor zastava také Ceska republika.
Za silny impuls smérem k posilovani
nadnarodnich osivarskych firem povazu-
je lonské rozhodnuti také Evropska se-
menarska asociace (European Seed
Association, ESA).

OhroZeni rozmanitosti

Pfimo u nas proti patentovani plodin
z konvenéniho $lechténi vystupuje Ces-
komoravska Slechtitelské a semenarské
asociace, ktera sva stanoviska uplatriuje
pravé pres Evropskou semenarskou aso-
ciaci. Upozornuje, ze rozsifeni patento-
vaného rostlinného materidlu povede
k posileni monopolniho postaveni nadna-
rodnich $lechtitelskych firem, snizeni
biodiverzity rostlinnych druhl i nasledné
i k navyseni cen za osivo. Stejné zamita-
vé& se k problému stavi i UKZUZ, ktery po-
vazuje systém ochrany prav k odriidam
dle Mezinarodni konvence pro ochranu
novych odrad z roku 1991 za nejlépe od-
povidajici potfebam Slechtitelti i uzivatelu
jejich odrdd, a upozoriiuje na to, ze revi-
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ze smérnice 98/44/ES by méla jedno-
znacné definovat rozsah uplatnitelnosti
patentové ochrany biologického materia-
lu v sektoru Slechténi rostlin. Revizi oze-
havé smérnice pozaduje také IFOAM EU,
zastreSujici organizace pro ekologické
zemédeélce.

V tiskové zpravé varuje, ze patentovani
osiv maze zasadnim zplsobem blokovat
volny ob&h genetickych zdroju. Obzvlast
ohrozeni omezenim pfistupu k rozmani-
tému biologickému materialu, ktery bez-
podminec¢né potiebuji pro svij typ hospo-
dareni, jsou zejména ekologicti a drobni
zemédélci. | pfes mnozstvi skandall
v poslednich letech a vyzev ze strany ob-
Canské i odborné spole¢nosti, odmita Ko-
mise opakované smérnici 1998/44 ote-
Vfit. | pfes to, Ze jasnou zadost o objasné-
ni oblasti jeji pusobnosti a vykladu pfed-
nesl naposledy Evropsky parlament
(usneseni ze 17. 12. 2015).

Situaci neni radno podcenovat. Sala-
mova metoda schvalovani ¢i oddalovani

dilcich pravnich predpisi mlze v bu-
doucnu vyustit v upevnéni monopolnich
pozic nékolika nadnarodnich spole¢nosti
s pfimym dopadem jak na produkci
evropskych potravin, tak na omezeni
spotrebitelskych prav. Pasivni postoj Ko-
mise k feSeni patentovych prav, opétov-
né odkladani rozhodnuti, zda maji byt no-
vé biotechnologické metody Slechténi
rostlin oznacovany jako GMO nebo po-
uzivany bez pfisného schvalovaciho pro-
cesu, spole¢né s neprehlednym vyjedna-
vanim o Transatlantické obchodni a in-
vestiéni smlouvé mezi EU a USA, ve kte-
ré kapitola o duSevnim vlastnictvi a pa-
tentech hraje vyznamnou roli — to vse
muze mit negativni dopad na rozvoj ze-
meédélstvi i existenci malych zemédél-
skych podnikl v Evropé.
(VWyslo v Zemédélci: 18.7. 2016)



aktuality pro-bio

d Fijna 2008 je Katefina Urbankova (dfive Nesrstova) manazerkou
PRO-BIO Svazu ekologickych zemédélct. V tomto roce jste i pro-
stfednictvim ¢asopisu Bio méla cile. Citujeme: ,,Mym dlouhodobym ci-
lem je predevsim zajistit, aby si svaz PRO-BIO udrzel svoji exkluzivni po-
zici v oblasti ekologického zemédélstvi, vyuZil naplno svuj znacny po-

tencial a nabizel svym c¢lentim i Siroké verejnosti vyjimecné sluzby. ... Tyto aktivi-
ty musi byt rozvijeny ve dvou zakladnich rovinach — sluzby ¢lenim svazu PRO-

BIO a vystupovani za tyto ¢leny a tedy za cely svaz navenek. ... Mezi dalsi ¢innos-
ti, které bych rada v budoucnu rozvijela, patfi také mezinarodni spoluprace.*

Katefina Urbankova pfi na mezinarodnim
veletrhu BioFach.

Zeptali jsme se ji po osmi letech na tuto
historii, jak se svymi pfedstavami uspéla.

Jaké konkrétni aktivity a sluzby si
vzal Svaz pod sva ,kfidla“ v uplynulém
obdobi?

Téch aktivit a sluzeb za minulé roky by-
lo mnoho... To by bylo na nékolik stranek.
Jedna se o seminare, poradenstvi, po-
mohli jsme fesit situaci na trhu s mlékem,
rozvijime marketing, zastupujeme sedla-
ky, pokud maji néjaky problém atd. Pravé
zastupovani sedlaku, tedy jednotlivcl
pfed statni spravou, vnimam jako velmi
dllezité. Téch véci, co by podle uredniku
méli znat, je tolik, Zze by jim po jejich studiu
na samotné hospodareni nezbyval Cas.
Pro mé osobné je kazdy ¢len Svazu — nas
sedlak — dulezity. Argumenty nékterych
urednikl a zastupcu statni spravy ve sty-
lu ,problém se tyka jen marginalniho poc-
tu subjektd“ na nas neplati. Za kazdym
subjektem vidim pfibéh. Bohuzel, byro-
kratickéa zatéz a jeji snizovani je néco, co
se nam nedafi prosadit a osobné mé to
moc trapi. Ministerstvo zemédélstvi uz
chce nastavovat zemédeélskou politiku od
roku 2020, ale zasadni problém, jako za-
téz sedlaku v podobé nesmysinych a ¢as-
to protichGidnych predpisu, nefesi...

Po patnacti letech konani Bioakade-
mie v moravské Lednici se koncepce
této aktivity v letoSnim roce zménila.
Co Vas k tomu vedio?
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Musime jit za sedlaky, proto ménime
Bioakademii ,konferenc¢ni“ na Bioakade-
mii v regionech... Tedy vzdélavani
v biosektoru u sedlakd, nedaleko jejich
statk a hospodarstvi. Véfim, ze to pom(-
Ze dostat témata, ktera je zajimaji tam,
kam patfi... ,Kdyz nejde hora k Mohame-
dovi, musi Mohamed k hofe.”

Jak se Den otevienych dvefi na
ekostatku Javornik a prfedani ocenén pro
nejlepsiho ekosedlaka PRO-BIO a vyhla-
eni Ceské biopotraviny vydafilo?

Myslim, Ze skvéle. Pfalo ndm krasné po-
Casi a navstévnost byla opravdu velika
— odhadem 2000 osob, cozZ je na farmu
»na konci svéta“ pomérné dost... Javornik
ma hodné co ukazat a jsem opravdu rada,
ze se vSe podafilo.

V minulém roce jste se objevovala
i ve zpravach televize. Znamenal tento
zajem médii pomoc v dosazeni lepsiho
obhajeni zajmu ekologickych zemédél-
cl a ¢len Svazu?

Urcité. Medialni podpora a tlak délaji
hodné.

Co byste hodnotila v mezinarodni
spolupraci jako opravdu vydarenou ak-
tivitu?

Spolupraci v oblasti biomléka. Pravé di-
ky mezinarodni spolupraci se svazem
Gaa (z Némecka) se podarilo zastabilizo-
vat tuzemsky trh s biomlékem.

Na biojarmarku na ekofarmé Javornik — moZna
budu syraikou...

Brani néco v tom, aby Svaz mohl
tieba rozsifit svou nabidku akci pro ve-
fejnost Ci ¢leny?

Rozpocet ©

Jak jste byla zatim spokojena s ty-
mem spolupracovnikd a spolupracov-
nic?

Se soucasnym tymem jsem moc spoko-
jena, jsou to profesionalové a patfi jim vel-
ké diky.

Ceho se tieba, i pres velké usili, ne-
podafrilo dosahnout?

Ale na vSechno nesta¢ime a jak uz jsem
fekla, straSné bych si prala snizeni byro-
kratické zatéze a nesmyslu, co chce stat
po sedlacich... Nemluvé o poctu kontrol!

Jaké jsou cile PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédélci do nejbliz-
Sich let?

Posunout ekologické zemédélistvi v CR
tam, kde je napfiklad v Rakousku ¢&i Né-
mecku. To ale jesté potrva...

Dékuji za rozhovor.

Mirka Vohralikova
FOTO - Renata Vaculova

Vstup na slavnost ve Stitné nad VIaFi.
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DO RAKUSKA

ramci Roku strukovin sme uskuto€nili exkurziu do Rakuska (23. 8.). Kolega
Thomas Viertl z BIO Austria nas sprevadzal pocas celého dia. Najprv sme sa
stretli s polnohospodarskym poradcom, ktory nam nazorne v teréne ukazoval pozi-
tivny vplyv spravneho ekologického obhospodarovania na zlepSovanie stavu pody.

Okrem iného sme sa dozvedeli i to, ze
¢lenovia BIO Austria musia na to, aby
mohli nakupovat biohnojiva, pestovat na
minimalne 20 % obhospodarovanej plo-
chy strukoviny. Na pracovnom obede sme

hovorili hlavne o novom nariadeni EU pre
ekologicku polnohospodarsku vyrobu. Na
rozdiel od nas rakuski kolegovia maju
vcelku ucelené informéacie o tomto doku-
mente. Dozvedeli sme sa aj to, ze IFOAM

aktuality ekotrend

ako medzinarodna federacia hnutia ekolo-
gickych polnohospodarov ma ambiciu,

aby do roku 2020 bolo v Eurdpe
50 % vsSetkych vyrobenych a spracova-
nych potravin v kvalite bio. Skoda, e nas
nase rezortné ministerstvo vébec neinfor-
muje o tom, ¢o sa deje v Bruseli.

Potom sme navstivili farmarov v dedine
Lassee, ktori sa venuju pestovaniu plodin
hlavne na semeno. Ich priklad, ako sa tra-
ja farmari dohodli a z projektu EU postavi-
li spolo€nu spracoviu, priom kazdy
z nich zafinancoval necelych 30 % a $tat
im dal 15 %, bol pre nas v suvislosti s me-
dializovanymi informaciami o proviziach
pre pracovnikov nasej polnohospodarskej
platobnej agentury velmi prijemny. Na bio-
farme sme si prezreli spracovanie, kde pri
suseni spaluju i odpad z &istenia osiv.

Nasledovala Zivo¢iSna farma. Mlady far-
mar, ktory sa venuje chovu oSipanych
a hovadzieho dobytka, nam najprv ukazal
vlastny bitunok (Cesky jatka, pozn. red.)
a predajnu, potom sme i8li pozriet
ustajfiovacie priestory a nakoniec sme sa
vybrali aj za zvieratami na pasienky. Kedze
otazkam nasich ¢lenov nebolo konca, tak
sme sa dohodli, Ze eSte niekedy urcite pri-
deme a rozlUcili sme sa s nasimi sprie-
vodcami.

Cesta na Slovensko bola kratka — pohy-
bovali sme sa v okruhu cca 100 km od na-
sich hranic. Ugastnici exkurzie vyjadrili
spokojnost s programom a kazdy uZ sa
potom ponahlal na vlastnt farmu.  (zh)

€kologické polnohospodarstvo na Slovensku — sicasnost a perspektiva

V septembri sme v Penzione Dolinka

v Liptovskej Teplicke zorganizovali
celoslovensku konferenciu ,,Ekologic-
ké polhohospodarstvo na Slovensku —
stéasnost a perspektiva“.

V uvode vsetkych pozdravila zastupky-
na Narodnej siete rozvoja vidieka —
Agentury pre preSovsky kraj Mgr. Dana
Osifova.

V prvej prezentacii nam zastupca Minis-
terstva pédohospodarstva a rozvoja vidie-
ka SR Ing. Jan Haluska zreferoval tému
»Aktualne otazky implementacie opatreni
Programu rozvoja vidieka 2014-2020 pre
ekologickl polnohospodarsku vyrobu
(EPV)“. Nasledovala prezentacia Ustred-
ného kontrolného a sku$obného ustavu
polnohospodarskeho (UKSUP), v ktorej
Ing. lvan Kusnier povedal ¢o to o novom
nariadeni EU pre EPV.

Viacero otazok vyvolala dalSia téma
— ,Riesenie nezrovnalosti vznikajucich pri
aktualizacii vymery“. Tu bola diskusia
medzi pracovnikmi UKSUP, Polnohospo-
darskej platobnej agentury (PPA) a kon-
trolnej organizacie Naturalis SK. Skoda,
ze nepridli z Vyskumného Ustavu po-
doznalectva a ochrany pody, takze nako-
niec tzv. Cierny Peter ostal nateraz im.
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Riaditel kontrolnej organizacie pre EPV
Naturalis SK Ing. Jaroslav Drobny pripo-
menul vo svojom prispevku U¢astnikom
okrem iného aj to, ze podla Nariadenia
vlady €. 75/2015, ktorym sa ustanovuju
pravidla poskytovania podpory v suvislosti
s opatreniami programu rozvoja vidieka
su povinni do 15. 11. prislusného roka
odovzdat na regionalne pracovisko PPA
certifikat na aktualnu urodu. Inak im hrozi
sankcia 50 % z podpory EPV.

Nasledovala prezentacia Ing. Branisla-
va DuriSku o moZnom poradenstve
v EPV. V poslednom bode konferencie
(predstavenie €lenov Zvazu) sa predstavil
Ing. Zoltan Tamasek z firmy Biotomal

Rubarn s prezentaciou ,Ako vieme urobit
lepSiu ochranu proti fuzariam a sklero-
ciam v bio pestovani ako v konvenénom*
a Ing. Miriam Slavikova a Ing. Dusan
Knezovi¢ hovorili o aktivitich obéianske-
ho zdruzenia Eurdpske integracné cent-
rum a servisno obchodného druzstva Ko-
nopny dvor.

Po kratkej prestavke a rozluceni sa
s UCastnikmi zasadla eSte pracovna sku-
pina, ktora rieSila aktualne aktivity Zvazu
Ekotrend Slovakia. Na zaver predsednic-
ka Zvazu Zuzana Homolova ¢lenom pra-
covnej skupiny podakovala a s prianim
fastnej cesty sa pritomni rozili.

(zh)




Biopotravinou roka 2016 je

Cena BIO spotrebitelov patri

Certifikované bioméso na Slovensku dlho chybalo, teraz
ziskalo na zaklade rozhodnutia odbornej poroty titul Sloven-
ska biopotravina roka 2016 — ,,Oscar*“ medzi biopotravina-
mi. V spotrebitelskom hlasovani poétom 2091 hlasov zvita-
zila 100% ovcia BIO bryndza z PD Vazec.

B1O hovadzie maso z Farmy Turova BIO

Hovadzie maso z Farmy Turova je zpracované vyluéne zo slo-
venského ekologického chovu. Vynimo¢na kvalita mésa suvisi
nie len s pdvodom zvierat, ale aj s jeho spracovanim a najma je-
ho vyzrievanim. Vy$Siu kulinarsku kvalitu bioméasa potvrdzuju aj
SpiCkovi kuchari v top restauraciach.

Ing. Peter Badiar — vyrobca biomdsa, oceneného titulom Slovenska
hiopotravina roka 2016. FOTO: Radovan Stoklasa

Hovadzi dobytok chovaju na Farme Turova od roku 20086, pri-
¢om v roku 2008 s celou farmou vstupili do systému ekologickeé-
ho polnohospodarstva. V roku 2013 dokongili vystavbu $peciali-
zovaného bitinku pre spracovanie dobytka vyhradne zo sloven-
skych ekologickych fariem, ktory je jedinym certifikovanym
ekobitunkom na Slovensku.

O udeleni ocenenia Slovenska biopotravina roka 2016 bioho-
vadziemu masu rozhodla porota zlozenda z odbornikov. Za

Vystava Agrokomplex
Nitra 2016

Ako uz po niekolko rokov, aj tento rok sa EKOTREND Slovakia
— Zvaz ekologickych polnohospodarov zl¢astnil vystavy Agro-
komplex v Nitre. Clenovia boli v spolognom stanku s dvoma mi-
movladnymi organizaciami, a to Pomoc vidieku a Vidiecky parla-
ment. PoCas Styroch dni v stanku privitali zastupcov viacero
organizacii, ako napriklad Ministerstva p&dohospodarstva
a rozvoja vidieka SR, Slovenskej polnohospodarskej univerzity,
Narodného polnohospodarskeho a potravinarskeho centra, Fo-
rum Slovakia... (vid foto vpravo). Pre laicku verejnost pripravil
Zvéz anketu ,Chcem kupovat/predavat z dvora“. Kazdy, kto sa
jej zucastnil, dostal balén s logom Zvazu. Opat pondkali aj far-
marsku tombolu. Vylosovanej vitazke cenu (rézne farmarske
produkty a potraviny) odovzdali osobne.
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Organizatori hlasovania z CEA Tren¢in s ocenenym ekovyrobhcom, BIO
jarmok Trenéin 2016. FOTO: Radovan Stoklasa

biomé&so hlasoval aj jej ¢len Juraj Rizman, ktory dlhodobo pbso-
bi v Greenpeace: ,Bioméso je pre mna stale eSte vynimocny
a Casto nie lahko dostupny tovar. Hlasom za biohovadzie méso
hlasujem za rozsirovanie sortimentu bioproduktov.“ Dalsia &len-
ka poroty, predsedni¢ka ZvazuEkotrend Slovakia Zuzana Ho-
molova dodava: ,Konec¢ne mame na Slovensku certifikované
bioméso, vyrobca ho bol propagovat aj na BioFachu 2016 v No-
rimbergu, ¢im sa pricinil o zviditelnenie slovenského BIO.*
Porota tiez rozhodla o udeleni Cestného uznania vSetkym
ostatnym nominovany biopotravinam (BioKids chrumky
s mrkvou, PIENINY bylinny ¢aj BIO, Biomirabelkovica pravy
ovocny destilat, BIOMILA Spaldova muka graham BIO a 100%
ovcia BIO bryndza). Tento 11. roénik sutaze zorganizovalo Cent-
rum environmentalnych aktivit Trencin v spolupraci s Vidieckou
platformou.
www.biospotrebitel.sk

Zastavili sa u nas - v stanku EKOTRENDU - aj zastupcovia SPU Nitra.

Docent S. Silhar v naSom stanku.
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€kologické zemé&délstvi OLOMOUCKEHO KRAJE

Olomoucky kraj odpovida priméru Ceské
republiky jak v podilu zemédélské plidy na
celkové vyméie kraje (0,53; zemédélsky
obhospodaiovana je polovina vyméry kraje),
tak ve vymére zemédélské pidy pripadajici
na jednoho obyvatele (0,44 ha).

V ramci zemédglské plidy dominuje hospoda-
feni na orné pldé. Vyméra trvalych travnich
porostli (TTP) je zde druha nejnizsi po Jihomo-
ravském kraji (mimo Prahu). TTP zabiraji jen
zhruba pétinu zemédélské pady v kraji.

Zastoupeni EZ v jednotlivych krajich CR
neni rovnomérné

Dle Gidajdl REP k 30. 6. 2016 hospodafilo eko-
logicky 4 310 ekofarem na celkové vymére té-
méf 500 tis. hektard, coZ pfedstavuje 12% podil
z celkové vyméry zemédélské pldy v CR. Az
88 % vymeéry zarazené v EZ se nachazi v méné
priznivych oblastech (LFA), témér veSkera vymé-
ra TTP a 65 % orné pidy. Nejvétsi plochy pldy
v EZ se nachazeji v pohranicnich hornatych
okresech Jihoceského, Plzefiského, Moravsko-
slezského, Karlovarského a Usteckého kraje. Ze-
médélci z Grodnych koutli nasi zemé zllstavaji
naopak v0éi principdm ekologického zemé-
délstvi zatim imunni. Zastoupeni EZ je zde dlou-
hodobé velmi nizké, a to v rozmezi od 3 do 8 %.

Ke konci roku 2015 hospodafilo ekologicky
v Olomouckém kraji 247 ekofarem (téméf po-
lovina v okrese Sumperk) na zhruba 37 tis. ha,
coz predstavuje 13% podil na celkové zemédél-
ské plidé kraje a 8% podil v ramci celkové vy-
méry v EZ. Aktudlné v kraji hospodari 260 eko-
farem na celkovych 37,2 tis. ha (adaj k 11. 9.
2016). ;

Nejvice plidy v EZ se nachazi v okrese Sum-
perk (téméF 18 tis. ha), nasledné Olomouc
(pfes 10 tis. ha) a Jesenik (7 tis. ha). Zbylé dva
okresy (PFerov a Prostéjov) drzi spolecné nece-
I 2 tis. ha. Od roku 2005 vzrostl pocet ekofa-
rem v Olomouckém kraji témér trojnasobné
z plvodnich 90 a vyméra plidy v EZ se téméf
zdvojnasobila. Podobnym tempem rostla i vy-
méra ekologicky obhospodafované pidy
v ramci celé CR, ¢imZ si Olomoucky kraj zacho-
vava 7-8% podil na veskeré piidé v’EZ v CR.

BIOSUMMIT — Mezinérodni konference o ekologickém
zemeédélstvi * 14.-15. 11. 2016

Ekologické zemédélstvi — potencial i vyzva pro budoucnost
Praha, jednaci sal MZe

Biosummit je prestizni konferenci EZ, na které se setkavaji

k diskuzi vSichni aktéfi ekologického zemeédélstvi a prodeje

biopotravin z CR i ze zahranigi.
HLAVNI TEMATA

Stredoevropska spoluprace v ekologickém zemédélstvi

Dokazeme vyuzit potenciélu, ktery nabizi ekologické zemédélstvi
pro ochranu puady, vody a utvafeni krajiny? * Mlze ekologické
zemedélstvi vyprodukovat dostatek potravin? * Jaka je jeho role a
nabidka pfi feSeni soucasnych problém( evropského zemédél-
stvi? * Nové vyzvy EZ * Hlavni bariéry a prileZitosti rozvoje EZ *
Spoluprace ve vyzkumu a poradenstvi * Dobré pfiklady fungujici
praxe * Ekologické zemédélstvi a jeho produkéni potencial
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Zameéreni ekofarem

V/ Olomouckém kraji se vice jak 80 % ekofa-
rem vénuje chovu aspofl néjakého hospodar-
ského zvifete, z toho 60 % farem je zaméfena
vyhradné na ZivogiSnou produkci bez orné piidy
(nejcastéji jde o chov masného skotu a ovci).
Zhruba 30 % ekofarem ma aspofi 1 ha orné pii-
dy (Cisté na orné hospodari vSak minimum eko-
farem, vétSinou se jedna o smiSené podniky).
Zhruba 16 % olomouckych ekofarem ma sad
(vétSinou v kombinaci s TTP a chovem zvifat).
Zajimavosti v Olomouckém kraji je velka kon-
centrace chovu koz. Je zde dosahovana nevySsi
priimérna velikost stada na ekofarmu, pfes 80
zvitat (priimér v EZ za CR €ini okolo 30).

Chov hospodaiskych zvirat

V Olomouckém kraji bylo ke konci roku 2015
v EZ chovéano 18 175 kusi skotu (z toho 463
dojnic), 5 173 kus{ ovci, 902 kus( koz, 406 ko-
ni a pouze jedna ekofarma chovala prasata (9
kus(). Ekologickému chovu drilbeZe se neveé-
nuje Zadna farma. V kraji je v ramci EZ nejroz-
SifenéjSi chov koz (téméF 80 % jejich celkové-
ho stavu v kraji je chovano jiz ekologicky, paty
nejvySSi 9% podil na jejich celkovém podtu
v EZ). | u ostatnich kategorii hospodarskych
zvitat jako skot, ovce, koné je zastoupeni v EZ
v kraji vy$Si nez ¢inni celorepublikovy priimér
(témé&F pétina skotu, vice jak polovina ovci
a Ctvrtina koni je jiZ chovéana ekologicky). K vys-
Simu zastoupeni chovil koz a ovci v EZ je tfeba
podotknout, Ze v Olomouckém kraji je chovano
nejméné ovci a koz v ramci GR.

Olomoucky kraj nepatfi v ramci GR ke krajim
s vyznamnym zastoupenim chovu dojnic, po-
dobné je tomu v ekologickém reZimu (okolo
6 % dojnic v EZ i celkem se nachazi v tomto kra-
ji). Celkem zde hospodafi jen 6 ekofarem s cho-
vem dojnic a ekologicky je chovano 463 dojnic.
Celkova produkce biomléka v kraji dosahuje
pres 2 mil. litrdi ro€né (tj. 7 % biomléka CR).

Struktura rostlinné produkce

Témér 14 % zemédglské plidy v Olomouckém
kraji je obhospodarovano ekologicky. Do ekolo-
gie vstoupilo vice neZ 60 % trvalych travnich

porost(, pfes 1 % orné plidy a témér 8 % ploch
trvalych kultur (zejména se jedna o sady, kte-
rych je V'EZ pfes 10 %). Hospodarska zvifata
spasaji vice neZ 34 tisic hektard pastvin a luk.

V Olomouckém kraji tvofi ornd pida zhruba
7 % z celkovych 37 tis. ha v ekologickém rezi-
mu. Hlavnimi plodinami v EZ jsou vyrovnané
obiloviny a picniny, avSak z pohledu podilu je
vyznamné péstovani luskovin na zrno a zeleni-
ny (vySSi zastoupeni oproti celorepublikovému
podilu napf. u luskovin 10,4 % viici 6,9 %).
U téchto dvou kategorii dosahuje Olomoucky
kraj vyznamné postaveni v ramci EZ (6% podil
na jejich celkové vymére v EZ). Vyznamné je ta-
ké zastoupeni péstovani LAKR (bylinek a kore-
ni), kdy téméF 10 % ploch kraje funguje v eko-
logickém rezimu.

Zemeédélské podniky

V Olomouckém kraji je dosahovana treti nej-
VEtSi primérna velikost ekofarem (151 ha), po
Karlovarském a Usteckém kraji. Nachazi se zde
také nejvétSi podnik hospodafici ekologicky
s vymérou pres 4 000 ha.

Vyrobci potravin a faremni vyrobci

V Olomouckém kraji je registrovano 33 vy-
robed biopotravin, tj. 2,6% podil z jejich celko-
vého poCtu v kraji, coz je hodnota odpovidajici
priméru CR. Tretina téchto vyrobcl je fa-
remnim zpracovatelem bioprodukt(. Je to mé-
né neZ celorepublikovy priimér (40 %) a tedy
ve faremnim zpracovani existuje v Olomouc-
kém kraji vyznamny potencial. Nejcastéji se na
ekofarmach zpracovava mléko, maso a ovoce
z mistnich sadd.

* kK

V Olomouckém kraji se nachazi CHKO Lito-
velské Pomoravi (2,3 tis. ha zemédélské pidy
z celkovych 9,3 tis. ha) a z ¢asti CHKO Jeseni-
ky (s rozlohou 9,5 tis. ha zemédélské pldy
z celkovych 74 tis. ha). Celkem je v téchto dvou
chranénych oblastech zhruba 12 tis. ha zemé-
délské pidy (zhruba pétina jejich rozlohy). Z to-
ho 13 % je dnes obhospodarovano ekologicky.
V/ LFA se nachazi 80 % této zemédglské plidy,
z toho neceld pétina (17 %) jevEZ.

Ing. Andrea Hrabalova, CTPEZ
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© SONNENTOR
Kompletni sortiment nabidky firmy
SONNENTOR — 750 druhd vyrobki -
bylinnych caji a dalsich produktd.
Odborné poradenstvi, kompletace
darkovych balickd. Otviraci doba:
PO-ST; 9-13, 13.30-18.30 h.
CT-PA: 9.00-18.30 h, so0 9-13 h.
Dim U MobRE HVEzZDY, SILINGROVO N. 7, BRNO

GRANO
Biopotraviny, byliny, ¢aje, bezlepko-
va dieta, raciondlni vyZiva...

ZBOROVSKA 5, BOSKOVICE

© Zdrava vyziva
Biopotraviny, byliny, Caje, bezlepko-
vd dieta, raciondlni vyZiva, pi-pro-
dukty, knihy a pfirodni kosmetika,
tel.. 602 759 838.
ZiZkovo NAM. 2, BRUNTAL

© ZDRAVE POTRAVINY
Biopotraviny, byliny, ¢aje, bezlepkova die-
ta, racionalni wziva. Tel.: 602 827 250,
www. zdravepotravinyostrava.cz
NA HrapBACH 15, OSTRAVA

PI-CENTRUM Olomouc
Pi voda, biopotraviny, pfirodni kosme-
tika, zdrava vyZiva, tel.: 585 234 657.
PaveLcakova 21, OLomouc

© KRAJINKA
Makrobioticky, vegetariansky a bez-
lepkovy sortiment, biopotraviny, pro-
dej a distribuce Pi-vody, biokosmeti-
ka, ekologicka drogerie, gemotera-
pie. PREDNASKY, OCHUTNAVKY a PO-
RADENSTVI.
Tel.: 773 544 462, Pacatel. : 608 044 462,
www. krajinka. cz
StoupskéHo (MINAS) 1197, UH. HRADISTE

© BIOMARKET

U zeleného stromu naleznete bio-
potraviny, celozrnné a kvaskové cers-
tvé pecivo, racio, dia a bezlepkové
produkty, ¢aje, pfir. cert. kosmetika,
ekodrogerie, Fair Trade, bylinné pro-
dukty aromaterapie. Tel.: 577 211 256,
kl. 167, www.zdravizprirody.cz

NAm. TGM 6, OD PRIOR, ZLin

@ SLUNECNICE
Prodejna zdravych potravin, biopotra-
vin, bioovoce a zeleniny, biovina, ma-
me Cerstvé biopecivo, Gerstvé Stavy,
Zitny kvdskovy chléb, dia a bezlepko-
vd dieta, gemmoterapie, vceli produk-
ty, pfirodni kosmetika, ekol. prostied-
ky, literatura ad., www.slunecnice-
cb.cz, tel.: 603 266 753, 387 315 856.
CHELCICKEHO 21, CESKE BupEJsovice

Dvorsky statek OleSenka
PRODEJ ZE DVORA: kozi hiomléko
a bioprodukty z néj (zrajici a prirodni
syry, ochucené syry, Zervé, tvaroh,
jogurty, jogurtové miéko); zelenina
a brambory. Objednejte se na tel.: 775
661 407, kozidvorek@seznam.cz, vice
na www. kozidvorek.cz
OLESENKA 10 — U PRIBYSLAVI
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HARMONIE NA VYSOCINE
Bezlepkové potraviny, caje, vina, bio-
potraviny, aromaoleje, vitaminové a mi-
neralni doplriky, keramika, Zitny kvds-
kowy chiéb... Tel.: 775 145 813
JANA AUTENGRUBERA 167, PAcov

© BAZALKA

Prodejna hiopotravin — zdravé vyZivy,
dietni vyrobky, erstvé pecivo, salaty,
tel.: 775 360 721, Rokitanského 169
Bazalka biosamoobsluha — bohatd
nabidka bioproduktii, ¢erstvd zeleni-
na, tel.: 739 714 830,Gocarova 516
Bazalka ve dvorku — alternativni jidel-
na, tel.: 739 714 831, K. H. Machy 747,
HRADEC KRALOVE

ANANDA veget. restaurace
Jidelna nabizi snidané, obédy, vecere
— pestry vybeér. Prodej zdravé vyZivy,
biopotravin, ¢ajii, ceského i oriental-
niho kofeni, www.anandaline.cz, tel.:
485 103 741.
FRYDLANTSKA 210/12, LIBEREC

Zdravé a bio
Zdrava vyZiva, biopotraviny, bezlep-
kové potraviny, biokosmetika, eko-
drogerie a biobedynky. Blanka Kadle-
covd tel.. 608 204 833, e-mail:
blankakadlec@seznam.cz
PaLackeHo 180, Novy Bor

© SPALDA, restaurace
a prodejna
Obédy, vecere, svaciny, celozmné pecivo,
zakusky a dezerty bez cukru, biopotravi-
ny, biokosmetika. Tel.: 463 351 435,
www. bio. spalda.cz
PALACKEHO TRiDA 64, PARDUBICE

© ZDRAVA VYZIVA
Biopotraviny, bezlepkova dieta, dia vy-
robky, vitaminy, Caje, tel.: 465 524 642.
BaRcALovA 143, Usi N. 0.

BIO-DIA, ZDRAVA VYZIVA
Biopotraviny, bezlepkova dieta, dia vy-
robky, vitaminy, caje...

HRuskova 87, DomazZLice

@ SLUNECNICE - OBCHOD,
JIDELNA A RESTAURANT
Prijermny interiér, nekuracké prostred,
ryby, dribeZ biohovézi maso, ale i ve-
getarianské, veganské pokrmy, biokdva,
biocaje, Gerstvé zeleninové a ovocné Stavy.
Obchod & fresh bar: po-pa 7.30-22, so
10-22, ne 10-20; zdravé jidelna: po-pa
9-18 a zdrawy restaurant: po—so 11-22,

ne 1120 h.

Tel.: 377 236 093
www. slunecniceplzen.cz
JUNGMANNOVA 4, PLzZEN

734 658 205,

X Hostivicky jarmark
Lokalni selské produkty a biopotravi-
ny, Cerstvé mléko, syry, pecivo,
vejce, maso, zeleninové bedynky, vy-

VlyuZijte podzimni nabidku cerstvé zeleniny a ovoce pfimo od péstitelii.

robky pro déti ¢i diety, pfir. kosmeti-
ka, ekodrogerie a rukodéIné vyrobky.
Tel.: 725 527 875.

Otevieno: Po—P4a 8- 18 h., So 8-12 h.
Husovo nAm. 193, HosTivice

© Country Life
Kompletni sortiment biopotravin, pro-
dukt(i zdravé stravy, ekologické
drogerie a pfirodni kosmetiky.
www. countrylife.cz
MELANTRICHOVA 15 A JUNGMANNOVA 1, PRAHA
Cs. aRmiDyY 30, PRAHA 6, SOKOLOVSKA 93.
PRAHA 8, VINOHRADSKA 125, PRAHA 3

© WELEDA
Vzorkova prodejna bylinné biokosme-
tiky Weleda, tel.: 257 315 888.
LipickA 28, PRAHA 5

Biosvét Zbraslav
Biopotraviny, produkty zdravé vyZivy,
bioovoce a zelenina, cerstvé biopeci-
vo a biomaso, pfir. kosmetika, eko-
drogerie, tel.: 720 133 369.

Po-Pa 8.00-18.00
PeLzovA 1512, PRAHA 5-ZBRASLAV

HERBA

Bylinné smesi dle receptu, zasilkova
sluzba, biopotraviny, bezlepkova die-
ta, bylinna kosmetika. Zajistime ana-
lyzu stopowych prvkii z viasi, poradna
pro wZivu a suplementaci. Tel.: 728
353 067, herba. grohova@tiscali.cz
Ceské ARMADY 11/2156, LiTomMERICE

SLOVENSH

Bioobchod Maly princ
Prodej biopotravin a kontaktni misto
pro odbér Bio a literatury z Ceska,
tel.: 00421-326400400,
medal@bio-obchod.sk, www.bio-obchod.sk,
Mierove NAMESTIE 29, 911 01 TReNGIN

*kk

Détsky hioolej Nosanek

Nachlazeni dokaze potrapit nejen
dospélé, ale i déti. A proto je tady
novy détsky hioolej Nosanek, ktery
dokaze mirnit jeho nepfijemné pro-
jevy. Nosanek je jemny olej k
uvolfiujici péci o nos a jeho okoli
pfi nachlazeni. Pomaha uvolnit
dychani a usnadiuje Cisténi
nosiku. Soucasné zklidiiuje vysu-
Senou pokozku v okoli nosu.
K oSetfeni postai mald kapka
oleje, ktera se lehce vtira do nosni
dirky ajejiho okoli. Zatimco ob-
sazené esencialni oleje z jedle
a eukalyptu zpfijemniuji dychani,
levandule a mésicek zklidriuji po-
drazdénou pokozku.

Vlyrobek je vyroben v Cisté
pfirodnim sloZeni s Geskym certi-
fikatem CPK bio.

Détskeé oleje Saloos byly vyvinuty
pro specialni péci o jemnou
pokozku déti a miminek. Diky
pfirodnimu sloZeni pfinaSeji tém
nejmenSim pfirozenou péci a ma-
minky tak mohou dopfat svym
détem to nejlepSi. Neobsahuji
uméla barviva, aromata ani konzer-
vacni latky.

SOUKROMA INZERCE

V¥ Hledame spolehlivého ¢lovéka
(pér, rodinu), ktery by se nam
pfilezitostné, o vikendu ¢&i nasi
dovolené, postaral o stado koz
a ovci. peta.kutackova@gmail.com
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fiim prehled o ekolo-

gické a integrované
produkci ve vinohradnictvi, popisy
hlavnich houbovych chorob a Skidc révy
vinné, co je to rezistence k chorobam a
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hormony

jidlem
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Klimakterium

v pohodé

Akutni klimaktericky

syndrom?  Riziko

osteopordzy v post-

menopauze? Kar-
diovaskularni onemocnéni? Zkuste to
ovladnout  jidelnickem s FYTO-
ESTROGENY uZ dnes. Zdravé potraviny
s fytoestrogeny...
BroZovana, 20 str. 196 K¢

440

Jen za +/- 100 kalorii

S vyvazenymi zdravymi recepty za 100
kcal/porci miZete zhubnout a udrZet si
trvale zdravou hmotnost, aniz byste striktné
pocitali kalorie. Nejzdravéjsi zplisob, jak

Meésiénik BIO vychazi ve spolupraci s:

PRO-BIO, Svaz ekologickjch
zemédélei, z. s.
Nemocnicni 53
787 01 Sumperk
tel.: 583 216 609
pro-bio@pro-hio.cz
Www.pro-hio.cz
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