Srovnani plodu plané a kulturni lisky

predposlednim Cisle loriského ro¢niku Zpravodaje jsme prinesli ¢lanek

o lisce (Corylus avellana) a liskovych ofiScich, nazvany Liska v historii
a jeji vyuziti (viz Zpravodaj ¢. 5/2024). Byl to vybér ¢asti z knihy Liska a jeji
péstovani vyslé z padesatych letech minulého stoleti.

plana lesni, byt ta
byla mozna zase v
chuti o néco aro-
vé bohatsi. Snad
podobné, jako
jsou mozna aro-
mati¢téjsi na-pfi-
klad plody lesnich
jahod a lesnich
malin v porovna-
ni s plody jahod
zahradnich nebo
zahradnich malin.

Srovnani celych ofiski, vlevo odriida Webbova, vpravo plody

plané, lesni lisky.

V lednu letoSniho roku jsme dostali
od jednoho ¢&tenare Zpravodaje né-
kolik liskovych ofi8kl kulturni lisky a
protoZze soucasné jsme loni méli uro-
du ofi8kd z planych lisek, nabizela se
moznost obé lisky srovnat.

KuIturnl’PIody z PoSumavi,
plané z Ceskobudéjovicka

U Slechténé lisky, obdrzené od
étenafe Zpravodaje, $lo o odrldu
Webbova, kterou uvadi i zminéna
kniha z doby pred zhruba 70 lety
(Josef Sobek: Liska a jeji pé&stovani.
Nakladatelstvi Ceskoslovenské aka-
demie véd, Praha 1957). Je to osvéd-
¢end, dlouhodobé péstovana odrlda,
dosud se nachdzejici v sortimentu
Skolek, prodavajicich ovocné dreviny.
Ziskali jsme tu nékolik péknych ofiskd
pochazejicich z PoSumavi. Plody pla-
né lisky nase byly ze dvou liskovych
kefi rostouci v okoli sidla Gengelu.
V roce 2024 na nich byla hojna uroda.

Rozdilna velikost plodt

V porovnani obo plvodld (byt byly
z rliznych podminek rlstu), jak je vidét
na zabéru, je kulturni liskovy ofech
zietelné vétsi nez plany. Tvarové je
mu podobny, ma protahly tvar sko-
rapky a jadra (nékteré kulturni odridy
jsou vice kulovitého tvaru). Po vylus-
téni jadra je velikostni rozdil taktéz
napadny. Chutové byla oboje jadra
velmi dobra az lahodna. Webbova
sladka, snad je$té sladsi nez liska
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Péstované je i zde
presahuji velikosti,

odrldy lisky lesni. Ukazuije tak pfiblizné
na velikostni srovnani odrid. Pro zaji-
mavost jsme udélali i pfepocet nasich
srovnavanych ofiskl zvazenim vzdy po
sedmi kusech — bylo by to pak na 1 ki-
logram asi 304 ofi8kd odridy Webblv
a 711 ofi8kd odrddy lisky lesni.

Zvétseni plodud kulturnich
plodin
Zvétseni plodU i dalSich ¢asti rostlin
u Slechténych odrid oproti planym,
nekulturnim rostlinam je jev obecny
a znamy u vétSiny, ne-li u vsech,
druhd rostlin. Odborné se oznacuje
jako tzv. gigantismus a dfive jsme
se tomuto vénovali napfiklad v ¢lan-
ku GolidSové, Giganti, Herkulové,
Mamutky a jini obfi... v dvoucisle Bio
z &ervna/Servence 2009. Slechténim
se Cloveék postupné

centimetrovym méritkem.

nékdy az mnoho-
nasobné, chutové
mnoha lidem laho-
di vice ty lesni.

V knize Liska a jeji
péstovani je uve-
den i pocet, kolik
ofi8kd bylo na vahu
1 kilogramu: bylo to
328 ofiskd odrady
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Srovnani ofiski i vyloupanych jader, spoleéné s pfiloZenym dy
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snazil zvétsit nebo
zmnozit vyuzivané
casti rostlin, které
péstoval pro své
nasyceni.

Domaci, doma vy-
péstované ofisky,
at jiz plané nebo
kulturni, pfekonava-
ji snad svou chu-
ti ty, které obvykle
koupime vylusténé
v obchodé (byt je to
jisté pohled osobni
a asi obtizné zachy-
titelny). Obchodni
ofisky, u nas proda-
vané v obchodech,
jsou dovazené z jiz-
nich zemi, setkame
se napriklad s plo-
pochazejicimi

z Gruzie, Turecka

nebo Azerbajdzanu.
Velikostné jsou pékné, vel-
ké, avSak chutové asi ne
tak sladké, jako ty doma
vypéstované a Cerstvé vy-
lusténé. Je to mozna, mimo
jiné, zapficinéno jak dru-
hem lusténi, tak ale také na-
slednym del§im skladova-
nim a dopravou obchodnich
plodl k nam. Jejich chut tim

Webblv (v knize je
tvar nazvu odrldy
psan v muzském
rodé, asi od liskovy
ofech) a 710 ofigk(i  koplodd sorta).

12

Népadny rozdil ve velikosti
plodii u plané a péstované
hrusky (zde vybrana vel- pd

ponékud utrpi a snizi se tak
jejich spotrebitelska kvalita.
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