Slovienka jako jeden ze Slow food
produkti v banskobystrické oblasti

V pfehledu o tzv. Slow food produktech, tedy ,.hnuti pomalého jidla“ v ban-
skobystrické oblasti se mezi tradiénimi produkty objevuje i lusténina zvana
slovienka. Ta je zafazena do Archy chuti za banskobystricky region, spole¢né
s potravinami, jako nap¥. cibule Pukanska cibula, vinna réva Biela konkordia nebo
tresen Celovska chrupka. Cilem Slow food hnuti je ,zachrana miestneho
a regionalneho dedicstva“, které mistni potravinarské vyrobky predstavuiji.

NiZe uvadime vynatek textu vénovaného
luskoviné slovience. V plGvodnim vydani
tiskoviny, které vySlo v roce 2013, byl
popis této luskoviny bez obrazkd. Nyni
(rok 2022) je na internetu dostupné vydani
s nékolika vyobrazenimi. Zajimavé je, ze
text neuvadi pfesné, o jaky botanicky druh
luskoviny se jedna. Podle vyobrazeni
slovienky z péstovani u plotu, ktery slouzi
jako opora pro tuto poléhavou rostlinu, je
vSak zfejmé, Ze jde o hrachor sety, tfebaze
na obrazku v zéhlavi ¢lanku je fotografie
semen cizrny berani.

Popis pfinasi informace o tradi¢ni dobé
seti a zpusobu péstovani slovienky, jakoz
i 0 jejim domacim zuzitkovani jako pot-
raviny. V roce vydani publikace se uvadi,
Ze ji péstuje v celé obci jiz jen nékolik malo
hospodyn.

Slovienka

Kategoria: strukovina

Historické tzemie: Litava

Navrhovatel* Méaria Slukovd, Litava

Slovienka je strukovina, ktord hojne
pestovali nase staré matere takmer v kaz-
dej zahradke, ale dnes uz takmer celkom
upadla do zabudnutia. Je to spésobené
najmé tym, Ze neprinasa velku urodu a jej

pestovanie a hlavne zber je velmi
narocny. Jedna sa o teplomilnt strukovinu
z Gelade bobovitych, najviac podobnu hra-
chu, alebo aj bébu ¢i ciceru, za ktory sa
Gasto zamienia. MéZe sa ale jednaf
o $pecificky Slachteny druh hrachoru.

Sadi sa v obdobi od 10. maja az do
15. maja do jamiek po tri Styri zrka ako
fazula a najlepsie ked' je zasadena pfi
plote, alebo sa musia dat k nej koliky,
nakolko sa jedna o popinavt rastlinu,
ktora vyZaduje oporu. Rastlina je vysoka
svetlozelena, za kaZzdou stonkou ma kvet,
z ktorého vznikne struk s jednym zrnom —
slovienkou. Ked'je struk zrely, zbera sa tak,
Ze sa cela rastlina zozne, ususi a potom
sa zrna vytrepu cepmi alebo loparikom
sa vybiju a plevy sa vyfukaji na site.

Zrno ma plosky tvar v tvare kukuricného
zrna s malym vycénelkom. Farbu ma
sivastt s nadychom do biela. Chut ma
Specificku — pripomina skér hrach, ale aj
fazulu — len je viac ,Supkava“ a musi sa
viac varit, aZ sa rozvari aj $upka. Preto sa
polievka so slovienkou dlho varievala.

Tradicnu slovienku dnes pestuje v obci
Litava iba 5-8 gazdiniek, ktoré takto
zachovavaju tuto jedinecnu rastlinku.
Slovienka sa zvykla varit s korefiovou
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Obalka publikace ,Slow food produkti”
Z banskobystrické oblasti, mezi nimiZ je i hra-
chor sety, odriida zvana slovienka.

zeleninou alebo udenym médsom na
polievku, pricom jej dodavala jemnu
maslovi chut. Mala obec Litava typicka
laznickym  osidlenim leZi v oblasti
Krupinskej vrchoviny v regione Hont
v nadmorskej vyske 390-600 m n. m.

PRAMEN:

Dedi¢stvo chuti, nominacia tradiénych
produktov z banskobystrického regionu.
Archa tradi¢nych chuti. Vydalo Zdruzenie
pre rozvoj vidieka Banska Bystrica
v spolupraci so Slow Food Banska
Bystrica a BOVAP, Lu¢enec, 2013

Hrachor nebo cicer? Aneb k lidovému pojmenovani hrachoru setého

rachor sety je z pohledu jazy-

kového rostlinou, u niz se
spisovny botanicky nazev odliSuje od
bézné uzivanych pojmenovani li-
dovych. Na jihovychodni Moravé
azejména na jihozapadnim a jiznim
Slovensku se pouziva pro hrachor
obvykle oznaceni cicer, cicer nebo
Cicer.

Ve spisovné slovenstiné je v8ak slovo
cicer vyhrazeno jako pojmenovani pro
cizrnu berani (Cicer arietinum), tedy pro
jiny druh luskoviny. Pro cizrnu berani se
pak lidové uzivaji na Slovensku pojmen-
ovani jina, a to zejména bagovec, bagov-
ka, ale i slovenec, slovienka, slovenka.
(Pficemz vS8ak nazvy slovenka, slovienka,
aby zde byl jesté vétsi zmatek, se nékde
opét pouzivaji jako mistni pojmenovani
hrachoru setého.) Jaky je dlvod oz-
naceni hrachoru jako cicer, je neznamé,
vyzadovalo by to asi podrobnégjsi
jazykové a narodopisné zkoumani
a srovnani.
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Krajova odriida cizrny zvana Bagovec.




Urceni krajovych sbért

P¥i krajovych sbérech puvodnich plodin
vedlo nékdy lidové oznaceni hrachoru
setého jako cicer k tomu, ze sbéry byly
botanicky predbézné uréeny a oznaceny
jako cizrna berani. Je tomu tak u dvou
sbérd krajovych odrdd hrachoru setého,
které jsme ziskali do Gengelu od pana
Vaclava Tetery v roce 2008. Slo o odrtidy
ze slovenskych Velkych Kostolan a z vy-
chodomoravské obce Vapenice. Na vy-
chodni Moravé bylo pro hrachor sety
pouzivané pojmenovani cicer, stejné jako
na zapadnim Slovensku. Odrady byly obé
oznaceny strojopisnym textem jako ,,Cizrna
berani, Cicer arietinum®, ale asi jiz tenkrat
byly jisté pochybnosti o tomto ur€eni, jak o
tom svéd¢i napis rukou na zadni strané
popisku, ktery uz zni ,hrachory”.

Oznaceni ¢iCer uvadi také kniha
Moravské Slovensko z roku 1918, pro
luskovinu péstovanou v Sumicich na
Uherskobrodsku, kdy podle tvaru semene
Slo pravdépodobné o hrachor sety (viz
pfispévek Strava na Moravském Slo-
vensku v tomto &isle Zpravodaje).

Rozliseni druhii p¥i péstovani
Lidové pojmenovani obou Iusténin se
nam lépe osvétli pfi srovnani tam, kde se
tyto druhy péstuji spole¢né vedle sebe.
Pfirozené jsou pak jmény odliSeny. Je

tomu tak zejména v teplych oblastech jihu
Slovenska. Jako pfiklad si uvedme infor-
mace od dvou darkyn hrachorovych odrid
ze Slovenska. Pani Maria Lehka udrzuje
odriidu slovinec v Dubakové, priemsz tato
odrida vSak pochazi puvodné z jihu
Slovenska, z Budmeric a na nové misto si
ji pani Lehka pfinesla s sebou jako rodinou
odrldu. K oznaceni v roce 2021 uvedla:
,Na Soltyske, ani v Dubakove nepestujti
hrachor ani cicer. V Budmericiach hovoria
ciceru (cicer barani — Cicer arietinum)
slovenec. Hrachoru (hrachor siaty —
Lathyrus sativus) hovoria cicer.”

Pani Anna Sklenarova z Hlohovce nam
do gengelské sbirky starych odrid v roce
2016 zaslala semeno hrachoru ozna-
¢eného jako cicer. Ziskala ho dodate¢né
od souseda v HIlohovci, poté co vlastni
rodinné odridy hrachoru a cizmy byly jiz
ztraceny. Napsala k nému: ,,V Novohrade,
vo Velkom Krtisi moja mamka pestovala
cicer a bagovcu (slovenec). Zial uz
mamka neZije, semienka sa stratili, ale
cicer pestoval nas sused tu v Hiohovci.
Zostalo mu len par semien, tak Vam ich
posielam. Nazov Vam asi nesedi, ale tak
sme tento druh volali.”

Zemépisné rozsifeni nazvi

Pro hrachor sety tak mlzeme rozlisit
zhruba dvé skupiny lidovych nazvi. Jsou
to jednak nazvy odvozené od slova cicer,

n{ = Cicer ariet®
Cizrna berani

0znaceni krajového shéru hrachoru z Vychodni Moravy jako cicer, cizrna
berani, opravené na hrachory.

jako cicer, cicer nebo ¢€icer apod., a jednak
nazvy typu slovenka, slovienka, pfipadné
slovinec apod. Podle udaji z gengelské
sbirky odrid se zda, ze oznaceni cicer se
vyskytuje i vyskytovalo na jihovychodni
Moravé, na moravsko-slovenském po-
mezi, a na jihozédpadnim a jiznim
Slovensku — jsou to napf. odrtdy Cicer
(Pezinok), cicer z Cachtich, cicer bo$acky,
je to asi plvodni oznaceni odridy naz-
vané v Gengelu Vapenice apod. Oznaceni
slovienka, slovenka je pak typické pro
Uzemi smérem na vychod od skupiny
prvni, tedy pro oblast jizniho stfedni
Slovenska — jsou to napf. odridy
Slovienka z Hontu, Slovenka z Modrého
Kamena apod. (viz také Mapa hrachora
a cicera v tomto Cisle Zpravodaje).
Rozmanitost lidovych nazvd hrachoru
setého, ale i cizrny berani, mtzeme uvést
do souvislosti s rozmanitosti a bohatstvim
krajovych odrad obou druhl lusténin.
Biodiverzita zemédélska ma tak tésnou
spojitost a souvislost s bohatstvim ja-
zykovym. A pestrost lidovych jmen si
zaslouzi zachovani stejnou mérou, jako
udrzeni pavodnich krajovych odrad.

P. Dostalek

FOTO - archiv Gengel, o. p.s.
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OZNACENiI HRACHORU SETEHO A CIZRNY BERANI

Cesky Slovensky

Latinsky nazev

Lidova pojmenovani

Hrachor sety Hrachor siaty

Cizrna berani Cicer barani

Lathyrus sativus

Cicer arietinum

Cicer, cicer, ¢icer, ¢icer, cicor, ¢icerica
nebo slovenka, slovienka, slovinec

Bagovec, bagovka, bagovnik
nebo slovienka, slovenec, slovénky

10

ZPRAVODAJ BIODIVERZITY - 3/2022



