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Program obnovy vesnice 1994-1995

Program obnovy vesnice projednany viadou CR v roce 1991
ulozil tehdejSim ministerstvim zemédeélstvi, Zzivotniho prostredi

a ministerstvu pro hospodarskou politiku a rozvoj podilet se po-
dle jejich moznosti na podpore programu.

Program zdlvodnil nutnost pomo-
ci vesnici, a to jak v souvislostech
celoevropskych, tak i pfi zvazeni
specifik nasi situace. Pfi vyuziti
zkuSenosti s podporou venkova
ziskanych v zemich ES a v Ra-
kousku bylo zdokladovano, Ze ven-
kov predstavuje znevyhodnénou,
vétsinou stagnujici az upadajici
vétsi ¢ast uzemi evropskych statd.
Dale bylo vysvétleno, Ze nelze pfi-
pustit vylidnéni venkova, které je
pak nasledovano chatranim sta-
vebnich fondl, Upadkem zemédél-
ské vyroby, zpustnutim zemédél-
skych pud a lest. Souc¢asné viak
bylo zfejmé, Ze podpora naseho
venkova nebude jesté deldi dobu
tak masivni a nas tak udivujici, jako
je tomu u naSich zapadoevrop-
skych sousedd. Obdobny rozsah
prostfedk(l u nas prosté neni k dis-
pozici.

Nas celorepublikovy program
obnovy vesnice (dale POV) poci-
ta s tvorbou mistnich POV, je-
jichZ zpracovani si zajistuji samy
obce a jejichZ hlavnim ucelem je
vyprovokovani zajmu mistnich
o okolni krajinu a o celé jejich
spolecenstvi. V této souvislosti
téZz mluvime o nastartovani du-
chovni obrody vesnice, o obrodé
zajmu o jeji hospodaisky a spo-
lecensky Zivot, o obrodé hrdosti
na specifické kvality Zivota na
vesnici, projevujici se nejen v uz-
§im kontaktu s pfirodou, ale
i v uzSich kontaktech mezi lidmi
a v opravdovéjsim vztahu k Zivo-
tu vlibec.

Vy8e zminéna ministerstva, se
kterymi Uzce spolupracoval Spolek
pro obnovu venkova, zpracovala
metodické postupy realizace POV
a organizacéné jej zajistila. Obce,
které o POV projevi zajem, jsou
evidovany na referatech pfislus-
nych okresnich uradu a jejich pro-
stfednictvim na pracovnim sekrete-
riatu POV pii Ceském Ustavu
ochrany pfirody v Praze.

V letech 1991-1994 se vytvofila
zakladni sit obci, které se prihlasily
k pInéni cild POV. Dnes je téchto
obci 1565, tj.28% z obci s poctem
obyvatel do 2000. Vznikla tak ne-
mald sila, kterd ve spolupraci se
Spolkem pro obnovu venkova upo-
zornila statni a zastupitelské orga-
ny na nezbytnost U¢innéjsi podpory
venkova. Pfi projednavani navrhu
statniho rozpoctu pro rok 1994 bylo
v Parlamentu CR na zakladé posla-
necké iniciativy rozhodnuto vyclenit
pro podporu POV 100 miliénu Ké.
Na zékladé dohody vedoucich vyse
uvedenych ministerstev se koordi-
nace praci spojenych s POV ujalo
ministerstvo zemédélstvi. Nasledné
byli jmenovani ¢lenové fidici komi-
se POV - zastupci ministerstev ze-
médélstvi, hospodarstvi, Zivotniho
prostiedi, kultury, Spolku pro obno-
vu venkova a dalsi.

Ridici komise POV vydala ve spo-
lupraci s ministerstvem financi CR
pokyny pro podavani zadosti a sta-
novila tfi zakladni podminky (krite-
ria) pro poskytnuti podpory:

-obec je pfihlasena k plnéni ciltl
POV u referatu regionalniho roz-
voje prislusného okresniho uradu

OBNOVA
VENKOVA

-obec ma zpracovanu urbani-
stickou studii nebo rozpracova-
nu Uzemné planovaci dokumen-
taci

-obec zpracovala a pfijala mist-
ni POV.

Déle byla provedena specifikace
ucelu, ke kterému mGze byt podpo-
ra udélena (energetické sité, po-
zemni komunikace, vymezena za-
stavba, verejna prostranstvi, zelen,
vymezend ekologicka opatfeni).
Nebyly poskytovany dotace na vo-
dohospodaiska zafizeni, nebot to-
muto Ucelu slouzi zvladtni dotaéni
tituly MZe CR a MZP CR.

Obci, které pozadaly o dotaci
a soucasné splnily uvedena kriteria
bylo 353 (z 412, které pozadaly
o dotaci), dotaci obdrzelo 270 obci.
Duvodem vyfazeni zadosti obci,
které splnily kritéria, byly vétSinou
problémy spojené s ucelem poza-
dovanych dotaci, s moznosti obce
uhradit zbyvajici ¢ast nakladl, ne-
pfipravenost stavebnich akci ¢i nad-
mérné finanéni pozadavky pfesahu-
jici méfitko prostfedku vyclenénych
na podporu POV. Déle bylo nutno
respektovat zékladni princip solida-
rity obci, kdy ty z nich, které maji vy-
budovanu komfortni technickou in-
frastrukturu a témér Uplnou zakladni
obcanskou vybavenost, samy cha-
pou vétsi naléhavost pomoci obcim,
které zapasi o udrzeni holé existen-
ce (viz pfipad obce Pohofi, okr.
Rychnov n. Knéznou, ktera byla né-
kolikrat zmifiovana v dennim tisku).

Nejvétsi ¢ast uvolnénych pro-
stfedkd (35%) byla uréena na
zkvalitnéni pozemnich komuni-
kaci (Ghrada maximalné 50% na-
kladd na akci), dale na energetic-
kou infrastrukturu (29%, max.
50% nakladt na akci), na obnovu
a udrzbu venkovské zastavby
v majetku obci (25% a Uhrada do
20% nakladii na akci) a na Upra-
vu verejnych prostranstvi (11%,
uhrada do 30% nakladd na akci).

Nejvice prostiedkd ziskal v
POV Jihomoravsky kraj, ktery
ma nejvétsi pocet obyvatel ven-
kovskych obci. NejaktivnéjSimi
okresy jsou Znojmo, Brno-ven-
kov, Zlin, Uherské Hradisté, Ho-
donin a dale okres Vsetin. V Ce-
chach mezi nejaktivnéjsi okresy
patfi Plzen-jih, Sokolov, Liberec,
Usti n. Orlici, Benesov, Pfibram
a Ji¢in. Mimo POV, tzn. Ze nemé-
ly podanu zadnou Zadost, zlsta-
lo pouze 5 okrest.

Na zhodnoceni realizace POV
1994 je jesté brzy. Od obci, které
obdrzely dotace jsou shromazdo-
vany informace o dosazenych
vysledcich. V prabéhu rozdélo-
vani prostfedkl vznikly urcité
komplikace napf. v disledku zru-
Seni Vyzkumného Ustavu vystav-
by a architektury, kde byl umis-
tén pracovni sekretariat POV, ne
zcela bez problému byly kontak-
ty mezi obcemi a referaty regio-
nalniho rozvoje okresnich uradu.
Pres vSechny tézkosti dobre pro-
bihala spoluprace s Minister-
stvem financi CR, které po pro-
véreni navrhu fidici komise pred-
kladanych naméstkem ministra
zemédélstvi uvolfiovalo uréené
prostiedky z kapitoly VSeobecna
pokladni sprava cestou financ-
nich referatt pfislusnych okres-
nich ufadu. Existovaly nezaviné-
né tézkosti, které zpusobily, ze
se nepodafrilo predat obcim pro-

stfedky v pribéhu mésice kvét-
na, jak si fidici komise predse-
vzala. Z vy$e uvedenych divodu
nebylo bez problémi ani vyrozu-
mivani Zzadatell o vysledku po-
souzeni jejich zadosti. Radu ne-
dorozuméni zpUsobila neznalost
vysSe uvedenych zakladnich kri-
terii pro udéleni podpory.

POV byl podpoien poslaneckou
iniciativou i pfi projednavani na-
vrhu statniho rozpoétu pro rok
1995 a pfi hlasovani o ném v Par-
lamentu CR v prosinci 1994. Na
podporu POV byl vyélenén ve
srovnani s pfedchozim rokem
dvojnasobny objem, tedy 200
mil. K&, v éemz je 50 mil.K¢ pre-
vedenych z rozpocétu Minister-
stva zemédélstvi CR.

Aktualnimi ukoly spojenymi
s POV 1995 je vypracovani jed-
noznaénych pravidel rozdélovani
vyélenénych prostiedki, infor-
movanost obci, metodické pro-
pracovani obsahu a formy mist-
nich POV.

Parlament CR prokazal, ze mu
neni lhostejny osud naseho ven-
kova. Stejné se projevilo i Minis-
terstvo zemédélistvi CR souhla-
sem s tim, Zze ze svého rozpoctu
zajisti 25% prostredkl vyclené-
nych pro POV. Také dalsi aktivita
Ministerstva zemédélstvi ¢R
spole¢né s Ministerstvem Zivot-
niho prostredi CR -Program péce
o krajinu- (podpora péce o travni
porosty a péce o pfirodni slozky
krajiny) predstavuje viditelnou
pomoc nasemu venkovu.

RNDr. S. MIKULA

Daléi informace o POV podaji re-
feraty regionalniho rozvoje okres-
nich Gfadu a pracovni sekretariat
POV, Ing. K. Novotna, Cesky ekolo-
gicky Ustav Praha, Kalisnicka ul.4,
Praha 3, 130 00, tel. 02/271525.

Ceské biopotraviny a jak si je uvaFime

Ukazka z knihy Ceské biopotraviny - doc. ing. Jan Moudry a kolektiv,

kterou vydava nadace FOA ve vydavatelstvi Agrospoj
a obdrzi ji i ¢tenafi Bionovin, ktefi si je predplatili pro rok 1995

Na otazku ,které potraviny mohou
byt v biokvalité?“ je odpovéd velmi
jednoducha a jasna. Mohou to byt to-
tiz v podstaté vSechny potraviny i po-
chutiny, které dnes bézné jime. Tedy
ovoce, zelenina, brambory, obiloviny
a obilné vyrobky jako chléb, pecivo,
kolace, vino, maso a masné vyrobky,
mléko a mlé¢éné vyrobky... Zkratka té-
mér vie, na co si ¢lovék vzpomene.
Ne vSechny plodiny jdou vSak ekolo-
gicky vypéstovat vSude a v jakémkoliv
mnozstvi. Podstatné je také, Ze u nas
zatim v bézné distribuéni siti nejsou
v biokvalité vSechny potraviny, které
bychom chtéli a potrebovali. Zde ne-
zbyva neZ se obracet na ekozemé-
délce a tyto potraviny nakupovat pfi-

&

Pohanka (Fagopyrum), a - krdt-
kocnély kvét, b - dlouhocnély kvét, c -
nazka.

mo na jejich statcich (viz seznam stat-

kl s pfimym prodejem ze dvora)
Podivejme se na nékteré bio-

potraviny, které dnes u nas mlze-

me nakoupit :

Pohanka seta

(Fagopyrum vulgare)

Pohanka pochazi ze Sibife, k nam
byla dovezena Mongolci. Prvni zpra-
vy uvadsji, ze jiz v 16. stoleti byla ob-
libenou potravinou. S ristem vynost
ostatnich obilovin v 18. stoleti ustu-
povala pohanka do podhorskych ob-
lasti, kde se na nékterych mistech
(Valagsko, Ceskomoravska vysogi-
na) udrzela dodnes. V poslednich le-
tech dochdzi v celém svété ke zvy-
Seni poptavky po pohance.

V nasi stravé je dulezita pro vyso-
ky obsah lehce stravitelnych bilko-
vin, vitamind a pfiznivé slozeni tu-
ka. Zviasté vysoky je obsah Zeleza
v nazkach. Pohanka ma i lé¢ivé
ucinky vzhledem k vysokému obsa-
hu alkaloidu rutinu, ktery u¢inné
chrani cévni stény nejen preventiv-
né proti cévnim a srde¢nim choro-
bam, ale i po infarktu (snizuje hladi-
nu cholesterolu v krvi). Rutin stimu-
luje ucinek vitaminu C a adrenalinu,
proto se doporucuje pfi vysokém
krevnim tlaku a arterioskleréze.

Nérody vychodni Asie si pohanku
stale vysoce ceni nejen jako potra-
vinu, ale také jako zdroj uginnych
latek pfiznivé plsobicich na jatra,
travici a pohlavni organy.

Pohanka je vyznamnou medo-
nosnou plodinou. Néktefi lékafi
ocefiuji znacny |écivy vyznam me-
du z pohankovych poli pfi 1é¢eni

chorob srdeénich, cévnich, nervo-
vych a plicnich.

Z naté nebo ze slupek nazek po-
hanky Ize pfipravit ¢aj. Vyloupané
nazky se vétsinou pouzivaji na pfi-
pravu kase nebo polévek. Vyborné
jsou pohankové nakypy. Pohanko-
va mouka se také pfidava do livan-
cl, peciva i pohankového chleba.
Bezpluchy oves

Ne nadarmo germansti bojovnici
nazyvali ovesnou kasi pokrmem
boh( a vaifili ji pfed bojovym taze-
nim. Také Plinius se zmifiuje o po-
vzbuzujicich G¢incich ovsa, ktery
pry stafi Rimané madeli ve ving,
které pak pili vojaci pfed bojem, za-
timco oves davali konim.

Prvni naSe povéalecna odriida to-
hoto ovsa se jmenovala pfiznacné
+Nahy“ a sou¢asna nejrozsirenéjsi
odrlida nese rovnéz priznacné jmé-
no ,Adam*. Zrno bezpluchych nebo
také nahych ovsl se pfi vymlatu
UpIné oddéli od pluch a plev, nemu-
si se tedy loupat jako u bézné
péstovanych ovsUl. Bezpluchy oves
je mozné konzumovat bez Upravy
(pfimo ¢&i naklieny pro makrobioti-
ky) nebo jako vlocky &i jiné tepelné
upravené vyrobky, které jsou vhod-
nou slozkou denni stravy, bohuzel
u nas opomijenou. Ve Skandinavii,
Velké Britanii i USA je spotfeba
rzné upravenych ovesnych viogek
az 8x vyssi nez u nas.

Bezpluchy oves ma vysoky obsah
bilkovin (15-20%) vynikajiciho slo-
Zeni. Také tuk ovsa (7%) je slozen
prevazné z zadoucich nenasyce-
nych vys$Sich mastnych kyselin. Vy-

soky obsah hoi€iku pusobi pfiznivé
na nervovy systém, alkaloid avenin
povzbuzuje organismus, proto se
ovsem krmi plemenna zvifata. Vys-
§i obsah arsenu poméaha udrzet
hebkou plet a brani $edivéni viasu.

Je védécky prokazan vliv ovesné
vlakniny na snizeni Gcinnosti karci-
nogennich latek, snizeni hladiny
cholesterolu v krvi, redukci krevni
glukdzy u diabetikd, omezeni cho-
rob ob&hového Ustroji, zvysSeni psy-
chické stability organismu, omezeni
stresu a dalsi IéCivé ucinky.

Zvlast vhodna je ovesna dieta pro
déti a mladez, téZce pracuijici, spor-
tovce, nemocné a staré lidi.

Proso obecné

Proso je jedna z nejstarsich kul-
turnich rostlin na svété. Védomosti
o jeho pouzivani pochazeji uz ze
tfetiho tisicileti pfed nasim letopoc¢-
tem z Ciny. Pravlasti prosa je ziej-
mé také Jihovychodni Asie. V Evro-
pé je uz zndmo od doby kamenné,
Gasté jsou jeho nalezy na slovan-
skych sidlistich.

Proso byvalo jednou z hlavnich
soucasti prosté lidové stravy. Proso
je sice teplomilné ale ma kratkou
vegetacni dobu, takze se da pésto-
vat i ve vySSich polohach.

V soucasné dobé by mohlo zna-
menat znovuzavedeni prosa do na-
§i vyZivy pfinos nejen pro zdravé,
ale i pro ty, ktefi trpi nékterymi cho-
robami traviciho a cévniho Ustroji.
ProtoZe je proso lehce stravitelné,
je vhodné zvlasté pro déti a staré li-
di. Velky vyznam muaze mit vyziva
pro pacienty vyzadujici bezlepko-
vou dietu (nesnasejici souc¢ast
lepku - gliadin). Pro né je vhodnou
potravou prosnda kase nebo ja-
helnik (omasténa jahlova kase za-
pecend v troubg). Sladky jahelnik je
dobry s ¢erstvym nebo suSenym
ovocem (8vestky, jablka, tfesné).
Je také mozné jesté pred zapece-

nim mezi dvé vrstvy kade rozetfit
povidla. Z jahel Ize pfipravit nakyp
s vejci nebo slany jahelnik s uze-
nym buckem, posekanym zelim ¢&i
duSenymi houbami.

Proso pfidané do p$eniéné mouky
(15-20%) zvySuje jakost chleba &i pe-
¢iva a prodiuzuje Cerstvost vyrobku.
PSenice
(Triticum aestivum)

Je Casto oznacovana jako kralov-
na obilovin, pfedevsim diky kvalité
svého zrna ale rozsahu svého
péstovani. Je nejvice péstovanou
plodinou ve svété i u nas. Za jeji
pravlast je povazovano uzemi Malé
a Predni Asie a pocatky jejiho pés-
tovani Uzce souvisi se vznikem ze-
médélstvi pred cca 10 000 lety.

PSenice byla vysSlechténa z prap(-
vodnich forem - z psSenice
dvouzrnky a pSenice jednozrnky.
Krmé pSenice seté se péstuje i né-
kolik jejich pfibuznych napt. pSenice
tvrda, ktera se pouziva na vyrobu
téstovin ¢i pluchata pSenice Spalda.

U starovékych narodu byla vysoce
cenéna a patfila k obétindm boha.

PSeni¢né zrno obsahuje hodné
bilkovin ( 10 - 16%). Jde o zvlasté
cenné aminokyseliny, které neni
lidsky organismus schopen sam
syntetizovat a které musi dostavat
potravou. MnozZstvi a kvalita bilko-
vin je dllezita pro pekafské vyuziti
pSenice, nebot psenice je nejtypic-
t&j8i chlebovinou. Na obsahu lepku
a jeho kvalité zalezi kvalita pe-
kafskych vyrobku. Kromé bilkovin
ma psenice i vysoky obsah sachari-
da (Skrobu). V pSeni¢ném klicku
a aleuronové vrstvé se nachazi téz
nékteré vyznamné vitaminy - vita-
min B1 (thiamin), B2 (riboflavin), B6
(pyridoxin), E (tokoferol) a dalSi.
Z minerdlnich latek, jichz je nejvice
v kli¢ku stoji za zminku fosfor
a draslik.



Rocnik 3 @ cislo 2

BIONOVINY

STRANA @ 3

Vyhradni dovozce
a distributor

L. A.
PRODUCT

spol. s r. o.
Vlastina 23, 161 00 Praha 6

Tel.: 02/302 37 71-2, 02/302 37 07-8,
tel./ffax: 02/302 37 09

T Line wilh the Sumshime”

Vitamin Bz s kyselinou listovou
a kyselinou para-aminobenzoovou

Co je to vitamin B

Jediny vitamin obsahujici esen-
cialni stopovy prvek kobalt. Je
nezbytny pro normalni latkovou
pfeménu v nervové tkané.
Uplatni se pfi syntéze bilkovin, pfi
latkové preméné tukl a
sacharidl. Jeho U€inek je spjat s
nékterymi aminokyselinami, s
vitaminem C, s panthotenovou
kyselinou, s listovou kyselinou (tu
je vhodné uzivat v mnoha pfi-
padech sou¢asné), s vyuzitim
Zeleza, s pfeménou betakarotenu
a vyuzitim vitaminu A. Kone¢né
je znam vztah k produkci tzv.
nukleovych kyselin a genetické
informaci. Vstfebavani zazivacim
traktem je jen 5 - 10% a je
vazano na tzv. intrinsicky faktor.
S vékem a onemocnénimi schop-
nost vstfebani klesa a Ize ji pod-
pofit zvySenymi davkami (zde
1000x vétsi davka, nez je denni
potfeba 1 - 4 mg). Jinak je tfeba
podavat tento vitamin ve formé
injekéni.

Kdy ma smysl uzivat
vitamin B::

| pfi Uplném zastaveni pfivodu v
potravé trva stav 5 - 6 let, nez se
objevi znamky postizeni (zasoby
v téle jsou kolem 1-2 mg). Objevi
se neurologické poruchy.

Doporucuje se vyuzit vitamin
B:: pFi stavech chudokrevnosti
(po poradé s Iékarem) spolu s
Zelezem, C vitaminem, médi,
listovou kyselinou a kyselinou
para-aminobenzoovou. Poru-

ZDRAVE SE STRAVU

chy stfevni sliznice, chronické
stievni zanéty, prijmy mohou
zpusobit nedostatek vitaminu
Bz, zinku, kyseliny listové a A
vitaminu.

Vitamin B:: zlepSuje rist déti,
Ize jej pfidavat v téhotenstvi a
Ppfi kojeni.

Ztukovaténi jater, ale i jina
onemocnéni jater Ize pFiznivé
ovlivnit podavanim vitaminu
B12.

Degenerativni postizeni pohy-
bového aparatu, revmatické
choroby mohou byt pfiznivé
ovlivnény vitaminem Bi:.

Stavy zmatenosti, projevy
sklerézy mozku Ize mnohdy
pfiznivé ovlivnit timto vita-
minem.

Zanéty nervi, degenerativni
onemocnéni ale i jiné neurolo-
gické a psychiatrické choroby

o

ovani na str. 14
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své déti na pocatku jejich Zivota samy Zivit. To dnes napfiklad
v Némecku déli kolem 80% zen. Potésitelny vyvoj, ktery je pod-
porovan téz lékafi a védci. Jenomze zatizeni matefského mléka
Skodlivinami se zadna Zzena nevyhne. Toto zatizeni je viéi zne-

¢isténi Zivotniho prostiedi ¢asové posunuto a neni apriornim du-
vodem k tomu, abychom se kojeni ziekli.

Ze je zenské mléko pro kojence
tim nejlepSim, v tom jsou experti za-
jedno. Maji k tomu dobré duvody.
Slozeni mléka je potfebam kojencu
,Sito na miru, jako u zadné jiné po-
traviny. Je tak vyvazené, Ze nepre-
téZuje mlady metabolismus. Jeho
kvality nedoséahla az dosud zadna
z nahrazek, byt byly i sebelépe pro-
pracovany. Véda sice zna slozeni
matefského mléka z vody, proteind,
lipidil mlééného cukru a uhlovodiku,
presto vSak nebyly dosud vyzkou-
many v8echny mechanismy puso-
beni v kojeneckém organismu.
Dobfe zndmo je predevsim pozitivni
plsobeni matefského mléka na imu-
nitni systém ditéte. Obzvlast mnoho
protilatek obsahuje mlezivo. Matka
tak dodava ditéti obranné latky proti
chorobam, které sama prodélala.

Jestlize je dité ohrozeno alergiemi,
to znamend, ze otec ¢i matka
alergiemi trpi, doporuéuji experti,
aby bylo dité zpocatku Ziveno pouze
matefskym mlékem. Minimalné Sest
mésicl by dité mélo byt piné kojeno.

Vedle optimalni vyZivy podporuje
kojeni také télesny a dusevni vyvoj
ditéte. Celisti, zuby i oblicej se mo-
hou diky sani na prsu optimainé vy-
vinout. Télesné teplo a blizkost té
nejduvérnéjsi osoby vibec davaji
ditéti potfebnou jistotu a naplfiuiji je-
ho potfebu néhy.

Nebezpecdi, ze kojené dité pfilis
ztloustne, nehrozi - na rozdil od déti
krmenych z lahve. Zenské miéko je
na poc¢étku vodnaté a teprve, kdyz je
Kojenec se tak jiz od pocatku sezna-
muje s pocitem nasyceni.

Ochrana pred Skodlivymi latkami
je mozna jen omezené. Existujici-
mu znedisténi vzduchu, pady a vo-
dy neujde nikdo z nas. Individualni
chovani vak i zde hraje velkou ulo-
hu. Rozhodujicimi faktory pro vna-
$eni Skodlivin do tukového podilu
matefského mléka jsou: vyziva,
koufeni, pouzivani pesticidu v ze-
médeélstvi a teprve s velkym odstu-
pem priimyslové znecisténi a spa-
lovny odpadku.

EKOLOGICKE ZEMEDELSTVi - ZIVOTNI FILOZOFIE

S virou, ze vse zlé se v dobré obrati

K ekologickému zemédélstvi
vedou rizné cesty. Nékdo se do
néj pusti, protoze se presvédcil,
Ze konvenéni intenzivni zemé-
délstvi nesvédc¢i ¢lovéku ani pri-
rodé, jiny se da na tuto cestu
z touhy po produkci zdravych
potravin, protoze sam onemoc-
nél, dal$i zvoli tuto cestu jako s

vou Zivotni filozofii a Zivotni styl.

Clen sdruzeni Libera Ing. Jan Papacek, ktery hospodafi uz ctvr-
tym rokem na farmé Lutova v chranéné krajinné oblasti na Tre-
borisku, neni jen ekologickym zemédélcem, ale vzhledem ke své-

mu sluchovému postizeni i ¢le

nem spoleénosti Uzitecny Zzivot,

ktera pro své éleny vydava stejnojmenny éasopis. Poskytl mu
rozhovor, ktery pietiskujeme, nebot ukazuje, Ze ekologické zemé-
délstvi je nééim vic, nez jen hospodarenim na poli a ve stéji.

Jak jste se dostal k ekofarmareni?

»Je to uréita zivotni filozofie.
Tak jako dfive existovali poustev-
nici, Iécitelé, ovéaci, babky kore-
narky, pohadkovi dédecci a dalsi
lidé, ktefi se lisili svym Zivotnim
stylem od bézného standardu,
tak dnes existuji ekofarmari, ktefi
odmitaji ovladat pfirodu pomoci
chemikalii, pesticidi a antibiotik
a maji radéji pfirodu a Zivot jejich
naturalni podobé.

Mé davody k ekofarmareni byly
podobné jako u vétsSiny ostat-
nich. Setkal jsem se jako zoo-
technik se stale klesajici Zivo-
taschopnosti mladat hospodai-
skych zvifat, jako vedouci vo-
dackého mladeznického oddilu

JiCl MATKA PR

V pokusném ustavu v GieBenu
byly shrnuty Udaje tykajici se vyzivy
a zivotnich navykul. ,Na zakladé
pfedchozich vyzkumu jsme stano-
vili,” fika profesor Muskat, ,,ze pravé
v mléce kuracek jsou prokazatelné
vy$Si koncentrace Skodlivin, pfede-
v§im chlorovanych uhlovodika.“
Z dotazniku bylo navic zfejmé, ze
Zeny, které se vzdy anebo po delsi
dobu Zivily veganicky, maji v mléce
vyznamné niz§i koncentrace pesti-
cidll, nez zeny Zivici se normalné.
Obzvlast vysoké hodnoty Ize nalézt
v mléce Zen, které koufi a navic
Casto konzumuji maso a zivocisné
produkty (v zivoc€iSnych télech se
koncentruji rezidua pesticidd v da-
leko vy$si mite, nez v télech rostlin-
nych, ponévadz zvifata stoji vysSe
v potravni pyramide).

Témér ve vSech pripadech je zati-
Zeni matefského mléka vysledkem
nepatrnych mnozstvi Skodlivych la-
tek, které denné pfijimame. Ty se
hromadi v tukovych tkanich a pfi ko-
jeni jsou uvoliovany. Jelikoz je vétsi-
na v mléce obsazenych Skodlivin
poutdna na mléény tuk, je zatizeni
Vétsi pro kojence, jehoz matka ma
v mléce vysoky obsah tuku. To je ta-
ké duvod, pro¢ jsou kojici matky
odrazovany od hubnuti. Télesny tuk,
ktery se béhem odtucnovaci kary
uvoliiuje, zatéZuje pfidavné materské
mléko svymi vlastnimi Skodlivinami.

Kratkodoba zména potravnich na-
vykU pred téhotenstvim uz nic ne-

se stale vyssi nemocnosti déti,
a tak jsem se rozhodl jit jinou,
zdravéjsi cestou souziti s pfiro-
dou.,,

Co je, podle vaseho nazoru po-
tfebné, aby ¢Elovék vydrzel, i kdyz
se mu prace vzdy nedafi?

,Potfebuje viru, ze vSe zlé se
v dobré obrati.“

Co vas v posledni dobé potésilo
a naopak?

,V posledni dobé Ziji stylem
,,diky za kazdé nové rano“, takze
mé tési, Ze jesté Ziji a neumiram
hlady. Co mé netési, Zze pracuji
deset i vice hodin denné bez ne-
déli a svatki a mam se huie nez
mnozi ,,nedélkové“, ktefi se vy-
hybaiji poctivé praci.“

Co byste si pfal od pohadkového
dédecka?

»Aby se naplnilo pfani prezi-
denta Vaclava Havla, ze laska
a pravda zvitézi nad I1zi a nena-
visti. Abych byl usetien rizného
Spinavého zakulisniho jednani.“

Jakou Ulohu hraji ve vaSem Zivoté
dlouhodobé zdravotni obtize? Mys-
lite si, Ze vas néjak ovlivnily napfi-
klad po povahové strance?

»Jsem nedoslychavy élovék,
nemohu tedy pracovat v hluku,
fidit nakladni automobil, nesly-
§im, co si lidé povidaji za mymi

zady. Zvifatim rozumim Iépe nez
lidé, ale nejsem schopen lidem
vysvétlit, co zvifata vlastné po-
tiebuji. ProtoZze mi chybi plno-
hodnotné zdravi, chapu jinak
problém zdravi i diskriminace -
handicapu.“

Jaké mate zkuSenosti s lidmi ko-
lem sebe?

,Lidi jsou lidi, ale po ¢tyficeti
letech Zivota mam nyni radéji
2vifata...

Co byste vzkazal postizenym dé-
tem a mladym lidem? Co jejich ro-
di¢im?

»V§echno zlé je k nééemu do-
bré. Zdravy krasny mlady clovék,
ktery lze, krade, pfijima uplatky
nebo vrazdi, je svym zplisobem
»postizeny“ tvor. Hluchy neslysi
pomluvy, slepy nevidi zlo,
a pfesto mlze kazdy pres svuj
handicap néjak vyniknout. A kdo
nechce vyniknout a chce Zit v sou-
ladu s pfirodou, miize mi pomoci
budovat alternativni farmu, kde
by byla pohoda pro zvifata i pro
lidi.“

Ekofarma Lutova

Lutova, obec se 137 obyvate-
li, lezi 18 km od Treboné, je zde
sanatorium Aurora - Gstav lé¢-
by hybnych poruch. V obci je
nevyuzita budova staré skoly,
kterou by bylo mozné adap-
tovat na mensi sanatorium, re-
habilitaéni centrum ¢éi ,,diim
poklidného stari“.

Ekofarma ma 300 ha zemé-
délské pudy, chova 100 kust
dobytka, 120 telat, ovce. Nabi-
zi moznosti agroturistiky - lé-
¢iveé byliny, lesni plody, houby.

KONTAKT:

Ing. Jan Papacek,
Lutova 37,

378 04 Chlum u Treboné
tel.: 0333/97 915

OSPIVA | SVEMU DITETI

zméni na zatizeni mléka Skodlivina-
mi. ,Lze doporucit preji jiz v mladi,
a to je ukol, ktery se tyka i rodicl
pozdéjSich matek, na rozumny zpu-
sob Zivota, ktery nemusi byt vege-
tariansky, ktery vSak stavi do po-
predi potraviny rostlinného ptvodu
a naopak redukuje pfijem potravin
zivoc¢isnych,“ radi prof. Muskat.
Ovoce a zelenina jsou méné zati-
Zeny nez maso a uzeniny. A kdo da
na tomto misté pfednost potravi-
nam z kontrolovaného ekologické-
ho zemédélstvi, pfispiva dlouhodo-

bé k omezeni znecisténi sebe sa-
ma i Zivotniho prostredi o pesticidy.
Prednosti kojeni pro zdravi ditéte
prevazuji vSak stéle jesté nad pred-
nostmi primyslové vyrobené na-
hradni vyzivy, byt i obsahujici men-
§i mnozstvi Skodlivych latek. Matef-
ské miéko je vynikajici a ni¢im ne-
nahraditelnou prvni vyzivou pro
kazdého kojence, tvrdi Némecka
spole¢nost pro détskeé lékarstvi.

(Podle némeckého ¢asopisu
Schrott & Korn 1/95
zpracoval rh)




Alternativni

Nejlepsi ekologicky zemédélec roku 1993 u nds FrantiSek Spamy pFeddval své

Ak G I

syrit roku na kurzu ekolo-
Gerasu. FOTO: HEIDEMARIE ARTNER

Invi <k éh

zkuSenosti z chovu koz a pra
gickjch sdélcir v dolnorakouskeé:

Regionalni spoluprace
jiznich Cech a Dolnich Rakous

Pomoci ke svépomoci - tak zni pracovni heslo ¢esko-rakouského
nebo presnéji jihocesko-dolnorakouského spolku pro rozvoj regio-
nalnich aktivit zaméfenych na ochranu Zivotniho prostredi - EUPRI.

zemedelsevi

PET LET LIBERY

Zameér zalozit sdruzeni zemédélcu, ktefi by produkovali zdravi
podporujici potraviny, vznikl ve spoleénosti pratel prirodni vyzi-
vy (PPV), respektive v uzsim kruhu redakéni rady PPV, ktera vy-
davala od roku 1982 bulletin zaméfeny na zdravou vyzivu, sprav-
ny Zivotni styl a dalSi oblasti. V té dobé byla élenkou pfedsednic-
tva spole¢nosti a redakéni rady dr. Honova, ktera v diskusich
s odborniky a Iékafi dospéla k zavéru, Ze neni mozné pouze teo-
reticky diskutovat o lepSim Zivotnim stylu a zdravé vyzivé, po-
kud nebude zajistén dostupny zdroj zdravych potravin. S touto
ideou také nastoupila do zaméstnani na Vysoké Skole zemédél-
ské v Praze a za podpory ekologicky orientovanych zemédélct
zde bylo v roce 1990 zaloZeno sdruzeni organického zemédél-
stvi Libera.

dlouhodobé staze na zahranic-
nich ekologickych farmach.
Tomu odpovida i ¢innost sdru-
Zeni, ktera spoéiva na pomoci
Elentim pfi Feseni pravnich, eko-
nomickych i odbornych problé-
mu, pfi schvalovacich fizenich,
pfipravé investiénich projektu
apod. Sdruzeni je styénym ¢lan-
kem s ministerstvy, vyzkumnymi

Béhem péti let jeho existence
se zdvojnasobila ekologicky ob-
hospodafovana plocha zemédél-
ské pudy ¢lenskych podniku. Men-
§i farmy (vétsinou rodinna hospo-
darstvi) obhospodafruji celou vy-
méru od pocatku konverze eko-
logicky. Vétsi podniky prechazeji
na ekologické zemédélstvi po-
stupné, vzdy vSak s ucelenymi

Jubileum svazu ekologickych zemédélct

Muze se to zdat paradoxni, Ze
praveé v krajiné mezi Novymi Hrady
- Treboni a Novou Bystici, ktera je
podle map znecisténi ovzdusi a vo-
dy jednou z nejéistSich u nas, si vy-
tkli za cil zlepSovat kvalitu ovzdusi,
rozvijet alternativni zdroje energie,
chranit vodni rezervace a pecovat
o krajinu. Trvale udrzitelny rozvoj
spole¢nosti neni myslitelny bez
Setrného pfistupu k mistnim zdro-
jum, které tvori predevsim lidsky
potencial, pfiroda a krajina, mésta
a vesnice, kulturné historické dé-
dictvi, sluzby a infrastruktura.

Snahou EUPRI je povzbudit mist-
ni iniciativy, pomoci ekologickému
uvédoméni obyvatel regionu, zvy-
Seni zajmu o své okoli a presvéd-
&eni, Ze nejdfive je tfeba zacit u se-
be.

Jhoéesky EUPRI rozviji svou €in-
nost predevsim v okresech Jindfi-
chiiv Hradec, Ceské Budéjovice,
ale v sousednich jihoceskych a ji-
homoravskych okresech. Rakousky
EUPRI v okresech Gmiind, Weid-
hofen, Horn a Zwettl.

Oba spolky spolupracuji. Princi-
pem je vzajemné vyhodna vyména
zkuSenosti. V dubnu 1993 bylo
v rakouském Gewrasu (nedaleko
Slavonic) otevieno poradenské
stfedisko pro rozvoj alternativni
energetiky a ochranu Zivotniho pro-
stiedi. Letos vznikd podobné stre-

Uéastnici kurzu Ekologického
zemédélstvi porddaného EUPRI
navstivili zafizeni na vyrobu bionafty
ve Starreinu v Dolnim Rakousku.

FOTO: HEIDEMARIE ARTNER

disko v Jindfichové Hradci. Pora-
denska a osvétova ¢innost je za-
méfena do ¢tyf oblasti: ekologické
zemédélstvi, alternativni zdroje
energie, ¢isténi odpadnich vod, od-
padové hospodafstvi.

EUPRI tzce spolupracuje s fadou
obecnich Gradll v regionu a s refe-
raty pro Zzivotni prostredi. Podporu-
je tvorbu regionalnich a mistnich
program(i, které napomahaji k vy-
uziti mistnich zdroji a soucasné
vytvareji pracovni pfileZitosti a ve-
dou ke zlepSeni Zivotniho prostredi.
Pro tyto projekty poméaha EUPRI
vyhledat podporu na obou stranach
hranice.

S pomoci rakouského EUPRI bylo
dosud zpracovano 16 projektu Se-
tficich energii a Zivotni prostfedi
Polovina jich je uz realizovana. Pre-
devsim ty, které se tykaji vyuziti
drevni odpadni biomasy z rozsah-
lych pohraniénich lest a vystavby
centrélnich obecnich kotelen pro
dalkové vytapéni. Kotelna ve Sta-

Pokracovani na str. AZ/ll =

Dosouseci rosty na

vymérami.

Podniky, které byly do konver-
ze zarazeny hned pfi vzniku sva-
zu v roce 1990, jiz prosSly pre-
chodnym obdobim (pokud neby-
ly tyto plochy rozsifeny - napfr.
Agro Méfin - farma Chloumek
zvétsila svou vyméru z 200 na
360 ha, farma Krakono$tiv rané
ze 140 na 480 ha). Velké podniky
maiji pro ekologické hospodareni
vyélenény farmy jako samostat-
né hospodafici jednotky s vlast-
nimi pracovniky a zodpovédnym
vedoucim.

Vsichni vedou pracovnici i viast-
nici farem jsou zkuSenymi zemé-
délci, fada s vysokoSkolskym
vzdélanim, absolvovali dvouleté
postgradualni studium na V§z
v Praze zaméfené na ekologické
hospodareni, ochranu Zivotniho
prostiedi a nenarusovani pfiro-
zenych ekosystému, které orga-
nizovala a vedla dr. Honova.

Libera organizuje pro své ¢leny
exkurze do ekologickych podni-
kU v zahraniéi a do instituci, s ni-
miz udrzuje spolupraci a vymeé-
fuje si s nimi zkuSenosti. Pro vy-
brané zajemce byly dojednany

Pro Uspésné péstovani pohanky je bezpodmine¢né nutné po-
hanku ihned po sklizni (do nékolika hodin) zaéit dosouset. Dosou-
$eni je mozné predehratym vzduchem (do 40 °C). Pri vyssich teplo-

tach je pohanka kiehka a nejde loupat. Ne vSude je dostupn:
ni susarna. Druha moznost je dosouseni pohanky na rostech.

Vyhodou je, Ze tyto rosty lze vyuzit
na dosouseni vétSiny ostatnich plodin
a také dosouseni plodin na osivo. Pro-
toze kazda plodina ma svoje specifické
pozadavky, konstrukce rostd, vykon
ventildtorti a proudéni vzduchu je riz-
né, nelze stanovit jednotny postup pro
dosouseni. Je potieba drzZet se nékolika
zésad: - nejlépe naskladnovat predéis-
ténou pohanku - zpocatku naskladiio-
vat mensi vrstvu na rotech (15 - 20cm)
podle vlhkosti a pfimési, odzkousenim
vykonu je mozné vrstvit i do 60 - 100cm
- v prvnich dnech pohanku radgji Casté-
ji prehazovat (alespori 1x denné). Na
roStech mohou vznikat ,hluchd mista“,
kudy neproudi vzduch a mohlo by dojit
k plesnivéni pohanky. - méfeni vlhkos-
ti - nespoléhejte na vizudlni zkousku,
ale nechte si zméfit vlhkost z pramér-
ného vzorku odebraného do vodotésné
lahve nebo nepropustného sacku. Po-

kvalit-

hanku je nejlépe skladovat pii vlhkosti
do 14%! Pri dlouhodobéjsim skladova-
ni je dobré radgji vlhkost sledovat pri-
bézné. V pripadé nutnosti je mozné pii
pékném pocasi pohanku obcas pro-
fouknout. Pfi vyssi vlhkosti pohanka
velmi rychle zatuchne.

JAK POSTAVIT ROSTY?

Predevsim je nutné si rozmyslet vy-
uziti stdvajicich budov, seniku, stdji,
pud a pfistreska.

- rozvazit umisténi s ndvaznosti na
naskladiiovani a vyskladiovani (vyuZi-
ti mech. lopaty, dopravniku, vytahi
ap.)

- zvolit umisténi ventildtoru, nejlépe na
jihovychodni stranu (teplejsi vzduch)

- pro vystavbu vyuzit dostupny mate-
ridl - ventildtory - 1ze vyuZit rizné typy.
V soucasné dob¢ lze zakoupit velmi

ustavy, regionalnimi organy,
sdélovacimi prostfedky. Obhaju-
je zajmy rozvoje ekologického
zemédélstvi v odbornych komi-
sich ministerstev a prezentuje
vysledky ekologického zemédél-
stvi na mezinarodnich férech.

Pro sledovani dalSich moznosti
rozvoje ekologického zemédél-
stvi byla vybrana farma Pozary
Skolniho zemédélského podniku
VSZ Praha. Treti rok se podle
schvaleného grantu realizuje vy-
pracovany projekt.

Sdruzeni Libera se podili i na
vyhledavani zajemcud o produkty
a sleduje moznosti odbytu, které
projednava se svymi ¢leny, takze
zisk zUstava zemédélci, ktery se
nemusi délit s obchodni zpro-
stfedkovatelskou spoleénosti.

Ekologickou kvalitu produkce
garantuje na zakladé vlastni kon-
trolni a poradenské ¢éinnosti och-
ranna znamka Libera, ktera plati
i pro Slovenskou republiku. O kva-
lité produkti €lenti sdruZeni svéd-
¢i znacna poptavka, pfi jejimz
uspokojovani se vsak pfrihlizi
i k nakladiim na dopravu. V§ech-
ny podniky hospodafici po celé

pohanku

levné ventildtory (doprodej) LAN 1000
za 2.000,-K¢& véetné DPH (ZZN Nové
Mésto na Moravé tel. 0616/ 915028,
915207, ale urcité i v ostatnich ZZN).

- na podlahu je nejvhodn&jsi umistit
dérované plechové sito o sile minimdl-
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tfi roky byly doporuéeny k neza-
vislé kontrole KEZ a vSechny ta-
ké ziskaly oznaceni ekologicky
podnik. Naklady na kontrolu hra-
di sdruzeni ze svych prostiedkui.

Prosperita podnikt sdruZeni Li-
bera a ziskani vyhodnych Gvérd
umoznuji dal$i rozvoj farem a bu-
dovani zpracoven vlastni produk-
ce. Jako priklad Ize uvést kom-
plex druzstva vlastniki Javornik
s dcefinnou spoleénosti SIBA na
vyrobu silic a barviv z pfirodnich,
ekologicky péstovanych surovin
ve Stitné nad VIafi (220 ha). Za
spoluprace s vedenim sdruzeni
byla jiz v roce 1992 zafizena vy-
roba celozrnnych téstovin (nyni
,Zdrava vyziva“), mlékarna v Po-
niklé, zpracovna bylin na Iécivé
c¢aje a koupele, extrakce silic
a pfirodnich potravinarskych
barviv. Postupné byly vybudova-
ny étyfi pekarny, dvé zpracovny
masa a uzenin, tfi mlyny, vyrob-
na jogurtt, cerstvych syrii a ma-
sla, tfi suSarny ovoce a bylin,
extrudovanych chlebdl, louparna
pohanky a produkéni sklenik
i sedm obchodu.

V provozu je sedm rekreacnich
zafizeni a dva hotely v atraktiv-
nich oblastech. Zfizuji se i pfi-
druzené aktivity pro zaméstnani
pracovnikl v socidlné ohroZe-
nych oblastech.

Stalé zdokonalovani poraden-
ské a kontrolni ¢innosti vedlo ke
zfizeni paralelnich poradenskych
center, které se jevi jako opod-
statnéné, nebot novi uchazeéi
o ¢lenstvi budou potrebovat ¢a-
ni ekologického zpulsobu hospo-
dareni.

Uspésna éinnost sdruzeni je pod-
minéna trvalym sledovani veske-
rého déni spojeného s ekologii,
péci o zivotni prostiedi a zejmé-
na vysledku ekologického zemé-
délstvi. Pouhé informace z od-
borného tisku nestaci, pokud ne-
jsou doplfiovany osobnim kon-
taktem s partnery fesicimi aktu-
alni problémy. Udrzovani a nava-
zovani kontaktd zejména se za-
hrani¢nimi partnery je proto v za-
jmu dalsiho vyvoje ekologického
zemédélstvi.

DAGMAR HONOVA
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Myslenka na kvéten.

tak plane v hloubi mé duse,

z duchovniho svéta ohen,

A jsem-li na vrcholu své mysli, védomi,

Bozské slovo pravdy:
V zékladech ducha hledej nalézt
pochopeni Tvé duchovni pfibuznosti.

R. STEINER

ZE DNE ZEME SE STAL V HORNiM MARSOVE TYDEN

Svet kolem nas detskyma ocima

V sobotu 22. dubna svét slavil Den Zemé. Mnohde si pfipo-
mnéli fakt, ze “maticka Zemé” je nam jedinym prostorem
k Zivotu a podle toho si ji musime vazit a hledét, vice nez jed-

nou akci, a to nejen obliga
plnou barevnych fotografii

i pfednaskou nebo nasténkou
icich krasy i “ostudna zakouti”

nasi planety.

Neformadlni svdtek méla Zemé
i v Hornim MarSové - méstecku na
Gpati masivii Cerné hory a Sn&zky
v Krkonog§ich, kam své plisobiité
v minulych mésicich pfeneslo stie-
disko ekologické vychovy Sever (viz
Bionoviny 3/95). Pozvani pfislo na
viechny akce, ale jak uz to byva, ¢lo-
vék je tlaen Casem, a tak si nakonec
vybere jen jednu - nejslibnéjsi. Uka-
zalo se vsak, Ze za namét na reportaz
by stdl kazdy den z tydne, ktery ¢le-
nové ekologického strediska Zemi
zasvétili, a tak jsem si nechal tyden
alespon vylicit Hanou Kulichovou.

“V prvni Fadé je tfeba Fict, Ze tolik
akci, které jsme pFipravili, se mohlo
uskutecnit jen dik pochopeni, které
Jjsme nalezli na zdejsi radnici i ve
§kole, kde nyni mdme iito¢isté a pii-
sobiste. Na druhou stranu nds mile

prekvapil zdjem, s nimi se setkaly,
a to nejen u déti, ale i u dospélych.

V utery jsme usporddali klub pro
diichodce, kde jsme si povidali o Zi-
votnim prostiedi u nds v Krkono-
Sich i ve svété a k tomu jsme popije-
li bylinkové caje. I takové prosté po-
poviddni miiZe byt z hlediska ochra-
ny prirody uZiteéné, nebot se p¥i
ném dozyite, co, kdy, kde bylo a uz
neni nebo naopak je.

Ve stiedu jsme vymenili generace
a prisli do materské Skoly s pasmem
Mdme rddi zvifata, o nich? jsme si
jen nepovidali. UZovka, slepys,
Colci, Zaby byli razem stfedem zd-
Jjmu déti, z nichz mnohé se odvdzily
na né sahnout poprvé v Zivoté, pri-
tom jsme s sebou méli jen Zivoci-
chy, kteii se v Hornim Mar$ové
a okoli bézné vyskytuji.

Kdopak by se hada bdl, zvldsté kdyz jde o uZovku. Nejmensi ndvstévnici
Dne Zemé v Hornim Mar$ové si mohli sahnout na Zivou uzovku,
slepySe, ¢i mloka moznd poprvé v Zivoté.

ZELENA ALERGIE

Uplynuly mésic se ekologie diky Dnu Zemé, ktery se v ce-
Iém svété slavil 22. dubna, dostala ¢astéji na stranky novin,
na rozhlasové a televizni viny. Dokonce ji byla u pfileZitosti
Ekologickych dnti Olomouc vénovana televizni Debata, vysi-
lana zcela mimoradné pfimym pfenosem pravé z Olomouce.
Televizni pfenos byl zaroveri prehlidkou marnosti i uzitec-
nym poéinem, aé to mize znit protikladné. Kdo si pripravil
k televizoru papir a tuzku, aby si poznacil nékteré zajimavé
myslenky, skonéil zfejmé jako ja - u prazdného listu. Nic no-
vého jsme se za hodinu Debaty nedozvédéli, “na programu”
byla obehrana ministerska pisnicka o nepfijatelnosti natla-
kovych skupin a neustalé zdlraziiovani, Ze ministerstvo ne-
ni od toho, aby néco fidilo. A pravé tato tradi¢ni nota a ze-
jména Gcast ing. Gargulaka byly pfinosem - v tom, Ze se s ni-
mi mohla seznamit Siroka divacka verejnost, ktera si jisté
(pokud ma alespon trochu ekologického citéni) udélala jisté
obrazek sama. Ze je tfeba podobné nazory Siroce prezento-
vat, jsem se presvédcil na pfikladu minulych Bionovin,
v nichZ jsme ocitovali podstatné myslenky z ¢lanku ing.
Gargulaka. Pro nékteré ¢tenare Bionovin se zdaly natolik ab-
surdni, Ze volali do redakce, aby se ujistili, Ze to je skutec-
nost a ne zly sen.

Opravdu - ing. Gargulak existuje a myslenky, o tom, Ze eko-
logové maluji Eerty na zed' nejen pise, ale i vyslovuje nahlas,
jak jsme se méli moznost presvédcit v televizni Debaté. Neni
v$ak jen ing. Gargulak, ktery jako poradce ministra Skolstvi
nastésti mnoho ekologickyh $kod zpUsobit nemuze (snad jen,
kdyby se mu podafilo prosadit své nazory do Skolnich osnov
okfidlené “porucime vétru, desti”). Celou svou novinarskou
kariéru jsem vzdy “drzel palec” lesakiim, nebot jsem je pova-
Zoval za pfirozené ochrance

a mi_lovniky pFirgqy a vétsi-
nou jsem se nemylil. Pokratovanina str. 2

Odpoledne bylo vénovino opét ji-
né generaci, ale i zdjmové skupiné -
na trochu slavnostnim setkdni se
seSel klub uditelii Severka, jehoZ
cleny jsou “vérné duse” z nasich kur-
zil, které se k ndm vraceji nejen sa-
my, ale i s détmi, které vozi do Kr-
kono§ na vylety za pozndnim. Do
klubu jsme pripravili simulacni hru
Supermarket, kterd md ekologicky
podtext. NeZ si ji zahraji déti, je
dobré, aby ji dobre znali i jejich
ucitelé, a tak jsme “nakupovali”
ostosest, abychom pri placeni po-
znali, Ze bandny dovezené z Ameri-
ky jsou nesmirné drahé na rozdil
od jablek, které ndm rostou primo
za domem. BohuZel v nasich ob-
chodech je situace prdvé opacnd.

Dali jsme o sobé védét i do svéta,
nebot’ Jirka (manzel a vedouci stie-
diska) se ziicastnil telemostu Horni
Marsov - Amerika. Spolu s Topim
(pod jinym jménem Tomdse Pigulu
ani nikdo neznd) se vypravili do Pra-
hy, aby v Parlamentu mezi poslanci
lobbovali za ekologickou vychovu.
Jak dalece byli iispésni, to ukdze cas.

Ctvrtek jsme vénovali 1. stupni zd-
kladni skoly a vydali se s détmi na
prochdzku po Zemi, povidali jsme si
o pudnich ZivoCiSich a také si hned
zahrdli na ZiZaly, vynechat jsme po-

Pokratovéni na str. 16

NOWVINY

Pres neprizeri pocasi, kterd den otevienych dveri v Luc¢nim udoli provdzela,
prijely desitky ndvstévnikii, kteii méli moznost si nejen prohlédnout farmu, ale i
nakoupit biozeleninu z produkce ing. Petra Weidenthalera.

Ekologickym zemédélcem roku 1994 ing. Petr Weiclenthaler

Predstavovat étenaifim Bionovin ing. Petra Weidenthalera by bylo
nosenim dfivi do lesa, nebot o jeho farmé v Luénim udoli v Macho-
vé nedaleko Zlina jsme pfinesli nékolik élankd, mimo jiné ji pfedsta-
vil v letoSnim prvnim éisle sam hospodai v zamysleni Kdy zacit?
Hned! Ten, kdo sedmatficetiletého zemédélského inzenyra pozna,
pochopi, Ze titulek charakterizuje nejen ¢lanek, ale i jeho autora.

Deset let zelinafil v ZD Turany, po
roce 1989 se stalo jeho osudem
ekologické zemédélstvi, nejprve
v roli distributora a poradce, od lofi-
ského roku i jako péstitele. V Ma-
chové na Zlinsku si pronajal od
druzstva pétihektarové zahradnic-
tvi, kde se do té doby dafilo vice
dluhdm nez zelening, jak mi ing.
Weidenthaler fekl pfi pfilezitosti
dne otevienych dvefi, kdy se s far-
mou pfisly seznamit desitky lidi
z blizkého i vzdaleného okoli, pre-

Hrnec pro nejlepsiho ekologického
zemédélce uplynulého roku je putov-
ni, ,,zlatiiky*, které z néj ing. Richard
Bartdk sype, pomohou hospoddri dile
zmodernizovat zahradnictvi v Lu¢nim
udoli.

vazné zékaznici ze zlinské trznice
Pod kastany. Upravené zahony ne-
nasvédcovaly tomu, Ze pfed rokem
tu byla témé&rF jalova plda, ale ing.
Petr Weidenthaler vi sam nejlépe,
kolik dfiny dnesni stav stal.

“Studené, mazlavé, vihké pole -
takovy byl prvni dojem, kdyz
jsem spattil pfed vice nez rokem
pudu, na niz jsem chtél hospoda-
fit. Dnesni hnéda plida s rozpada-
jicimi se hroudami uz neni tim ji-
lem, ktery loni zjara nesel pfipra-
vit ani k sazeni, natoz pak k seti.
Kompost vSak udélal svoje.”

Loni rostlo na 2,5 hektarech (dru-
ha polovina byla oseta jetelotravou
k zelenému hnojeni) tficet (!) druht
zeleniny. Kolik to je letos?

“Asi padesat druht.”

To snad ne, tolik jich na trhu ani
neni.

“To ne, ale tady v Luénim udoli
ano. Kromé druhl béznych
u nas jsem se rozhodl péstovat
i zeleninu, ktera je doma prede-
v§im ve vychodoasijské kuchyni.
Podle japonského katalogu jsem
objednal semena zejména listo-
vé zeleniny. U mnoha druhti vam
budu tézko fikat, jak se jmenuiji,
protoZe na japonské nazvy mam
$patnou pamét a eska jména
neexistuji.”

Zékaznici se tedy maji ve zlinské
trznici na¢ tésit. Mnozi si “okoukli”
zeleninu pfimo na poli. A protoze
den otevienych dvefi je tfeba néle-

Zité vyuzit, otdzky na hospodare jen
priely (stejné jako dést, jehoz Gasté
preharky dokazaly znepfijemnit ce-
ly den). Dnes uz ing. Petr Weiden-
thaler nedostava otazky plné nedi-
véry, zda se da péstovat zelenina
bez chemie. Lidé se spise ptaji -
jak, protoze by to chtéli sami doma
zkusit. A tak nejcastéjSi byly otazky
na to, jak si poradit s dfepciky,
pochmurnatkou mrkvovou a dal§imi
Skldci. Na dotaz, v ¢em je zaklad
biozeleniny, odpovédél zcela prosté
- 80% je v pleti a v praci od svétla
do tmy. Zbyvajicich dvacet procent
je ve védomostech a zkusenostech.
Chemii dokaze nahradit nejen zmi-
néné pleti, ale i rizné kombinace
péstovanych druhl vedle sebe (v
Bionovinach jsme o nich psali ne-
jednou) napfiklad sousedstvi mrkve
a cibule spolehlivé odpuzuje cho-
cholnatku mrkvovou, kterd posko-
zuje kofeny. Absence chemie €asto
staéi k tomu, aby se na pole vratili
pfirozeni nepratelé skadcu. Jak ing.
Petr Weidenthaler fika - kazdy kvé-
tdk mél svého pavoucka, ktery do
svych siti spolehlivé vychytal nélet
méic.

Den otevienych dvefi mél vSak
i druhou, oficialnéjsi pficinu - verej-

Pokragovani nastr. 3 L
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plichli, byla pochopitelné bio.

Pét let zdraveé vyzivy v

I slivovice, kterou ing. Petr Weidenthaler a ing. Richard Bartik hrnec zlatikii

Sumperk je zdravé mésto. Nejen proto, Ze se zapojilo do stejnojmen-
ného svétového hnuti a sidli zde svaz ekologickych zemédélcti a zpra-
covatelii PRO-BIO. Nebo mozna pravé proto. Nebot PRO-BIO ma své-
ho zastupce v radé zdravi mésta a podili se na pravidelnych a tspés-
nych akcich propagujicich v tomto severomoravském mésté zdravy

Zivot. Dobré myslenky a slova jsou vSak malo. Nedlvéfivy Tomas si
potiebuje véci osahat. A proto jednim z prvnich krokd svazu bylo zfi-
zeni prodejny zdravé vyzivy Bioagra-Natura. V roce 1991 byla jednou

z prvni ch v republice vibec.

Dalsim dikazem pro tvrzeni o Sum-
perku jako zdravém mésté je skutec-
nost, Ze se tu uzivi dvé prodejny zdravé
VyZivy, coz neni obvyklé ani v mno-
hem vétsim méstech. V Natufe je dob-
rou dusi od samého pocdtku pani
Zdenka Hrochov4, kterou jsme pozada-
li o rozhovor. Odehrél se v pfeplnéném

UZITEGNE BORUVKY

V letnich mésicich jsou bortvky
vyhledavanym lesnim ovocem. Je-
jich vyuziti je mnohostranné. Obsa-
huji vitaminy B: a C, karotén, pfi-
rodni kyseliny a velké mnozZstvi
tfislovin. Proto se susené borGvky
odpradavna pouzivaji proti praj-
mam. Z mineralnich latek obsahuiji
hodné manganu. Je v nich v8ak
i pomérné vzacna latka glukokinin,
ktera snizuje hladinu krevniho cuk-
ru, takZe jsou dllezité i pro diabeti-
ky. Pfi zavafovani pro cukrovkare
pouzivame sacharin.

V zahraniéi jsou vyrobky z borG-
vek nedilnou soucasti sortimentu
diaprodejen. Diabetici je v Iété hoj-
né sbiraji a zpracovavaji. Zvlaste je
to patrné v jiznim Rakousku, Styr-
sku, Korutanech, Slovinsku a v né-
meckych lesich v okoli Ryna, kde
jsou vysoké urody borGvek. | u nas
jich byva dostatek. Je to inspirace
pro diabetiky i jejich organizace,
nebot sbérem bortvek prospéji
svému zdravi dvojnasob - samot-
nymi plody i pohybem v pfijemném
lesnim prostredi.

PhDr. ARNE NEMEC

skladu za prodejnou, a to si pani ve-
douci jesté postéZovala sama na sebe,
Ze v posledni dobé ji nezbylo mnoho
Casu na to, aby objednala dalsi zbozi.
Letmy pohled po prodejné okamzité
ukaze, Ze krédem je zde nabidnout za-
kaznikovi vSe, co je ze zdravé vyZivy na
naSem trhu dostupné. Vitriny plné jed-
notlivych vzorki zbozi, stény prodejen
zdobi $iiliry a na nich dali sacky caju,
minerélnich dopliikii a dalsich vyrobkii.

“Kdyz jsme v této prodejné, kterou
nam poskytlo mésto, zacinali, méli
jsme dva regaly a do nich jsme vyrov-
nali téch par druht mouky a obilovin
stylem - co police, to vyrobek. Dnes
uZ mame s prostorem spiSe problémy
a radi bychom nasim zikaznikim po-

Ekologickym zemédeélcem roku 1994 ing. Petr Weiclenthaler

HRNEC ZLATAKU V LUCNIM UDOLI

>  Pokracovani ze str. 1

né prfedani putovniho poharu pro
nejlepSiho ekologického zemédeélce
uplynulého roku (podminky jsme
zveftejnili v Bionovinach 3/95), ktery
udéluje Nadace rytife FrantiSka
Horského. Letos se “Zlaty Bartakav
hrnec” (jak se poharu fika podle
generalniho sekretafe nadace ing.
Richarda Bartdka a obsahu - tisic
“zlatakd” - desetikorun Gerstvé raz-
by) udéloval uz potfeti a podruhé
putoval na Moravu (v prvnim ro¢ni-

Sumperku

skytli vic. Napriklad v nejblizsi dobé
pocitdme s tim, Ze sortiment obohati
kozi mléko, jogurty, tvaroh a syry
z kozi farmy v Medlové.

T&i nds, Ze se zikazniky stali nejen
jednotlivci ale i Skolni jidelny, ldzné, ne-
mocnice, coZ je dilkkazem, Ze zdrava vy-
Ziva nachazi cestu i do téchto zarizeni.

Mam radost z toho, Ze se v nabidce
objevuje stile vice ¢eskych vyrobka,
které se kvalitou vyrovnaji a cenové
jsou pro zakazniky prijatelnéjsi. Tak
jako je pestry sortiment, je rtznoro-
da i orientace spotfebiteli - chodi
k ndm makrobiotici, vegetaridni, ve-
gani i jen béZni zakaznici, ktefi chtéji
sviij jidelniCek vice pribliZit zisaddm
zdravé vyzivy. Snazime se vSem vyho-
vét, i kdyZ mnohdy je poptavka i véci
médy. Tak jako pred ¢asem bylo
sSldgrem sojové maso, dnes je na Spici
zajmu tofu, seitan. Je dobré, Ze muze-
me zakaznikim nabidnout Bionovi-
ny, v nichZ ziskaji nejen orientaci
v potravindch zdravé vyzivy, ale
i mnohy recept na jejich pripravu.”

(vh)

ku jej ziskala Ruzena Rebrosova
z Osvétiman, v druhém FrantiSek
Spatny z jihoéeského Bilska).

Jak fekl ing. Richard Bartak pfi
pfedavani hrnce zlataka, nadace
podporuje privatni formy ekolo-
gického zemédélstvi. To nezna-
mena jen hospodafit bez chemic-
kych hnojiv a postfiku, ale prede-
vs§im pratelsky k pfirodé a pritom
se timto zplisobem hospodaieni
dokazat uzivit. K tomu je tfeba
oteviené hlavy, nebot stesky na
tézké podminky, konkurenci a ne-
existenci statni podpory k pro-
sperité nevedou. Kdo to dokaze,
je na nejlepsi cesté zaradit se me-
zi kandidaty na putovni pohar Na-
dace rytife FrantiSka Horského,
ktery se k rytitskému titulu v mi-
nulém stoleti dopracoval nikoli
modrou krvi, ale pilnou védeckou
a odbornou praci v éeském zemé-
délstvi. Dnesni drzitelé putovniho
poharu jsou proto jeho dédici
v nejlepsim slova smyslu.

Na oslavy vlastni osoby si v8ak
ing. Petr Weidenthaler nepotrpi,
a proto jeho podékovani za oce-
néni patfilo nejen pfitelkyni Blan-
ce, s niz na farmé pracuje a bri-
gadnikam, ktefi sem pfichazeji
na pracovni vikendy s agrotu-
ristikou, i na dels§i dobu, ale
i spolupracovnikiim a pfateltim,
ktefi dodavaji své produkty do
zlinské trznice Pod kasStany, ne-
bot jenom zelenina by zakazniky
nedokazala uspokojit.

Pro¢ se ing. Petr Weidenthaler
rozhod| zeleninu sdm nejen pésto-
vat, ale i prodavat?

“Velkoobchod nefunguje, nebo
alespon ne tak, jak by mél. Nabidl
jsem zeleninu nékolika obchodni-
ka, ale vysledkem byly jen vyso-
ké rabaty, které si pripocitali
a mizerna Uroven prodeje. Zakaz-
nika musi upoutat nejprve
vzhledny stanek, potom pékna
zelenina a teprve nakonec mu
muzete fici, Ze je bio. Sam proda-
vam od srpna lofiského roku, kdy
jsem vyhodil prodavace, ktery ze-
leninu neumél prodavat. Zajem
o biozeleninu je mezi zakazniky
stale vétsi, totéz se vsak neda fici
o obchodnicich. Nabidl jsem na-
priklad své produkty vegetarian-
ské restauraci, kam by ekologic-
ky péstovana zelenina méla patfit
prfedevsim, ale narazil jsem na
nezajem - zeleninu berou z velko-
skladu, a to jim vyhovuje.”

Ing. Petr Weidenthaler si mezi za-
kazniky ve Zliné dokazal udélat
dobré jméno velmi rychle a potvrdil
tak, Ze to je cesta, jak muze ekolo-
gické zemédélstvi ziskat mezi lidmi
mnoho pfiznivcd, ktefi jsou zarukou

jistého odbytu a tim padem prospe-
rity. Hovofil o tom, i pfedseda svazu
PRO-BIO Sumperk ing. Jifi Urban.
“Sedlakl, ktefi dokazou vypés-
tovat bioprodukty je v republice
stale vic, ale jen malo je téch, kte-
fi se uméji postavit ¢elem k za-
kaznikovi a nabidnout mu neano-
nymné biopotraviny. Dnes je
v republice 250 farem, které hos-
podafi ekologicky, ale mnohé zi-
stavaji stereotypné u tradi¢nich
plodin - pSenice, zito, jeémen,
brambory, mléko, maso. To jsou
domény konvenéniho zemédél-
stvi a ekologické farmy s vyssi
pracnosti a niz§imi vynosy se
v konkurenci jen téZko prosazuiji.
Cestou je vedle tradic¢nich plodin
2zvolit i néjakou specialitu, kterou
Ize pfimo nabidnout zakaznikovi.
Idealni je pravé tieba zelenina.
Osobni kontakt se zakaznikem
je nesmirné dulezity, vytvari se
pfi ném vzajemna duvéra, ktera
pfinasi oboustranny prospéch -
spotiebitel vi, od koho kupuje
a sedlak ma stalého zakaznika.
Sam jezdim nakupovat zeleninu
a brambory na zimu ke stale stej-
nému péstiteli. Dfiv stacilo sklo-
pit zadni sedadla, abych naklad
pobral, nyni musim brat i pfivés-
ny vozik, aby se dostalo i na mé
pratele a znamé, ktefi ochutnali
a stali se také stalymi zakazniky.

Tyto zkuSenosti nas ve svazu ve-
dou k Gvaham zalozit kluby pratel
ekofarem, které by pomahaly vy-
tvaret dobrou atmosféru ve vzta-
zich zemédélec - zakaznik. V za-
padni Evropé jsou takové kluby
bézné - poradaji spoleéna setkani,
vylety, zajezdy na jiné ekologické
farmy, na vystavy a dalSi akce.”

Klub kolem Luéniho udoli by mohl
byt z nejvétsich, protoze ing. Petr
Weidenthaler pfed desitkami “svéd-
k0" nastinil své dal$i plany: chtél by
ve Zliné pronajmout vétsi obchod
(stanek na trzisti uz je nedostacu-
jici), ktery by nabidl nejen vétsi
sortiment zeleniny a dalSich
biopotravin od jinych péstiteld,
ale i jiné vyrobky v duchu zdravé-
ho Zivotniho stylu - napfiklad
svetry z viny ziskané z ovci cho-
vanych v ekologickém zemédél-
stvi, vyrobky tradi¢nich femesel -
hrnéifstvi, kosikarstvi a dalSich.

Bartakuv zlaty hrnec je na rok ne-
pochybné ve spravnych rukou, ne-
bot ing. Petr Weidenthaler je nejen
studnici nevyerpatelné energie,
ale i napadi (mimochodem udoli
a zahradnictvi v Machové se jesté
loni nejmenovalo nijak, némcinafi
jisté snadno pfijdou na to, jak pfislo
ke svému jménu Luéni udoli).

MILOSLAV VOHRALIK

Biopreparat POLYVERSUM - novy pripravek v ochrané proti chorobam rostlin v zahradach a na polich

HOUBA PROTI HOUBAM

V soucasné dobé jsme svédky prevratnych zmén v ochrané
rostlin, které spoéivaji v postupném nahrazovani chemickych
pfipravkd biologickymi a to nejen v zahranici, ale dnes jiz
i v Ceské republice. Pfitom nejsme v tomto sméru pouhymi uzi-
vateli, ale aktivné se na vyvoji biopreparatti podilime.

Prvni z této fady biopreparatu je
POLYVERSUM, jehoz uginnost je
zaloZena na vlastnostech houby
Pythium oligandrum. Letos uplynu-
lo 65 let od prvniho popisu této
houby badatelem Drechslerem
v USA a 52 let od objevu pozoru-
hodné schopnosti této houby napa-
dat a parazitovat na pfibuznych
houbdch, které jsou puvodci zavaz-
nych chorob kofenu, zejména
vzchazejicich rostlin.

V leto$nim roce uplynulo takeé jiz
23 let od prvniho popsaného nalezu
této houby v Cechach, ktery byl za-
&atkem naroéného vyzkumu a vyvo-
je, zavrSeného pred tfemi roky zaha-

jenim vyroby biopreparatu. V roce
1992 byl preparat POLYVERSUM
registrovan pro vyuziti v ochrané
rostlin proti chorobam a zafazen do
Seznamu povolenych pfipravka.
Preparat POLYVERSUM vstoupil do
zemédélské praxe a hlavné na za-
hradky drobnych péstitelGi. Start na
pultech obchodu se zahradkarskymi
potfebami byl zpo&atku pozname-
nan vahanim malo informovanych
zéakaznikUl, avsak letos o néj uz pro-
jevuiji znaény zajem zahradkafi i pro-
fesionalni zahradnici. K této nakupni
expanzi dochazi na zékladé velmi
dobrych zkuSenosti zakazniku, ktefi
si jiz pfipravek v loriském roce kou-

pili a vyzkouseli. Lidé totiz véfi vice
vlastni zkusenosti, nez mluvenému
nebo napsanému slovu. Zahradkari,
ktefi pfipravek POLYVERSUM po-
uzili, si navzajem vymeénuji zkuse-
nosti o jeho neobycejné kladném vli-
vu na péstovanou zeleninu, kvétiny
a okrasné dreviny. Biopreparat se
Uspésné pouziva rovnéz v lesnich
Skolkach.

POLYVERSUM pusobi dvéma
mechanismy Géinku. Prvnim je
schopnost houby parazitovat na
Sirokém okruhu patogennich
hub. Badatel Drechlesr v roce
1943 pavodné popsal, ze
Pythium oligandrum napada tfi
druhy fytopatogennich hub z ro-
du Pythium. Dnes je jiz znamo,
Ze tento mykoparazit napada 19
druhl z tohoto rodu a nejméné
dalSich deset zavaznych fytopa-
togenu z jinych skupin hub. Této

vlastnosti se prakticky vyuziva
k tomu, aby plvodci chorob ne-
napadali rostliny.

Pripravek se pouziva k moreni
semen suchou cestou nebo s ne-
toxickym inkrustaénim adhezi-
vem, které umoziuje lepsi pfilnu-
ti praskového preparatu k osivu.
Zelenina se kromé toho dvakrat
zaléva suspenzi pfipravku v kon-
centraci 0,05 % davkou 10 ml ke
stonkdm mladych rostlin.

Nejzajimavéjsi vlastnosti hou-
by Pythium oligandrum je vSak
stimulace rustu rostlin, jejich
kofenu, ale prekvapivé zejména
nadzemnich ¢éasti. Rostliny vice
kvetou a prodluzuje se jejich ve-
getaéni doba. Podstata jevu
spociva ve zvysené tvorbé auxi-
nu, které pozitivné ovliviiuji riist
rostlin.

V lesnich Skolkach byl preparat
zaregistrovan v roce 1992 pro
ochranu semen, semendackl a sa-
zenic lesnich drevin proti houbo-
vym chorobam. Loni byla registra-

ce rozs$ifena na ochranu proti
houbovym chorobam okurek, které
pusobi padani kli¢nich rostlin. pfi-
pravek pUsobi i proti nékterym
chorobam listli, véetné obavané
plisné okurkové. Letos se registra-
ce na zakladé vyzkumu a zkousek
dale rozsifila na ochranu proti
gernani pat stébel ozimé pSenice.
Jde o chorobu, ktera je soucéasti
komplexniho onemocnéni - chorob
kofenu obilnin. Proti ¢ernani pat
stébel neexistuje zadna chemicka
ochrana. Pouzijeme-li chemické
fungicidy proti druhé ¢asti kom-
plexniho onemocnéni kofentl -
pravému stéblolamu, zvySuje se
napadeni ozimé p$enice nejen
¢ernanim pat stébel, ale i nebez-
pecnymi fuzariézami. Proto je regi-
strace biopreparatu POLYVER-
SUM u ozimé pSenice zcela uni-
katni a svym vyznamem ojedinéla.
Vyznamné je i zjisténi, Ze tento
pfipravek je ucinny také proti maz-
lavé snéti pSenicné, ktera se stala
pro zemédélce v poslednich letech
takika nefesitelnym problémem.
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S ing. Richardem Bartakem nad vysledky 10. svétové konference IFOAM

KIVI, VOZENE PRES CELY SVET, NEJIM

Dochovana historie zemédélstvi je stara sedm tisic let. Po cela tisicileti bylo zemédélstvi ekologic-
ké. Teprve v Justus Liebig v poloviné minulého stoleti stanovil kolobéh latek v Zivé a nezivé pfirodé,
coz vedlo k pouzivani pfirodnich nebo uméle vyrobenych chemickych hnojiv. Soubézné s tim po-
kracoval i védecky vyvoj ,.,ekologického“ péstovani. Prvni uceleny systém tohoto sméru se nazyval
biologicko-dynamicky a jeho autorem byl Svycarsky antroposoficky filozof Rudolf Steiner, ktery své
nazory prednesl v zemédélském kursu v roce 1924. Postupné vznikaly dal$i v mnohém si podobné
zplisoby. Od té doby se na védeckém zakladé rozvijelo ekologické zemédélstvi, které vSak nebylo

pfilis rozsifené. Od sedmdesatych let si mnozi zdravé uvazujici hospodafFi zacali klast otazku
o $kodlivosti agrochemikalii, nebot problémy s naru$ovanim Zivotniho prostfedi nebyly uz lokalni,
ale zacaly byt celosvétové. Odpovédi byl zvySeny rozvoj ekologického zemédélstvi. Postupné byly
zakladany v mnoha zemich svazy a sdruzeni, nejdfive mistni a postupné na narodni Urovni, az byla
zalozena IFOAM - Mezinarodni federace za organické zemédélské hnuti. Dnes ma pfes 800 000 cle-
nl ve stovce zemi. Pét élent je z Ceské republiky - Nadace rytife FrantiSka Horského, PRO-BIO/Na-
turvita Sumperk, Vysoka $kola zemédélska v Praze, svaz ekologickych vinait Altervin a svaz Libe-
ra. V prosinci minulého roku se konala 10. svétova konference IFOAM na Novém Zélandu. Od nas
se ji zucastnili generalni sekretar Nadace rytife FrantiSka Horského ing. Richard Bartak, CSc. a ve-
douci ekologického oddéleni Ministerstva zemédélstvi ing. Tomas Zidek. O rozhovor jsme pozadali

ing. Richarda Bartaka.

Jaka byla organizace konference?

Jednalo se v péti sekcich podle
témat a poté nasledovalo gene-
ralni shromazdéni zaéastnénych
¢lenti IFOAM. Na ném se kromé
jednani o standardech volilo
i nové predsednictvo. Zajimavé
je, ze opravdovi odbornici, ktefi
ve svétovém feditelstvi pracuji
mnoho let, prosli ,,s odfenyma
usima“. Nejvic hlast dostal Ran-
djit de Silva ze Sri Lanky. Je to
velmi sympaticky ¢lovék, ktery
fidi polokomunisticko-polokres-
tanskou druzstevni farmu. Haji
prava mistnich hladovéjicich lidi
a sam je takovy socialisticko-
kfesfansky misenec. Ma velmi
podmanivé vystupovani, a proto
bude velmi dobry pro ziskavani
podpory pro IFOAM v OSN, v Bru-
selu, ve §trasburgu a v dalSich
svétovych organizacich.“

Jaky byl hlavni vysledek konferen-
ce?

,»Byly na ni upfesnény smérni-
ce pro ekologické péstovani plat-
né pro cely svét, ale i pro rtizné
specifické plodiny a klimatické
oblasti - jak péstovat ryzi, kavu
nebo ¢aj, aby je bylo mozné po-
vazovat za bioprodukty.

Celkem bylo pfedneseno pies
100 sdéleni. Jednalo se v nékoli-
ka sekcich a ,,workshopech* (dil-
nach). Pro mne byl nejzajimavéj-
Si referat Angeliky Meyer - Ploe-
ger z univerzity ve Fuldé v Né-
mecku. Hovofila o alternativach
stravovani lidi ,,masozravcu*, ve-
getariant, vegani a makrobioti-
ka ve vztahu k potfebé energie
obsazené v organické hmoté, pr-
votné v rostlinach. Ukazuje se,
Ze Clovék, prevazné masozravec,
spotifebuje az stonasobek ener-
gie z primarnich zdroji ve srov-
nani s élovékem Zivicim se Cisté
rostlinnou potravou. Zajimavy
byl i jeji druhy pfispévek o vzta-
zich mezi vyrobou biopotravin
a spotiebou energie. Pfi vyrobé
biojogurtu se usetfi zhruba dva-
cet procent energie, ale dopravu-
jeme-li jej na vzdalenost ctyriceti
kilometrt, za bioprodukt jej po-
vazovat nemizZeme, protoze
z holistického (celostniho) pojeti
tato doprava negativné pusobi
na zivotni prostiedi a spotieba
energie na ni vynalozena je vyssi
nez plivodni tspora z organické-
ho zemédélstvi, véetné energie
ve vlastnim jogurtu.

Velmi dobry byl také referat
Boudewijna van Elzakkera (nizo-
zemsky poradce pro ekologické
zemédélstvi dlouhodobé piisobi-
ciiv CR) ,,Politicka doporuéeni pro
rozvoj organického zemédélské-
ho hnuti“, o politickém ovliviio-
vani hnuti ve statech, kde puso-
bi, a které dobfe zna - Holand-
sko, CR, Polsko, Madarsko, Slo-
vensko, Jizni Amerika. Byl to re-
ferat velmi kriticky vaéi éisté ob-
chodnim a ekonomickym zajmim
a byl prijat s velkym zajmem.*

Existuji standardy pro v8echny
plodiny?

»Pracuje se na tom. Na konfe-
renci byly uréeny standardy pro
ekologicky péstovany caj, kakao
a kavu. Pracuje se na cukru z titi-
ny, je snaha prosadit vcéely
a chov ryb. To je velmi proble-
matické, protoze nikdo presné
nevi, co to znamena. Podle mne
by se muselo kolem véelina pés-
tovat vSe v okruhu 30 kilometrt
ekologicky. Nikdo prece neporu-
¢i véele, Ze si ma vybrat jen urci-
ta pole. A bude-li med znecistén
zbytky postiiki, mam zasadni
pochybnosti o tom, Zze by se mél
nazyvat biomed, i kdyz vcely bu-
dou chovany organicky, bez che-
mikalii. Podle mné musi byt
v souladu chov i v okoli péstova-
né plodiny - pak si, v€elko, sbi-
rej, co chces.“

K jakym zménam doSlo ve smér-
nicich IFOAM?

»Standards of IFOAM nejsou
zcela zavazné, ale narodni stan-
dardy ekologického péstovani by
mély byt tvofeny podle nich. Zce-
la zavazné jsou vSak pfi obchodo-
vani s bioprodukty. Zaznélo néko-
lik desitek navrhG na drobné &i
vétsi zmény. Nékteré ,,rvacky“ by-
ly obdivuhodné a musim fici, ze
jsem byl trochu zklaman ve své fi-
lozofii u celého IFOAM, protoze
byly navrhovany naprosto nepfi-
jatelné zmény, proti nimz jsem byl
nucen protestovat. Nékteré stra-
nily ¢isté hrubym obchodnim za-
jmtm. Casto jsme se o jedno slo-
vo preli dvé hodiny, kdyz se uka-
zalo, Ze diskutovana varianta jed-
né véty mize znamenat vyhod-
néjsi obchod s francouzskou nez
s holandskou ¢i belgickou bioze-
leninou (jednalo se napfiklad
0 moznost zkraceni doby konver-
ze od konvenéniho k ekologické-
mu hospodareni az na nulovy éas
v pfipadé péstovani rostlin na pa-
nenské - dosud neobdélavané pua-
dé - rozhodnutim nezavislého
kontrolniho inspektora). Jini byli
pro co nejdelSi dobu konverze,
aby konkurovali tém, ktefi zacali
s ekologickym péstovanim po-
zdéji. Je to trochu ,,Spinavé“ a uz
to neni to, co bylo v zacatcich).
Spor nakonec vyresi zvlastni za-
sedani Standard Committee, coz
je specialni komise pro tvorbu
standard.“

Pro panenskou pldu, konvenénim
zemédélstvi nedegradovanou, by
se snad mohla povolit vyjimka,
vzdyt by tam vznikaly bioprodukty.

,Neustale zdliraziuji - princi-
pialné nam nejde o bioprodukty,
ale o postupy. Produkt muze byt
lepsi, horsi, ovlivnény mnoha ne-
zavislymi vnéjSimi Ciniteli. Nam
jde o to, aby se lidé chovali jinak.
Produkt je potom automaticky
lepsi nez produkt konvenéni. Bu-
dou-li se na panenské plidé tyrat
zvifata ve stajich, tak to neni
ekologické zemédélstvi. Nema
pravo na nalepku, kdyby byl pro-
dukt sebelepsSi. Vzdy se musi
hodnotit celek z hlediska chova-
ni péstitele ¢i chovatele.

Nediskutuje se o tom, zda eko-
logické zemédélstvi ano, ¢i ne,
jde o varianty jeho pojeti. Zatim-
co dfive spotrebitelé pfistupovali
k bioproduktim nedavérivé, nyni
je nekompromisné vyzaduji.
V zemich, kde byla u vétsiny po-
pulace odstranéna ekologicka
negramotnost (k nim jesté nepa-
tfime), je pomérné velky trh
s bioprodukty a poptavka je
neuspokojena, i kdyz se v nékte-
rych zemich (napfiklad Benelu-
xu) nabidka roéné zdvojnasobu-
je.

Takovd je novozélandskd priroda...

Byl jsem velmi ,disgustovan®,
¢i rozhnévan tim, co dovede
uznat novozélandska certifikacni
organizace Biogra, ktera je
ochotna dat certifikat na produk-
ty, které jsou vyloZzené proti stan-
dardtim IFOAM, ale co se da dé-
lat, kazdy stat ma pravo na svuj
nazor. Vidél jsme monokultury
kivi, jablek, pomeranéti a manda-
rinek, které posuzovany z hledis-
ka skuteéné ekologického zemé-
délstvi vedle ného ani ,,nelezely”.
Je to urazka pojmu ekologického
zemédeélstvi, protoze je to jenom
nechemizovana monokultura,
chranéna obrovskymi sitémi pro-
ti Spackim a proti hmyzim skuid-
cim velmi vyvinutym systémem
ochrany feromony ve vyborné
spolupraci s dvéma vyzkumnymi
ustavy. V Zivoté tyto monokultu-
ry nevidély zvire - past se tam
udajné neda, protoze dobytek
okusuje kmeny a vétve. Na druhé
strané jsem vSak vidél u biody-
namickych zemédélcim tento
problém vyieseny. Vynalezli ,,po-
chodujici klec* na ovce, ve které
je pét zvirat. Klec je na kole¢kach
a ovce ji posunuji mezi fadami
stroml. Aby se nedostaly az ke
kufe, je mezi stromy natazen
drat. Podobné klece v podobé
kouli z pletiva jsem vidél pro kra-
liky. Prosté, kdyz se che, tak to
jde.

Kdyz dostanu biokivi v Praze,
odmitnu je z hlediska dopravnich
nakladd a spotieby energie. Jen
pro predstavu - na mou cestu ko-
lem svéta v boeingu, jak jsem si
presné spocital, pfipadaji tfi tuny
petroleje. Pfitom v letadle, kte-
rym jsem letél na Novy Zéland
bylo, feknéme, dvacet lidi posad-
ky a tficet lidi, ktefi tam méli co
délat - obchodnici, uc¢astnici kon-
ference, sportovci. Zbytek - pfes
200 lidi, byli némecti penzisté,
ktefi letéli do Sydney na Vanoce,
protoze je to pro né levné. Luft-

hansa musi vyprodat letadlo,
které je pak pIlné dichodcu.
Vsechno je naprosto postavené
na hlavu - lidé jezdi po celém
svété pro nic za nic jen proto,
aby jezdili a naprosto lehkomysi-
né spotiebovavali neobnovitelné
zdroje energie. Ale to jsem tro-
chu odbogil.

Biogra je schopna povolit tak-
fka vSechno. Vidél jsem chemic-
ky produkt, ktery je uzivan jako
hnojivo pro ekologické zemédél-
stvi. U nas by neprosel, protoze
chemicky zpracované latky jsou
jako hnojiva pro ekologické ze-
médélstvi zcela nepouzitelné.
Slo o chemicky hydrolyzat zbyt-
ki z rybiho primyslu. Rybi zbyt-
ky se mohou kompostovat, ale
ne hydrolyzovat synteticky vyro-
benou kyselinou mravengéi.

Velmi pfijatelni jsou na Novém
Zélandu biodynamicti zemédélci,
protoze pracuji podle Steinerovy
filozofie. U nich je filozofie vzdy
na prvnim misté, pak teprve pri-
jdou penize. Jejich farmy jsou
mensi, velmi pékné, skute¢né
ekologické. Pochopitelné, i tam
se chybicka vloudi. Vidél jsem
zemédélce, ktery misto toho, aby
preparaty podle Steinera vyrabél
tak, jak se ma (osobné michat,
pusobit, vkladat praci), si vSe
zmechanizoval. Vyrobil si elekt-
rické, pochromované michadlo.
Ptal jsem se ho, jak to souvisi se
Steinerovou teorii, a on odpovél,
Ze vi o své chybé, ale ma toho
moc, takze vSechno nezvladne,
a tak si alespon michadlo udélal
vlastnoruéné, vypiloval z chro-
movaného plechu, v tom je jeho
prace. Jinak to byl vynikajici od-
bornik, jako vS§ichni ostatni
biodynamicti zemédélci. Pouzi-
vaji celosvétové rozsifenou
znacku Demeter, ktera vznikla
v SRN.“

Zaznamenal ARNOST TABACH

ODBYT PO ,,VYCHODONEMECKU*

Uvedenim ekologického vyrobku s oznaéenim ,,Biohenne“ se
pokousi mlékarna Eckartsberga zvysit odbyt svych mléka-
renskych produktil. Sasky podnik, tradicné zaméfeny na produk-
ci syri camembert, vyuziva polovinu své kapacity z celkovych
150 tis. | ke zpracovani mléka od 96 stalych dodavateld, ktefi
hospodafi v souladu s podminkami ekologického zemédélstvi
v ES. Vedle camembertu podnik produkuje dalsi ,,chutovky* jako
tvaroh s pfisadou bylin, Slehacku a ¢erstvé mléko ve vratnych
lahvich. Znaékovy harcky syr pak produkuje kooperujici podnik

z Harslebenu.

Reprivatizovana mlékarna s 20
pracovniky jiz v listopadu 1993 obdr-
Zela certifikat podle norem ES,
opravnujici k produkci biomlé¢nych
vyrobku. Predtim vSak musel provoz
projit rozsahlou rekonstrukci, m.j.
byla zavedena nova zpracovatelska
linka a plni¢ka lahvi. O odbyt pod
znackou ,Biohenne“ se stara zpro-
stfedkovatelska firma PROSALIA,
vznikla pravé k podpore odbytu eko-
logicky produkovanych potravin. Ce-
nova Uroven biomléénych produkttl,
kterd prevySuje konvenéni ,nahraz-
ky“ pouze o 15-20 %, umozriuje
znackovym produktiim ,Biohenne“

durazny vstup i do klasickych potra-
vinarskych obchodt. PROSALIA da-
le hodla sasky znackovy biosorti-
ment rozsifit o ovocné $tavy, pecivo
a susené potraviny. Uvedené pro-
dukty jiz firma propagovala na mezi-
narodnim veletrhu cukrovinek v Ko-
liné nad Rynem.

| dalsi podobné firmy tézi
z Uspésného rozvoje alternativnich
zemédélskych systém( v SRN. Po-
Cet ekologicky hospodaficich farem
v SRN se i v roce 1993 zvysil
0 10% (na 4385), obhospodarova-
na plocha pak ze 40 tis. ha v roce

1989 na 130 tis. ha v roce 1993.
Dal$ich cca 8000 zemédélskych
podnik( se U¢astni extenzifikacniho
programu ES. Roéni obrat némec-
kého trhu biopotravin ¢ini v soucas-
nosti cca 1,5 mld. DEM. V dalsi fazi
se da ocekavat nabidkovy tlak vy-
chodonémeckych ekologicky hos-
podafricich podniku, které se budou
snazit ,prodat‘ vyhodu vétsich ob-
délavanych ploch (ve srovnani
s méné koncentrovanymi zapado-
kové naklady vétsich podniki tak
umozni pfekonat ,cenovy prah pro-
dejnosti biopotravin“, ktery podle
vedoucich predstavitelt svazu
,Biopark Magdeburk” (reprezentuje
365 podniku se 75 tis.ha) lezi o 30-
40% vyse, nez je trzni cena ,béz-
nych® potravin. Pfes urcité ,potize
rGstu” je pozice némeckych biopro-
ducentd v ramci ES velmi silna.
ING. STANISLAV MIHULKA
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SEDM LET V MIKULOVSKYCH VINOHRADECH BEZ CHEMIE

Palava je nadherny kout jizni Moravy. Palavské vrchy
ozarené sluncem sviti do dali svou bélosti a na jejich stra-
nich se zelenaji pravidelné fady vinohradt. Zraji v nich
sladké hrozny, kterym svédéi nejen dostatek slunce, ale

suché a nemilosrdné slunce spalilo kde, co, snad jen vinu

jsou hrozny.

Mikulovské vino je mezi vinafi pojmem, ale mohlo by byt
pro polohu, ve které zraje, jesté vétSim. Mit vinohrady na
plochach, které se fadi k deseti procentiim nejlepsich po-
loh na svété - to je vyzva. Ing. Josef Pefina, vedouci vi-
narstvi a ovocnarstvi ZOD Mikulov tuto vyzvu pfijal. Pro¢
by zdejsi vino, které zraje na nejlepsich plochach, nemélo

i optimalni sloZeni ptd, které je unikatni svou vyhodnosti
pro péstovani odrud bilych vin. Leto$ni lIéto bylo obzvlast

trochu prospélo, nebof éim vic ma vino slunce, tim sladsi

byt také mezi nejlepSimi na svété?

Mikulovské vinice maji vice nez 200 hekta-
rd, z nich 43 hektaru je pfihlaSeno do ekolo-
gického zemédélstvi, ale tyto zdsady hos-
podafeni uplatiuje ing. Josef Pefina i na
ostatnich plochach.

“Jsem presvédcenim biozemédélec,”
fika, “jediné ekologické zemédélstvi je
naSe Sance na preziti. Vynechém’ umeé-
lych hnojiv sice vede k niz§im vynosum,
ale metraky hroznti by nemély byt méfit-
kem uspésnosti vinafe. Omezenim pro-
dukce se da dospét ke zdravéjSim plo-
diim. Délejme mensi vynosy, ale $pi¢ko-
vé vino. To je Sance nejen pro zdravi, ale
i pro vinafe. Pfi mensi produkci vysoce
kvalitnich vin se snaze uzivi. Vino by se
mélo pit pro zdravi, ne proto, aby se ¢lo-
vék opil. Sedmicka kvalitniho vina k ve-
€efi pro celou rodinu - to neni ani pre-
pych, ani alkoholismus.”

Jak dlouho uz tento zpusob uplatriiujete?

“Bez anorganického hnojeni jsou nase
vinice od roku 1988. Réva vSak dostava
dostatek Zivin, nebot do vinohradu vraci-
me kvasnice, vylisky, odpady z fezu ré-
vy, ve vinici muléujeme a slamujeme.
Vsechna tato opatieni pfinesla vyrazné
zvyseni obsahu humusu v pldé. Jeji po-
drobné rozbory délame kazdych pét let
a podle jejich vysledk( se rozhodujeme
pro dalSi roky. Letos zac¢iname i s kom-
postovanim rostlinnych zbytkd, aby-
chom zajistili pro vinohrad co nejkvalit-
néjsi organickou vyzivu.

Vynosy jsou sice nizsi - do 7 tun z hek-
taru, ale hrozny maji mnohem vyssi kva-
litu a obsah cukru. Spi¢kové dosahovany
triadvacetiprocentni obsah cukru je, my-
slim, velmi dobry, ale méli jsme i 26%.
Neni to vSak jen vyZzivou, ale i zplsoby
oSetfovani ve vinici. Na jednom tazni ma-
me maximalné deset hrozni, dbame na to,
aby se ke kazdému hroznu dostalo slun-
ce. To znamena do vinohradu pravidelné
chodit a otrhavat listy, které zastinuji hro-
zny. Nesmite vSak pfijit a otrhat vSechny
listy naraz, to by byl pro révu Sok, pro-
trhavat je tfeba pribézné, sem tam lis-

tek. Vliv maji i zdanlivé malic¢kosti, napfi-

klad hrozny, které se navzajem dotykaji

maji cukernatost o jedno procento nizsi.
Kromé tradi¢nich odrad péstujeme i re-

zistentni, které jsou odolnéjsi vici cho-
robam i Skiidctim. Bez chemie se vétsi-
nou obejdeme nejen na ekologickych,
ale i dalSich plochach. K oSetieni pouzi-
vame prostfedky povolené v ekolo-
gickém zemédélstvi, maximalné vyuziva-
me pfirozenych nepratel Sktdcil, je vSak
tieba jim vytvofit pfiznivé zivotni pod-
minky - rozhodné toho vs$ak nelze do-
sahnout chemickymi postiiky, ty znici
Smahem $kudce i jejich nepratele.”

Mistni vinafi se na biologické metody ing. Pe-
finy divaji ¢asto s nedlveérou, a tak nejlepsi
metodou je prakticky pfiklad. Pfimo pfed

druzstevnimi sklepy jsou soukromé vinohrady.
Ing. Pefina se s jednotlivymi péstiteli dohodl
a své metody jim pfedvadi vzdy na prvni hlavé
v fadé. Letmy pohled laika mne presvédcil
o rozdilech. Mozna vysledky pfesvéd¢i po
sklizni i vinafe, aby chemii nahradili viastni péci.

Donedavna druzstvo veskeré hrozny proda-
valo, ale problémy, do nichz se naSe vinarstvi
v poslednich letech dostalo, pfimély druzstvo
k rozhodnuti alespon ¢ast Urody zpracovavat
ve vlastnich sklepich. Je-li biologicka metoda
péstovani, méla by mit své pokraCovani i ve
sklepé. Ing. Pefina to potvrzuje.

“Ve sklepé se da vSechno zkazit, ale
jen malo co napravit. Kvalita vina zalezi
na hroznech. Ty mame kvalitni, délame
tedy vSechno pro to, aby zrovna takové
bylo i vino. Vyuzivame chlazeného kva-
Seni, kdy jsou jednotlivé tanky chlazeny
vodou. Minimalizovali jsme slazeni Fep-
nym cukrem a rmut nenakvasujeme.
Tim se nam dafi snizit na minimum ob-
sah histaminu, ktery je pro lidsky orga-
nismus horsi jed nez alkohol, proto po
nasem vinu hlava neboli.”

Znalci to védi. Mikulovské druzstvo dodava
do vybranych prazskych restauraci, do diplo-
matické prodejny, a ti co vinu rozumi, ob-
jednavaiji z laického pohledu ten nejkyselejsi
ryzlink. Védi co &ini. V Mikulové si jsou kvality
svého vina védomi, a proto dbaji na to, aby
vino nejen dobfe chutnalo, ale i vypadalo.
Elegantni lahve, prekrasné etikety, specialni
zéatky - to vSe dotvafi image znacky, ktery se
logicky promitne i do ceny. Skoda jen, Zze mi-
kulovské sklepy staéi jen na 30 procent pro-
dukce druzstva, sedmdesat procent vysoce
kvalitnich hroznu se i nadale prodava k dalsi-
mu zpracovani. Jejich smichani s konvecni
produkci dalSich vinafl je ke Skodé nejen vi-
na, ale i spotfebitell, ktefi tak pfichazeji
0 moznost ochutnat vskutku lahodny ekolo-
gicky vypéstovany a vyrobeny mok.

MILOSLAV VOHRALIK
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Americka polni kazani
v ceskych zahradkach

Zahradkarstvi ma v nasi

zemi tradici, stejné jako
zahradkaiské osady. Odjet
o vikendu na zahradku, pre-
spat v minichatiéce, pose-
dét se sousedy u ohné
a v neposledni fadé si vy-
péstovat i trochu vlastni ze-
leniny, €éi ovoce, patfilo
v poslednich desetiletich
k béznému zivotnimu stylu.
Dnes stale vice roste vy-
znam alespon ¢asteéného
samozasobeni potravinami,
a tak zahradkafri neubyva -
jenom téch organizovanych
v Ceském zahradkaFském
svazu je pres 350 000.

Zaliba vSak muze pfinaset
nejen prospéch, ale i pro-
blémy. Touha po co nejvétsi
urodé spojena s nedosta-
tenym respektovanim eko-
logickych principd hospo-
darfeni mize byt vlivem po-
uzivani nepfiméfeného mnoz-
stvi chemickych preparatt
pro pfirodu v koneéném du-
sledku skutecnou katastro-
fou. Zemédélec si uz dnes
rozmysli, jestli ma dat za
uméla hnojiva a postriky na
stovky hektar( statisice ko-
run, zahradkare vSak par
stovek nevytrhne, a v tom je
nejvétsi nebezpedi.

Proto se Cesky zahrad-
karsky svaz spolu s dalSimi
organizacemi, zejména Na-
daci rytife FrantiSka Hor-
ského snazi v maximalni mi-
fe informovat drobné zahrad-
kafe o Setrnych zplisobech
hospodareni. Jednou ze spo-
leénych akci byla zarijova
série prednasek amerického
biozahradkare Shepherda
Ogdena, nazvana v duchu
tradic rytife Horského -
POLNi KAZANI, pfi nichz
tento zemédélsky odbornik
minulého stoleti sedlakiim
o nedélich, vzdy po msSi
svaté, pfimo na poli “kazal”,
co a jak maji délat.

Shepherd Ogden netahal za-
hradkare z kostela, jezdil za ni-
mi spolu s generalnim sekreta-
fem Nadace rytife FrantiSka Hor-
ského a duchovnim otcem pro-
jektu polnich kazani ing. Richar-
dem Bartakem po celé zafi od
jedné zahradkarské osady k dru-
hé. Zavitali do Olomouce, Os-
travy, Breclavi, Machové, Lito-
meéfic, Prahy, ChotySan, Hradce
Kralové, “kazali” i na dalSich mis-
tech republiky a celé turné bylo
ukonceno posledni zafijovy den
pfednaskou na Biojarmarku na
Barrandovskych terasach v Praze.

Zahradkafi - nékde jich pfislo
par, jinde desitky, se pfi setka-
nich dozvédéli nejen fadu teore-
tickych poznatkd, ale na diapo-
zitivech a pfi odborném vykladu
Shepherda Ogdena se jim do-
stalo i mnoha praktickych zku-
Senosti, které se sice nedaji
prenést vzdy na nase zahradky
doslova “pfes kopirak” (o rozdil-
nych pfirodnich a klimatickych
podminkach ve Vermontu v USA
je fe¢ v ¢lanku na vedlejsi stra-
né), ale protoze Cesky zahrad-

kar je zvidavy a premyslivy,
mnoha rada padla na Urodnou
pladu a objevi se jisté v pfislus-
né “Ceské modifikaci” na nasich
zahonech, presné tak, jak to Shep-
herd Ogden fika - nepfijimat cizi
zkuSenosti slepé, ale pozorovat
vlastni podminky a podle nich si
rady pfizplsobit.

“LepSi je dat pét centa za
prevenci, nez pozdéji dat pét
dolara za léceni,” fika obchod-
nik a biozahradkar Shepherd
Ogden. Vi o ¢em mluvi - pred-
chazeni chorobam a sktdcum,
které je hlavnim principem bio-
zahrakareni, je v kazdém ohle-
du levnéjsi, operativnéjsi a Se-

Jak na to Shepherd Ogden jde
doma ve Vermontu, nijak netajil.
Méfitkem Uspésnosti americké-
ho zahradkéare je mit co nejvice
vlastnich rajéat. Ve Vermontu je
to na zahonu spiSe zazrak nez
pravidlo, Shepherd Ogden je
vSak ma kazdy rok a v hojné
mife. Vétsinu plodin péstuje ve
sklenicich a foliovnicich. Nepfi-
jemnym houbovym chorobam

Shepherd Ogden absolvoval po celé republice bezmdla dvacet pred-

ndsek, v nichz ¢eskym zahrddkdrium preddval své zkusenosti.

rajcat velice snadno predcha-
zi pokrytim pldy muléem (se-
nem, slamou) nebo stfiSkou,
staci bézny foliovnik s otevre-
nymi boky. Shepherd Ogden
byl pfimo nad$en, kdyz v Hradci
Kralové v zahradkarské kolonii
Zlata rGze Il objevil pravé rajca-
ta péstovana podobnym zpuso-
bem pod foliovou stfiSkou. Jeho
fotoaparat nékolik minut “cva-
kal”, aby si do USA odvezl po-
tvrzeni toho, ze i v Evropé jdou
zahradkafi podobnymi cestami.
Jednou ze zasad biozahradky
Shepherda Ogdena je udrzba
dobrého zdravotniho stavu ce-
Iého pozemku. Skiidci se vzdy
citi I0pe v neprofezané dzungli,
nez v dobfe udrzovaném sa-
du. Pfi dlouhodobém zahrad-
kafeni se vyplati zkousenim
rtiznych odrid nachazet ty,
které jsou pro nase podminky
nejpfrijatelnéjsi, tedy co nejvi-
ce rezistentni. | pro tuto svou
zasadu nasel Shepherd Ogden
potvrzeni u nas. Na zahradce
pana Josefa Souc¢ka v Hradci
Krélové se obdivoval prekras-
nym raj¢atlm, ktera odolala
plisnim i v pozdnim podzimu.
Dozvédél se, Ze pan Soucek si
semena péstuje uz patnact let
sam z jedné odrldy, ktera se
mu pfed lety osvédcila.
Shepherd Ogden si jich nékolik
odvezl do USA, aby je otestoval
ve své pokusné stanici.
“Biozahradkar nepouziva po-
jem Zivo€isny Sktdce, fikd Shep-
herd Ogden. “Na sviij pozemek
hledi globalné jako na uzavie-
ny ekosystém, v némz ma kaz-
dy zivocich své presné uréené
misto. Dojde-li k pfemnozeni
a naslednym Skodam na uro-
dé, musime hledat chybu u se-
be, v neproziravém hospoda-
feni minulych let. VSichni maji
v pfirodé své pfirozené nepra-
tele, a vytvorime-li podminky
pro pfijemny zivot slunécek se-
dmiteénych nebo sykorek v na-
§i zahradce, dockame se za-
zraku. Nebot tito pomochnici se
postaraji o éistotu nasich po-
rostll sami. Likvidovani pre-
mnozenych broukd potom uz
zahradkar zvladne nejlépe ruc-
né. Rozhodne-li se v§ak pro po-
stiik, nabizi se mu fada vyso-
ce ucinnych rostlinnych pfiprav-

Pokratovaninastr.3 1>
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Znaji spotrehitelé hiopotraviny?

V soucasné dobé ma vétsina farem, které hospodafri ekologicky, certifikaci,
a proto produkuji biopotraviny. Podle prizkumu problému ekologickych farem
jsme Zzjistili, Ze mezi nejvétsi patfi ekonomika a odbyt produkce. Zajimalo nas

tedy, jestli ma cesky spotiebitel povédomi o tom, co to je biopotravina, a za ja-
kych podminek je ochoten si ji koupit.

V roce 1995 byl proto v ramci diplomo-
vé prace Michala Bélského proveden
marketingovy prazkum trhu s cilem zjistit
moznosti odbytu pro naSe biopotraviny.
Celkem bylo dotazano 500 respondenta,
coz predstavuje pomérné Siroké spekt-
rum potencialnich zajemcu. Vysledkem
je zmapovani struktury a zajm( nasich
zakaznikd.

Celkem bylo respondentim polozeno
16 otazek vztahujicich se k problematice
nékupu biopotravin a 4 otazky vztahujici
se k umisténi respondenta do skupin po-
dle pohlavi, véku a vzdélani a mési¢niho
pfijmu.

Vysledky pridzkumu mohou byt pro cte-
nare Bionovin zajimavé.

1) Vztah populace k nakupovani

Z odpovédi je jasné, ze producenti
biopotravin se musi zaméfit vice na ze-
ny, jako na potencionalni zakazniky.

2) Vztah spotrebitele k mistu a cené

Nejvice zakaznik( nakupuje v klasic-
kych samoobsluhach, a jen malé mnoz-
stvi z nich je si védomo, Ze jiz nékdy
koupilo biopotravinu. Pomérné zajimavé
je zjisténi, ze u Zzen nejvice o nakupu
rozhoduje cena a kvalita a u muzu je to
kvalita a znaCka. cena je vétSinou az na
tfetim misté. Znamena to, ze pokud se
podafi zakazniky pfesvédCit, ze
biopotraviny jsou kvalitni a maji svoji
znacku, mély by byt dobfe prodejné.
DalSi podstatnou informaci je to, ze za-
kaznici jsou ochotni zaplatit za biopro-
dukty i vyS8si ceny, nezli za normalni -
konvenéni produkty.

3) Utinnost kampané Ministerstva
zdravotnictvi CR - ,,Zdravi“

Z vysledk( vyplyvda, ze spotfebitelé
maji povédomi o tom, Ze racionalni vyzi-
va je doporu¢ovana. Bohuzel vétSina
z nich se pfi nakupu nenechava touto
kampani ovliviiovat.

4) Diivéryhodnost ekologického
zemédélstvi a bioprodukt

Reakce respondentl na tuto otazku by-
la zajimava. Ackoliv jen 7 az 21% z nich
védélo, co to je ekologické zemédélstvi
a bioprodukt, vétSina z nich oznacila
ekologické zemédélstvi a bioprodukty za
davéryhodné. | zde je vSak vidét, ze Ze-

ny maji vétsi pfehled o potravinach nez
muzi.

5) Nejvyhodne13| umisténi
bhioproduktii

Pro vétSinu zdjemcu (50%) by byly
bioprodukty nejdostupnéjsi v samoob-
sluhach. Pro 30% v supermarketech
a jen pro 16% ve specialnich prodejnach
a pro 4% na trzich. Pro vétsi odbyt
biopotravin je proto nutné prorazit do
normalnich prodejen a zde pfispét k roz-
Sifeni nabidky potravin. S biopotravina-
mi bude nutné jit za zdkazniky, a ne Ce-
kat, Ze pfijdou oni.

6) Charakteristika cilové skupiny

Prioritni skupinu zékaznikd tvofi zeny
ve véku 26 - 40 let se stfedoSkolskym
vzdélanim, které jednorazové utrati za
nakup 200 az 500 K¢.

Hlavni zavéry vyzkumu

1) Spotrebitelé zatim vétsSinou ne-
jsou informovani o pravém vyznamu

a podstaté ekologického zemédélstvi

a bioprodukt.

2) Spotrebitelé i presto povazuji eko-
logické zemédéistvi za diivéryhodné
a jsou ochotni za bioprodukty zaplatit

vyssi ceny.

Doporucéeni pro producenty
biopotravin

1) Své zakazniky (hlavné zakaznice)
musite informovat o podstaté ekolo-
gického zemédéistvi a viastnostech
bioproduktt.

v v

2) Pro rozsireni prodeje je nutné na-
jit nejen cestu ke specialnim pro-
dejnam, ale do samoobsluh a ostat-
nich prodejen.

3) Je nutné udrzet divéryhodnost
ekologického zemédélistvi a prodavat
jen certifikované biopotraviny se
znackou BIO.

Ing. Josef Skef¥ik, CSc.

CzU Praha, Agronomicka fakulta
Katedra rostlinné vyroby,

odd. ekologického zemédélstvi
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0 PokraGovani ze str. 2

kd. Americky zahradkar pouzi-
va tuny nesmysinych a skodli-
vych chemickych prostredk
jen proto, aby se vytahl pred
ostatnimi. V USA stale plati
zasada, ze kdo do zahradky
vic “investuje” a v garazi ma
vétsi mnozstvi pestrobarev-
nych plechovek schopnych
znicit v podstaté vse, je lep-
§im hospodafem. Svou roli
hraje také vSudy pfitomna re-
klama, nabizejici stale nové
a vydatné;jsi prostredky. Pre-
svédcit amerického zahradka-
|'-e k ekologickému hospoda-
u vas Nalezl jsem tu spousty
zahradkari, ktefi se chovaji
ekologicky a rady jsem nejen
rozdaval, ale i pfijimal. Az pfi-
jedu pfristé, budu se tady na-
pfiklad uéit kompostovani, s
nimz maji vasi zahradkafri bo-
haté zkusenosti.” vyznal se
Shepherd Ogden.

Cesky zahradkar je jiny nez
americky - je konzervativni, zvy-

kIy na sve cererity a neveri tomu,
Ze by to 8lo jinak. Navic se oba-
va prechodné neurody, kterou by
mu mohl radikalni pfechod na
ekologické hospodareni pfinést.
Dvou az tfileté ¢ekani, nez se pl-
da vzpamatuje a zvySena prac-
nost, kterou s sebou ekologické
zahradkareni nese, mu pfipadaji
jako prilis velka obét, a tak mno-
hy zahradkaf se zménou stylu
stale jesté vaha a odpovédnost
pfenasi na dalsi generaci. Snad
mu prednasky Shepherda Ogde-
na trochu oteviely o€i a ukazaly,
Ze i v krajné nepfiznivych pod-
minkach amerického Vermontu
Ize hospodafit Uspésné i bez
chemickych berlicek. A ze se
biozahradkar vice nadie? To
Shepherd Ogden dtirazné po-
pira: “Ekologicky zahradkar
pracuje rozhodné méné nez
klasicky, protoze za néj pracu-
ji zizaly v zivé padé. Po 15 le-
tech prace je uz ptda na mé
zahradé v takovém dobré kon-
dici, ze si mohu dovolit odjet
na mésic z domu. To si klasic-
ky zahradkaf nemize dovolit,
protoze by mu za tu dobu sktd-
ci vSechno sezrali.”

Shepherd Ogden objevil na zahrddce predsedy zahrddkdrské osady
Zlatd ruze II Roberta Malochty v Hradci Krdlové zajimavou odridu
Jjablek, kterou si musel okamZité vyfotografovat.

Mnozi zahradkaii po besedé se
Shepherdem Ogdenem vyjadfo-
vali litost, ze s sebou nepfivedli
v8echny své znameé, pro néz by in-
formace mohly byt nesmimé uzi-
te€né. Snad jim je pretlumoci sami.
Tyto hlasy ukazaly, ze Ceské tumé
Shepherda Ogdena mélo smysl
a biozahradkareni by mohlo za-
pustit dobré kofeny i v ¢eskych

podminkach. Bionoviny by v tom
chtély sou¢asnym konvenénim za-
hrédkéh‘]m podat pomocnou ruku,

......

soucasti pfiloha pro ekopéstitele.
A v ni se budeme jisté setkavat
s radami nejen Shepherda Ogde-
na, ale i dalSich biozahradkaru.
MIRKA PROCHAZKOVA,
MILOSLAV VOHRALIK

SHEPHERDOVO STEP BY STEP KROK ZA KROKEM K POZNANI

Ctyricetilety americky zahradkar
a spisovatel Shepherd Ogden pochazi
z Vermontu, tretiho nejmensiho statu
USA, kde zZije pouhych 600 000 obyva-
tel a panuji pro zahradkareni krajné
nepfiznivé podminky. “Vegetacni ob-
dobi trva od kvétna do zafi, pficemz
v kvétnu nejsou vyjimkou jesté sné-
hové zavéje a v ¢ervnu stfida ranni
mrazik poledni tficetistupriové vedro,”
charakterizuje Shepherd Ogden kli-
matické podminky na své farmé, o niz
fika, Zze vypada jako misto plné mytt
uprostied zelené. Shepherd Ogden je
ve svém rodé uz treti generaci hospo-
dafici na zahradce cisté ekologicky.
Pavodné zacal farmarit viceméné pro
rodinnou potrebu, ale natolik se mu
dafilo, ze mohl piebytky svych vy-
péstkl prodavat. Po nékolika letech
proto koupil vétsi pozemek a zacal
s organickou produkci zeleniny. Na-
konec mél prace a neodbytnych za-
kaznikl tolik, Ze témér privital ne-
stastnou nahodu, ktera jej pfipravila
o veskeré rostliny rajéat ve skleniku.
PfiSel na myslenku zabyvat se pro-
dukci a zasilanim semen zeleniny
a kvétin. V sedmdesatych letech zalo-

Zil spoleénost The Cook’s Garden, je-
jimz je dnes prezidentem. Od té doby
se spolecénost stala celonarodné zna-
mou a uznavanou.

Shepherd Ogden je autorem a pésti-
telem mnoha novych odriid a variet
(zebfi rajcata, bila okurka, bily lilek,
meloun vodni - Hvézdna noéni obloha)
a zabyva se také jejich testovanim, pro
néz ma statni certifikat (obdoba nase-
ho UKZUZ). Pokusy sleduji napfiklad
rozdily v chuti jednotlivych druht
a variet zeleniny, snadnost kultivace
jednotlivych druhti. Nosnym bodem
jeho podnikani je vSak semenarska za-
silkova sluzba, pro niz si produkci se-
men zaji$tuje éasteéné sam. Soudasti
jeho prace je i priprava katalogu, ktery
nabizi kromé bézné péstovanych dru-
ht zeleniny a kvétin i semena netradic-
nich rostlin, celkem nabizi az 100 000
riznych druhi semen (specialitou
jsou salaty, jichz je v katalogu 50 dru-
ht). Katalog pfinasi i Sirokou nabidku
ptivodnich mistnich odrtd.

Shepherd Ogden je bakalarem ekolo-
gického novinarstvi (absolvoval na
Massachusettské univerzité) a sva
studia ukongil tésné po nastupu R.

Reagana do uradu prezidenta, kdy ne-
mél priliS prostoru zacit pracovat ve
svém oboru. Dnes je mimo jiné i fedi-
telem spisovatelské asociace Garden
Writers Assoc. of America, nepubliko-
vanym basnikem, autorem vice nez 40
odbornych stati v riznych ¢asopisech
s tematikou ekologické produkce zele-
niny a kvétin a Séfredaktorem ¢asopi-
su Organic Garden. Je autorem tfi
knih: The Cook’s Garden (spoluau-
torkou je jeho zena Ellen); Rodal
Press, 1989, Step by Step to Organic
Vegetable Gardening (Krok za krokem
k ekologickému péstovani zeleniny)
a Step by Step to Organic Flower
Gardening (Krok za krokem k ekolo-
gickému péstovani kvétin); Harper Co-
lins, New York, 1992 a 1995. Posledni
dvé knihy se bude snazit Nadace rytire
FrantiSka Horského vydat i u nas.
Shepherd Ogden je také vitézem ceny
udélované Americkou zahradnickou
spoleénosti za zvlastni usili vyvinuté
v oboru zahradnictvi. Jeho zahrada
a semenarska zasilkova sluzba byly
namétem mnoha ¢lankd v prestiznich
casopisech a periodikach.
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Zajem odborniku i zahradkaru predcﬂ ocekavani

»Za existenci tohoto pavilonu vdééime vedoucimu praz-
ské kancelare Nadace Heinricha Boélla Milanu Horackovi
a danim némeckych poplatnikd, z jejichz subvence tento
pavilon vzeSel a drobatko i diky nasi zasluze. Jak ekl Mi-
lan Horacek, energetické Uspory nejsou jen solarni ener-
gie, diky niz dostal pavilon jméno, ani uspory samotné,
ale predevsim ekologické hospodareni. Vysoké energetic-
ké uspory jsou v organickém, ekologickém alternativhim
¢éi v biodynamickém zemédeélstvi, at uz mu kazdy Fika, jak
chce. Z velkoamerickych a velkobol$evickych vstupt ener-
gie dokazeme usetfit devadesat procent ve vstupech
a praci ¢lovéka, jeho zvifete, mechanismt, v organickém
zemédeélstvi, zahradnictvi a zahradkareni. V tom mame
spolec¢nou platformu. Nejen solarni élanky, voltaické, vy-
uzivani vétrné energie, odmitani ¢i vyuzivani atomové
energie nebo energie z hnédouhelnych elektraren, podle
toho, ktera se nam vice libi; je tu jesté dalSi energie - use-

tfena a o tu nam jde, kvuli ni jsme se tu vlastné sesli.“

VYDARENA PREMIERA BIOJARMARKU

Uvedl generalni sekretaf Na-
dace rytife FrantiS8ka Horského
ing. Richard Bartak, CSc. v za-
hajovaci fe¢i 1. biojarmarku za-
hradkaru, ktery se konal v solar-
nim ekopavilénu Nadace Heinri-
cha Bélla v Praze na Barrando-
vé. Usporadaly ho zminéné dvé
nadace, Spole¢nost pro eko-
zahradu a Cesky zahradkaisky
svaz. ZkuSebni biojarmark, jak
by se prvni ro¢nik dal oznadit,
se vydafil programem i zajmem
vefejnosti. Organizatofi pfedpo-
kladali, ze se pate¢niho pulden-
niho seminéfe zucastni zhruba
Ctyficet zajemc(. Pfislo jich sto.
Vétsinou to byli instruktofi Ces-
kého zahradkafského svazu,
coz dokazuije, Ze o ekologické zpl-
soby zahradkareni je zajem i me-

zi odborniky. Projevili jej vSak
i bézni zahradkafi, nebot misto
ocekavanych tfi az Ctyf set na-
v§tévniku jich pfislo pfes tisic.
Pfijel dokonce i autobusovy za-
jezd zahradkafu z Tymakova
u PIzné.

Biojarmark byl pfedev§im za-
méfen na odbornou a poraden-
skou ¢ast. O tu se starali lektofi
Spoleénosti pro ekozahradu
doc. ing. Dasa Vesely, DrSc.
ing. Mgr. Antonin Veverka,
CSc., ovocnar Jaroslav Kraus,
ing. Gabriela Klikova a dalsi.
Navstévnici si mohli odnést
konkrétni poznatky i diky vzoro-
vé ekozahradce pfi pavilénu,
podle niz si néktefi i zapisovali
nékteré kombinace rostlin. Ne-
vSedni zajem vzbudila pfednas-

ka Séfredaktora némeckého
casopisu ekologickych za-
hradkara Kraut und rueben
Wolframa Frankeho (vytah z ni
pfineseme v pfistich Bionovi-
nach). Pro vétsi ¢i mensi zaca-
te¢niky bylo zajimavé poslou-
chat, jaké vysledky nebo i starosti
maji vyspéli péstitelé, ktefi provo-
zuji ekozahrady uz desitky let.
Stfedem zajmu byli pochopitel-
né prodejci, z nichZ zmirime ale-
spon ing. Petra Weidenthalera
z Machové u Zlina - drzitele
putovniho poharu Nadace ry-
tife FrantiSka Horského, udé-
lovaného nejlepsSimu ekolo-
gickému hospodafi. Do Prahy
privezl cerstvé jahody a zele-
ninu, na kterou byla radost
pohledét, ale zejména snist.
Bohuzel, vée neprodal, protoze
zahradkari, ktefi mezi navstév-
niky pfevazovali, pocitali se
svou Urodou a do nakupl se
nehrnuli. V ochutnavkach souté-
Zilo biovino ing. FrantiSka Madla
z Velkych Bilovic s medovinou

| firmy JORT ze Starého Plzence.
" Podle nazorll fajnSmekr( zvité-

zily oba napoje. Zatimco bézna
medovina je nevalné chuti, tato
medovina pfipominala spiSe
znamé italské aperitivy s jem-
nou pfichuti medu.

O obéerstveni se na 1. bio-
jarmarku zahradkart hlavné
starala firma Country Life a va-
fil KrSniiv dviar z Chotysan. Ne-
chybél ani kozi syr FrantiSka
Spatného z Bilska u Vodian.

Biopotraviny zastupoval kom-
pletni sortiment PRO-BIO ze
Starého Mésta pod Snézni-
kem a lahodné ¢aje Slunecni
brany. Svaz zahradkari pred-
vedl nékteré nové odridy pa-
prik, kostalovin a vystavku dal-
Sich plodd. Samoziejmé ne-
chybéla ani odborna literatura
souvisejici s ekologickym pés-
tovanim, obohaceny sorti-
ment biopfFipravkl pro eko-
zahradu od spolupracujici né-
mecké firmy Neudorff, biotech-
nické pripravky a dvé novinky
- Biol proti zivo¢iSnym skud-
ciim a Bioton proti plisnim z ro-
kycanského Agrobia. Potésil
pomérné velky zajem sdélova-
cich prostfedk, které informo-
vanim o biojarmarku pfispély
dalSi kapkou k zamysleni svych
¢tenarll, posluchacu a divaka,
jez by mohlo vést k ekologické-
mu chovani Setrnému vaéi zi-
votnimu prostfedi a prospésné-
mu vlastnimu zdravi.

ARNOST TABACH
*

V druhé poloviné zari bude Spo-
le€nost pro ekozahradu poradat
Polni kazéni, které se uskutecni
na vice mistech republiky. Své
zkuSenosti pfi ném nasim za-
hradkarum preda pfi desetiden-
nim turné zkuseny americky
ekologicky péstitel. Spolecnost
pro ekozahradu tak chce na-
vazat na tradici rytife Frantiska
Horského, ktery sedlaky se-
znamoval s odbornymi novinka-
mi rovnou na poli po nedélni
bohosluzbé.



