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ZPRAVODAJ biodiverzity

1/23 — 0 bramborach a jejich
pojmenovani a historii péstovani,
Familiarna cibulka, zkuSenosti
S péstovanim brambor v mulgi,
papriky Biele hrubostenné, v MS
fazole, co se péstovalo pomalu
pred stoletim, biodiverzita ve
wstarych” Cislech Bio.

2/23 — Makovice a jejich tvary,
k péstovani rybizil, kvalita semen,
sejeme obiloviny, Zpravodaje bio-
diverzity 2022 vysly tiskem.
Biodiverzita v Bio — tufin a zeli.

3/23 - Okurky na semeno,
0 maku a jeho péstovani, lidové
nazvy plodin, uzite¢né pestrenky
i ve fotografiich

4/23 - Ocln neboli nahacek,
o starych odriidach brambor,
stvoreni svéta a vznik zemédglstvi
podle vietnamské pohadky,
Mnichovska pivni Fedkev, rozsévac
s duhou a Savli na poStovni znam-
ce, pribéh hrachu dreriového,
Biodiverzita 1999 — Cistime osiva,
Z historie pastinaku

Objednat muzete
v redakci Bio

Deset mist po celé Ceské republice bude
i letos hostit pfes 100 dobrovolnikii a dobro-
volnic. Vénuji tak nasi krajiné dalsi tisice
hodin dobrovolnické prace. Od zapadu Cech
po vychodni Moravu budou zachranovat
raselinisté ¢i ochranovat cenné louky, pomo-
hou s odstranénim dopadt klrovcové kala-
mity ¢i s uzdravovanim zemédélské krajiny.
Lidé pfi Tydnech pro krajinu, které Hnuti
DUHA porada uz ¢tvrt stoleti, doposud
odpracovali téméf 90 000 hodin.

Stéle viditeln&jSi problémy nasi krajiny — inten-
zivni zemédélstvi, zni¢ené lesy, chybéjici kra-
jinotvorné prvky — pfitahuji k tématu velky zajem
vefejnosti. | proto Hnuti DUHA bé&hem letodniho
|éta rozsifilo pocet lokalit, na nichz maze kdoko-
liv vlastnima rukama pfispét k ochrané pfirody
a krajiny, celkem na deset.

Prvni turnus, ktery zacina 22. 6., predstavi
dobrovolnikiim a dobrovolnicim, jaké je to starat
se o farmu a jak si vypéstovat vlastni potraviny
s certifikatem ekologického zemédélstvi.
Lidé si od dob karantén oblibili péstovani viastni
zeleniny a na Dobro-druzném statku na Jizni
Moravé si vyzkousi, jaké to je péstovat na plose
vétsi, nez je balkon v panelédku. Proniknou do
taju komunikace rostlin a jak se da péstovat bez
umélych hnojiv a syntetickych pesticidd. | to je

soucasti ekologického zemédélstvi, které
propaguje Zivy region Podbrnénsko, jehoZ je
statek soucasti.

Jak ekologické zemédélstvi mize fungovat ve
spojeni se socidlnim podnikem, se mohou
Ucastnici presveédcit na druhém turnusu na
zacatku Cervence ve Velkych Hostéradkach,
ktery také spada do Zivého regionu Podbr-
nénsko a najdete jej v Adresafi farmari
(www.adresarfarmaru.cz), stejné jako fadu
dalSich lokélnich producentl ovoce a zeleniny,
ktefi svym hospodarenim pecuji o krajinu.
Ktomu vyzyva i kampan Hnuti DUHA ,, Tohle
zeru“, ke které se pfipojilo pfes 28 tisic lidi.

Obnovuijici se les po klrovcové kalamité naj-
dou ucastnici u Mésta Albrechtice. Diky opé-
tovnému se navraceni do stejnych mist uc¢astni-
ci uvidi silu pfirody a jak se les maze posilit diky
pfipravnym dfevindm, jako je napf. bfiza Ci
jefab. Tydny pro krajinu tak podpofi vyzvu
Zachranme lesy, ktera nyni spojuje vice nez
82 000 lidi v apelu na poslance a poslankyné,
aby pfipravili lepSi zakon o lese.

Pro zajemce o ochranu pfirody z Ukrajiny, ktefi
v Ceské republice nasli azyl pred ruskou agresi,
je pfipravena tydenni revitalizace tfesnového
sadu na Olomoucku. Ceka je tu i program o $ir-

§im kontextu ochrany krajiny u nas a moznos-
tech dal$iho aktivniho zapojeni.

V itinerafi zUstavaji oblibené a atraktivni lokali-
ty: Radé&jov v Bilych Karpatech, CHKO Jeseniky
a revitalizace radelinisf na Sumavé. Novinkou
pro letodni ro¢nik jsou turnusy v chranénych
krajinnych oblastech — v Beskydech a na
Palavé.

Akce se kona diky finanéni podpofe desitek
individualnich darkyn a darcd. Lidé se
mohou k finanéni podpofe Sestadvacatého
ro¢niku pomoci pfirodé stale pfipojit na
https://tydnyprokrajinu.hnutiduha.cz/. Kromé
verfejnosti projekt podpofila nadace Alstom
Foundation, Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR a Nadace VIA.

Filip Bafa, koordinator dobrovolnic a dobrovol-
nikd z Hnuti DUHA, fekl: ,Letosni zajem ze
strany ucastnikd o Tydny pro krajinu prevysuje
kapacity pfipravenych turnust. Abychom mohli
pomahat pfimo v terénu, je pro nas dilezité
sehnat také dostatek penéz na uskutecnéni
kazdého z turnust. Dékujeme vSem darcum
a darkynim a sponzorum. Vérim, zZe i letos se
nam podafi zajistit dostatek penéz k zajisténi
kvalitniho zazemi a pracovnich pomdcek.”

Jifi Benes, vedouci Tydnu pro krajinu Hnuti
DUHA, fekl: ,Pfimo v terénu ukazujeme, jak se
daji realizovat zmény. Napfiklad pfirodé blizké
lesni hospodareni, péce o krajinu spocivajici
v navratu krajinnych prvka Ci rozvoj ekologick-
ého zemédélistvi bez syntetickych pesticidd.
Lokality rozsifujeme. ...Na nase Tydny pfijizdéji
lidé rizného véku a povolani, potfebu pomoci
krajiné vnimame napfi¢ spolecnosti.”

Ales Miklik

Terminy Tydnt pro krajinu:

1.7.-8.7. Socialni podnik Jasan; 8.7.-15.7.
Mésto Albrechtice; 15.7.-22.7. CHKO Jeseniky;
29.7.-5.8. CHKO Beskydy; 5.8.-12.8. Sumava;
19.8.-26.8. Radéjov; 26.8.-3.9. Osoblazsko;
2.9.-9.9. Sternberk; 10.9.-16.9. Palava

Kontakty: jiri.benes @ hnutiduha.cz

Vazeni ¢tenari Bio,

hlasim se pred prazdninami a dovolenymi
(i kdyz pro ekozemédélce spis vyjimecnymi)
s mimoradnym obcasnikem Bio pied vyh-
lasenim Nejlepsi ekofarmy a soutéze o Nej-
lepSi biopotravinu roku 2023 (Skoda, ze
c¢eska od loriského roku uZ v nazvu neni,
mozna, Ze se Moravaci ohradili :-) ).

Také je prilezitost vzpomenout vydavatele
Bio Miloslava Vohralika, ktery by oslavil
v dubnu 70 let, a letos v srpnu uplyne 20 let
od jeho umrti. Rovnéz jsme se v plynulych
letech rozloucili s prispévatelem Janem
Papackem, s nestorem EZ Richardem
J. Bartakem (+17.11.2019) ¢i novinarem
Karlem Merhautem. Mozna je vice osob spo-
jenych s ekologickym zemédélstvim, kteri
se nedozili téchto dnd, ale nemame o nich
prehled. Nekonc¢eme vsak smutné.

Pro vsechny preji hezké léto zakoncené
Bio zafim — mésicem biopotravin a ekolo-
gického zemédéistvi.

Mirka Vohralikova
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Nejlepsi EKOfarma roka

”eilepél’ ekofarmou roku 2023 se stala rodinna bylinna farma
Kvétomluva ve Vlachovicich na Zlinsku. V hospodarstvi manzel(
Fryzelkovych se zaméruji na péstovani vlastnich bylin, z kterych
vyrabi produkty v BIO kvalité. Ocenéni bude slavnostné predano za
ucasti Siroké verejnosti 1. ¢ervence v ramci akce Den otevienych
faremnich vrat. Cenu pro nejlepsi ekofarmu vyhlasuje PRO-BIO Svaz
ekologickych zemédélcti a Nadaéni fond Bartakiiv hrnec.

Zacalo to zdchranou roubené
susirny

Farma Kvétomluva se nachazi v nejsev-
erméjsi ¢asti CHKO Bilé Karpaty. Zalozili ji
manzelé Zuzana a Radek Fryzelkovi, ktefi
v roce 2015 zachranili a zrekonstruovali
valasskou roubenou susirnu na ovoce ve

2023

Vlachovicich. Kolem ni pak vysadili prvni
byliny. V soucéasnosti jejich hospodarstvi
¢ita na 1,7 hektart pozemku s vysazenymi
bylinami a zeleninou, jeden mensi sad,
vyrobnu, dvé susimy a obchldek. Byliny
sbiraji i v okolnich lesich a na bélokor-
patskych lukach okolo farmy. Ve v CHKO
Bilé Karpaty.

Rodina Fryzelkovych. Zuzana méla k bylinkam uZ od stfedni Skoly hodné blizko. Radek milo-

val predevsim valasskou krajinu. Obé jejich vasné dali pak vzniknout Kvétomluve.

Na farmé Kvétomluva se specializuji na péstovani bylin (Castecné i jedlych kvéti, ovoce
a zeleniny) a vyrobu pfedevsim origindlnich biobylinnych vyrobkii z mistnich surovin.
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Nadaéni fond Bartakuv
hrnec rok 2023

Bartakily hrnes
Bla rocmik

Ocenéni Nejlepsi ekofarma roku je
udélovano nejlepSimu statku hospo-
daricimu v ekologickém zemédeélstvi
Svazem PRO-BIO a Nadacnim fondem
Bartakiv hrnec od roku 2019. Ocenéni
vzniklo spojenim akce Bartakiv hrnec
a Nejlepsi sedlak roku.

Od cajd po bylinné koupele

Fryzelkovi v sou€asnosti vyrabi 20 zak-
ladnich typd produktd a celkové na 90
vyrobkd. Zaméfuji se také na AIP kvalitu
(pozn. Autoimunitni protokol znamy pod
zkratkou AIP je program na zmirnéni
autoimunitnich onemocnéni, jehoz cilem je
ozdraveni stfeva, kde sidli 70-80 % imunit-
niho systému.). Kromé vlastniho kamen-
ného obchodu a eshopu dodavaji své pro-
dukty do fady obchodl a podnikd ve
Zlinském kraji. Jejich bylinné koupele
vyuZivaji hotely v nedalekych Luhacovicich
i jinde po Cesku. S kolekci Bio bylinnych
¢aju Kvétomluva Fryzelkovi zvitézili v sou-
t6zi Ceska biopotravina roku 2020 v kate-
gorii Biovyrobky pro gastronomii, pochutiny
a ostatni potravinarské vyrobky.

Ocenéni za poctivou prdci

LKvétomluva byla zvolena jako nejlepsi
ekofarma roku 2023 z mnoha duvodu. ,Je
to pfibéh tzasnych lidi, ktefi to s ekologii
mysli vazné, délaji to srdcem a diky tomu
méni svét kolem sebe k lepsimu. Dychne
tady na vas uZasna viné a atmosféra eko-
logického zemédélstvi na Valassku. A ta
laska k tomu co délaji, je samozrejmé vidét
i na jejich produktech. Ty jsou skvélé, jak
chuti a vini, tak designem. Fryzelkovi to

3



V roce 2014 Fryzelkovi zachranili vice neZ stoletou roubenou susir-
nu ovoce a bylin, kterou rozebrali a premistili na sviij pozemek.

délaji poctivé, bavi je to a to je strasné
dalezité,“ tika Katefina Urbankova,
manazerka PRO-BIO Svazu ekologickych
zemédélcl.

Odpovédnost vdci prirodé
i lidem

,Nasim krédem je: Naslouchani pfirodg,
poctivost a maximalni kvalita, rucni vyroba,
tradice i nové napady, odpovédnost vici

roku 2020.

muzika Toz tak a pisnickar Pavel Tabasek.
Uskute¢ni se setkani AIP komunity. Farma
nabidne klidové relaxacni zony i vodni
pfirodni prvky a mnoho dalSiho. Vstup na
akci je bezplatny. Kompletni program
najdete na webu www.pro-bio.cz ¢i posled-
ni strané naseho Bio.

Andrea Salakova,
PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélcti

lidem i pfirodé a ra-
dost v nasich vy-
robcich,” fika Radek
Fryzelka, majitel
Kvétomluvy. A do-
dava: ,Praci u nas na
Valasskokloboucku
davame Sesti lidem a
myslime si, Ze je
platime férové. Jsme
hrdi, Ze i na malo
urodnych valasskych
pozemcich a malé
obdélavané plose

dokazeme bez ja-

kychkoliv dotaci uzivit ~ Farmu Kvétomluva najdete na jihu ValaSska, v nejsevernéjsi casti
tolik lidi. Vérime, 2e CHKO Bilé Karpaty. Pracuji zde ¢asto od rana do samé noci.

nam ocenéni

Nejlepsi ekofarma roku snad casem
pomuzZe ziskat i o trochu vice ¢asu a klidu
na nas samotné a na rodinu.”

Pfitom pravé pracovni nasazeni v Kvéto-
mluvé je nemalé. | kdyz se to muze jevit na
prvni pohled az idylicky, prace na farmé je
tvrda a namahava a pres sezoénu cCasto
zacina za svitani a konci za tmy.

Prvni prdzdninovy den farma
otevie svd vrata

U pfilezitosti slavnostniho predani
ocenéni Nejlepsi ekofarma roku se
uskuteéni pfimo na farmé 1. éervence
Den otevienych faremnich vrat. Akce
nabidne program od 10 do 18 h. a to jak pro
dospélé, tak pro déti. Navstévniky Cekaji
komentované prohlidky farmy a suSiren,
farmarsky trh, bylinkovy bar a ochutnavky
biovyrobkl. K poslechu zahraje cimbalova
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Kolekce Bio bylinnych caji Kvétomluva od f. Kvétomluva Zuzana
a Radek Fryzelkovi, kterd zabodovala v soutéZi Ceska biopotravina

Spoustu napadii si Fryzelkovi pFivezli z Norska, kde stravili tFi letni sezony na zeleninové a bylin-

né farme.
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Hledd se

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélcti vyhlasuje soutéz Nejlepsi biopotravina
roku 2023. Odborna porota oceni produkty v péti kategoriich a zvoli celkového
vitéze. Tuzemsti vyrobci biopotravin se mohou pfrihlasit do 31. €ervence, biovinafri

pak o tfi dny dfive.

SoutéZz Nejlepsi biopotravina roku je
nejvétsi soutézi v oblasti potravin s certi-
fikaci BIO u nas. V letoSnim roce se
uskuteéni po dvaadvacaté. Pfihlasené
vyrobky hodnoti odborna porota v Cele
s Pavlem Maurerem. Kromé chuti porotci
posuzuji i dalSi kritéria jako je celkovy vzh-
led, obal, marketing apod.

~Je neuvéritelné, jak dlouho uz soutéz
bézi. Osobné jsem moc rada, Ze se nam
kazdorocné dafi zapojit tolik vyrobct a ze
sortiment biopotravin se v Cesku pomalu,
ale jisté rozsifuje,” fikd za organizatory
Katefina Urbankova, manazerka PRO-
BIO Svazu ekologickych zemédé&lcu.

Biopotraviny Ize pfihlasit v péti katego-
riich. Nejvétsi konkurence byva u biovin,
tato kategorie je organizovana ve spo-

lupraci se Svazem vinaiti Ceské republiky.
Uzavérka pfihlasovani biovin je 28. cer-
vence 2023. Prihlasky pro ostatni kate-
gorie je nutné odevzdat do 31. ¢ervence
2023. Do klani o nejlepsi biopotravinu je
mozné prihlasit i produkty, se kterymi jiz
vyrobci v minulosti soutézili. VSechna
pravidla najdete na webu www.nejlepsi-
biopotravina.cz.

Nejlépe hodnocené biopotraviny — vité-
zové jednotlivych kategorii — mohou na
svych etiketach pouzit specialni oznaceni,
které ilustruje jejich Uspéch v soutézi. Také
maji moznost ziskat preferen¢ni body pro
projektové opatfeni v Programu rozvoje
venkova, které mohou ovlivnit rozho-
dovani pro ziskani pfipadné dotace.

e-bio © 1/2023

LZaroven je to pro producenty biopotravin
cenna zpétna vazba, protoze diky
odbornosti porotcii a Sirokému spektru
jejich zaméreni, mohou ziskat informace
o tom, co maji na etiketé Spatné, co maji
ve strukture vyrobku Spatné, nebo naopak
co je na jejich vyrobcich unikatni, skvélé
a jedinecné. A to si myslim, Ze je dalsi
ddvod, kromé marketingové podpory pro
vitézny vyrobek, pro¢ vyrobky do soutéze
nominovat,“dopliiuje Urbankova.

Vitézné vyrobky budou prezentovany v mé-
diich a také na fadé akci nejen v Cesku,
ale i v zahrani¢i, mimo jiné na Festivalu
BIO vin a syrt, ktery se uskute¢ni 23. zafi
v Mikulové.

Paleta biopotravin, které v minulosti
uspély, je velice rliznoroda. Loni v soutézi
bojovalo 120 biopotravin. Absolutnim
vitézem soutéze a titul Nejlepsi biopotravina
roku 2022 si odnesl BIO syr z Ekofarmy
Javornik. V pfedchozich letech se titulem
mohlo pysnit suSené maso nebo sterilo-
vané patizony.

Soutéz porada PRO-BIO Svaz ekologic-
kych zemédélct pod pod zastitou ministra
zemédélstvi a ustfedniho feditele Statni
zemédélské a potravinarské inspekce.

Andrea Salakova
PR manazerka PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédélct

Svaz PRO-BIO vyhlasuje
soutéz

I Je uréena tuzemskym vyrobcum I
I biopotravin. Odborna porota oceni pro- |
"dukty v péti kategoriich a zvoli!
' celkového vitéze, ktery ziska prestiinl"
" titul Nejlepsi biopotravina roku.
Pofadatelem NejlepsSi biopotraviny
; roku je PRO-BIO Svaz ekologickychI
I zemédélcll, akce se kona pod zastitou I
| ministra  zemédélstvi a astfedniho
| feditele Statni zemédélské a potravi- §
I narské inspekce. |
! Soutézni kategorie
BIOPOTRAVINY ZIVOCISNEHO
pUvODU
BIOPOTRAVINY ROSTLINNEHO
PUVODU
BIOVYROBKY PRO GASTRO,
POCHUTINY A OSTATNi
POTRAVINARSKE VYROBKY
STEAKOVA BIOMASA
BIOVINO

Kategorie biovin v ramci soutéze je
organizovana ve spolupraci se Svazem
vinait Ceské republiky, o. s., a uzavér-
ka pfihlaSek pro tuto kategorii je 28. €er-
venec 2023 on-line na elwis.cz.

; Pfinlaeny vyrobek musi spliovat
1 podminky zakonU( a byt ozna€en povin- §
1 nymi logy. I
I Biovyrobky do jednotlivych kategorii Ize 1
I pfihladovat az do 31. €ervence 2023. |
I Pfihlaska ke stazeni a vice podrobnosti: I
I https://pro-bio.cz/projekty/nejlepsi-
! biopotravina-roku/prihlaska/ I
! Vzorky piihlagenych vyrobkii k hodno- !
ceni je nutno dorucit na centralu Svazu :

|

PRO-BIO do 31.7.20283. Vzorky vyrobku
Cerstvych nebo vyzadujicich delsi tepel-
j Nou Upravu je nutné dodat v poZzivatelné
| formé nejpozdé;ji 9.8.2023 do 8:00 hod. |
| na adresu zasedani poroty (SZPI, Za
1 Opravnou 300/6, 150 00 Praha 5).|

I Biovino méa své podminky. |
: PREJEME USPECH V SOUTEZI! :
e e e — ol



Farma Vrbeétice opéet ozZila
SELSKYM DNEM

sobotu 3. éervna 2023 na Farmé Vrbétice u Seligli uskute¢nili uz
ponékolikaté velkou celodenni akci pro zemédélce i Sirokou verejnost

nazvanou SELSKY DEN.

_Hlavnim programem bylo Mistrovstvi
Ceskeé republiky ve stfihani ovci, kromé
néj vSak na navstévniky cekal i dalSi
pestry doprovodny program — vystoupeni
folklérnich soubori a cimbalové muziky,

protoze se svych roli zhostili vytecné.
Pravidelné spolupracuje Svaz chovateld
ovci a koz, Ceska asociace stfihacu ovci,
rovnéz mnoho dal$ich organizaci, pracov-
nikd, pomocniku i pfiznived farmy.

pfedstaveni zajimavych femesel a vy-
robct hlavné zregionu, soutéze pro
zajemce v fezani dreva, Stipani dfivi,
sekani kosou, obcerstveni a dalsi.
Atmosféru krasné doladili mistni DFS
Dokopyjanek, CM Dokopyjan, Gajdos Petr
Sovjak, a také FS Javornik. Potésila
i uCast hejtmana Zlinského kraje pana
Radima HoliSe, ktery si dokonce za-
soutézil i v seceni kosou.

Hlavnim pofadatelem akce je Farma
Vrbétice. PFi pfipravé a organizaci vSak
pomaha spousta dalSich organizaci a jed-
notlivell, kterym patfi velké podékovani,

Jak poznamenal dlouholety, dnes uz
byvaly, majitel farmy Pavel Seliga:
L,Hlavnim zamérem Selského dne je
zejména pfilakani mladych lidi do
zemédélstvi, propojeni raznych lidi se
zajmem o venkov, hospodareni i zpra-
covani zemédélské produkce a pred-
staveni velmi ddlezité a krasné prace
v zemédeélstvi.“ Na farmé hospodafi uz od
roku 1996, v loriském roce vSak predal
farmu dcefi Simoné, kterd pokracuje
v jeho stopach.

Stfihaci ovei predvedli své schopnosti na mistrovské trovni.
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Ve Vrbéticich soutéZili sedlaci v koseni travy.

FOTO - Soubor Dokopyjanek a Nikol Opplova
https://valasskeklobucko.cz/selsky-den/os-1156

Farma Vrbétice hospodafi ekologicky na
bezmala 250 hektarech, zabyva se cho-
vem masného skotu plemene aberdeen
angus (pfes 50 kusi), chovem ovci
plemene romney marsh (vice nez 300

kusti), Gdrzbou krajiny a zpracovanim
viny. Pravidelné se uZ fadu let otevira i pro
vefejnost, porada napr. Selské dny, trhy
plemennych beranti, dny otevienych dvefi
a dalSi akce.

Mistrovstvi CRR ve stiihdni
ovci

Do Mistrovstvi Ceské republiky ve
stfihani ovci se pfihlasilo v letoSnim roce
osm muzli a dvé Zeny z rliznych koutl
republiky. Po naro¢ném celodennim klani
se Mistrem Ceské republiky stal pan
Karel Svarc z Plzeriského kraje. Spo-
le¢né s Markem Langerem z Ekofarmy
Lipa u Zlina budou reprezentovat na
konci ¢ervna nasi republiku na Mistrovstvi
svéta ve Skotsku. Blahopiejeme!
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Den amocnili moderdtori
i sikovni organizdtori

Skvélou praci odvedli také moderatofi
akce, ktefi neunavné komentovali po cely
den jak soutéze ve stfihani ovci, tak
veskeré dal$i déni na farmé. Diky nim se
UcCastnici dovédéli vée podstatné, a navic
mnoho zajimavosti ze zivota a prace
ovCéaku, stfihacli i zemédélcu.

Jesté jednou patfi velké podékovani vsem
organizatoriim, pracovnikim farmy, pomoc-
nikdm, acinkujicim, sponzordm, kucharim,
femesInikiim, moderatorim a vSéem dalSim,
kdo s organizaci akce pomohli.

Akci podpofilo a pomohlo s jeji propa-
gaci v roce 2023 také Informacni
stfedisko pro rozvoj Moravskych Kopanic
a PRO-BIO RC Bilé
Karpaty v ramci projektu
zaméfeného na podporu
ekologického zemédél-
stvi v regionu. Uvedeny
projekt podporuje kontrol-
ni organizace pro ekolo-
gické zemédélstvi KEZ,
0.p.s., Chrudim. Na akci
ve Vrbéticich pfispéla ale i rada dalSich
darcu a sponzor(.

Renata Vaculikova

za IS Kopanice www.iskopanice.cz

a Simona Seligova a Pavel Seliga za
Farmu Vrbétice

www.farmavrbetice.cz

Kongres chovateld

V letosnim roce na konci léta bude Farma
Vrbétice pocténa také vyznamnou
navstévou — bé&hem mezinarodniho turné
zavitaji na ni iéastnici svétového kon-
gresu chovateli plemene aberdeen
angus. Jde o ojedinélou udalost. Ceska
republika je teprve druhou pevninskou
evropskou zemi, ktera usporada setkani

takového vyznamu.
(zdroj: www.cschms.cz)

Ukazky tradicnich femesel si mohly vzkousSet i déti.

Lidovky i soutéZe obohatily setkani. Na ValaSsku se zkratka lidé bavit umi.
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~Zelend" restaurace LEAF
Objevujeme s reportérkou z Lovime.bio zelené pristupy v gastronomii

S kolektivem mladych muzi ze Stfedni Skoly gastronomické a hotelové

v prazském Braniku jsme se v jedno mrazivé prosincové rano lofiského
roku vypravili do Strasnic. Nasim cilem byla restaurace LEAF, jejiz majitelé
Bara Sim{nkova a Michal Bilek vafi pro své hosty sezénné, lokalné a s mini-

mem odpadoti.

Na jidelni¢ku restaurace si ¢lovék mlze
vybrat bud ze tfi, nebo z péti chod(i. Menu
vymysleji podle sezény a urody mistnich
farmari. Maso odebiraji pouze z mist, kde
si ceni zivota chovanych zvifat.

Do svych osmadvaceti let stihli Bara
SimGnkova a Michal Bilek procestovat
svét a nasbirat zkuSenosti v mnoha zaji-
mavych (a dokonce i michelinskych) res-
tauracich. Ted maji pfed sebou stoprocent-
né panskou tfidu budoucich profesionall
v gastronomii a povidaji si s nimi o tom, jak
provozovat udrzitelnou restauraci.

“

toZze kuchati nevédi, jak to zuZitkovat,
pokracduje Bara, ktera si pfed nékolika lety
vyzkouSela v New Yorku praci ve tfech
michelinskych podnicich.

»Tteba kvétakové listy — to je jedna
z véci, které lidi vibec nechapou a vétsi-
nou to konc¢i v odpadkovém kosi. My si
z toho udélame chipsy a udéla nam to na
talifi velkou paradu,” vysvétluje Michal
Bilek a na diikaz rovnou nechava kolovat
v miskach su$ené kvétakové listy smi-
chané s chilli soli. Nasleduji kadefavkové
a celerové chipsy, nékolik druhl krekrd
z Cerstvé mleté mouky

a spousta dalSich dobrot
vcéetné naklicené hof-
Cice. ,KdyZ uz je néco,
Co se vazné neda pouZit,
mame ve sklepé kom-
post, Bokashi kompostér,
pak to dame na zahradu
a hnojime tim,“ pokracu-
je Bara Simlinkova.
~Snazime se nepouzivat
metodu sous-vide, pro-
toze se mi nelibi po-

Misto v Makra nakupaji
na farmdiskych trzich

,Od zacatku jsme se snaZili spolupraco-
vat s farmafi misto s velkododavateli.
Nemame stalou nabidku, casto upravu-
jeme menu podle toho, co nam farmari
dovezou,“vysvétluje Michal Bilek koncept
restaurace, ktery je v zahrani¢i dnes uz
pomérné bézny, v Ceskych podminkach
vSak stale zavani exotikou.

~Nakupovat chodime na farmarské trhy
na Kubar, obCas na Jifak. Pak mame
svoje farmare, které jsme si nasli skrze
,kapézetky'. To je treba pan Tacheci, ktery
je tady kousek v Budyni nad Ohfi a ten
déla vsechno bio. Spolupracujeme ale
i s farmatri, ktefi hospodafi ekologicky, ale
chtéji si usetfit papirovani, a tak si certi-
fikat nepofidili. Na farmu se proto vZdycky
jedu predem podivat,”“ doplhuje svého
nékdejSiho spoluzaka a nyni i Zivotniho
partnera Bara Simtinkova.

Zkusenosti z Londyna i New Yorku

zuZitkovali ve viastnim podniku

,Proc to délame? Udrzitelnost nam v sou-
casném svété dava smysl. Jsme radi,
kdyz muzeme v restauraci zpracovat
i véci, které jinde vétsinou vyhazuji, pro-
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uzivani plastovych sac-
kd, které je s tim spojené. Vétsina kuchart
vynda tu véc ze sacku a sacek vyhodi do
smésného odpadu. Recyklujeme vsech-
no, smésného odpadu vyprodukujeme
minimalné.”

»~SnaZime se co nejméné pouzivat plasty
— farmaram, ktefi k nam zavaZzeji, vracime
napfiklad Kybliky od smetany nebo tvaro-
hu na pristé. Dava to smysl nejen z pohle-
du udrzitelnosti. Farmafti nemuseji kupovat
dalsi a dalsi obaly, které se stejné vyhodi,
a ten produkt je ve vysledku levnéjsi,”
pochvaluje si Michal Bilek, ktery v minu-
losti pusobil mimo jiné v Londyné v pod-
niku Gordona Ramseyho.

Kromé kompostéra poiidili

i mlynek na obili

Je Cas presunout se ke krasnému
dfevénému mlynku na obili a na ukazku
namlit trochu bio zZita od ekozemédélce
Karla Tacheciho. (Na statku u Tacheciho
2013, viz foto red. Bio vpravo.) ,,S panem
Tachecim jsme pres celou sezénu méli
domluvené tfi bedynky, a casem jsme si
diky nému pofidili i mlynek na mouku,”
ukazuje Bara na dfevény pfistroj v rohu
restaurace, a pokracuje: ,Zjistili jsme totiz,
Ze pan Tacheci péstuje obili a prodava ho

do PROBIA, od kterého my si to potom
kupujeme. Tak jsme to obili zacali brat rov-
nou od néj a mouku si meleme sami podle
toho, kolik presné potfebujeme.”

Pdvodné byli domluveni s farmou
KrisnQv dvlr, kterd také mele obili na
kamenném mlyné. Farma ale pozadovala
minimalni odbér 50 kilogramCG mouky
najednou. ,JenZe my tady v restauraci
mame jen sedm stolli a pro nas je to zaso-
ba mouky na rok,“ vysvétluje mlada
majitelka restaurace. ,Nez aby tu ta
mouka rok stala, tak si radsi sama namelu
Cerstvou. Rozdil v chuti je podle mé znat
a mame pozitivni ohlas i od lidi. Dame jim
treba briosku z Cervené psSenice, lidé néco
takového jedi poprvé v Zivoté a jsou
nadseni.”

Motivace pro budouci kuchare

Nadseni jsou koneckoncl i mladi nav-
Stévnici zdejSiho podniku — pochvaluji si
skvélou chuf kvétakovych chipsti a dalSich
prekvapivych specialit. Néktefi planuji pfi-
jit sem s rodi¢i na vecefi a jeden ze stu-
dentll dokonce slibuje pomoci se socialni-
mi sitémi, na které Bara s Michalem zatim
nemaji moc ¢asu.

+LEAF je podnik budoucnosti, takovych u
nas jednou bude spousta... Potfeboval
bych sem vzit vsechny nase tfidy, aby stu-
denti vidéli, jak vést restauraci v 21. stoleti.
Bara a Michal jsou navic byvali studenti
nasi skoly a pro kluky je to dobra motivace
— Ze mohou vyjet do zahranici a ¢asem si
treba otevrit viastni podnik.“ S témito
slovy se s nami louci pan ucitel Jaroslav
Hajek a odvadi svou tfidu zpatky do Skoly,
kde je Ceka obéd. Na jidelniCku patrné
nebude farmarské kufe s kvétakovymi
chipsy, ale tfeba ¢asem, kdo vi...

Katefina Kotérova pro Lovime.bio

Projekt Poznavame bio v Praze finanéné
podpofilo Hlavni mésto Praha.
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Lymfaticky systém je nedilnou soucasti imunitniho systému a také informacniho sys-
tému clovéka Je to vlastné jediny systém, jenz uchovava a transportuje z téla ven skod-
liviny, které vznikaji jednak pfi funkci organismu, jednak do néj vnikaji z vnéjsiho pro-
stfedi vzduchem a potravinami. ProtoZe je tento systém hlavnim faktorem obrany-
schopnosti organismu, ma rozhoduijici podil na vSech nemocech dnesni doby.

Lymfaticky obéh se velmi podoba obéhu
krevnimu, jeho soucasti jsou lymfatické
cévy a mizni uzliny. Lymfaticky obéh roz-
vadi po téle lymfu, préizracnou, bezbar-
vou tekutinu, v niz se koupaji vSechny
bunky vaseho téla, a ktera je vSechny pro-
¢istuje. Lymfaticky systém pracuje soubéz-
né s obéhovym systémem a sklada se ze
sit¢ lymfatickych cév, které se podobaji
tepndm a ze stovek lymfatickych uzlin, jez
jsou rozptylené po celém téle. Lymfa vté-
kd a vytékd z krevniho obéhu skrz pro-
pustné membrdny, pficemz pfivadi
k bunkam ziviny a odplavuje odpadni pro-
dukty.

nedostatek pohybu

stres napéti

koufeni, pfilisné piti alkoholu
nedostatek odpocinku, spanku
znecisné Zivotni prostredi
pFilis tucné a slané potraviny
nekvalitni (umélé) potraviny
rafinované cukry

nedostatek pfijimanych tekutin

Lymfatické cévy se spojuji do dvou vel-
kych mizovodt (hrudni lymfaticky mizo-
vod a pravy lymfaticky mizovod), které Us-
ti do hlavopaznich zil krevniho systému.
Nejvétsi je hrudni mizovod, ktery odvadi
lymfu z dolnf a levé poloviny téla. Pravy
mizovod vede lymfu z pravé poloviny hla-
vy, krku, z pravé horni koncetiny a pravé
plice. Odtud pak lymfa smichana jiz s krvi
postupuije Zilami do ledvin, kde se krev od
limfy Cisti a ta pak odchdzi v podobé& mo-
¢i z téla pryc.

Nasledkem nedostatecného pohybu
lymfy je, Ze mnoho lidi trpi ochabnutim
lymfatickych funkci. Symptomem 3patné
funkce je casté toceni hlavy, o¢ni potize,
oslabenf sluchu a Ginava nohou pfi chizi.
Muze vyustit i ke sklonu k infekénim ne-
mocem. Lymfa mtze mit nékde blokadu,
proto se skodliviny nedostanou z téla ven,
ale uzaviou se v tukovych bunkach.

Protoze se lymfaticky systém uvadi do
pohybu jen svalovymi kontrakcemi, je nut-
né se pohybovat — pravidelné a hluboce
procvicovat svaly. Dokonce ndm pomCize
i smich, ktery rozhybe hrudni svaly a hlubo-
ce pfi ném dychame. Bézné proudéni lym-
fy podpofi plavéani, chtize ¢i jizda na kole.
Meéli bychom si také obcas dopfat masaz
lymfatického systému. Ale u opravdovych
odbornikd. Lymfodrendz mohou zajistit
i nékteré pristroje — specidlni tlakové kalho-
ty. Je tfeba pfi vétSich potizich absolvovat
masaze po nékolik tydnd.

Chorobné stavy se po zavedeni pfirod-
nich opatieni rychle zlepsuji. D4 se to vy-
svétlit jednoduchymi zakony pfirody. Kli-
¢em je vnitin Cistota (nestresovat se), vyzi-
va (nejist tucnd jidla, mlécné vyrobky
a cervené maso Ci konzervované potravi-
ny a cukry) a disciplina pfi dennim pohy-
bu — to jsou jediné znamé predpoklady
k omladnuti.

Vyuzijte proto léto k nastartovani zdra-
véjsiho Zivotniho stylu — jezdéte na kole,
koleckovych bruslich, plavejte, nebo ale-
spoi chodte na del3i prochazky. Télo se
vam odvdéci novym ndvalem energie
a dusevni pohody. (vha)

Jak ujet hrobafi...

Jan Papacek

SLOVENSKA INSPIRACE

Suroviny pre 1 osobu:

e 1 kiisok cerveného meléna
e Stava z jedného pomaranca
e $tava z jedného citréna

e trstinovy cukor

e ladova drt

Nakrdjany melén zmixujeme s po-
marancovou a citrénovou stavou.

Pridame fadovu drt (podrvené kocky
ladu) a edte raz dokladne premixujeme.

Ak sa nam kokteil zda prilis kysly,
ochutime ho trstinovym cukrom.

Nas tip: Mel6novy kokteil je vdaka
svojim osviezujlcim vlastnostiam ideal-
ny na hortce letné dni, ¢i veCery. Ma
tieZ ocistujuce schopnosti, je lahko
mocopudny a reguluje travenie. Je
bohaty na vitaminy a minerdlne soli.

Kankan.sk

Rychly nepeceny jahodovy dort

*2 kelimky bilého jogurtu 2 kelimky
zakysané smetany e 2 lZice mouc-
kového cukru e 2 balicky piskotii ®
ovocny kompot nebo cerstvé ovoce —
napf¥. Cerstvé jahody nebo borivky

Na ozdobu: 1 kelimek smetany
ke slehani, ¢okolada, ovoce

Jogurt, zakysanou smetanu a cukr
promichame. Pfiddme détské piskoty
a ovoce. Znovu promichame a pren-
ddme do dortové formy nebo jiné nadoby.
Nechdme nékolik hodin v ledni¢ce
ulezet. Pfed podavanim zdobime na
talitkdch ovocem, uslehanou smetanou
a strouhanou ¢okoladou.

Jarka
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ékteré déti maji ve Skole nejradéji
télocvik, jiné vytvarnou vychovu...,
obcas se najde i takové, které ze vseho
nejvic bavi matematika nebo cesky
jazyk. Jsou ale i déti, které se po prazd-
ninach nejvice tési na krouzek vareni,
a to jsou zaci ze ZS Hanspaulka.
Novy Séfkuchar

aco vSechno z nich jde pfipravit — od
pomazanek az po dezerty (www.zshanspaul-
ka.cz).

Ve skolni jidelné vafi od zafi 2022
v osmiClenném tymu denné kolem 650
porci, stravnici maji na vybér z masového
a vegetarianského jidla, postarano je
i 0 déti s bezlepkovou

tamni jidelny Petr
Klima, totiz vede
specialni krouzek
vareni. Spolupracuje
s firmami Sonnentor,
Probio nebo Country
Life, kde dfive praco-
val jako &éfkuchaf
jejich dejvické restau-

dietou nebo diabetiky.
Pro vafeni i vyuku
muize Petr Klima Cer-
pat ze své vlastni kni-
hovny, je  totiz
autorem tfech
veganskych kucha-
fek: Zeleninové
kucharky — z farmy

race, a déti u¢i nejen vareni, ale také
porozuméni  surovinam  a dllezitosti
spole¢né radosti z jidla. Pofada také sou-
sedské hostiny, kdy mlizou do jidelny pfijit
i rodi¢e Ci sousedé a détem ve Skole pred-
nasi o potravinach (v lofiském roce jim
napfiklad predstavil rdzné druhy lusténin

pfimo na vas stal, Lusténinové
kucharky se spoustou zeleniny
a Obilovinové, vSechny vysly v naklada-
telstvi Smart Press, a také na blogu
www.greenwayfood.cz,
kam pravidelné pfidava originalni recepty
i dojmy z vedeni jidelny a krouzku. (of)

Letni mésice nds doslova zavaluji
mnoZstvim nejriiznéjsich piirod-
nich dard. V 16té jime nejvice
cerstvého ovoce, salati, bylinek
a jedlych kvéti. Vypravna kniha
Rytmus roku s Hankou Zemanovou
i Ndsténny priivodce jednotlivymi
meésici v roce v praktickych mé-
si¢nich prehledech pripominaji,
co sbirat, jist a varit a jak se skrze
stravu a péc¢i o sebe naladit na ryt-
mus prirody.

Bestseller a , kalenddr” naleznete
v nabidce vydavatelstvi Smart Press.

Pres prdzdniny naberte ispiraci pro jidelnu

Pro uCitele a zejména osazenstvo Skolnich jidelen pomaha inspirovat projekt Skuteéné
zdravé Skoly. Skoly jsou dobrymi centry vzdélavani k trvale udrzitelnému Zivotu.
Skutec¢né zdravé Skoly nabizeji détem jidlo, které je chutné, zdravé a pfipravené z kvalit-
nich surovin. Zapojeny jsou desitky Skol zakladnich i matefskych.

Skoly pomahaji détem ziskat

pfedstavu o tom, odkud jidlo
pochazi a jak se péstuje nebo
vyrabi. Umozniuji svym zakdm
porozumét vztahum mezi
jidlem, které ji, a svétem, ve
kterém ziji. Déti si ze Skoly
odnaseji zaklady zdravych

stravovacich navyku a znalosti,

dovednosti, postoje a kompetence nutné pro udrzitelny zivot. Aby bylo mozné vytvorit
udrzitelnéjSi svét, musi se jednotlivci stat tvarci zmén.

Globalni otazky — jako je krize klimatu — naléhavé vyzaduji posun v nasem Zzivotnim
stylu a transformaci zpusobu, jakym myslime a jedname. K dosazeni této zmény potre-
bujeme nové dovednosti, hodnoty a postoje, které povedou k udrzitelngjsim spole¢nos-
tem. Pro ekologické zemédélce a producenty nabizeji Skolni jidelny prostor pro

odbyt produkce.

Skoly by se mély zménit na mista ugeni a ziskavani zkusenosti pro udrzitelny rozvoj.
Program Skute¢né zdrava Skola pomaha tvofit neoddélitelnou vazbu mezi zdravim lidi,
spole¢nosti a planety, a tim idealné naplnuje strategii ,,Od zemédeélce ke spotrebiteli“
(Farm to Fork), jez je ustfednim prvkem Zelené dohody pro Evropu.
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www.skutecnezdravaskola.cz

RECEPT PETRA KLIMY

Potreby
5 ks vajec
150 g titinového cukru

1 sacek vanilkového cukru

10 lZic  vlazného mléka

10 lZic  oleje

200 g cirokové mouky

100 g pSeniéné hladké mouky

1/2 sacku prdopece
kiira z 1 citronu, nastrouhana
1 IZice kakaa + 3 IZice mléka
jahody, meruiiky

platky mandlicek

Navod

1. Bilky vySlehame s cukrem do husté
pény, po asi 5 minutach pfidame
zloutky a opét asi minutu Slehame.

2. Vmichame olej, mléko, citronovou
klru. Nasledné postupné pfidavame
obé& mouky a smichame hladké tésto.

3. 1/4 tésta dame stranou, vmichame
kakao a 3 Izice mléka.

4. Tésto nalijeme do 30 x 35 cm
pekace, vylozeného pecicim
papirem, rovhomérné rozetfeme.
Lzici polijeme kakaovym téstem.

5. Poklademe opranym a okapanym
ovocem, nakonec posypeme
mandliCkami.

6. PeCeme ve vyhraté troubé na 180 °C
cca 20 az 30 minut, po 10 minutach
troubu ztlumime na 165°C.

FOTO - Petr Klima

Zdroj:
http://www.greenwayfood.cz/project/
strakata-bublanina-s-ovocem/
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NG KVETOMLUVU
Bartdkdav hrnec

Kdy: v sobotu 1. ¢ervence od 10 hodin
Kde: na ekostatku Kvétomluva
Vlachovice 406 (okr. Zlin)

Letosni ekofarmou roku se stala voriava
bylinkova farma Kvétomluva z Viachovic.
Pfijedte si pfivonét, ochutnat dobroty

v biokvalité a uzit si bohaty hudebni prog-
ram.

PROGRAM

10:00 OFICIALNI PRIVITANI
NAVSTEVNIKU, PREDSTAVENI
KVETOMLUVY A INFORMACE
O EKOZEMEDELSTVI
CIMBALOVA MUZIKA TOZ TAK
PREDANI OCENENI NEJLEPSI
EKOFARMA ROKU 2023
,NULTY“ ROCNIK SETKANI AIP
KOMUNITY, ZKUSENOSTI
VYSTOUPENIi FOLK-ROCKO-
VEHO PISNICKARE A DOPRO-
VODU PAVEL TABASEK

18:00 KONEC AKCE

Tésit se mGzete také bohaty doprovodny
program s biopotravinami.

LEVAGNDULOVY
FESTIVAL

Kdy: 5.-6. Cervence

Kde: statek Bezdékov (Usovsko)

Jiz tradi¢ni akce — bezdékovsky se kona
opét na zadatku dervence. Ceka vas viné
levandule, tradi¢ni jarmark a bohaty
hudebni program — Tomas Mitacek, Eddie
Stoilov, Tom Artway, YoYo Band, Véra
Martinova...

11:30
12:30

183:00

14:30

BIOSLAVNOSTI

Kdy: 15. éervence od 10 hodin

Kde: Staré Mésto p. Snéznikem

V aredlu spolecnosti PROBIO se
potkame jiz po Sestnacté a bude to opét
festival dobrého jidla a piti, pfipraveného
ze zakladnich bioproduktt.

Letosni téma: ,,PROBIO ve sklenici®.
Pfipravime si suché potraviny, ¢ast
spotfebujeme hned a ¢ast zavieme do
sklenic a ulozime do lednice ,na potom®.
Vecerni koncert rockovych a punkovych
kapel. Vice informaci na strankach
spole¢nosti PROBIO.

DOZINKY na Letné

Kdy: v sobotu 2. zafi 2023

Kde: v Praze na Letné

Ministerstvo zemédélstvi vas zve na
tradi¢ni dozinky — svatky sklizné, které se
slavi na konci zni. Zemédélsky trh, do
Muzea zdarma, soutéze, divadla pro déti,
hospodarska zvifata, folklérni soubory...

Vinobrani a dozinky
na Kacdine

Kdy: nedéle 10. zari 2023 od 10 h.
Kde: Zamek Kacina u Kutné Hory
Vypravte se na znovuobnovenou tradi¢ni
akci dozinek a vinobrani na zamku
Kacina u Kutné Hory. Ceka vas bohaty
kulturni program a spousta dobrot.

Z bohatého programu: od 10 h.
ORCHESTR JAROSLAVA JEZKA, 11.50
Slavnostni zahajeni, 14.10 MNAGA A
ZDORP, 15.40 NEREZ ALUCIA, 17.30
CIMBALOVA MUZIKAKYJOVSKO A JANA.

Vystavy techniky i zvifat, femesliny trh,
soutéz od Vinné sklepy Kutna Hora.

Praisky
BIOJARMARK

Kdy: v sobotu 7. fijna od 9 do 17 h.
Kde: prvorepublikova zahrada
Narodniho zemédélského muzea

v Praze na Letné

Jediny farmarsky trh v Praze, ktery ruci
za opravdovou kvalitu. Pfijdte si nakoupit
jidlo pfimo od ekologickych sedlakl a vy-
robcu z celé republiky, ochutnat
biodobroty, dozvédét se novinky ze svéta
ekologického zemédélstvi.

Ceka vas nabidka Sirokého sortimentu
bioproduktt, ochutnavky a street food

v biokvalité, ziva hudba, zabava i osvéta
na Cerstvém vzduchu.

Opét si budete moci zasoutézit o zajima-
vé knihy v nasem kvizu o bio, prohléd-
nout si vystavu fotografii ze zivota zemé-
délch a navstivit muzeum, kde budou
probihat dalsi zajimavé akce, jako napf.
,Za tajemstvim potravin, aneb Vis, co ji§?",
které porfada Ministerstvo zeméedélstvi.

Biojarmark pro vas bude otevieny

od 9 do 17 hodin a vstup
na Biojarmark i do muzea bude
cely den zdarma.

Vice informaci o akci sledujte na webu
biojarmark.info.

SZIF vypsal tendr na podporu biopotravin ve vysi 60 miliond koran

Statni zemédélsky intervenéni fond
pfijimal nabidky na poskytnuti mar-
ketingové, PR kampané a komunikaéni
podpory biopotravin a ekologického
zemédélstvi na obdobi tfi let. Uchaze¢i
mohli podat nabidky do 9. bfezna 2023.
Na ramcovou dohodu s vitézem Fond
vyé€lenil 60 miliont korun. Vitéz zatim
neni zverejnén.

,Hledame partnera, ktery nam pfinese
jak zajimavé Kreativni pojeti, tak i zod-
povédnou exekutivni podporu. Zakladem
je profesionalni dlouhodoba spoluprace,
ktera bude znamenat posun primarné ve
vnimani znacky biozebra a biolist,” uved-
la k otevienému vybérovému fizeni
Katefina Ratajova, feditelka Odboru
administrace kvalitnich potravin SZIF.

Kampari md zvysit zdjem Cechd
o biopotraviny

Dale k zaméru Katefina Ratajova doda-
la: ,,Cilem kampané zamérené na Sirokou i
odbornou verejnost je zvyseni znalosti
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bio znacek a celkové zvySeni zajmu
nakupujicich o bioprodukty. U vyrobct pak
chceme zvysit zajem o produkci
v ekologickém rezimu.” Cilem komu-
nikaéni kampané vitézné agentury bude
spotfebitele seznamit s odpovédi na otaz-
ky, co je to ta biokvalita, ktera se mi
vyplati, jak je kontrolovana a jak ji
rozdil v cené oproti béZnému vyrobku?

Z kampané se Cesi maji také dozvédét
to, ze pokud pristoupi na pfiméreny
cenovy rozdil a biopotravinu si koupi,
prispéji tim na rozvoj krajiny a zdra-
vého zivotniho prostredi.

Sdzka na emotivni pristup

s.Jednou z klicovych oblasti, kterou
budeme posuzovat u nabidek, je pravé
adekvatni zpracovani emotivniho pristupu

v ramci kreativniho konceptu. Kampani
chceme posunout téma biokvality na pred-
ni misto pfi rozhodovani o nakupu
potravin,“ fika Eva Zakovska, vedouci
Oddéleni marketingu znacek kvality.

Navazujici propagacni kamparn bude pro
vysvétleni benefitd ekologické produkce
vyuzivat odkazll na logo ,,bio zebry“ s na-
pisem ,,Produkt ekologického zemédél-
stvi“. Ta se vyuziva jako znamka biopo-
travin a také vSech bioproduktl
vyrobenych a certifikovanych v CR.
Sougasné s bio zebrou se v CR pouziva
také logo EU pro ekologickou produkci,
tzv. ,,biolist*.

Kampan také musi naplnit pfedpoklady
formulované v Akénim planu Ceské
republiky pro rozvoj ekologického
zemédélstvi v letech 2021-2027,
schvéleného viadou CR dne 10. kvétna
2021. Veskeré informace o vefejné
zakazce naleznete v registru zakazek na
profilu Fondu.

SZIF

11



iRadeé farmdrd se ale do ndlepky bio nechce
Jak se daii rozvijet ekologické zemédélstvi v Ceské republice? Blizi se zemé ke
spinéni evropskych cild pro toto odvétvi? Na jaké bariéry mistni zemédélci nardZeji
a jaké jsoa jejich zkusenosti s dotacnim systémem?
Server EURACTIV.cz prindsi odpovédi, které zaznély z dst zemédélcd z Olomouackého

kraje.

Zemédeélské dotace pfinesou v nasledu-
jicich letech evropskym farmarim zhruba
336 miliard eur. Stale vétsi podpora je
vénovana zemeédélcim, ktefi mysli na
zivotni prostfedi. Dotace ale ze vSech far-
mar( ekologické zemédeélce neudélaji, zni
od téch Ceskych.

Nova zemédeélska politika, ktera plati od
letodniho roku, chce po evropskych
zemeédeélcich, aby hospodafili ohleduplné k
pfirodé. Proto ti, ktefi tak €ini, dosahnou
na vice penéz.

EU si navic vytycila, ze do roku 2030
bude 25 % zemédélské pldy bloku
obhospodafovano v ekologickém rezimu.
Cesko, kde zemé&délci hospodati ekolog-
icky asi na 16 % zemédélské pldy, chce uz
do roku 2027 navysit tento podil na 22 %.

Ekologickeé zemédélstvi pak podle Bofi-
voje Sarapatky z Univerzity Palackého
v Olomouci pomiZze se zlepSenim stavu
pady v Cesku. ,(Krajina) je ve Spatném
stavu. V podstaté 50 % nasich puad je
ohroZeno vodni erozi. Musime néco
udélat, aby se tento stav Zzlepsil.
Ekologické zemédeélstvi v tom urcité muze
pomoci,“ uved|.

Podle Andrey Hrabalové z Bioinstitutu
je na tom Cesko co do ekologického
zemédélstvi dobrfe. ,Uz nemusime jako
pred 15 lety tolik pfesvédcovat, ze to ma
smysl a pfinosy. Mame k tomu legislativu,
kontrolni systémy... Zahmuté potraviny
prosly celkem pfisnym a statem garanto-
vanym procesem. Logu ,bio’ Ize tedy vérit,
za podvadeni jsou penale,” fekla na Uvod
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debaty, kterou v Olomouci usporadal
server EURACTIV.cz. ;

LKazdy desaty zemédélec v Cesku je v sys-
tému ekologického zemédélstvi. Obhos-
podafovano je takto zhruba 575 000 hek-
tart. To z Ceska déla top zemi, co se tyce
plochy. V zebricku EU jsme tedy asi na
patém misté, 16 % je opravdu vysoky
podil,“srovnala Hrabalova.

Na druhou stranu v8ak podle ni tuzem-
sko uz pred lety dospélo do bodu stag-
nace. ,Pokroku jsme dosahli celkem brzo.
Ted’ ¢ekame na nové impulzy, na profe-
sionalizaci toho systému, ktery vznikl
odspodu. Poslednich pét az osm let
preslapujeme,“ popsala.

sw__msy

Naméstek ministra zemédélstvi
Miroslav Skfivanek (KDU-CSL) to
nicméné nevidi tak ¢erné. ,Nardst ekolog-
ickych farem nestagnuje, rozrustaji se.
Roste jak jejich pocet, tak plocha
udrzovana v ramci ekologické produkce.
Situace dnes neni jednoducha, ale neni to
tak, Ze by ekologickych farem ubyvalo,“
fekl.

Urcité presSlapovani ale podle néj maze
byt zplsobeno tim, Zze Ilidé nevidi
v sou¢asné dobé v ramci ekologického
zemédélstvi vyraznéjsi pokrok, ackoliv do
néj plyne vice penéz.

,Ekologicti zemédélci maji o 10 % vyssi
miru financovani. Neni to malo, ale
vidime, Ze to nestaci. Nestaci to pokryt
presvédCeni, Ze délam néco vic s pri-
danou hodnotou za vétsi naklady, nez
vramci konvenéniho zemédélstvi,“ pop-
sal.

A zase ta byrokracie

Podle zkuSenosti z praxe je ale ekologic-
ké zemédélstvi naro¢na disciplina, zejmé-
na pak co se ty¢e administrativy. Ziskat
dalsi farmare, ktefi budou chtit ekologick-
ou certifikaci, tak nebude pro Cesko
jednoduchy ukol.

,Do ekologického zemédélstvi jsem Sla z
presvédCeni, protoZze uz jsem se nemohla
divat na to, jak zachazi s nasim polem {(...)
Premyslim ale, ze v biu uz dale nebudu
pokracovat, protoZe se nevyznam v houstiné
zakonti a vSech dotacnich podminek,“

»

ZAVITEJTE NA BIOFACH 2023

Ministerstvo zemédélstvi zve ceské firmy k (casti na spolecné expozici Ministerstva
zemédélstvi na prestiznim mezinarodnim veletrhu BIOFACH 2024, ktery se uskuteéni ve dnech
13. - 16. tinora 2024.

S cilem podporit Geské firmy v oblasti bio potravin na evropském i svétovém trhu pfipravuje
Ministerstvo zemédélstvi narodni expozici o velikosti 216 m2 umisténou v hale 4A na veletrhu
BIOFACH na Norimberském vystavisti. Firmy ve spolecné expozici budou moci kromé vlastniho
info pultu a vitriny vyuZzit i spolecné zazemi a budou zafazeny v Privodci expozici (brozura ofi-
cialni casti CR).

Ucast firem na tomto veletrhu je podporovana v ramci dotaéniho podprogramu 9.H. Podpora
(Casti na mezinarodnich veletrzich a vystavach v zahranici (Castecna ahrada prondjmu vystavni
plochy, dhrada registratniho poplatku) dle podminek, jeZ budou upravovat ,Zasady, kterymi se
stanovuiji podminky pro poskytovani dotaci pro rok 2024“ .Stavba expozice véetné technického
zabezpeceni je plné v rezii Ministerstva zemédglstvi, firmy si objednaji vlastni plochu o velikosti
8 m2 (ve spolecné expozici se pocita s dCasti max. 17 firem). PFihlaSku k ucasti ve spolecné
expozici Ministerstva zemédélstvi na veletrhu BIOFACH 2024 je nutno zaslat nejpozdéji do

30. Cervna 2023! o ; o L
Upozorfiujeme, Ze konecny vybér tcastnikl je ponechan na Ministerstvu zemédélstvi. TZ
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fekla zemédélkyné z Hané Jitka
Zalesakova.

Rada zemé&dsict v Cesku pak hospodafi
ekologicky, formalné ale soucasti ekologic-
kého zemédélstvi neni. Bojuji totiz podob-
né jako Zalesakova s byrokracii.

Jsou lidé, ktefi zemédélstvi délaji necer-
tifikované, ale ekologicky. Nejsou tedy
v systému ekologického zemédélstvi jen
z toho divodu, Ze je tam napfiklad néjaka
byrokraticka bariéra. Byrokraticka zatéz
na zemédéice je totiz velka. Soukromy
zemédélec navic musi byt manaZzer,
mechanik, zootechnik, PR specialista,
rostlinolékar... A do toho jesté resi
administrativu. To je hrozné kompliko-
vané,“ popsal mlady farmar z Olomoucka
Marek Slovacek. | on se fadi mezi zemé-
délce, ktefi hospodafi ekologicky, certi-
fikaci ale nemaji.

Dobrou zpravou pro zemédélce ovSem
muze byt, Ze ministerstvo zemeédélstvi
chysté zjednodu$eni digitalni komunikace.
,Chceme udélat revizi vsech registrd,
které jsou na ministerstvu zemédélstvi.
Registry chceme zjednodusit a vzajemné
provazat,“predestrel nameéstek Skfivanek.

V idealnim pfipadé by to pak celé mohlo
fungovat tak, Ze zemédélci, ktery chce
napfiklad pozadat o dotaci by pfiSlo SMS
upozornéni, aby zadost nepromeskal. Tu by

Cesi Setfi na biopotravindch a odndsi to

ty v biokvalité.
Jeden cCesky vyrobce, v nasem listu
zamérné nejmenovany, proto svou

biovyrobu sméfuje hlavné za hranice.

Spole¢nost xyx plvodné vznikla jako
malé pekarstvi. Dnes své vyrobky vyvazi
do 35 zemi svéta, ma trzby pres 600 mil-
iond korun a kromé smési pro pekare,
celozrnnych ceredlii a vyrobku pro vegany
je také nejvétsim ceskym zpracovatelem
maku. Zaméfuje se hlavné na bio, jenze
pravé tady Cesi ted Setfi a $lapli nejvic na
brzdu.

Bioprodukce xyx tak mifi pfevazné do
zahraniéi. ,Bio je v Ceské republice oprav-
du popelka. Jsme trosku nestastni z toho,
Ze je podpora bioprodukce tak nizka," fika
v rozhovoru pro SZ Byznys spolumajitel

pak mohl obratem jednoduse z mobilu nebo
pocitaCe v uzivatelsky pfivétivém prostfedi
podat. Realita podle Skfivanka sice az tak
rizova nebude, na vylepSeni soucasnych
systém( ale ministerstvo pracuije.

Podle farmaru ani vy$si dotace farmare,
ktefi spliuji podminky ,bionalepky“, prob-
Iém nevyresi. ,,Nemyslim si, Ze zemédélce
k tomu motivujeme skrze dotace. Kdyby
se feklo, Ze pokud nebudou ekologicti, tak
zZadné dotace nedostanou, tak mozna,”
uved! Slovacek.

Na druhou stranu, pro fadu zemédélcl
ma certifikace velky vyznam. ,Pokud
hospodafite tak, Ze si vybudujete vazbu se
svymi odbérateli a vasi zakaznici vi, jak
hospodafrite, tak je hodnota -certifikace
mensi. Ale v okamziku, kdy zacnete rist a
zasobovat lidi, ktefi vas neznaji, a pak
zaCnete treba jesté dodavat do meést, tak
spotrebitele je to pak navic jedna z mala
moznosti, jak podpofit lidi za bioprodukci,”
vysvétlila Hrabalova.

Skfivanek z ministerstva zemédélstvi
pak upozornil na to, Ze cestou neni
presvédcovat ,jen“ zemédélce. ,Pres-
véd¢ujme i lidi — konzumenty. Zemédelci

firmy Michal Cizmar s tim, Ze v Cesku se
bio na celkové spotrebé potravin podili jen
zhruba 1,7 procenta. ,V Némecku je to uz
pét procent, ve Skandinavii az 10 procent.
Méme co dohanét,“dodava Cizmar.

A jestlize tato Cisla platila v ,klidnych
dobach®, v dobé, kdy Cesi v obchodé
zvazuji kazdou korunu, jdou jesté niz.
Davodem je fakt, Zze bio je standardné
vyrazné drazsi nez klasické potraviny.

Podle Cizmara je to dano velikosti trhu.
,KdyZ se podivame do Némecka, mate
tam 80 milionG pfipadnych spotfebiteld. Ta
sila je daleko vétsi, a pokud z takového
kose nékdo bere pét procent, je to uz
byznys, ktery dava smysl. V Cesku jsme
priikopnici,“ dodava Cizmar.

Vybrala vha

V Cesku dposud stale rostl. Celkovy obrat éeskych firem véetné exportu v roce 2021
dosahl zhruba 10,22 miliardy korun. Spotfebovaly se biopotraviny za 6,15 miliard
korun, tedy zhruba o 2,8 procenta vice nez v roce 2020. Kazdy Cech v priméru za
biopotraviny utratil 585 korun ro¢né, vyplyva ze zpravy Ministerstva zemédélstvi.
V roce 2023 v tuzemsku hospodarilo 6 648 ekologickych zemédélclii—firem, z toho 985
vyrobcl biopotravin. BohuZzel, stale vice biopotravin a bioprodukce se exportuje a nes-

pottebuje v CR.

Do ekologie lakaji zemédélce vyssi dotace. Napfiklad péstitelé zeleniny ¢i brambor
dostanou 16 tisic korun na hektar (660 eur), sadari 21 844 korun (896 eur), biovinafi a
chmelari 21 942 K¢ (900 eur). Néktefi ,hektarovi“ zelinafi, sadafi radéji ani kvuli admi-
nistrativé o dotace pro EZ nezadaji. Nevyplati se to. Vétsi podniky se také pro komp-

likace do EZ nehrnou.

Béhem péti let ptjde na podporu ekologického zemédélstvi pres 610 miliont eur,
tedy témér 15 miliard korun, pokud to Usporny bali¢ek nesnizi. Vyméra pudy v EZ se

ma zvysit ze 600 tisic na 750 tisic hektard.
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nebudou délat to, na co nemaji poptavku,“
uvedl.
| pfes bariéry stojici mezi farmafi a sys-
témem ekologického zemédélstvi by vSak
mohl byt ¢esky cil podle Slovacka ambi-
ciéznéjsi. ,Sice jsem rychle vysttizlivél
z myslenky, Ze vsichni zemédélci budou
chtit délat bio a vsichni budou chtit
nakupovat bio, ale 22 % procent mi prijde
malo ambiciézni. Myslim si, Ze do roku
2030 bychom méli mit ambici, aby ales-
pori pllka zemédélské plochy byla ob-
hospodarovana ekologicky,“ uzavrel.
Veronika Dospélova,
EURACTIV.cz
FOTO - archiv Bio
Zdroj:
https://euractiv.cz/section/evropske-
finance/news/cr-potrebuje-vice-ekologick-
ych-zemedelcu-rade-farmaru-se-ale-do-
nalepky-bio-nechce/

POZNAMKA

Tento ¢lanek je soucasti Special reportu:
"Farmafi z Olomouckého kraje se ekolo-
gického zemédélstvi neboji", stézuji si
vSak na byrokracii. Pokracovanim je
videoreportaz: V zahrani€i pouzivaji
moderni ekologické technologie, v CR
jsme pozadu — odpovida Ing. Martin
Hutar z PROBIO a Agroton Hostéradky.

Misto Zderika Nekuly (KDU-CSL) nas-
tupuje ze stejné strany na ministerstvo
Marek Vyborny. Doufejme, ze si vylepsil
odbornost alespori na zemédélské vys-
tavé NaSe pole, kiera se kona kaz-
doro¢né v Nabocanech, nedaleko jeho
bydlisté v Hefmanové Méstci.

Bude mit tézkou situaci: vyresit protesty
proti kraceni dotaci do zemédélstvi, zas-
tavit stale vice hrozici erozi pudy, klesajici
biodiverzitu, vyresit rostouci naklady na
hnojiva a energie, klesajici sobéstatnost
v mnoha komoditach, dokaze obhajit
ohrozeny akéni plan pro EZ? (r)
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Badat ve starych <Cislech Bio je mozZne

d letoSniho roku 2023 jsme skoncili s pravidenym vydavani Bio pro trvale

udrzitelny Zivot. Ve 27. roéniku vydavame Bio v pdf jen jako obéasnik. Casopis
BIO zacal vychazet jako samostatny, kdyz pred tim ukoncil Séfredaktor Miloslav
Vohralik praci pro Bionoviny. (viz Bio 5/2022). V loriském roce jsme prikro¢ili
k digitalizaci historickych a dosud jen papirovych tiskil Bio. VSechna c¢isla ¢itaji
pomalu 6 000 stran. Pfipominam znovu tyto skute€nosti jiz delSiho historického
horizontu také s ohledem na vyro€i narozeni Miloslava Vohralika (70 let by oslavil
20.4. 2023) a srpnovému dvacetiletému vyroci umrti (5. 8. 2003).

O biodiverzité a Bio
od Petra Dostdlka

ve Zpravodaji biodiverzity a uchovani
starych odriid 5/2022

Citujeme: ,Zpravodaj starych odrid,
ktery vychazi jiz patym rokem, je po-
kracovanim nekdejsi rubriky Biodiverzita
v ¢asopise Bio. Pripomerime, Ze toto téma
bylo od pocatku soucasti Bio, neboli Bio —
mési¢niku pro trvale udrzitelny Zzivot,
casopisu, ktery zacal vydavat po osa-
mostatnéni se od Bionovin (vychazely
v Agrospoji Praha) v roce 1997 Miloslav
Vohralik ve vydavatelstvi vhpress v Hradci
Kralove.

Mésicnik vychazel v papirové podobé,
v prvnich letech na novinovém papire
v Cernobilém ¢i jednobarevném tisku.
Pozdéji s barevnou obalkou a postupné,
az jako celobarevny a to do roku 2016.
V roce 2016 byla ukoncena tisténa podo-
ba a Casopis preSel do elektronického
vydavani, tak, jak jej zname dodnes.
Vroce 2018 se pak zmeénilo vychazeni
z mésicniku na dvoumeésicnik.

Dosud byl pro zajemce archiv Bio
v elektronické podobé (v PDF) az od roku
2004. Starsi Cisla byla jen na papife a pro
mnohé jen velmi obtizné dostupna v kraj-
skych knihovnach. V letosnim roce redakce,
iniciovana stalym duchovnim podporo-

Prvni ¢islo mésiéniku Bio vyslo v Gervenci
roku 1997, s ivodnikem BIO chce byt BIO,
v némZ zakladatel a Séfredaktor M. Vohralik
uvadi divody vedouci ke vzniku ¢asopisu.
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vatelem prof. Pascalem Kisslingem, ne-
chala prevést do elektronickych soubort
drivéjsi tisténa vydani, a to od prvniho
Cisla, které vyslo v Cervenci 1997, az do
konce roku 2003.

Pri listovani starymi Cisly je dobre vidét
vyvoj ekologického zemédeélstvi u nas,

Obalka breznového Cisla 1999 byla ladéna do
zelena, uvnitf byl rozhovor s jednim ze zakla-
datelii ekologického zemédélstvi u nas panem
Ing. Jifim Urbanem.

¢innost PRO-BIO Svazu ekologickych
zemédélcti Sumperk, postupné Siteni
ekologického obhospodarovani pddy a na-
bidky biopotravin, nebo témala trvale
udrzitelného zivota, ktera byla v daném
obdobi Ziva. Na strankach biodiverzity to
pak byly otazky uchovani starych a kra-
jovych odrid, které jsou dnes napini Zpra-
vodaje. Oskenovana Ccisla umoZnuji v
Clancich vyhledavani daného slova nebo
spojeni slova, a tak poslouzi dobfe na pri-
klad tém, kteri se chtéji zahloubat do témat,
o kterych se psalo skoro pred Ctvrtsto-
letim.“

pd
Bio od roku 1997 az do blizké
soucasnosti

Za téch pétadvacet let si Bio drzelo
samoziejmé hlavni téma, a to byla popula-
rizace EZ a zvefejiiovany byly také infor-
mace pro ekologické zemédélce — rizné
vyhlasky, pfedpisy i zakony, nebo odborné
¢lanky ve spolupraci s PRO-BIO Svazem

V éervnu 2000 celobarevna obalka pFinesla
zabéry z piedani Bartakova hrnce pro KFista-
novi v Milotickach na Vysociné.

ekologickych zemédélct Sumperk. K tomu
také chystané akce , reportaze a informace
o ekosedlacich a jejich starostech a zaji-
mavosti o déni v oboru. Také byly propa-
gované prodejny s biopotravinami a zdra-
vou vyzivou, nazory jejich majitell a novinky
na trhu bio i biokosmetiky.

Ve starSich Cislech Bio bylo zvefejnéno
mnoho uzite¢nych rad, receptl i napadl do
ekozahrady nebo k Setfeni energiemi
a podobné. Také nazory odbornik(i a rady
pr ekozemédélce, odkazy na vhodnou
literaturu pro né. Redakce rovnéz zprostred-
kovavala zasilani literatury — od kucharek
po odborné tiskoviny.

V minulosti si Bio mohli vyhledat ¢tenafi
napf. také v prazském Klementinu
v Ceské narodni knihovné a v védeckych
knihovnach, kam bylo povinné doru-
Covano. V digitélni podobé je BIO Iépe
pfistupné. Poslouzi tak mnohym odbor-
nikim ¢&i studentdm. Bio je tedy nyni k dis-
pozici v digitadlni podobé& od prvniho
ro¢niku (z roku 1997) az do soucasnosti.

Na vaSe objednavky
digitalnich Cisel se tési
Mirka Vohralikova

Nova hlavicka Bio uZivana od dubna 2005.
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Mili pratelé zdravé vyZivy a zdravého Zivota!
BliZi se prazdniny a vSichni uvazujeme o tom, ¢im nakrmit své milé a blizké. Kouknéte na nas web
www.medicapublishing.cz a pro inspiraci vezméte na dovolenou kniZku, z niZ miizete ¢erpat napady ke
zdravéjSimu vareni a zacit miZete na dovolené na chaté. MiiZete se tésit na veggie novinku, kterou

vydame na podzim.

Mésicnik BIO je medialnim
partnerem pro:

PRO-BIO, Svaz ekologickych
zemédélei, z. s.
Nemocnicni 53
787 01 Sumperk
tel.: 583 216 609
pro-bio@pro-bio.cz
www.pro-hio.cz

EKOTREND SLOVAKIA
Zvaz ekologického
polnohospodarstva

Michala Hlavacka 21,

054 01 Leyoéa
SLOVENSKA REPUBLIKA
++421 905 580 141, 534 511 862

www.ecotrend.sk
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Pavla Moméilova

Bio — archiv ¢isel v pdf dle roénikii
1997-2022

Pro studenty, badatele i odbornou nebo laickou verejnost.
Kazdy si najde, co jej zajima z oboru ekologického zemédél-
stvi a biopotravin, nebo doprovodnych témat udrzitelného
Zivota, receptii a rad, ochrany pfirody a riiznych rostlin.

Na témér 6000 stranach v pdf s reZimem OCR si miiZete
pohodiné vyhledavat podle slov. ObdrZite Eisla véetné obsahu.
Objednejte v redakci: vhpress1@seznam.cz, tel.: 608 476 828.
Zasleme po objednévce, pres Uschovnu, cena 600 K&.

knihovnicka

Rocenka 2022 — Ekologické
zemédélstvi v CR

RocCenka je tradicni publikaci,
ktera pfinasi uceleny zdroj dat
o vyvoji i aktualnim stavu eko-
logického zemédélstvi a pro-
dukce biopotravin v Ceské repub-
lice.

Ekologické zemédélstvi —
zodpovédna volba

Ekologické zemédélstvi je sou-
casti reSeni, jak znovu oZivit kra-
jinu a chranit pfirodni zdroje,
které jsou pro Zivot ¢lovéka stej-
né dilezité jako jeho zdravi.
Hospodafeni zaloZené na respek-
tovdni pfirodnich zdkonitosti,
vyuZivajici generacemi ovérené
principy i nejaktudlnéj$i poz-
natky védy a vyzkumu.

Seznam doporucéenych
odrid pro ekologické
zemédeélstvi 2022

Seznam doporucenych odriid
(SDO) je¢mene jarniho, pSenice
jarni a pSenice ozimé pro ekolog-
ické zemédélstvi (EZ) prezentuje
vysledky odridového zkouseni ve
sklizriovych letech 2018-2021.

Zivé zemédslstvi, 2. &islo
Zivé zemédélstvi, magazin eko-
logického a biodynamického
zemedélstvi, vam pfindsi aktual-
ni ¢lanky, rozhovory a studie ze
svéta ekologie a biodynamiky.
Cena: 145 K¢
https://pro-bio.cz/publikace/

ZPRAVODAJ hiodiverzity a uchovani starych odriid
v pdf (6. rol":r!ikl vychazi dale
PREDPLATNE 2023 za 200 K¢

Zaplatit miiZete na ucet: 2319256023 / 0800 (fakturu vystavime na poZadani)
Predplatnym podpofite vychazeni ZPRAVODAJE i zasluZnou €innost k uchovani odriid.

MiiZete ohdrZet i starsi ¢isla Bio (zdigitalizovana) i se Zpravodajem — zasleme.
Novi zajemci o predplatné kontaktujte redakci Bio — vhpress1@seznam.cz

REDAKCE BIO

PhDr. Miroslava Vohralikova,
Séfredaktorka a vydavatelka
Jungmannova 1403

500 02 Hradec Kraloveé 2

IC 63235099, neplatce DPH
tel.: 608 476 828,
vhpress1@seznam.cz
bio.noviny@tiscali.cz

Toto Cislo vySlo elektronicky

v Hradci Kralové 26. ¢ervna 2023,
rocnik 27, ob¢asnik ¢. 1

ISSN 2533-6673-42

Tisténé BIO vychazelo 1997-2016
ISSN 1805-3548-53. Od r. 2017
vychazelo elektronicky jako
dvoumésicnik. Podporujeme
Zpravodaj biodiverzity a uchovani
starych odrid.

RozSifovano zajemcim elektronicky
azdarma
Redakéni rada

Ing. Jifi Urban, Ing. Petr Dostalek,
Pavla Mom¢ilova

Jazykova iprava: redakce
Sazba a DTP
vh press Hradec Kralové

Neoznacené snimky jsou
majetkem redakce.

INZERCE

Inzerat fadkovy soukromy (180 tihoz()
za 100 K¢, firemni 300 K¢. PloSna
firemni inzerce od 50 K& za cm?,
podle rozsahu a poctu opakovani.
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SRDECNE VAS ZVEME NA
DEN OTEVRENYCH FAREMNICH VRAT A PREDANI OCENENIi

NEJLEPSI EKOFARMA
ROKU 2023

Souté? vyhlasovand PRO-BI® Svazem ekologickych zemédélci
a Nadalnim_fondem Bartdkiv hrnec.

PROGRAM
~eek
10:00 13:00
OFICIALNI PRIVITANI NAVSTEVNIKU, “NULTY” ROCNIK SETKANI AIP
PREDSTAVENI KVETOMLUVY A INFORMACE KOMUNITY, VYMENA ZKUSENOSTI
O EKOLOGICKEM ZEMEDELSTVI
14:30
11:30 VYSTOUPENI FOLK-ROCKOVEHO
CIMBALOVA MUZIKA TOZ TAK PISNICKARE A DOPROVODU
PAVEL TABASEK
12:30
PREDANI OCENENI NEJLEPSI 18:00
EKOFARMA ROKU 2023 KONEC AKCE

TESIT SE MUZETE I NA

FARMARSKY TRH | VELMI BOHATE OBCERSTVENI V BIO A AIP KVALITE + OCHUTNAVKY BIO VYROBKU,
BYLINKOVY BAR | KAZDOU HODINU KOMENTOVANE PROHLIDKY CELE FARMY, POLI, HISTORICKE SUSIRNY, NOVE
SUSIRNY, TECHNIKY | NAHLEDNUTI DO PROVOZOVNY | PROGRAM PRO DETI | VODN{i PRIRODN{ PRVKY
A OSVEZENI | KLIDOVE RELAXACNI ZONY | NADHERNOU JIHOVALASSKOU KRAJINU

www.kvetomluva.cz
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o

Sy es

Akei finaniné podperuie -
Miniskrstoo aemédélstui MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI





