Na uvod fijnového Zpravodaje zaciname
pisni lvana Mladka a i kdyz je to tzv. pisen
Lumeéla“, dobfe navozuje podzimni dobu
shrabovani listi i jinych Cinnosti na zah-
radé. Stejné jako v pisnich lidovych je tu

Salat kamenac na vyobrazeni z 19. stoleti
(z knihy J. Dumek: Zelinarstvi, Praha 1884)
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Spadané podzimni listi

podzim vlastné prostfedim ramujicim vzta-
hy mezi muzem a Zenou. Snad trochu
»Smutné“ vyznéni pisné, kdy zpévak misto
toho, aby se sam zapojil do zahradni prace
s milou, odchazi za alkoholovym opojenim,
nebude na prekazku, abychom si podzim
uzili, jak sami uzname za vhodné.
Podzimni Zpravodaj vénujeme skoro
vyhradné salatu a to z mnoha rGznych
pohledll. Priblizime si jeho vyuziti jako
lé¢iva i potraviny ve starém Rimé a z her-
bare Matthioliho pfipomeneme jeho obec-
nou znalost u nas uz pred nékolika staleti-
mi. Srovnanim kniznich pramenu osvét-
lime promény ve slozeni salatovych odrud
v 19. a 20. stoleti od starobylych kame-
nacd k modernim sortdm. U kuchyriského
podavani pak zminime dnes asi zcela za-
pomenutou tepelnou Upravu. Pfidavame
jako obvykle také praktické postfehy
k ziskavani vlastniho osiva na domaci
zahradé a také obrazovou odridovou
Mapu salatu, které se nalézaji v gengelské
sbirce, v€etné jejich struénych popisu.

Prejeme pfijemnou Cetbu a uspésné
dokonceni sklizné plodin na zahradé i na
poli a étastné zazimovani.
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