ckolLOGICKE zcmedclstw

inisterstvo zemédélstvi opét vy-

hlasuje zari Mésicem biopotra-
vin a ekologického zemédélistvi!
Letos jiz poctrnacté chce touto tra-
di¢ni kampani verejnosti predstavit
mistni ekofarmy a vyrobce biopotra-
vin, jejichz pocet i nabidka se rok
od roku rozsiruje. A to je logickeé.
Nebo ekologické? Spravné je oboji.

Na pocatku zrodu kazdé potraviny s lo-
gem BIO stoji ekologicky zemédélec.
V dalSich fazich vyroby biopotraviny to je
také zpracovatel, vyrobce, obchodnik, pfi-
padné dovozce, ale i tfeba chovatel véel.
Ti vSichni musi byt podle platné legislativy
registrovani na Ministerstvu zemédélstvi,
aby mohli své produkty oznacovat jako
BIO, a musi splfiovat také pfisna pravidla
Ceské i evropské legislativy. Ta mysli na
péstovani plodin, chov zvifat, IéCeni, ale
i zpracovani, oznacovani, skladovani di

dovoz. PInéni pravidel je kazdoro¢né kon-
trolovano a az na zakladé prokazaného
souladu dostava kazda tato registrovana
osoba certifikat, ktery ji opravnuje k pouzi-
vani oznaceni BIO na svych produktech.
Néco za néco, to je logické. Jeho platnost

si mlzete ovéfit i vy na www.eagri.cz/rep
(databaze ekologickych podnikateld).

Ale v ¢em je vlastné to ekologické zemé-
délstvi logické, ptate se? Neni spis divné?

Ekologicky zemédélec se snazi hospo-
dafit na pudé tak, aby ji udrzel zdravou,
urodnou, zivou, prosté takovou, aby doka-
zala prubézné plodit i pro dalSi generace
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a aby také dokazala dobre vsaknout a udr-
Zet vodu, které v krajlne ¢im dal vice uby-
va. To zni logicky, ze? Zivot v ptidé je pro
udrzeni vody v krajiné i pro dlouhodobou
Urodnost mimoradné dllezity. Neni prav-
da, ze ekologicky zemédélec vibec
nehnoji nebo nesmi pouzivat pfipravky na
ochranu rostlin. Hnoji organickymi hnojivy,
napfiklad hnojem a ma také k dispozici se-
znam latek na ochranu rostlin zpravidla
pfirodniho plvodu, které mu spolu se za-
sadami spravné zemédélské praxe dokazi
prinést dobrou a hlavné udrzitelnou Grodu.
Pida v ekologickém zemédélstvi neni jen
tovarna na potraviny, ale je to zaroven
misto k Zivotu pro dal§i spoustu organis-
mu, zvifat i rostlin, mistnich, pavodnich
a prospésnych, které do pfirody patfi
a kazdy v ni ma logicky néjakou navzajem
propojenou, nezastupitelnou roli. Pada
v ekologickém zemédélstvi dava zivot a je
zivot sam.

K hospodarskym zvifatim se ekologicky
zemédélec chova logicky s respektem k je-
jich pfirozenym potfebam. Samoziejmosti
jsou voIné vybéhy, pfistup na pastvu kdy-
koli to podminky dovoli, kvalitni biokrmivo
a minimum stresu. Takova zvifata jsou ta-

ké logicky daleko méné nachylna k one-
mocnéni, a pokud uz musi byt 1é¢ena, do-
drzuji se dvojnasobné ochranné Ihaty, nez
se produkt od téchto zvifat mize nabid-
nout spotfebiteli. Pokud jste uz nékdy
ochutnali vyzralé maso z volného chovu,
stalo se pro vas patrné biomaso uz navzdy
logickou volbou. Stejné tak, pokud se sna-

zite jako prevenci srde¢nich chorob opti-
malizovat pomér omega-3 a 6 mastnych
kyselin ve stravé, tak také jiz jisté logicky
volite biomléko a biomlé¢né vyrobky. Stej-
né tak, pokud chcete mit minimum nebo
z4dna rezidua pesticidl v ovoci a zeleniné.

Secteno a podrzeno, biopotraviny by
LOGICKY mély byt soucasti i vaseho ji-
delni¢ku, nemyslite?

Namitate, ze si biopotraviny nemuzete
dovolit? | na toto se podivejme logicky.

Vyroba nékterych biopotravin je naroc-
né&jSi na Cas a tedy nakladnéjsi, nez potra-
vin béznych. Ekologicti zemédélci nemaji
k dispozici uméla hnojiva a pesticidy, diky
kterym by uSetfili spoustu prace na poli,
ale zase bez nich zlepsi pudu a ochrani
dﬁleiity 2ivot VvV ni. Uéeth’ sice za ,chemii”

mohou prodat na jatka. ZdIouhodobeho
hlediska jsou vSak udrzitelné.

Zpracovatelé — vyrobci biopotravin maji
oproti konvenci pouze velmi strikiné ome-
zeny seznam povolenych pfidatnych latek,
takZe kvalitu vyrobku ni¢im neosali. | cena
nékterych biopotravin tedy musi byt logic-
ky o néco vysSi. Nelze vSak nesouhlasit,
ze nékteré premrsténé obchodni pfirazky
uz tak logické nejsou. -
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Hledejte spravné oznaceni

Pojdme proto spole¢né poznat v ramci
ZARI — MESICE BIOPOTRAVIN A EKO-
LOGICKEHO ZEMEDELSTVI mistni eko-
logické sedlaky a vyrobce biopotravin
a poznat, jakou skute¢nou cenu ma eko-
LOGICKY vyprodukované jidlo a jaka ves-
kera prace a benefity se za touto cenou
skryva.

Biopotraviny, které byly kontrolovany
v Ceské republice (tedy nikoliv nezbytné
vyhradné Eeské biopotraviny) poznate po-
dle zelené ,biozebry“, statni ekoznacky,
ktera zaruCuje, Ze vyrobek splfiuje poza-
davkyzakon( o ekologickém zemédélstvi.

Od 1. Cervence 2010 plati pro vSechny
vyrobce biopotravin v Evropské unii povin-
nost pouzivat na biopotravinach jednotné
oznaceni logem Evropské unie pro ekolo-
gickou produkci, tak zvanym evropskym
biologem.

Oteviena vratka

V zéfi je ten pravy ¢as, kdy se mohou
ekoLOGICTi zemédélci predstavit svy-
mi chutnymi vysledky. Avizovany jsou
jiz nékteré tradicni akce.

Nenechte si ujit den otevienych dvefi na
Biofarmé Juré, Hornacké farmé a eko-
farmé Javornik (Zlinsky kraj), na vytec-
ném ovéim statku Lukava (Liberecky
kraj), pro déti i dospélé je pfipraven Bioze-
meédélsky den na Sasové 22. 9. od 11 do
17 h. (Kraj Vysocina). Skvélé rodinné za-
Zitky vas ekaji také na tradiénich Cejko-
vickych bylinkovych slavnostech 2. 9.
od 10 do 18.30 (Jihomo-
ravsky kraj), pfi
Jableénych slavnostech
v Hostétiné 23. 9. od 11 do
17 h. (Zlinsky kraj) nebo na
Biodozinkach Country Li-
fe 9. 9. (StfedocCesky kraj).
Jaké jsou rozdily mezi bio
a nebio vyrobou se mliZzete
podivat v Biopekarné Ze-
manka (Stfedocesky kraj),
slevy a specialni ochut-
navky vyzkoudejte v zafi
tfeba v prodejné Matcha-
Point a v dalSich prode-
jnach PRO-BIO Svazu.

Zajimavé informace
0 zdravém stravovani ve
Skolach mulzete zjistit
v ramci akce Skute¢né
zdravé zafi.

AKCE K MESicl zZARI

Kontakty s ekosedlaky
mimo jiné vybudoval spo-
lek Skute¢né zdrava skola
a nabizi na svych stran-
kach mapu spolupracuji-
cich ekostatk(, kde vas ra-
di pfijmou ve Skolnim roce
s zaky a studenty. Podivej-
te se na

http://www.skutecnezdra-
vaskola.cz/na-farmu

KAM ZA LOGICKYM BIO

23.-25. 8. , Ceské
Budéjovice — Navstivte samostatny sta-
nek pro ekologické zemédélce i s ochut-
navkami v pavilonu T1. Dozvite se, jak
BIO vznika, pro¢ jej kupovat i u jakych
péstitelt. Pracovnici z Oddéleni ekologic-
kého zemédélstvi Ministerstva zemé-
délstvi se uz tési na vase otazky.

1. zafi -

v Janovicich na Rymarovsku.
PROGRAM ° predstaveni farmy pana
Horéka a informace o ekologickém zemé-
délstvi ° komentované prohlidky farmy
° predstaveni strojli a zafizeni v zemé-
délstvi * kucharska show ° vyjizdky na ko-
nich ° hudebni doprovod skupiny Kelt
Gafss Band a pan Kalab ° vystoupeni mis-
tra svéta v ovladani bice Ladi Sina * malo-
vani staje ° skakaci hrad ° soutéze.
Ochutnavka mistni produkce — zejména
hovézi maso v biokvalité a lahodné pokrmy
z néj pfipravené, ochutnavka vyrobkud oce-
nénych v soutézi Ceska biopotravina roku,
ochutnavka piva z mistniho minipivovaru.

Akci, kterou chystate, milizete zadat
http://www.mesicbiopotravin.cz/pridat-akci/,
a také se divat do kalendaria na
http://www.mesicbiopotravin.cz/kalendar-akci/

Budte vitani!

ZEMEDELSKE AKCE

8.9. Dozinky Brnisté
14.-15.9. Kralovéhradecké krajské
dozinky
14.9. Zahrada Cech Lioméfice
16. -19. 8. FLORA OLOMOUC - letni
etapa zahradnického veletrhu

18.8. Dozinky Zlinského kraje 2018

18. 8 Vyhlaseni vysledk ,,TOP Vino
Slovacka 2018

18.8. Putovani z vinotéky do

vinotéky na Michalské...

FOTO na dvoustrané Sylva Horakova
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