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Také milujete zimní radovánky? Horská chata,

zasněžené kopce, čerstvě upravené sjezdovky
jako od Lady. Ráj na zemi? Jistě... ovšem i tohle
všechno může mít na tělo negativní následky.
Promrzlá vysušená ple�, místo hezkých rtů –
sušené rozinky, vlasy místo aby spolupracovaly,
tak se rozutekly do všech světových stran a
připomínají vysušený chemlon. Všemu se dá
ale předejít cílenou péčí.

Během dne dostává nejvíce zabrat obličej.
Z tepla do mrazu, ošlehaná větrem... Je třeba
zajistit jí dokonalou výživnou péči, která ji ochrá-
ní po celý den. K tomu účelu jsou mimořádně
vhodné extra výživné bioKarité balzámy, jejichž
základ tvoří 100% biobambucké máslo. Luxusní
bioKarité balzám Argan Revital je vhodný k péči
o všechny typy pleti a mimořádně vhodný i pro
náročnou ple�. Omlazující bio arganový olej liso-
vaný zastudena v kombinaci s extra výživným
bio bambuckým máslem a esenciálními oleji ze
smyslné růže, zklidňující levandule a lemonu
tea tree pokožku pěstí, regeneruje a zvláčňuje.
Dodává jí hydrataci a vitální vzhled. A dodá jí
kvalitní ochranu po celý den. Po náročném dni
na sjezdovce jistě přijde vhod relaxační a pro-
hřívací vana s koupelovým olejem Jalovec.
Skvěle regeneruje a zvláčňuje pokožku. Záro-
veň pomáhá tělo detoxikovat a má zklidňující
účinky při nervozitě a stresu. Pomáhá uvolnit
svalové napětí, zmírňuje revmatické bolesti a
uleví i od otoků. Po relaxační koupeli se bude
hodit masáž s bio Arnikovým olejovým extrak-
tem. Arnika vyniká především svými regener-
ačními a zklidňujícími účinky na pokožku se
sklonem k pohmožděninám, výronům, otokům
a modřinám. Výborně se proto hodí k masáži
namožených částí těla. Kromě jeho regener-
ačních účinků jistě oceníte i to, že vaše tělo
zároveň dostane i dávku výživy a není třeba jej
mazat žádným dalším krémem. 

Suché a lámavé vlasy pomůže zachránit čistý
bio kokosový olej. Zábal s tímto exotickým ole-
jem se postará o to, že vaše vlasy budou lesklé,
vyživené, zregenerované a mráz si na ně jen
tak nedošlápne. Bonusem navíc je jeho harmo-
nizující vůně, která skvěle od-
bourává únavu, stres i špatnou
náladu.

Hledejte českou certifi-
kační  značku CPK bio
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bioprodejny
KRAJ VYSOČINA

Dvorský statek Olešenka
PRODEJ ZE DVORA: kozí biomléko a bio-
produkty z něj (zrající a přírodní sýry,
ochucené sýry, žervé, tvaroh, jogurty,
jogurtové mléko); zelenina a brambory. 
Objednejte se na tel.: 775 661 407,
kozidvorek@seznam.cz, 
více na www.kozidvorek.cz
OLEŠENKA 10 – U PŘIBYSLAVI

KRÁLOVÉHRADECKÝ KRAJ

BAZALKA
Prodejna biopotravin – zdravé výživy,
dietní výrobky, čerstvé pečivo, saláty,
tel.: 775 360 721, 
Rokitanského 169, HRADEC KRÁLOVÉ
Bazalka biosamoobsluha – bohatá na-
bídka bioproduktů, čerstvá zelenina,
tel.: 739 714 830,
Gočárova 516, HRADEC KRÁLOVÉ
Bazalka ve dvorku – alternativní jídel-
na, tel.: 739 714 831,
K. H. Máchy 747, HRADEC KRÁLOVÉ

PARDUBICKÝ KRAJ

ŠPALDA, 
nekuřácká restaurace 

a prodejna
Obědy, večeře, svačiny, celozrnné peči-
vo, zákusky a dezerty bez cukru, bio-
potraviny, biokosmetika. 
Tel.: 463 351 435, www.bio.spalda.cz
Třída Míru 64, PARDUBICE
PALACKÉHO ULICE 2417, PARDUBICE

OLOMOUCKÝ KRAJ

Podniková prodejna 
PRO-BIO ve Starém Městě

Otevírací doba: Pondělí až pátek: 8–15:30,
Sobota 9–11 h., pouze prosinec – březen,
červen až září. www.probio.cz
Tel.: 583 301 952, probio@probio.cz
LIPOVÁ 40, 788 32 STARÉ MĚSTO, 
OKR. ŠUMPERK

STŘEDOČESKÝ KRAJ

SLUNEČNICE
Byliny (jednodruhové, směsi) sypané, sáč-
kové – Čaje (černé, zelené, ovocné, bílé)
sypané, sáčkové – Zdravá výživa (BIO i
nebio, bezlepková dieta – České a italské
výrobky, chladírenské zboží, kozí i ovčí
výrobky, kombucha, suché plody, koření,
potravinářské oleje. Potravinové doplňky –
Esenciální oleje – BIOkosmetika –
Ekologické prací a mycí prostředky.
Obsluha ráda poradí. 
www.zdravavyzivakolin.cz
OTEVĚNO PO, ČT. PA: 8.30–17, ÚT, ST
9–17, SO 9–12. Pauza 12.00–12.30.
tel.: 607 686 119, slunecnicekolin@seznam.cz
NA HRADBÁCH 152, KOLÍN 2

LIBERECKÝ KRAJ

JO-BIO
Obiloviny, luštěniny a výrobky z nich,
ořechy, semena, sušené ovoce, poma-
zánky, džemy, pečivo, pochutiny, rostlinné
nápoje, dezerty, Fair trade, japonské spe-
ciality, ochucovadla, sladidla, nápoje,
chlazené potraviny, mléčné výrobky, bio-
maso, regionální výrobky, doplňky stravy,
bezlepkové potraviny, přírodní kosmetika,
ekodrogerie, tašky, knihy. 
Otevřeno: PO-PÁ 9–18 h.
Tel.: 720 973 130, 607 273 115,
jobio@seznam.cz
ŽELEZNÁ 249/12,46001 LIBEREC 1

SLOVENSKO

Bioobchod Malý princ
Prodej biopotravin a kontaktní místo
pro odběr Bio a literatury z Česka, 

tel.: 00421-326400400, 
medal@bio-obchod.sk, www.bio-

obchod.sk,
MIEROVÉ NÁMESTIE 29, 911 01 TRENČÍN

Slunečnice Kolín

PROPAGACE PRODEJE
BIOPOTRAVIN ZDE!

Zveřejníme řádkovou 
propagaci 

prodejny zdravé výživy 
a biopotravin 

za 400 Kč/rok vč. DPH.




