
Rozdrobenos�
Máme najväčší počet vlastníkov pôdy

spomedzi členských krajín EÚ. Na jeden
list vlastníctva na konkrétny pozemok pri-
padá zhruba 5–30 spoluvlastníkov.
Množstvo parciel má priemernú výmeru
pod pol hektára, pričom ho vlastní aj 12–15
osôb.

Pozemkové úpravy sú nateraz ukončené
na ploche 10 % rozlohy Slovenska, čo v re-
či čísel znamená, že celé územie budeme
ma� scelené za �alších 225 rokov, tj. v roku
2 240, resp. realisti hovoria, že pri terajšej
efektivite sce�ovania to môže by� najskôr
za 870 rokov, tj. v roku 2885. Ešte v roku
2013 minister pôdohospodárstva a rozvoja
vidieka SR 
ubomír Jahnátek povedal: „Je
potrebné nájs� také mechanizmy, aby
aktívne hospodáriace subjekty na ornej pô-
de mohli skupova� podiely, aby sa vlast-
níctvo po�nohospodárskej pôdy efektívne
scelilo. Na Slovensku máme reálne prib-
ližne 2 milióny hektárov po�nohospo-
dárskej pôdy, z toho 150 000 ha je v sprá-
ve Slovenského pozemkového fondu
(SPF), 500 000 ha pôdy má nezistených
vlastníkov a 1 350 000 ha je v súkromných
rukách. Na viac ako 4 mil. listov vlastníctva
pripadá viac ako 25 mil. vlastníkov. V súbo-
re „E“ je evidovaných vyše 8 mil. parciel (v
teréne nemajú vytýčené hranice), v súbore
„C“ je 6,7 mil. parciel (v teréne majú vytýče-
né hranice).“

A tak vznikol produkt Slovenskej záručnej
a rozvojovej banky (SZRB) Moja pôda, kto-
rý ponúka agropodnikate�om šancu kúpi�
pôdu za výhodných úverových podmienok.
Pôžičku môžu spláca� maximálne 15 ro-
kov, jeho minimálna výška je 3 000 eur
a maximálna 330 000 eur. Žiadatelia musia
zabezpeči� minimálne 15 % z objemu úve-
ru. V prípade, že farmár úver nemôže �alej
spláca�, pôdu predá za cenu poskytnutého
úveru. Kupujúcim môže by� aj SPF.

Prostredníctvom tohto úverového pro-
duktu SZRB je pod�a agrorezortu aj na�alej
umožnené zvýhodnené financovanie kúpy
po�nohospodárskej pôdy pre aktívnych
farmárov, ktorí podnikajú v živočíšnej alebo
špeciálnej rastlinnej výrobe. V prípade, že
podnikajú iba v rastlinnej výrobe, pod-
mienkou je, aby 10 % ich hektárovej výme-
ry bolo zameraných na produkciu špe-
ciálnej rastlinnej výroby, pričom úverový
produkt je zameraný na parcely E aj C.
Ďalšou podmienkou je, že farmár musí do
1 roka pôdu aj reálne obhospodarova�.

V súvislosti s uvedeným si položme
nieko�ko otázok: 

– Ako má farmár takúto pôdu reálne
obhospodarova�, ke� je rozdrobená?

– Ko�ko pôdy bolo takto nakúpenej? 
– Kto boli kupujúci? 

Pod�a www.po�noinfo.sk
Úvery z neho na nákup po�nohospo-

dárskej pôdy od júna 2013 až doteraz zís-
kalo 117 ro�níkov a družstiev. Presnejšie to
bolo 32 samostatne hospodáriacich ro�ní-
kov a 85 právnických osôb. Celkovo sa tak
cez tento produkt schválili úvery vo výške
20,2 milióna eur, čo bolo o 200 000 eur
viac, ako sa pôvodne predpokladalo. 

„Tieto úverové zdroje umožnili financova�
nákup 9959 hektárov po�nohospodárskej
pôdy,“ vyčíslil Jahnátek v Národnej rade
SR na pravidelnej štvrtkovej Hodine otá-
zok. Kým produkt Moja pôda neexistoval,
Slovenská záručná a rozvojová banka po-
skytla pod�a jeho slov na financovanie ná-
kupu po�nohospodárskej pôdy od roku
2005 do roku 2013 približne 3,3 milióna
eur. Úvery cez Moju pôdu tak za rok a pol

svojej existencie dosiahli šes�násobok úve-
rov poskytnutých za predchádzajúcich
osem rokov. V produkte sa má preto pod�a
Jahnátka pokračova�.

„Zatia� neuvažujeme o tom, že by bol da-
ný nejaký strop na tento úverový produkt,“
doplnil šéf agrorezortu. Takže na�alej sa
budú priebežne vyhodnocova� všetky
žiadosti a nákup pôdy sa bude podporova�.

V súčasnosti sa pripravuje aj je-
ho upravená forma, a to Moja
pôda pre mladých po�nohospo-
dárov. Má slúži� na to, aby aj
mladí po�nohospodári, ktorí ne-
vedia ruči� tak ako existujúci
ro�níci, mohli kupova� do svojho
vlastníctva pôdu.“

A čo majú robi� vlastníci, ktorí
chcú hospodári� na vlastnej, ale
rozdrobenej pôde? Všetky zá-
kony na Slovensku chránia viac
nájomcu ako vlastníka.

Kto bude
hospodárom?

Riešením je urýchlene umožni� všetkým
vlastníkom, čo o to majú záujem, hospodá-
ri� na scelených pozemkoch. Netreba nám
robi� pozemkové úpravy, ktoré sú ve�mi ná-
kladné ako finančne, tak aj realizačne, na-
ko�ko sa pri nich problém sce�ovania rieši
komplexne – cesty, suché poldre,... a para-
doxne nám pri nich vznikajú noví neznámi
vlastníci.

Tu narážeme na �alší slovenský problém.
Stačí ak pôvodný majite� má chybu v me-
ne, rodnom čísle, alebo adrese, systém ho
zaradí medzi nezistených vlastníkov. Po-
tom sa na takúto pôdu niekto napíše a po
10 rokoch mu takáto pôda pripadne tzv.
vydržaním a vy ani neviete, ako ste prišli
o pôdu. Súhlasím s názorom, že �udia sa
o svoje pozemky nezaujímajú, ale natíska
sa nám otázka prečo?

Niekto im roky tlačí „kaleráby do hlavy“,
že ich pôda nemá žiadnu cenu, a pritom ju
stále skupuje. Hovorí sa, že na Slovensku
máme v súčasnosti 8 novodobých zeme-
pánov, ktorí vlastnia 80 % pôdy. 

staršího dozvídáme na tomto okou-
zlujícím místě. Však je také certifiko-

vaným průvodcem Šumavou. Místo má
své půvaby v každém ročním období. A
tak Lehočtí zamýšlejí agroturistiku posílit.
Turisty jistě přitáhne i smírčí kříž, který sem
Dušan Lehocký postavil. Osmitunový bal-
van z lomu sem musel přestěhovat a
postavit nejsilnější jeřáb z okolí. Umělecký
kovář zhotovil rovnoramenný kříž (symbol
řeckokatolické větve křestanů). Zatím
vysvěcený není. Pokud se vám zdá, že se
kámen na fotografii (na předchozí straně)
naklání, tak je to pravda. Zasazen byl
rovně, ale začal se klonit k jedné straně –
vpravo, pokud hledíte z cesty nad ním,
vlevo, pokud jste pod ním na stráni.

V letošním roce se zde konala pod zášti-
tou ministerstva zemědělství akce „Poznej
svého farmáře“, a tak zde ke srubu umístili
stánek s gulášem z biohovězího a
speciálním zeleninovým salátem s bio-
hovězím. Hostů se sem přihrnulo na pět
set. Od ministerstva dostala nejvíce financí
pořádající agentura a hospodář tak jen
smetl pomyslné drobky se stolu.

U Lehockých starších
„Ekologicky hospodařím od roku 1998,

ale hned v roce 1994, kdy jsem pole
dostal, jsem chtěl začít ekologicky. To se mi
zasmáli, že tady jsou ekologičtí všichni...,“
vypráví ekohospodář při sestupu z kopce

s kaplí Nejsvětější trojice, která stráží další
ekologické pozemky Lehockých nad
Bystřicí nad Úhlavou. Leží z druhé strany
městečka Nýrsko než Polánky. Kaple tam
stojí na památku vyhrané bitvy nad
křižáckou výpravou v roce 1468. „A neby-
la to jen tahle bitva,“ říká Dušan nejstarší,
„v těchto místech až ke Svaté Kateřině, je
mezi Čechami a Bavorskem plošina, kter-
ou sem střídavě vpadali Němci a Češi zase
k nim...“ V pohledu do krajiny, směrem
jihozápadním je to z vršku dobře patrné.
Pod kopcem zimujícímu stádu krav – bez

tržní produkce mléka – to bylo však jedno.
Hlavně, že měly seno v ohradě.

Ještě než syn Dušana staršího dospěl,
vystudoval a osamostatnil se v roce 2013,
pronajímali si Lehočtí starší kravín a pos-
tupně kupovali přilehlé pozemky. „Protože
jsem tu stejně byli denně a v noci se tu
občas něco ztratilo, tak jsme to tu postup-
ně koupili a část, kde měli družstevníci
zázemí přestavěli na bytovou jednotku;
žijeme tu s devadesátiletou maminkou mé
manželky. Denně sem dochází „náš“
Vašek ze zdejšího domova pro zdravotně
hendikepované lidi. Trochu nám pomáhá a
my ho školíme, aby nezapomínal...,“ s

úsměvem komentuje Lehocký. Je to takový
malý počinek do sociálního zemědělství. 

Kravín slouží jako salaš pro ovce, výkrm-
na býků – v zimě –, jsou tu části pro
drůbež i králíky. U boku  plechové haly
vybudovali novou naháňku pro odvoz
zvířat na jatka. Pod střechou jsou usklad-
něny balíky krásně voňavého sena a stro-
je. Letos pořídili několk nových strojů od
jedné firmy, jsou to milionové sumy... „Na
sedlácích se tedy nešetří,“ říká Lehocký,
„ještě potřebujeme jeden silnější traktor.“
Dotace sice pobírá, ale nejraději by byl,
kdyby nemusely být.

Hovoří v množném čísle, protože hospo-
daří spolu se synem i vnukem a pomáhají
si, i když jsou pozemky synovy a agroturis-
tika jeho maželky. Dušan nejstarší s
manželkou Jaroslavou hlídají hovězí
dobytek – plemeno Charolais? a Salers? a
chovají drůbež. Je tu také zahrádka s
révou vinnou z Pálavy a jinými zajímavost-
mi, osvědčil se také malý foliovník v
podobě kulaté věže. Kolem pobíhá
německý ovčák a bílé husy, přečkavši sv.
Martina, se kupodivu vůbec neumazaly při
procházce po blátivé cestě (zrovna silně
zapršelo). 

Odbyt si musím zařídit sám
Pod kravínem, který leží ve stráni, vys-

tavěli Lehočtí místnost pro zpracování bio-
masa, hovězího, jehněčího i
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d roku 1989 pretieklo už ve�a vody a na Slovensku máme stále problém
s rozdrobenos�ou pôdy, čo úzko súvisí s jej obhospodarovaním. Pozostatok

z čias Rakúsko-Uhorska, odkedy u nás platí uhorský zákon, tj. že pôda sa pri de-
dení delí medzi všetkých dedičov spôsobuje, že vlastníci pôdy na nej nemôžu
reálne hospodári�. 

ROZDROBENOSŤ PÔDY 
– SLOVENSKÝ FENOMÉN
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Srstnatým mangalicam zima neprekáža.
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Strukoviny sú dôležitým zdrojom
bielkovín. Obsahujú ich najviac zo
všetkých zdrojov rastlinných potravín,
a to v 100 g jedlého podielu v priemere
u fazule 22,1, hrachu 22,5, šošovice
24,2 a sóji 38–42 g. Bielkovinami stru-
kovín sa dajú ve�mi dobre doplňova� ži-
vočíšne bielkoviny. 

V súčasnosti je potreba celkových bielko-
vín u nás v podstate krytá bielkovinami ži-
vočíšneho pôvodu. Väčšie zastúpenie
strukovinových bielkovín by znamenalo ich
racionálnejšie, tj. všestrannejšie a komp-
lexnejšie krytie v našej strave, pričom by
sa naviac získali ich esenciálne živiny, ako
napr. vitamíny najmä skupiny B, makro
a mikroelementy, ale aj hrubá vláknina.
Medzi výživovo potrebné zložky strukovín
patria tiež minerálne látky. Z oblasti mikroe-
lementov treba predovšetkým draslík, ktorý
je v prevahe hlavne vo fazuli a sóji, �alej tiež
fosfor, vápnik i horčík. Ďalej si zaslúži po-
zornos� železo, zinok, mangán a me�. 

V kuchynskej príprave jedál majú široké
uplatnenie. V porovnaní s mäsom a mäso-
vými výrobkami, strukoviny nevytvárajú
škodlivú látku cholesterol, teda ich konzu-
mácia je ove�a zdravšia. Uskladnenie stru-
kovín je ve�mi jednoduché, a to bu� seme-
ná v suchom vyzretom stave alebo vo
forme sterilizácie, hlavne v zelenom ne-
dozretom stave, ale taktiež vo forme
zamrazovania. 

Deficit plôch strukovín vo ve�kovýrobe
má za následok, že tieto sú nepomerne fi-
nančne drahé. Výroba strukovín pre živo-
číšnu výrobu vo ve�kovýrobe je ve�mi
nízka. Napríklad v krajinách Európskej
únie je asi 90 % strukovín využívaných na
kŕmne účely, v Slovenskej republike iba
20 %. V podmienkach drobných pestova-
te�ov a záhradkárov má pestovanie struko-
vín svoje opodstatnenie. Okrem už spomí-
naných predností strukovín vo výžive �udí
a širokej škály pripravovaných jedál s prí-
tomnos�ou strukovín z h�adiska agrono-
mického, ich pestovanie má nieko�ko pozi-
tívnych predností. 

Strukoviny vytvárajú tzv. hrčkotvorné
baktérie, ktoré žijú v symbióze s koreňo-
vou sústavou, a tak zabezpečujú takmer
celú potrebu dusíka pre plodiny strukovín
a čas� dusíka zostáva v pôde pre násled-
né plodiny. Strukoviny sú výborné predplo-
diny takmer pre všetky plodiny najmä pre-
to, že zanechávajú ve�a rastlinných
zvyškov v pôde s obsahom dusíka. Struko-
viny majú kolovitú koreňovú sústavu, čím
vylepšujú fyzikálne vlastnosti pôdy.
Prispievajú k prevzdušňovaniu pôdy
a lepšiemu vsakovaniu zrážkovej vody. 

Môžeme poveda�, že strukoviny majú aj
tzv. fytosanitárne účinky, sú ve�mi dobré
prerušovače pri pestovaní rôznych plodín
(najmä pri pestovaní obilnín). Je pravdou,

že na začiatku
vývoja struko-
vín sú často
zaburiňované,
ale v nesko-
rších vývojových fázach ve�mi dobre potlá-
čajú buriny, predovšetkým širokolisté.
Pestovanie strukovín je jedna z foriem ako
odburiňova� pozemky. 

Strukoviny môžu ma� aj melioračné
efekty, a to tým, že čerpajú živiny z väčšej
hĺbky, čím prispievajú k prevzdušňovaniu
pôdy. Strukoviny sú vyzreté jedlé semená
strukovinových rastlín, ktoré sú po úprave
vhodné na �udskú spotrebu.

Ide najmä o semená týchto rastlín: 
��hrach / hrách setý pravý (Pisum sati-

vum L.) �� cícer / cizrna beraní (Cicer arie-
tinum) � sója / sója luštinatá (Glycine max
L.) �� šošovica / čočka jedlá (Lens culinaris
Med.) �� fazu�a / fazol obecný (Phaseolus
vulgaris L.) �� podzemnice olejná (Arachis
hypogaea)

Využití pro krmenie zvierat, alebo pre
zelené hnojenie:

� Bôb / bob obecný koňský � lupina úzko-
listá (vlčí bob úzkolistý) � vikev panonská
� vikev huňatá � vikev setá � hrachor
(Lathyrus L.) � hrách setý rolní = peluška 

Požiadavky na kvalitu stukovín
Strukoviny musia by� zdravé, vyzreté na

požadovaný stupeň zrelosti, čisté, len
z jedného zberového ročníka, typickej vône,
bez cudzích pachov a cudzej chuti, nezne-
čistené zeminou, nezaparené, nezatuchnu-
té, nenahnité a neplesnivé. 

Strukoviny musia by� bez škodlivých ne-
čistôt a bez živých škodcov; pripúš�a sa vý-
skyt 3 kusov vo�ných mŕtvych škodcov
v 1 kg strukovín. 

Na �udskú výživu sa nesmú dodáva�
a spracúva� strukoviny napadnuté roztočmi.
Strukoviny v spotrebite�skom obale môžu
obsahova� spolu najviac 15 hmotnostných
percent semien s prasknutou šupkou a polo-
víc semien a najviac 5 hmotnostných per-
cent semien mierne znečistených zeminou;
tieto množstvá sa nepovažujú za prímesi.
Predvarené strukoviny nesmú obsahova�
semená znečistené zeminou. 

Varivos� strukovín určených na priamu
�udskú spotrebu musí by� najmenej 90
hmotnostných percent pri dodržaní týchto
podmienok: 

a) dĺžka namáčania strukovín v pitnej vo-
de pred varením 12 hodín, ak ide o sóju a 2
hodiny, ak ide o ostatné druhy strukovín, 

b) dĺžka varenia strukovín najviac 120 mi-
nút, ak ide o šošovicu a 150 minút, ak ide
o ostatné druhy strukovín. 

Strukoviny určené na priamu �udskú
spotrebu musia spĺňa� aj osobitné požia-
davky na kvalitu pod�a druhého oddielu
potravinového kódexu.

http://referaty.aktuality.sk/
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Strukoviny / Luštěniny 
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U Lehockých mladších
Stráň, kde nyní hospodaří syn Dušan

Lehocký ml. a jeho syn Dušan třetí (17 l.),
leží na místě, které dává opravdu silné
zážitky. Výhled na počáteční část či snad
koncovou stranu Šumavy (to podle toho,
od které strany to vezmete) s Křížovým
vrchem a Prenetem a dalšími kopci je
opravdu uchvacující. Proto zde Lehočtí
postavili synovi dům, nad původním

stavením, i prostorný srub, který pronají-
mají turistům. Místo je romantické i pro
nedalekou zříceninu hradu Pajerek a na
druhé straně s vrchem s keltskými men-
hyry.

V Horních Polánkách se jim podařilo
získat pozemky zpět v roce 1996 a pečují
zde o starý sad a za Nýrskou přehradou
mají pronajatý sad (26 ha) – jabloně, i
švestky, hrušně, třešně a ořechy – jemuž

zajistili certifikaci. V nad-
mořské výšce od 600
metrů a pod „křídly“
správců Chráněné krajin-
né oblasti Šumava si musí
své záměry dobře
promyslet. Na místě za
přehradou už sad byl
vysazen od padeátých let
minulého století, tak je
místo osvědčené. 

Chtěli vysadit nový sad s
pěti (?) tisíci stromky
Moravské jaderničky, ale
správa CHKO to nedovo-
lila – pro přílišnou
monokulturnost. Jader-
nička by byla sem vhodná,
protože svým zvláštním

pektinem odrazuje lesní zvěř od
okusování. Nakonec museli sazenice
rozprodat a rozdat po okolí.

Také záměr s vybudováním rybníčku v
údolí, kam stéká neregulovaný potůček,
nebyl schválen. „Alespoň jsme upravili pra-
meniště potoka a pečujeme o stromy
kolem něj,“ říká ekohospodář. Okolní louky
sečou a také zde chovají koně – kovbo-
jského koně Qurter Horse, kobylku s klis-
ničkou, kobylku plemene Hafling a osla
núbijského Charlotu. „Oslice má na hřbetě
a po stranách tmavě hnědou malbu v srsti
v podobě kříže. To proto, že nesl Marii s
Ježíškem,“ říká Lehocký st. a se zvířaty se
pomazlí...

Ještě mnoho dalších příběhů z Horních
Polánek se od Dušana Lehockého

nestoři ekozemědělství

ZZZZ KKKKUUUUCCCCHHHHAAAAŘŘŘŘEEEE    EEEEKKKKOOOOSSSSEEEEDDDDLLLLÁÁÁÁKKKKEEEEMMMM    

roce 1946 koupil otec Dušana Lehockého od státu po Němcích chalupu
a polnosti v Horních Polánkách u Nýrska, dlouho tam však nevydržel a musel

místo opustit, snad proto, že byl v západním odboji ve Velké Británii. Další
nepříznivé osudy, kdy z pohraničí nejprve museli odejít Češi, vrátili se sem Němci,
ti po druhé světové válce také museli odejít, k tomu nějaká zabití a tragické nehody
nedaleko tohoto místa, přivedly Dušana Lehockého k myšlence, postavit zde
smírčí kříž. Tak jeho působení zde v roli ekologického hospodáře dostalo pozitivní
znamení. Hospodářství předal synovi a pokračuje jako další článek potravinového
řetězu ve zpracování masa a prodeji toho, co ekohospodářství vyprodukuje.
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Títo majú v teréne nastrčené biele
kone, ktoré im musia odovzdáva�
50–100 % dotácií, ktoré dostanú. Kto sú tí-
to �udia?

Gándhí povedal: „Hlad na svete nie je
o tom, že nadokážeme nasýti� chudob-
ných, ale preto, že nadokážeme nasýti�
bohatých“.  

Vrá�me sa však k pozemkovým úpra-
vám. Väčšina peňazí určených na ne sa
rozkradne a v teréne aj tak nie je nič vidie�.
Namiesto toho potrebujeme jednoduché
komasácie hradené štátom, pri ktorých sa
zreálni obhospodarovanie pôdy drobnými
vlastníkmi. Takto sa vytvorí vrstva ro�níkov,
ktorá je sebestačná a môže v regióne
zatraktívni� cestovný ruch rôznymi
miestnymi špecialitami.

Pri počte cca 3000 obcí by to mohlo by�
vcelku zaujímavé číslo aj pre štát. Ke�
predpokladáme, že v každej obci je 10
ro�níkov, ktorí majú 4člennú rodinu, jedná
sa o 120 tisíc �udí, ktorí potrebujú aj určité
obslužné práce, tj. plus �alších 30 tisíc,
v konečnom dôsledku nám víde číslo 150
tisíc spokojných obyvate�ov slovenského
vidieka. Je potrebné tieto jednoduché ko-
masácie robi� tam, kde je záujem o hospo-
dárenie mladých, malých a začínajúcich
farmárov. Že kde to je? To už mala ma�
dávno zmapované Národná sie� rozvoja
vidieka SR, ktorá má už nieko�ko rokov
v každom kraji Slovenska (8) kanceláriu
s potrebným vybavením.

TEXT a FOTO
Zuzana Homolová

��

2016 – medzinárodný
rok strukovín
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