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ROSTUNY KOLEM NAS — PLECHKA

braz Jakuba Schikanedera, uchovavany v Narodni Galerii v Praze a pocha-
zejici z roku 1887, je nazvany prostym nazvem Plecka. Literatura ho fadi
k tématam krajinarskym, jisté bychom soucasné mohli fici, Ze namét je rolnicky
¢i zemédélsky, protoze v tomto pfipadé jde zrfetelné o krajinu zemédélskou,

obdélavanou lidskyma rukama.

Na obraze vidime sehnutou zenu na po-
li. Je oble¢ena v sukni a kratkém kabatku,
vlasy ma kryty Satkem. Sklani se hluboce
k mladych rostlinam v fadku pfed ni. Kro-
mé Zeny je krajina zalidnéna dalSimi po-
stavami. Vpravo stoji u vozu s dobytéim,
nejspise volskym, potahem muz s rukama
kolem Ust, snad na zenu néco vola, vievo,
jiz dale za ni, odchazeji z pole dvé Zenské
postavy. Potemnéla obloha vésti blizici se
dést.

Podivame-li se bedlivéji na to, co zena
pleje, zjistime, Zze jde o Sirokoradkovou
plodinu. Nakolik to Ize z obrazu odhad-
nout, jde podle vzdalenosti fadku i podle
tvaru listd s nejvétsi pravdépodobnosti
o fepu. Ta se v naSich zemich v minulosti
hojné péstovala, af jiz jako fepa krmna4,
uréena zejména pro hospodarska zvirata,
tak fepa cukrova na zpracovani v cukro-
varech a vyrobu cukru. Zena, jak nazna-
Cuje nazev obrazu, vytrhava plevel, pleje.
Ale také asi rostliny sou¢asné jednoti, od-
stranuje nadbytecné, ty, které byly nasety
a vzesly hustéji, nez je tfeba. Porost se
zda pomérné disty, plevele je malo, puda
v mezifadi je prakticky Cista. Jak ukazuje
kosik stojici za zenou, sbira pravdépo-
dobné vytrhané rostliny fepy do né&j, moz-
na poslouzi posléze jako krmivo zvifatim.
Plocha pudy kolem fadku, kterému se ze-
na vénuje, ma odliSnou, svétlejsi barvu
oproti zbylému poli, je pravé Cerstvé oko-
pan. Na obraze vidime pouze Zeninu pra-
vou ruku, leva je skryta za jejim télem. Na
obraze postradame motyku, nezbytnou
pomlucku, kterou pfi pleti a okopavani po-
tfebujeme, a bez niz je podle druhu pleve-
le i vihkosti pady tato prace sotva mozna.
Motyka je tak snad skryta pravé za télem
zeny, snad lezi nékde poblize, ale mimo
obraz...

Jakub Schikaneder, malif smutné az
truchlivé nalady, jehoz obrazy s tlumenym
Serosvitnym svétlem pulsobi ¢asto skoro
tisnivym dojmem, zde zachytil typickou
polni praci, kterou délali lidé na vesnici
nejen v devatenactém, ale jesté dlouho
i ve dvacatém stoleti, totiz pleti a jednoce-
ni. To bylo pfed zavedenim herbicidni
ochrany a mechanizace béznym a nut-
nym polnim ukonem. Zpravidla vykonava-
ly tuto préaci Zzeny. Samotné slovo plecka
muze znamenat v ¢estiné plejici zenu, ale
stejné tak naradi slouzici k pleti, protoze
zname ruéni i potazni plecky, tedy plecky
vedené Clovékem €i tazené za koném ne-
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bo traktorem. V nespisovné miuvé je
znam i dal§i vyznam tohoto slova, a to
plecka jako oznaceni pro starSi ojety

a opotfebovany automobil, mistné, do-
konce ve slozeném tvaru herceplecka
s tymz vyznamem.

Obraz PleCky muzeme obdivovat jako
umélecké dilo a sou¢asné i vyznamné po-
uCeni o historicky péstovanych druzich
kulturnich rostlin, zplsobu jejich obdéla-
vani ruéni silou, postaveni a praci zen ve
ny lidmi, v ni pracujicimi a dalsi.

(pd)

Plecka J. Schikanedera je uméleckym dilem a sou¢asné i historickym dokumentem o rolnické

préci v devatenactém stoleti.

etos na podzim nam pan Radomil

Hradil vénoval kyticku klast tfi riiz-
nych psenic. Tyto obiloviny ziskal v roce
1998, kdyz pobyval v Némecku u pani
Marie Thunové, autorky popularniho ka-
lendare Vysevni dny. Vysel je tehdy na
Hané, namnozil (viz také obrazek u roz-
hovoru s R. Hradilem s nazvem O krali
Jeéminkovi, biodiversité i kooperaci na
zahradce v Bio z Eervence 1999), a poté
vénoval do shirky Gengelu.

Zde jsme je nasledné udrzovali pra-
béznymi presevy. Klasy vSech tfech téchto
pSenic jsou velmi nezvyklé, zajimavého
vzhledu, stejné tak jsou neobvykla i jejich
jména: Osiris, Megalith a Katarka. Podle
informaci od pani Thunové, ktera mimo-

chodem v ramci svych konstela¢nich vy-
zkum( délala i pokusy s krajovymi he-
senskymi pSenicemi, pochazi Osiris z fa-
raonskych pyramid, Megalith byla naleze-
na v megalitickych stavbach a Katarku Ci
Katarskou pSenici péstovali katafi (skupina
heretikd v Porynii). Pfi botanickém urceni,
o jaké druhy pSenic jde, tehdy pomohla za-
stupkyné Vyzkumného Ustavu rostlinné vy-
roby v Praze Ing. Anna Michalova. Syste-
maticky zafazeny byly nasledné: Osiris ja-
ko pSenice nadurela, Megalith jako pSeni-
ce Spalda Katarka — pSenice dvouzrnka.
Klasy pSenic presetych na Hané v sez6né
1998/1999 byly po sklizni ulozeny také
v obytné mistnosti rodinného domu
v Chropyni, tedy v suchu a v dosti
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PODZIMNI NABIDKA
GENGELU

N a podzim jsme aktualizovali nabid-

ku odrid Gengel, o. p. s. Nové
internetové stranky gengel.cz umoziu-
ji mimo jiné pruznéji pfizpusobit nabid-
ku rocni dobé.

Tak jsme k vysevu zpfistupnili nékteré
ozimé obiloviny, kde vedle ¢eskych pSenic
pfesivek a trsnatého valaSského zita kfibi-
ce jsou také v sousednim ¢lanku zminéné
pSenice. Poprvé z Gengelu nabizime ozi-
mé Cesneky a vlastné dopliujeme patri-
monidlni, ¢i chcete-li, historické ¢esneko-
vé odrlidy, které péstuji, udrzuji a verej-
nosti nabizeji dalsi gengelsti uchovatelé,
jak pani A. Hruba z Ceské Rybné, tak pa-
ni E. Sebkova a pan S. Stromsnes z Ci-
helny. Vedle sou¢asného rozmachu
Slechténi novych odrid ¢Cesneku je ne-
zbytné a dllezité i uchovani ¢esnekového
bohatstvi z minulosti, na kterém vlastné
soucasny komeréni sortiment stavi.

Nové se objevila odolna broskvon na-
zvana Marta, Z Libinského sedla, pocha-
zejici z Prachaticka, z nadmorské vysky
850 m, tedy z polohy, kde bychom brosk-
ve asi necekali. Jeji plody jsou sice men-
$i, ale chutné. Tato odr(ida dobfe odolava
obavané kaderavosti, ktera je Casto met-
lou Slechténych velkoplodych odrid. Za-
jemci o Martu, Z Libinského sedla dosta-
nou pecky, které je nutno tzv. stratifikovat
nebo véas vysit ven. Pfemrznuti ke své-
mu kli¢eni vyzaduji nékteré malo znamé

druhy zeleniny a bylin. Je to napfiklad kra-

Kytice pSenicnych klasii, ktera Sestnact let od-
pocivala ve skiini. Zleva (vSe klasy v popiedi):
klas Katarky, dva klasy Osiris — svétlé barvy,
dva klasy Megalith (prvni naplocho) a na kraji
opét jeden klas Katarky.

FOTO - P. Dostalek
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bilice hliznata nebo tromin objimavy, které
byly v historii konzumované, ale dnes je
zna z péstovani sotva hrstka odborniku
nebo sudetsky sbér Cechfice vonné — viz
dalsi pfispévek. VSechny tyto malo zna-
mé druhy pochazeji ze zahrady patrimo-
nialnich rostlin Alenor.

Cechrice vonna

V soucasné dobé pfipravujeme v sou-
¢innosti s dalSimi spolupracujicimi ucho-
vateli Gengelu nabidku starych odrtd pro
rok 2016, opét bude k nalezeni na zminé-
nych internetovych strankach.

(pd)

Zadni Pancir"

~. echfice vonna (Myrrhis odorata) ,,Zadni Pancii“ byla nalezena pied $u-

mavskou zficeninou ve zborené osadé na upati Zadniho Pancite blizko Ze-
lezné Rudy (viz také ¢lanek Ozivené rostlinné dédictvi ze Sudet o sbéru pozUstat-
ki kulturnich rostlin v Bio €. 12/2012 v pohranigi).

Publikace Kvétena Ceské republiky
(Slavik 1997, Kv. CR 5,315) nam sdéluje,
ze tento horsky druh neni tuzemsky, ale
byl pravdépodobné pfivezeny v 17. stole-
ti pfistéhovalci z Alp, ktefi ho péstovali
hlavné pro povzbuzeni laktace dobytka.
Je tedy spojeny s dé&jinami obydleni prste-
nu hor kolem Cech od stfedovéku zvany-
mi hosty némecky mluvicimi. Cela rostli-
na produkuje anethol a za ¢erstva ma sil-
né anyzové aroma. Pokusy uplatnit ji jako
stfedoevropskou nahrazku anyzu se vSak
ne zcela osvédCily: na rozdil od anyzu
zranim pavodné silné aromaticka semena
ztraceji chuf. Pokud je zkousite susit v 1é-
té jesté zelené, aroma se také vypafuje.

stalych podminkach nekolisavé tep-
loty. Proto jsme méli s R. Hradilem za to, ze
by jesté letos mohly li¢it. Bohuzel se v8ak
po zasetPi ukazalo, ze po Sestnacti letech
jsou jiz neklicivé. Z fijnové vysevu z nich
nevzesla ani jedna rostlina. | kdyz jde tedy
svého druhu o neuspéch, dobfe to na dru-
hou stranu ukazuje, jak je dllezité udrzovat
odridy v Zivém péstovani a opakovaném
presévani, af jiz na soukromych zahradach
nebo ve sbirkach nevliadnich organizaci.
VSechny tyto tfi starobylé pSenice jsou ny-
ni dostupné v nabidce uchovatelské orga-
nizace Gengel.

(pd)

Zrajici semena Eechfice vonné ,,Zadni Pancii“.
FOTO - Pascal Kissling

Kofeny — nejsladsi jsou do praméru jed-
noho centimetru — zachovaji aroma pfi
suseni, ale pfi rozemleti ¢i drceni do peci-
va se vlné v troubé zase ¢astecné vypa-
fuje. Moznosti uchovani typického aroma
vSak presto jsou: Ize vyluhovat Cerstvé
kofeny v alkoholu na anyzovy likér, vafit
Caj z cerstvych listll anebo upéct mlety
suSeny koren ve smetanové nebo tvaro-
hové smési — je asi tfeba tekuté prostredi.
Pro tuto klasickou bylinu by byly vitané
dalSi pokusy. Jeji vysoky vytrvaly porost
je navic okrasny jako Saty z jemné krajky
- odtud prameni i jeji slovanské jméno
Cechfice. Semeno musi pro vyklieni pre-
jit mrazem, vyséva se tedy fidce uz na
podzim, na jafe roste rychle. (pk)
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ekozahradao

Nas tip — jak nalozit s rodou jablek

D obra mala jablicka nemusi skoncit na smetisti. Lze z nich vylisovat most ne-
bo je nakrajet na vanoéni hvézdicky a nasledné je ususit. Krajeni jablek o va-
nocich patfi k nasim starym tradicim. Podle napfi¢ rozkrojeného jablicka se vés-
tila budoucnost a krasna uvniti plodu skryta hvézdicka byla prislibem pohody.

Vanocni jabledné hvézdicky

V témér kazdé staré Ceské kuchyni Ize
nalézt maly ruéni mlynek jako lis na ovoce.
Tocilo se klikou, mlynek se plnil nakraje-
nym ovocem a pres sitko vytékala lahodna
sfava. Mlynek se pouzival pfevazné na ry-
biz a ze ziskané tavy se pfipravovalo vy-
borné domaci vino. Lze také rozkrajet jab-
licka na hvézdicky a pfipravit si vanocni
hvézdickovy most. Jako Zivotabudi€ po ra-

nu ¢i pohlazeni Zaludku na dobrou noc.
Jemné nakrajené jable¢né hvézdicky Ize
také Setrné ususit na pecicim plechu nad
kamny ¢i na radidtorech. Jablka obsahuji
pfirozené pfirodni konzervanty, po ususeni
do mirné gumové konzistence vydrzi v su-
chu rok i déle. Lze pouzit i béznou susicku
na ovoce ¢i houby, ale v¢as ji vypnout, aby

Vlastnoruéné vypéstovana mala biojablka Ize
nakrajet na hvézdicky a na starém mlynku - li-
su na ovoce ,,Made in Czechoslovakia“ - si Ize
pfipravit hvézdiékovy vanoéni most.

to nebylo tvrdé a lamavé. Zplsobl suseni
i krajeni je mnoho a kazdy si mGze najit ten
svUj optimélni. Nékteré staré dobré zapo-
menuté zpusoby suseni by bylo vhodné
ozivit. Susena jablka na kfizaly byvaly po-
choutkou pro déti i doplrikem stravy pfi vel-
ké télesné namaze. Také snizuji hladinu al-
koholu v krvi a rychle dodavaji télu vitami-
ny i energii.

Vlastnoru¢né vypéstovana jablka mohou
mit mnoho chuti. Ta nejlepsi se polozi na

Pritné nakrajena mala jablicka Ize konzumo-
vat i s jadérky.

10

SuSeni hvézdickovych kfizal je mozné na ple-
chu nad kamny, v troubé ¢i na radiatoru. P¥i
dosazeni Zvykackové konzistence Ize suSeni
ukongit. Jablka obsahuji pfirodni konzervanty
a v suchu vydrzi az rok, dokud se nesnédi.
vanocni stdl. Ta mala ¢i mirné kfiva jablic-
ka mohou skoncit jako Strudl, povidla,
kompot, most ¢i kfizaly. Malé suSené jab-
leéné vanoéni hvézdicky pro dobrou poho-
du zaludku, hlavy i téla Ize konzumovat ce-
loro¢né.

Jan Papacek

Na vykrajovani
a nasledné suSeni
jablek existuje
mnoho pomiicek,
nékteré staré dobré
zpiisoby jsou jiZ za-
pomenuty a pfivital
bych jejich oZive-
ni...

Piikrmovat miZete, pust neskodi

Pokud chcete prikrmovat hmyzoZravé lesni pté-
ky, je nejvhodnéjsi umistit krmitka do lesa uz na
podzim, aby si na né ptaci zvykli a v zimé je
vyuzivali. Vhodnou alternativou hmyzu jsou pro
né napriklad rozdrcené ovesné vioCky, krupice,
hruba mouka zaprazena v Cerstvém tuku, za
mrazu rozdrceny nebo jemné nastrouhany tuk.

Pro zrozravé ptactvo se hodi predevsim tzv.
zadina, tedy odpad vznikajici pfi Gpravé obili,
ktery je mozno od zemédélcil ziskat vétSinou
zdarma. Pro dalSi druhy ptactva jsou vhodné
zejména tukové smési, které ziskame vySkva-
fenim loje a naslednym smichanim s olejnatymi
semeny (napf. slunecnice) nebo ovesnymi viog-
kami, krupici, hrubou sojovou moukou, ale i
strouhankou (vyvarujte se strouhanky z tuko-
vého pecCiva, ktera se rychle kazi a Zlukne). Smés
pak za tepla pliite do riiznych nadob vhodnych
k zavéSeni, ze kterych si ptaci postupné zespo-
du uzobavaji. Kromé tukovych smési Ize zejmé-
na pro sykory zavéSovat kousky syrového loje Ci
sadla. (r

Seminka, zpravy
i dotazniky

Po sez6né nam opét prichazeji do
Gengelu namnozena osiva starych
plodin. Ve vétsiné doslych pfipadu
jsou semena velmi pékna, peclivé vy-
cisténa i popsana. U fady zasilek jsou
osiva pfimo vzorna a je radost na né
pohledét.

Na nékterych druzich rostlin se pode-
psalo letosni velké sucho, a tak jsou se-
minka mensi. Letosni rok byl celkové
nepfiznivy zejména pro fazole. Ackoliv
jindy je tato rostlina bez problému a plo-
di dobre, letosni Uroda fazoli byla katas-
trofalni, Casto se nesklidilo ani tolik, kolik
se zaselo. Dobré vysledky byly naopak
u rajéat, byt nedostatkem vlahy trpéla ta-
ké. Teplé a suché pocasi bylo dobrym
predpokladem, aby rajCata rostla a plodi-
la dlouho bez napadeni plisni. Plody tak
mohly pfinést i pozdni odrady.

Seminka doprovazeji i péstitelské
zpravy. Nékdy strucnéji, jindy obsSirngji
jsou popsany vysledky letoSniho roku,
znamé problémy se slimaky i to, jak pl-
sobilo velké sucho a horko v 1été. Nékte-
ré zpravy jsou psané rukou, jiné na pogi-
ta¢i a vzacné nejsou ani nékoli-
kastrankové popisy, kterym vénovali je-
jich autofi jisté mnoho ¢asu.

Novinkou letoSni sezény jsou dotazni-
ky k agrobiodiverzitni studii, ktera ma
Zjistit jak pusobi sit Gengelu na rozmani-
tost kulturnich plodin v Ceské republice.
S myslenkou studie pfigli védci z Ceské
zemédélské univerzity v Praze a infor-
mace pro ni jsou sbirany pomoci dotaz-
nikd. Na adresu na Veselce se vraci pa-
pirové dotazniky spolu se seminky. Né-
kdy s péstitelskymi zpravami, nékdy bez
nich. Asi to je proto, Ze dotazniky obsa-
huji i kolonku pro popis, pro¢ se ta ktera
odrlda dafila ¢i ne, tedy v8e, co ma ob-
sahovat péstitelska zprava. Jde o zdvo-
jeni, které jsme si pfi pfipravé dotazniku
neuvédomili. Do studie se zapoijili téz né-
ktefi uchovatelé Gengelu, ktefi rozesilali
zajemcum dotaznik v elektronické podo-
bé. Ze zatim doslych vypInénych papiro-
vych dotazniku je zfejmé, Ze zapojeni do
péstovani a uchovani starych odrid
z Gengelu jsou lidé Sirokého vékového
rozpéti od 17 do 72 let. Asi nejobvyklejsi
je jejich péstovani na bézné zahradé
a jejich pecovatelé v naprosté vétSiné
hospodafi na svych zahradach ekologic-
ky €i pfirodé pratelskym zpGsobem, tedy
bez uziti mineralnich hnojiv a pesticidd.

V8em, ktefi poslali namnozené staré
odrldy, péstitelské poznamky i vyplnéné
dotazniky studie dékujeme a tésime se
na dalsi zasilky.

Petr Dostalek
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