18. Biojarmark a DoZinkové slavnosti v Praze poteési i agroturisty

Degustace biopotravin vSéeho druhu a koSiky plné nakoupenych dobrot
v kvalité BIO. Tak je vniman prazsky biojarmark, ktery navstévniky letos po-
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fi nabizeji ubytovani, a domluvit si pfimo u stanku pobyt na ekostatku.

Hospodarfim pak lIze nahlédnout pod
poklicku, poznat jejich Zivotni styl, zvifata,
krajinu, pfip. i femesiny a gastronomicky
um. ,FajnSmekry“ této ekoagroturistiky
proto vzdy zaujmou ty z farem s ubytova-
nim, které jesté neznaji. Dvé z téch, které
ho nabizeji na excelentni drovni a biojar-
marku na Toulcové dvofe v Praze 10 se
letos U€astni poprvé, budou pro né bez-
pochyby hitem — biofarma Slune¢na od
Lipna a ekofarma Kosik z Nymburska.

Za syrovym mixem
s esenci vkusu

O hajemstvi Pavla Stépanka, tviirci uni-
katniho ekostatku s penzionem ve Slu-
neéné u Zel-
navy, toho by-
lo napsano uz
dost. Syry
i maso pocha-
zejici  pfimo
z malé mlé-
karny a poraz-
ky na farmé,
cenéné hosty
i experty a ne-
souci i hrdé
oznacdeni ,re-
gionalni produkt Sumavy*, jsou devizou,
kterou uz jste mohli potkat nejen ve Slu-
ne¢né. Hospodaf, ktery kvuli ruiné na
kouzelném mist& Sumavy postupné po-
vésil na hrebik praxi Uspésného fotografa
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svétovych turistickych des-
tinaci a vydélané prostfed-
ky vloZil do pretvoreni de-
vastovaného aredlu na po-
zoruhodny celek vzkvétaji-
ciho moderniho hospodar-
stvi, se uz ucastnil nejed-
noho trhu v regionu a zku-
sil i farmarsky trh v Praze.

Prozit plny rozmér kvalit
jeho farmy i lidského citéni
jejiho majitele vsak, soudi-
me, muze jen ten, kdo pfi-
mo ,okusil“ i penzion far-
my. Promyslené interiéry,
které davaji vyniknout dre-
vu, vyhledu do krajiny, pro-

biofarmy Slune¢na urcité nemusi jit jen
o degustaci a nakup.

Z2a vézi ze dieva i 2 knedliky

Druhou z farem — Kosik u Tuchomi,
Vv niz je i jeji penzion s vyhlaSenou restau-
raci — jsme fotoreportazi predstavili v mi-
nulém ¢isle Bio. Proto jen pfidejme pro
ilustraci tamniho pojeti ekoagroturistiky

storu a pfirodnim materia-
IGm i doplnkdm jsou balza-
mem a zejména méstskym dusim nabize-
ji radost z hostitelovy Sikovnosti spojenou
s oCistnym pocitem blahodarného uvolné-
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ni v pfijemném prostredi.

Zvlasté, kdyz snidani
s vlastnoruéné vyrobenymi
variacemi syrd €i jogurtl
serviruje hostim za pratel-
ského ranniho popovidani
sam hospodar. Pfipadné,
kdyz s nim posedite u roz-
né se skopovym i
u venkovni pece s chle-
bem. Kdo nepobyl, zcela
nepochopi....

Ochutnat produkty farmy
je skveélé, okusit je ale pfi-
mo na ni, znamena poznat
o esenci vic. Na prazském
biojarmarku tak u pultiku

Knedlikova véZ v restauraci KoSiku v Tuchomi

nékteré z detail, které jinde neuvidite.
Je-li u chaloupky majitell (Dagmar a lva-
na Havlo-
vych) jakymsi
poznavacim
znamenim uz
povéstna dre-
vénavéz, v niz
si mlzete na-
koupit ovéi sy-
ry, domaci klo-
basky i med,
pak vas jeji pfi-
pominka vysta-
véna z knedli-
ki ,pocukro-
vanych“ opecenou slaninkou jisté rozzafi
nad talifem kanci pe¢ené v roubené re-
stauraci. A kdyz si k tomu porucite, jak ji-
nak, dobré pivko, prekvapi vas, ze vam
ho nato€i z pipy zcela originalni — z pra-
davného kovového umyvadla na zdi, jaké
néktefi jesté pamatujeme u babicek... Ze-
jména o letnich vikendech si tu ale misto
i pokrmy musite pro velky zajem i decent-
ni prostory pfedem zamluvit.

| zde jsou interiéry penzionku, ktery se
taji pod stejnou stfechou, ukazkou citlivé-
ho ,domazleni* materialt a detaild dotva-
fejicich pravou venkovskou idylku. Neni
bez zajimavosti, Ze dalSi obdobny ,riizek"
hodla statek Kosik vystréit pro tu-
risty i v nedalekych Sovoluskach.
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