
PRAHA (mrk) – Projekt Bioškoly – za-
vádění biopotravin do škol a před-
školních zařízení, iniciovaný minister-
stvem zemědělství, koordinovaný spo-
lečností Country Life a jejími partnery
a představený v minulém čísle Bio, po-
kročil od lednové prezentace veřejnosti
cyklem vzdělávacích a instruktážních
akcí už přímo pro subjekty, které mají
zájem zavést biopotraviny do stravová-
ní školních dětí.

V lednu a únoru se konaly semináře se
zástupci škol a školních jídelen pro zájem-
ce z Prahy, Středočeského, Královéhra-
deckého a Jihomoravského kraje. Občan-
ské sdružení PRO-BIO Liga při nich účast-
níkům představovalo nejen základní zása-
dy a principy ekozemědělství, ale i specifi-
ku produkce biopotravin, jejich kvality
a kontroly i trendy hromadného či přímo
školního stravování, základy zbožíznalství
potravin i některé přímé zkušenosti se za-
váděním biopotravin do školních jídelen.

Na čtyři desítky prvních účastníků prove-
dl základními ideovými východisky ekolo-
gického hospodaření prof. Josef Dlouhý
z Bioinstitutu, o. p. s., zákulisím firmy dodá-
vající na trh v systému kontrolované pro-
dukce čaje a koření pak Ing. Tomáš Mitá-
ček, spolumajitel spol. Sluneční brána.
Trendy ve veřejném stravování akcentující
místní produkty, sezónnost a kvalitu suro-
vin osvětloval blíže Tomáš Popp ze sdru-
žení ENVIC v Plzni, zázemí firmy garantu-
jící dodavatelské vztahy v projektu spolu
s možnostmi škol z hlediska distribuce
biopotravin a logistiky objasňoval Otakar
Jiránek, ředitel spol. Country Life. Oceňo-
vaným přínosem byly zejména přímé zku-
šenosti těch, kdo již BIO dětem nabízejí.
Soustavně rozvíjené aktivity mateřské ško-
ly Semínko v Praze na Toulcově dvoře
představovala její ředitelka Magdaléna
Kapuciánová, osobité přístupy školní jídel-
ny v Ostrožské Lhotě na Zlínsku nabídla
k inspiraci její vedoucí Eva Martinková.
Systematické uplatňování biostravy v ma-
teřince Landie v Říčanech, zaměřené na
zdravý životní styl, prezentoval Roman Ji-
roušek. Nároky a možnosti školních jíde-

len z hlediska zdravé výživy a využití
biopotravin hlouběji vysvětlila Bc. Alena
Strosserová ze Společnosti pro výživu.

V únoru bylo též zahájeno obdobné ko-
lečko vzdělávacích setkání s dodavateli,
kteří se chtějí na zásobování škol biopro-
dukcí podílet. V Brně tak kupříkladu svou
zkušenost s nabídkou biostravy dvěma br-
něnským školám prezentovali zástupci
tamní vyhlášené restaurace Rebio.

Podstatné je, že vystoupení z těchto se-
minářů si každý z registrovaných zájemců
zapojených do projektu může ex post kdy-
koli najít na portálu www.bioskoly.cz, kde
jsou krom veškerých projektových doku-
mentů a podkladů k dispozici školám, ale
i médiím též desítky tématických fotografií.
Chybět by tu neměly ani termíny připrave-
ných akcí projektu, z nichž největší pozor-
nosti se patrně budou těšit kurzy vaření
z biopotravin, plánované na jarní období.

TUŽ

Ekologická výchova

k biodiverzitě
Rok 2010 byl Organizací spojených ná-

rodů vyhlášen Mezinárodním rokem
biodiverzity. Biologická rozmanitost pří-
rody je jistě fascinující prostředí pro
ekologickou výchovu, a proto je možné
navštívit Třeboňsko a seznámit se s čin-
ností zdejších malých či mladých
ochránců přírody.

Třeboňsko v Natuře 2000 je biosférickou
rezervací UNECSO i chráněnou krajinnou
oblastí, takže tady bylo mnoho projektů, ve
kterých se mohli mladí realizovat. Tře-
boňští nemusí cestovat za nenarušenou
přírodou a biodiverzitou, oni v ní mohou ce-
loročně žít. Finanční rozpočet města pod-
poruje sport, lázeňství či kulturu, a tak eko-
logie občas musí počkat, jestli něco dosta-
ne. Ale jsou poskytované například dotace
na včelařství, proto se mladí věnují také
včelaření a prospívá jim to. Přírodovědná
skupina s názvem Volavky má několik od-
dílů a celkem asi padesát dětí. Několikrát
týdně večer se scházejí ve své klubovně,
jedenkrát měsíčně jdou na sobotní výpravu
a jednou ročně si udělají letní tábor.

Problémem mimoškolní ekologické vý-
chovy jsou především vedoucí a lidé, kteří
se mohou vedení mládeže v dnešní hektic-
ké době věnovat. Na Třeboňsku se ještě
zachoval rozumný systém, že starší členo-
vé či odchovanci oddílu se dále věnují
mladším a vychovávají si své nástupce. Ve
zdejší krajině se pohybují především lidé,
kteří přírodě rozumějí a nenechají biodi-
verzitě ubližovat. Více na www:volavky.tre-
bonsko.org.                                      (jap)

Doprovodné foto z archivu skupiny Volavky

Malá přednáška v klubovně
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Právě okroužkovaná sýkorka

Kolečka inspirací pro 
se roztáčejí

Premiérový školní biojarmark uspořádali v rám-
ci projektu Bioškoly na ZŠ Glowackého v Praze
Bohnicích. Své produkty tu představilo několik
firem, které chtějí školám biopotraviny dodávat,
nechyběly ochutnávky, včetně chu
ovek z bioho-
vězího masa. Přes dobrou propagaci akce neby-
la však účast rodičů velká. Obdobné biojar-
marky se plánují na zapojených školách ve
všech čtyřech projektových krajích. Hlavně na
vedení škol bude záviset, nakolik pro účast zís-
kají rodiče svých žáků...
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Zdeňka Žádníková Volencová, herečka, autorka fejetonů, zakladatelka
Nadačního fondu Zdeňky Žádníkové, zaměřeného na zpříjemňování pro-
středí i péče v dětských zdravotnických zařízeních podporuje projekt
Bioškoly.

„Pro své děti chceme to nejlepší. Mno-
hé jsme schopni ovlivnit, na mnohé jsme
krátcí a musíme volit kompromisy. Ně-
kdy se tomu říká zlatá střední cesta. Je
nepopiratelným faktem, že výživa ovliv-
ňuje zdraví a jídlo je často i lékem. Po-
kud je tu možnost, chu� a vůle, aby moje
děti ve školní jídelně dostávaly jídlo při-
pravované z produktů organického ze-
mědělství, mohu si jeden kompromis
v životě odškrtnout. A to s nesmírným
potěšením.“ komentuje své rozhodnutí
paní Zdeňka.


