
KŘÍŽOVKA O CENY

LEDNOVÁ KŘÍŽOVKA
Správné vyluštění prosincové soutěžní
křížovky bylo: PRO HAMONII TĚLA
I DUŠE.

Z obdržených čtyř desítek správných odpo-
vědí jsme vylosovali tyto čtenáře, kteří obdrží
roll-on tyčinky Bio Aroma roll-on „Vitalita“
a Bio Aroma roll-on „Na cesty“ od firmy
M+H, Míča a Harašta, s. r. o., která vyrábí
biokosmetiku značky Saloos: Radim B.
z Březové, Pavel K. Zahrádky, Eva T.
Křepice a Lenka K. Bystřec.

ÚNOROVÁ KŘÍŽOVKA
Cenou pro luštitele únorové křížovky

budou pekařské výrobky z Pekárny Lično
pro tři luštitele. Z došlých správných
odpovědí (SMS na 608 476 828 odpově�
a adresu, nebo na bio.noviny@tiscali.cz či
poštou – adresa na str. 23). Omlouváme se
luštitelům, kteří odpovídali v lednu e-mailem,
jejich odpovědi jsem si nemohli přečíst.
Bohužel původní schránka pro mailovou
poštu se stala nefunkční po 2. lednu 2010, a
to už jsme Vám nemohli oznámit. Vyluštění
tajenky posílejte do 22. února 2010.
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Pekárenské výrobky
z Lična

Informace o výrobcích Pekárny Lično 
a cukrárenských specialitách Cukrárny

Letohrad se můžete dozvědět
na www.beas.cz

Občas dostáváme do redakce výčit-
ku, že by se sneslo také trochu eko-
bio-povídání nebo eko-bio-legrace.
Nu, zkusíme sloupek.

NOVOZÉLANDSKÉ 
PREPARÁTY

Na Severním ostrově Nového Zélandu,
v zemědělské oblasti výhradně biodyna-
mické a s obrazem Dr. R. Steinera na kaž-
dém rohu, v oblasti neveliké (tak asi jako
Jižní Morava), našel jsem v bioobchůdku
malého městečka na prodej všechny druhy
biodynamických „preparátů“. 

Jsa z antroposofie natolik poučen, že pre-
paráty nefungují, nejsouce vyrobeny osob-
ně hospodářem, či alespoň jeho ženou,
trošku jsem se poptával, až jsem našel pro-
ducenta a poprosil ho o vysvětlení. 

Bylo to zajímavé – upřel bleděmodré oči
do dálek prosluněné oblohy a pravil, že můj
argument uznává, leč že po mnohých me-
ditacích pozvedl vše na vyšší úroveň a Ru-
di mu to odsouhlasil! Neříkají Dr. Steiner,
ale Rudi – kamarád.

Zavedl mne na prohlídku výroby pětistov-
ky – Hornmist („roháčku“) a měl jsem oči
navrch hlavy! Pět dvěstělitrových kádí ved-
le sebe, propojených podiem a na kon-
strukci nad nimi pět motorů s míchadlem.
Spustil míchačku – vytvořil se vír, přepnul
a vír se roztočil nazpět – no, skoro podle
Rudiho! Povídám: „Ale on přece myslel, že
to musíte míchat vy sám, březovým koště-
tem, aby do preparátu kapal váš pot
a přestupovala vaše osobní energie...“

A zase ty bleděmodré oči do dálky! 
„To je zařízeno předem...,“ řekl a sklopil

jednu míchačku, abych viděl vrtuli – nu, ta-
ková, jakási... Kus podivně zprohýbaného,
stočeného plechu, plechu nerezu, krásné-
ho, tvrdého...

„A ty vrtule jsem z rovného plechu kroutil
vlastníma rukama a soustředěně jsem
myslel na Rudiho a na míchání Hornmistu
a potil jsem se jako dveře od chlíva a té kr-
ve, co jsem při tom vycedil..., všechno je
v těch vrtulích!“ Zvedl ruce a ukázal mně
zjizvené dlaně, podíval se do dálky, sesko-
čil z podia a šel domů.

A mne nechal dále zoufale čumět, co
všechno je možné!

RJB

BIO–MINIHUMORESKY
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