
Vážení přátelé biopotravin a českých
biosedláků, vítáme vás do měsíce, který
je určen právě jim. Mnoho z vás, přízniv-
ců ekologie a ekozemědělství, bylo zas-
kočeno v polovině srpna zprávou,
zprávou opakovanou a rozebíranou
v mnoha médiích o tom, že bio není zdra-
vější než ostatní potraviny, ale ještě ke
všemu předražené

S radostí jsme však uvítali informace z dal-
ší studie, která tuto skepsi vyvrací. V něčem
biopotraviny zdravější jistě jsou. Zejména
zmiňme vyšší obsah cenných látek v čerst-
vé zelenině a ovoci, což je důležité pro celou
populaci, zejména vegetariány a děti. Potvr-
zuje to nová výzkumná zpráva švýcarských
a německých výzkumníků (viz vedlejší
strana). Na druhé straně jim chybějí zbytky
pesticidů a herbicidů (což jsou látky povětši-
nou s karcinogenními dopady), jak se zaz-
namenávají u surovin z konvenčních či inte-
grovaných polí.

V měsíčníku Bio jsme mnohokráte připomí-
nali a psali o tom, že samozřejmě další úpra-
vou a zpracováním deviza „bio“ může přijít
vniveč. Pokud se budete stravovat převážně
tučným biomasem nebo biozeleninou, leč
smaženou, tak to jistě k uchování vašeho
zdraví nepřispěje. To je druhá stránka věci.
Na trhu nemáme ale jen čerstvé bioprodukty,
ale třeba sušenky, čokolády a další polotova-
ry. Kritikové bio zapomínají, že se při jejich
přípravě a zpracování zachovávají mnohá
pravidla a postupy, které do původní surovi-
ny nevnášejí další umělé látky – barviva,
konzervanty, kypřidla – a ty mohou také na-
še zažívání a zdravotní stav ovlivnit.

Vážným bodem obžaloby bio byla také je-
ho cena. Všichni víme, že samotní zeměděl-
ci, a� už ekologičtí nebo zejména konvenční,
jsou na tom letos s výkupními cenami oprav-
du špatně. Nakonec údaj přinesený Green

marketingem v ročence je vypovídající: Eko-
zemědělci v ČR utržili za biopotraviny 130
milionů, což ale v přepočtu na 2000 subjek-
tů činí 75 000 Kč (!) na rok 2008. Zeměděl-
ství v ČR hrozí letos dokonce čtyřmiliardový
propad v příjmech. 

Výkupní cenu určuje totiž nejen trh – tedy
poptávka ze strany obchodníků, nyní
převážně obchdních řetězců se zahraničním
kapitálem, ale také vliv mezinárodního (i
když nyní v rámci EU to nebude přesný po-
jem) obchodu. Trh je propojen, cla v rámci
EU neexistují a zemědělci v zemích s vyšší-
mi dotacemi mohou snadno prodávat po
Evropě levněji než ti čeští a moravští. Jejich
zboží se natlačí do supermarketů místo toho
domácího. 

Také zde funguje něco, čemu se říká ceno-
vé vůdcovství. Takže, když jeden řetězec či
velkoobchodník cenu „bio“ nadsadí, protože
to je přece trend a móda – a zákazníci to
kvůli tomu stejně koupí, ostatní se zvýšené
ceně při prodeji také postupně přizpůsobí.
Obchodní marže nikdo nereguluje. Ovšem
i tady bude nějaký strop – jakmile cena zá-
kazníky odradí, budou s ní muset dolů. Bio
by nemělo být jen pro vyvolené.

Další následné pozitivní efekty ekohospo-
daření na půdě kritici bio nezmiňují vůbec.
A tím je udržovaná krajina – krajina s bohat-
stvím rozmanitých rostlin, bylin, brouků
a motýlů, krajina členitá, schopná čelit erozi
i povodním. Na neposledním místě, krom
pohodového života zvířat na farmách, je ta-
ké důležitý počet pracovních míst, které se
na venkově tímto způsobem hospodaření
udržují. V Británii by mohla, dle studie, na-
růst pracovní místa na venkově při eko-
hospodaření o 73 procent. Ekozemědělství
také přispívá ke snížení skleníkových plynů
a zanechává užší uhlíkovou stopu... A tak
bychom ještě mohli v osvětě pokračovat.

Věříme, že naši čtenáři toto všechno vědí
a jedna nepříznivá studie je nenahlodala ani
neotrávila příliš. Stejně jako ekozemědělci
vědí své a (ač je to trochu klišé) ze své vybra-
né cesty neutečou. V záři tedy vzhůru na far-
my – i když musíme povzdechnout, že v na-
ší republice takových farem, které vás k so-
bě otevřeně zvou, je asi jako prstů na rukou.
Vzhůru do obchodů s biopotravinami, kte-
rých se počítá naštěstí na stovky, protože pro
zákazníky připravily v září slevy a ochut-
návky. Akonečně vzhůru na biojarmarky, kde
bude zase větší prostor nakoupit tak žáda-
nou biozeleninu a ovoce, kterého je – v při-
měřené ceně – na našem trhu nedostatek.

Mirka Vohralíková

S BIOHARMONIÍ 
pomůžete zavádění
bioproduktů do škol

Obchodní společnost PRO-
BIO, s.r.o. je partnerem kampaně Koruna pro BIO
do škol. S veselou nálepkou akce se můžete se-
tkat na výrobcích z řady BIOHARMONIE. Z kaž-
dého takto označeného výrobku BIOHARMONIE
prodaného během září věnujeme 1 Kč Nadaci
Partnerství na projekty podporující zavedení
biopotravin do škol.
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Účast biopotravin a RC PRO-BIO Jeseníky na
Zemi živitelce                      FOTO: Ing. Jan Papáček
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