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TAJEMNA MANDRAGORA

Struény popis rostliny pfinasi popularni
Polivkovo dilo Uzitkové a pamétihodné
rostliny cizich zemi, které vyslo v roce 1908
a které Ize ocitovat:

Mandragora lékaiska (Mandragora offici-
nalis Mill.), u Presla zvana pokfin, jest vytr-
vala bylina majici duznaty, fepovity kofen,
z néhoz vyhani hustou rizici velikych, ceri-
teé zprohybanych listiv a ze stredu riZice
Uhledné, skoro prisedlé kvéty asi téhoz slo-
Zeni, jaké maji kvéty ruliku nebo blinu, s ni-
miz patfi do Celedi rostlin lilkovitych (Sola-
naceae). Plody jsou bledoZluté, mnohose-
menné bobule.

Rostlina zajistujici nezranitelnost,
nesmrtelnost a jesté navic
rozmnozujici penize!
Samotné fecké slovo mandragora zna-
mena v prekladu bylinu rostouci pobliz
pasteveckych chysi. Mandra znaci horskou
chatu pastevcl a agora znamena shro-
mazdéni. U nas se mandragora nazyvala
také nejriznéjSimi dalSimi jmény. Nékteré
v8ak byly spi§ oznacenim pro posed, kte-
rym byla v nadich pomérech nahrazovana
¢i napodobovana. Jako rostlina ze Stredo-
mofi totiz u nas neroste. Byl to muzik, mu-

Zicek, cicmuzicek,
stryCek, Sibenicni
muzik, pokfin, po-
sedl, némecky pak
Alraun, Alraun-
pflanze, rusky Ada-
mova golova polsky
pokrzyk.

Mandragora doka-
zala podle dfivej-
Sich predstav témér
neuvéritelné véci.
Pomoci alraunové-
ho muzicka tak bylo mozné zaklinat poca-
si, ziskat nesmrtelnost a nezranitelnost,
objevovat poklady, prodluzovat zivot atd.
Kdo mél mandragoru, mohl se stat boha-
¢em — polozil-li totiz jeden den ke kofenu
mandragory peniz, nalezl tam rano penize
dval!l Majitel takového kofenu byl opravdu
$fastliveem a mandragora mimofadné cen-
nou véci a jako takova se i dédila. Ustalil se
pravni obycej, ze po smrti majitele mandra-
gory kouzelny kofen pfipadl nejmladSimu
synovi. Kdyz tento zemrel bezdétny, mél
pravo na muzi¢ka syn nejstrasi.

Bylina z Prométheovych ran
Mandragoru znali jiz stafi Egypfané
a egyptsti knézi nazyvali

jeji kofen ,dja-dja“. Rekové
povazovali za mandragoru
bylinu, ktera vyrostla z hni-
su kapajiciho na zem z ran
Prométheovych. Hrdina
Prometheus odcizil ohen
v sidle bohll na Olympu
a za tuto kradez byl pfiko-
van ke skale na Kavkaze.
Kazdy den k nému prilétal
orel a kloval mu jatra. Pres
noc mu zase jatra narostla,
avsak dalsi den se situace
opakovala. A pravé ze sta-
le obnovovanych ran ska-
paval hnis, jenz se na zemi
ménil v rostlinu Pro-

MuZicek "Alraune" s dlouhymi viasy i vousy na kreshé z roku 1575.
Vyobrazeni ukazuje kofen z riiznych stran (z Aeskulapovy zahrady)
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métheovu — mandragoru.
Slavny fecky ucenec
Pythagoras (jehoz mame

Unhledna rostlina mandragory z Polivkovy knihy "UZitkové a pamétihodné
rostliny cizich zemi", vyslé v roce 1908

dodnes zve¢néného v tzv. Pythagorové vé-
t8) nazyval mandragoru ,anthropomorfé,
tedy ,Clovéku podobnou®. O nékolik stoleti
pozdéji ji pak Riman Columella obdobné
oznacuje jako ,planta semihominis®, to je,
rostlinu podobnou ¢lovéku.

VytrZeni korene za pomoci psq,
ktery pak zcepencél

Znamost této léCivky Ize vysledovat ze
zminek u raznych klasickych autord. Man-
dragoru podaval nemocnym znamy
Hippokratés a Aristoteles si zase vSimal
vlastnosti mandragory uvadét clovéka
v hluboky spanek. Pozdé&jsi slozité a ¢aro-
déjnictvim zavanéjici postupy ziskavani
mandragory za pomoci ¢erného psa maji
svUj puvod asi v Theophrastové pokynu.
Ten radi pro ziskani mandragory nejprve
vyryt kolem kofene tfi kruhy, okolo nich
tanit a k byliné pfijemnymi slovy pro-
mlouvat, aby pak mohla byt vytazena ze
zemé. Pozdéji u Rimant musel zase byli-
nar jesté pfed vyjmutim mandragorového
kofene ze zemé dbat na to, aby byl obra-
cen k zapadu.

Byly vyuzivany pfedevS§im opojné ucinky
této rostliny:napfiklad pfi chirurgickych
operacich se Cerstvé utrzena mandragora
drZela u nosu, a tak chorého narkotizovala
a znecitlivovala k bolesti. Jinym zplisobem
bylo pfimichavat $tavu z mandragory do vi-
na, to pak podavat nemocnym. Odvar z ko-
fene byl doporucovan pfi bolesti zubu
a vSeobecné byl téZ prostfedkem uspava-
cim. Lékarim vSak bylo znamo, ze
podani této lécCivky ve velkém
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Mandragora — Zena na vyzdobé fasady nékdejsi Iékarny v Pardubicich

(foto R. Hradil)

= mnoZstvim mhze zpasobit smrt! Jiz

v antice byl rozeznavan koren sa-

mec, neboli muziek, ktery byl bélostny
a koren Zensky, ktery byl ¢erny.

Ve druhém stoleti po Kristu byla popsana
mandragora jako rostlina , kynospastos®, to
jest od psa vytrzena. Rostliny se ¢lovék pfi
jejim ziskavani ze zemé nesmél dotknout.
Kdo chtél mandragoru ziskat, nemohl ji vy-
trhnout pfimo, protoze by zemfrel, jakmile
by se ji dotknul. Proto poslouzZil pes, ktery
se privazal k rostliné a byl lakan kusem ma-
sa. Tim vytahl kofen muzicka ze zemé
a ziskal ho tak pro ¢lovéka. Sam pes
ovSem nasledkem toho zcepenél.

Mandragorové vino jako
anestetikum pfi amputaci

Ve stfedovéku se s ni setkavame hojné.
Znama abatySe Hildegarda z Bingenu ve
12. stoleti o ni piSe, Ze tato rostlina je pro
svou znacnou podobnost s télem lidskym
nachylna k navoddm a vnuknutim dabel-
skym. Vyryty kofen se mél viozit do prame-
nité Cisté vody po cely den a noc, aby se
zbavil vSech stop zemé. Jinak s nim pak
bylo mozné provadét nejriiznéjsi dabelské
kousky. Na riizné neduhy, jako tfeba loupa-

Mandragory ze shirek cisafe Rudolfa Il. — kaz-
dé ctyfi nedéle musely byt koupany v lazni,
a kdyZ se na né zapomnélo, bédovaly jako ma-
1é déti! (Podle Ceskeého lidu)
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ni v udech, nesnesi-
telné bolesti hlavy
a podobné, pak
Hildegarda doporucu-
je  pozfit  kofen
mandragory. Konrad
z Megenburgu zase
ve stoleti Ctrnactém
na uspani nemocné-
ho radi prasek z kore-
ne smiseny s zen-
skym mlékem a va-
jeénymi bilky. Touto
smési se natfe platno
a polozi se nemocné-
mu na ¢elo a spanky.
Mandragorové vino
pak ,ordinuje“ tomu,
komu ma byt odnat
néktery ud. Po podani alraunového vina
upadne doty¢ny do tak hlubokého spanku,
ze bolest vabec neuciti. Nu, i kdyz bolest
a jeji vnimani se v prabéhu vyvoje lidské
spole¢nosti mohla ménit, muselo byt

mandragorové vino jisté velmi silnym pro-
stfedkem, pokud dotyény po jeho poziti ne-
citil tfeba amputaci nohy.

Muzik a Zinka v hedvabnijch
Satickach

V nasich stfedovékych spisech se objevu-
je mandragora také pod oznac¢enim ,muzik
Sibeni¢ni“. Byl znama i Janu Husovi, pro
néhoz byla viné madragory symbolem
kfestanskych ctnosti. Pozdé&ji milovnik ku-
riozit cisaf Rudolf Il. kupoval za velké peni-
ze do své sbirky také mandragorové kofin-
ky. Byly pry ulozeny do rakvic¢ek a oblece-
né do hedvabnych cervenych koSilek. Kaz-
dé ¢tyfi nedéle byly za mési¢niho novu pra-
videlné koupany v lazni, a kdyz se na né
zapomnélo, bédovaly pry Zalostné jako
malé déti. Tyto cisafovy mandragory byly
dvé — muziCek, ktery byl vétsi a jmenoval
se Marion a mensi, Zzensky, Cili Zinka zvana
Thrudacias.

Petr Dostalek
DOKONCENI PRISTE

ROSTLINY ZBLIZKA

— seznamte se s nimi

Rostlinna geometrie

Krasu péstovanych rostlin mazeme vni-
mat nejen na talifi v kone¢né podobé laka-
vé upravenych a chutnych pokrmd, ale jiz
bé&hem jejich ristu. Jejich promény v Case
od kli¢iciho seminka, kifehké vzchazejici
rostlinky, prvnich listkl, postupné se
zveétsujiciho rostouciho jedince, tvorby kvé-
td, plodd a zrani, které vraci rostlinu zpatky
do zhutnélého semene mohou byt napina-
vou a poucnou podivanou. Kulturni rostliny
jsou krasné zdalky (tfeba pestra mozaika
zéhonku se zeleninou, bylinami, kvétinami
nebo jablon v kvétu) i zblizka (poetickym
detailem je vano¢ni hvézdicka rozkrojené-

ho jablka, kulafou¢ké hragky uhledné po-
skladané v lusku, ktery rozloupneme nebo
zajimava struktura povrchu dyné). Vni-
mejme nase plodiny na zahradkach vsemi
smysly. Jako inspiraci budeme pfinaset po-
hledy, zejména zblizka, na znamé i méné
zname plodiny. Pravé pohledy zblizka s je-
jich nezvyklymi tvary, barvami a strukturami
mohou byt soucasné také obrazovou ha-
dankou, o ktery druh a jakou Cast rostliny
jde. Napodruhé pfinaSime jako hadanku
detail jedné ,rostlinné geometrie”. Vite,
o jaky druh se jedna? Napovime, Ze v na-
Sich pomérech jde predevSim o rostlinu
okrasnou. Nalezneme ji zejména jako soli-
ter v zahradach. Rozlusténi najdete na
strané 16. (pd)
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