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ekozemedélstvi

Rodinna farma Helfertovych na samoté Holicky

u Majdaleny se nachazi na pravém brehu Luznice
nedaleko Narodni pfirodni rezervace Stara reka,

ktera je oznaovana jako "Srdce Treboriska".

Samotné Treborisko je Biosférickou rezervaci UNESCO
a chranénou krajinnou oblasti, je to i ptaci oblast
za€lenéna do soustavy celoevropsky vyznamnych
uzemi Natura 2000. Trebonsko je chranéno jako
krajina, kde nasi predkové z pivodnich mok¥in

a mocala vytvorili unikatni vodohospodarsky

a kulturné krajinarsky systém ve stylu

trvalé udrzitelnosti.

Zivot v srdci Evropy, uprostted
pfirody a daleko od civilizace je
pochopitelné trochu jiny nez ve
mésté. Nékolik otazek jsme
Helfertovym polozili, abyste si
nasli cestu do prostfedi krasneé-
ho Srdce Tfebonska:

® Jak se Zije v Biosférické
rezervaci?

Jsme tu $tastni. Zijeme v t&s-
ném souladu s pfirodou, ktera
nas obklopuje, a jejimi vlivy. Je
nadherné vnimat stfidani roc-
nich dob, barev a zvuku, pozo-
rovat vychod a zapad slunce,
nebo si povSimnout, ze pfibylo
bilych volavek a divokych hus.
N&s dim stoji v blizkosti mean-
drd feky Luznice, rybnikd
a mokfad. Tak mame Uzasnou
moznost pozorovat vodni ptact-
vo a vSechny ostatni zivocichy
véetné vyder, kormoran(, bilych
i Sedych volavek v jejich pfiroze-
ném prostredi. Pfi prochazkach
po hrazich rybnikd vidame lovit
morské orly.

©® Nenarusily povodné v ro-
ce 2002 a nasledné vichfice
chod farmy?

S nasledky povodni a vichfic
se tu musi pocitat. Nase pfi-
— _

jezdové komunikace jsou vlast-
né hraze rybnik(l a po kazdém
prudsim vétru jsou pfes né po-
padané stromy. Proto s sebou
vzdy vozime motorovou pilu,
abychom si mohli cestu profe-
zat. Jarni a podzimni povodné
jsou zde pravidelnym jevem.
Rozvodnéna Luznice pokazdé
zaplavi zhruba polovinu nasich
pastvin. Povoden v roce 2002
se ovSem predevsim diky selha-
ni lidského faktoru zcela vymkla
z normy. Kromé obytné budovy
zaplavila voda vSechny pastviny
a my jsme museli postupné hnat
dobytek hluboko do lesa a tam
jej v nouzové zfizenych ohra-
dach udrzet skoro tyden. Pfisli
jsme o tfi kravy, které si ve stre-
su zlomily nohy a musely byt
utraceny. Voda znehodnotila
i celoro¢ni produkci sena, coz
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nam zpusobilo veliké starosti
a financni ztraty.

©® Jaké byly zacatky farmy
a jaka je dnes jeji ekonomika?

Vzhledem k tomu, Ze jsme ne-
byli restituenti, museli jsme si
v8e pofidit za vlastni penize.
Padly na to veSkeré rodinné
uspory a vzali jsme si i nékolik
uvéra, abychom si pofidili ves-
kerou potfebnou techniku
a hlavné kmenové stado. Dnes
naSe ekofarma hospodafi na
cca 70 ha travnich porost(.
Chovame 40 kust masného
skotu plemene Aberdeen An-
gus, koné k rekreacnimu jezdé-
ni a mame chovnou stanici psu.
Odchovavame ro¢né pfiblizné
35-40 kusu zastavového skotu
s certifikdtem Bio.

® Chovate tedy koné, skot
a psy. Neuvazujete o hipotera-
pii €i kanisterapii?

Pfi nalezeni vhodnych spolu-
pracovnikd bychom o tomto té-
matu mohli uvazovat. Nase pfi-
rodné Zijici zvifata i pfekrasna
okolni krajina by jisté mohly
v tomto sméru udélat mnoho
dobrého.

© Patfi chov skotu a koni do
jadrové oblasti CHKO Tre-
bornsko?

Zcela jisté. Svéd¢i o tom
i véem znama pisen ,,Okolo Tre-
boné*“. Vzdyt pomoci tazné sily
koni a skotu byla tato krajina
kdysi zkulturnéna, byly vysuSe-
ny mocaly, vybudovany rybniky.

® Vase pracovni nasazeni je
24 hodin denné a sedm dni
v tydnu. Dalo by se to vyménit
za praci ve fabrice?

| kdyz pochazime z Prahy
a naSe profese byly jiné, pred
dvaceti lety jsme ucinili rozhod-
nuti a od té doby jsme tady. Ale
kazdy ma jiné priority. Pro nas je
zemeédélstvi urcity Zivotni postoj
a styl, ktery bychom uz nikdy
neménili.

©® Co lze vzkazat ¢tenarim
BlO-mésic¢niku?

PfedevSim zdravime vSechny
spfiznéné a stejné smyslejici li-
di. A tém, ktefi o takovém kroku
premysleji vzkazujeme — je li to
jen trochu mozné, zvolte tuto
variantu zivota.
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