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Schrana trojka

Postranni ulice v centru Olomouce
ukryva rodinny diim s obchtdkem

s bioprodukty. Na obchod upozoriu-
je vyvésni stit se znamou zelenou
biozebrou. Obchod je nedilnou sou-
casti firmy a farmy rodiny Ludikovy.
Manzelé Ludikovi a jejich syn provo-
zuji jednak tento obchudek, a také
malou biofarmu, ktera lezi asi dvacet
kilometr od Olomouce.

Zakladajici ¢len PRO-BIO inzenyr Josef
Ludik st. ndm popsal za¢atky svého hospo-
dafeni. NadSeni myslenkou ekologického
hospodareni pfiSlo na pocatku devadesa-
tych let uz minulého stoleti a padlo na urod-
nou pudu znalosti zemédélského inZenyra,
ktery pracoval v kancelafi zasobovaciho
podniku. Stéle jej vSak lakala prace venku,
na poli. Kdyz rodi¢e jeho manzelky zestarli
a nemohli obdélavat zbyly zahumenkovy dil
pldy — ostatni dali do druzstva —, rozhodli se
jejich méstské déti, ze se o pozemek budou
starat. Takze kazdy vikend i volnou chvilku
vedly jejich cesty i s dvémi dcerami a synem
na pozemek, kde vybudovali malé zahrad-
nictvi a semenarstvi. Péstovali jiz v 60.—70.
letech kedlubny, salaty, mrkev a jinou zele-
ninu, o kterou byl v olomouckych vykupnach
zajem. Také péstovali kvétiny na semeno -
zejména astry. Tak si naetfili na dovole-
né, koupi a opravy domu.

,KdyZ byla tfeba sklizeri kedluben, musel
jsem brzy rano vstavat, abych uz pfed Ses-
tou stal u vykupny s vozikem s kedlubnami.
Pak jsem rychle spéchal na sedmou do své
préce,” vzpominal Josef Ludik st. Nakonec
se tyto vSechny zkuSenosti a pfedchozi ze-
meédélska studia vyplatily. Také touha, nese-

Ing. Josef Ludik mladsi pri plet':l_mvam cibue™

biopotraviny

dét jen v kancelafi jej
vedla k tomu, Ze si
vzal s manzelkou
zpét ornou padu
z druzstva a sad,
kdyz nastala pocat-
kem 90. let tato moz-
nost, a zac¢ali hospo-
dafit ekologicky.

Po dobé, kdy se
zacal Ing. Josef Lu-
dik  ekologickému
hospodareni ucit na
exkurzich v Rakous-
ku, Némecku i Svy-
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carsku a prechod- Ing. Josef Ludik starsi se chlubi krdsnou petrZeli, kterou se podafilo uchovat
ném pétiletém obdo-  pfes celou letosni teplou zimu

bi od konvenéniho

k ekologickému hos-

podafeni, se do toho pustil naplno i se
synem. V této urodné oblasti se dafi pésto-
vani $paldy, ovsa nahého a zejména vzac-
néjsiho jeémene bezpluchého, brambor
a jeden hektar ze sedmi ma vyc¢lenén na ze-
leninu. Zeleniny, spolu s rodinnym tymem
(kam uz patfi i devét vnoucat), dokaze pro-
dukovat az Ctyficet druh — od okurek pres
cibuli, petrzel, mrkev, celer, salat, zeli, kvé-
tak k brokolici a riziCkové kapusté a dalsim
druhdm. Certifikovany seznam plodin je
pékné dlouhy. Dnes uz na farmé rozhoduje
také Ing. Josef Ludik mladsi.

Snadno a jednodus$e se vSe vypiSe, realita
je prece jen tvrdSi a jesté rozmanitéjsi. Na
pocatku hospodareni museli nejprve Setfit
na obnovu a zakoupeni nové techniky. Sa-
moziejmé potfebuiji traktor a dalsi zavésné
zemeédeélské stroje. Ceny zemédélské tech-
niky a servisu jsou opravdu kdesi v oblacich,
takze musi prokazat Ludik starsi i Ludik
mladsi dost Sikovnosti a dovednosti, aby si

Ludikova biofarma, kterou prevzal syn, ma certi-
fikovanou péknou Fadu produkti

poradili s poruchami a opravami stroju sami.
Také manipulovat s nafadim na poli neni
jednoduché, zejména, kdyz pravé chybi dru-
ha pracovni sila — zapfahat stroje nebo je
pfevazet, je pékna dfina. Dnes uz na poli za-
¢iné kralovat Ing. Josef Ludik mladsi.

Trochu jsme se pfi povidani zastavili
u problému s plevely. Mnoho &tenarl Bio
pravé zajima, jak bojovat s plevely bez che-
mie a také se Skadci. Proti pleveliim na po-
li zasahuji spolehlivé prutové brany, které
rostliny vyvlaceji ven, fika Josef Ludik.
Ov8em asi nikdy se to nepodafi na sto pro-
cent, proto doporuduje: ,Stale hod-

né hybat s pddou, orat, podmitat
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radlicemi, smykovat, a také stale

meénit osevni postup.” A pro hnoje-
ni? ,Mame vyclenéné vzdy hektary, které
osijeme vojtéskou. Tu postupné sesekava-
me a nakonec zaorame. Vojtéska pudu pro-
kypri do velké hloubky, kofeny sahaji az do
osmi metrd, a potom pohnoji. Zeleninu hno-
jime také kompostem.“

Skidctim v zelinafstvi se brani predevsim
pokryvanim sazenic netkanymi textiliemi.
Nelze se ubranit vSemu. PFi péstovani kvé-
taku i kedluben jsou nepfijemné vSudypfi-
tomné mésice. S tim se mnoho neda délat.

Také pocasi je stale vice nevyzpytatelné.
»Loni jsme sklizeli brokolici a razickovou ka-
pustu pomalu celou zimu, byla tepla...," do-
dava Ludik mladsi. ,Dobre si musite prostu-
dovat, jak dlouhou dobu ktera odriida potre-
buje k vegetaci. Rizné odridy tfeba mrkve,
maji také riznou dobu do sklizné. Takze je
tfeba to promyslet pfedem. Mrkev pak muZe-
te sklizet postupné a mit dlouho Cerstvou.”

Od zacatku ekologického péstovani zele-
niny a brambor pocitovali Ludikovi nedosta-
te€né zajisténi jejiho odbytu. Proto hned
v devadesatém roce vybudovali v pfizemi
domu obchldek, ktery nejprve nabizel jen
biozeleninu a ovoce. Bojovali s nizkymi ce-
nami v supermarketech. Pozdéji pfibirali
dalsi druhy zbozi a dnes uz nabizeji vSe, co
je na trhu dostupné. Zejména pani Ludikova
se vyzna v sortimentu, ktery maji v oblibé
makrobiotici. TakZe ti sem chodi pro vSech-
na ta misa, tamari, nakladané zeleniny
a houbicky shitake ¢i morské rasy. Ludikovic
Zdrava vyziva se vSak mlze pochlubit pravé
tim, Ze v saccich s obilnimami, moukou i ce-
lymi zrny se nachazi také jejich vlastni obili.
Mnoho kramku zdravé vyzivy ma starosti se
ziskanim sortimentu zeleniny i brambor, ta-
dy jen zabéhnou do skladu a donesou zce-
la Cerstvou — napfiklad v inoru méli krasnou

ekozemedelstvi

petrzel se zelenou nati! Neodbudou zakaz-
niky pastinakem, ktery se bézné misto
petrzele nabizi. Za biozeleninou se tedy vy-
plati vypravit se k Ludikovym. Tady vzdy na-
jdete péknou svézi mrkev, cibuli, ¢esnek,
Cervenou fepu a nebo v teplé zimé stale do-
ristajici brokolici a krasna biojablicka.

V poloviné Unora je uz tfeba zajistit osivo.
Ekozemédélci uz museji pouzivat jen osivo
v kvalité bio. Jen neni-li skute¢né k dispozi-
ci, zadaji vyjimku. Problémem je pfi men-
Sich vymérach pozemkil pro zeleninu pres-
né seti. Semeno je drahé — takové dveé po-
lévkové IZzice semen mrkve je za 800 korun,
to nemuzete rozsévat rukou z loktuse. Ku-
povat drahou se¢ku na presné seti by se ne-
vyplatilo, takze se seminka mrkve siji
napfiklad s jahlami. Pak se stale pleckuje,
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Nahore: Z biofarmy pochazi také Spalda ¢i
oves hezpluchy, kterym se pak mohou v ob-
chodé pochlubit.

Vlevo: Krasna biopterzel i s nati se v obchodé
nikdy dlouho ,neohieje”, ani dalSi kofenova
zelenina, nebo specialni odriida malého zeli.
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V obchodé se stfidaji vSichni tfi Ludikovi, ochot-
né poradi a objednaji zboZi na prani za-
kaznic i zakaznikii

za pomoci traktoru a pak uz jen s ruéni plec-
kou. ,,Pro pleckovani je nejhorsi cibule,“tika
Ludik starsi. ,KdyZ povyroste, uz se mezi ni
neda projet.”

Hospodareni v ekologickém rezimu nebylo
a neni vzdy prochazkou rtizovou zahradou.
Prace vSech hlavnich aktéri — pani Marty
a obou Josefd, pékné sehrané trojky — se
rozklada do celého dne. Stfidavé obsluhuji
v kramku, délaji objednavky, dopliuji zbozi
a jezdi na pole. Co je trapi nejvice, je nedo-
statek vody v okoli pozemk(. Museli proto
vyhloubit tfi studny a zalévaji z nich. Zaléva-
ni patfi také k pravidelnym aktivitam. Kdyz
je sklizen zeleniny nebo dozraje ovoce v sa-
du, musi pomoci také dalsi ¢lenové rodiny,
dcery s vnoucaty, a zfejmé pomahaji radi.

Ceny vstupl letély nahoru a ceny vykupu
bioproduktt zaostavaly po celych patnact-
Sestnact let. Teprve v lofiském roce mohli
byt spokojeni s vykupnimi cenami. Sice my,
spotrebitelé, to nevitame radi, ale ceny
bioprodukti nevyletély zase tak mnoho ve
srovnani s cenami konvencnich potravin
a dostaly se na uroven, kdy mohou bezpec-
né pokryt rostouci naklady.

Starosti Ludikovych, ktefi by si uz v klidu
mohli uzivat jen diichodu, se splachuji trochu
rychleji. Zejména pfi narovnani bolavych zad
od prace v zelinarstvi, kdyz se zahledi na pa-
norama Jesenikd, mohou si klidnéji vychut-
nat pohodu a krasu krajiny. Nejlépe se citi,
kdyz si mohou dat obéd na kraiji pole s celou
rodinou a vychutnat dary pfirody hned tam,
kde vznikly. To stvrzovali pokyvovanim hlavy
a usmévem vsichni.
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