
Stejně jako předchozí roky, i le-
tošní Měsíc biopotravin, má své
heslo, a to: „žiju bio“. Vedle pořá-
dání tradičních biojarmarků a doží-
nek budou v duchu tohoto hesla
představeny biopotraviny v širším
rozsahu, zejména jako životní styl
reprezentovaný uvědomělým spo-
třebitelským chováním.

Do akce Září-měsíc biopotravin
a ekologického zemědělství se za-
pojí desítky ekologických farem,
výrobců, obchodníků a prodejců
biopotravin po celé České republi-
ce. Cílem kampaně, v rámci které
proběhlo loni v ČR téměř 90 akcí
a zúčastnilo se jich tisíce návštěv-
níků, je informovat co nejvíce lidí
o principech a pravidlech ekologic-
kého zemědělství, povzbudit je,
aby biopotraviny ochutnali a na
vlastní oči se přesvědčili, jak eko-
logičtí zemědělci hospodaří.

„Přesto, že v Česku v posledním
roce přibylo ekologických farem,
jejich produkce zatím nedostačuje
pokrývat poptávku. Zvýšený zájem
spotřebitelů o české biopotraviny
a ekologický způsob hospodaření
by měl dát zemědělcům signál, že
přechod na ekohospodaření je
správným rozhodnutím,“ říká
koordinátor akce Tom Václavík.

Dnes jsou biopotraviny běžně do-
stupné ve více než dvou tisících ma-
loobchodních prodejnách po celé
České republice, vyzkoušet je tedy

může opravdu každý. Nejčerstvější
a pravděpodobně nejlevnější
bioprodukty nakoupíte přímo na
ekologické farmě. Zejména v sezó-
ně je velmi výhodné zajet si na eko-
farmu a nakoupit čerstvou zeleninu
či ovoce. Na podzim je zase výhod-
né nakoupit si zásobu na zimu. Na-
víc spojujete příjemné s užitečným...
Výlet na farmu je skvělá aktivita na
víkend, potěší vás i vaše děti. 

„Navštívit ekologickou farmu
a přesvědčit se na vlastní oči, jak
ekologický systém hospodaření pra-
cuje v harmonii s přírodou, je skvě-
lá příležitost pro ty, kteří k biopotra-
vinám zatím nezískali důvěru,“ říká
Martin Hutař, ředitel obchodní
společnosti PRO-BIO, generálního
partnera letošní kampaně.

Proč je důležité navštívit
ekologickou farmu

Zájem o biopotraviny se zvyšu-
je. Přesto zůstávají metody
a způsoby produkce biopotravin
pro většinu lidí neznámé.

�� Návštěva ekologické farmy
nabízí příležitost seznámit se na
vlastní oči se zemědělským systé-
mem, který pracuje v souladu s pří-
rodou, nikoli proti ní.  

�� Návštěva ekofarmy nabízí
možnost strávit příjemný den v pří-
rodě, příležitost vidět hospodářská
zvířata a dozvě-
dět se něco

o tom, jak se ekofarma liší od prů-
myslové farmy.  

�� Přesvědčit se, že ekologické
zemědělství se nespoléhá na che-
mická hnojiva a pesticidy.

�� Seznámit se s tím, jak ekolo-
gičtí farmáři chrání životní prostředí
a začleňují potřeby přírody a ochra-
ny krajiny do produkce bezpečných,
zdravých a chutných potravin.

�� Fungování ekologického ze-
mědělství je podmíněno rozhodnu-
tím konzumentů kupovat biopotra-
viny. I vy můžete nákupem bio-
potravin dát najevo, že souhlasíte
s principy ekologického zeměděl-
ství a jeho podporou chráníte kraji-
nu a pohodu chovaných zvířat.

�� Všichni víme, jak vypadají po-
traviny v prodejně, ale jak se tam
dostaly? Za posledních pár desítek
let jsme ztratili vztah s půdou, ven-
kovem a způsoby, jak se potraviny
produkují.

�� Návštěva ekofarmy nám po-
může tento vztah znovu objevit
a obnovit. 

�� Někteří bio zemědělci své
produkty přímo na farmě zpraco-
vávají. Můžete si tak nakoupit úpl-
ně čerstvé mléko, sýry, koření,
maso, sušené ovoce či mošty.
Biopotraviny jsou potraviny s pří-

během – prožijte si jej
na vlastní kůži. Navíc
spojujete příjemné

s užitečným... Výlet na farmu je
skvělá aktivita na víkend, potěší
vás i vaše děti. 

�� Pokud chcete vyzkoušet o do-
volené něco nového, zavzpomínat,
jaké to bylo v zemědělství před
vznikem velkochovů a monokul-
tur, zaje�te si na ekofarmu.

Co se bude dít během
Měsíce biopotravin?

Na web stránce www.mesicbio-
potravin.cz najdou zájemci po-
drobný kalendář všech akcí a mo-
hou vyhrát hodnotné ceny v online
kvízu. Během září otevřou pro ve-
řejnost své „brány“ desítky ekolo-
gických farem a uspořádají speci-
ální akce, jako „dny otevřených
dveří“, pikniky, ukázku práce se
zvířaty nebo na poli při sklizni,
ochutnávky, procházky naučnými
stezkami uvnitř farmy a přednášky. 

Do akce se zapojí i výrobci a pro-
dejci biopotravin formou ochutná-
vek, prezentací nových produktů
a slev. Bioprodejny budou pro své
zákazníky kromě ochutnávek orga-
nizovat výlety na ekofarmy a před-
nášky místních ekozemědělců. Bu-
dou organizovány regionální Bio
dožínky a bio jarmarky a mnoho
dalších akcí.

Kalendář akcí je postupně zve-
řejňován na oficiální web strán-
ce akce:
www.mesicbiopotravin.cz

BIOPOTRAVINY A EKOZEMĚDĚLSTVÍ 
se potřetí představují 

PRAHA – Již třetím rokem oslavíme letos v září Měsíc biopotravin
a ekologického zemědělství. Akce je největší a nejvýznamnější pro-
pagační aktivitou zaměřenou na ekologické zemědělství a biopotra-
viny v České republice a proběhne pod záštitou Ministerstva země-
dělství a Ministerstva životního prostředí České republiky.



BIOOBCHODY V ZÁŘÍ
Specializované prodejny 

svazu PRO-BIO spolu s výrobci
a dodavateli pro vás

připravili pestrou a
výhodnou nabídku domácích 

i zahraničních biopotravin

1. – 30. září

TEPLICE – Ochutnávky biopotravin spojené s cenovým zvýhod-
něním vybraného zboží, Zdravý obchůdek, Masarykova 431/46 
www.vyzivaslavik.kvalitne.cz 

JABLONEC n. Nisou – Ochutnávka a degustace vybraných
biovín od různých vinařů spojená s propagací biovín a biopo-
travin,www.dum-vina.cz, Dům Vína Jablonec, Komenského 23

PRAHA 4 – BIO A FAIR TRADE VE FAIROVĚ 
Během měsíce září poskytujeme 5% slevu na všechny bio Fair
Trade výrobky při nákupu v e-shopu a v kamenném obchodě.
Celý měsíc bude v našem obchodě probíhat ochutnávka bio a
Fair Trade výrobků, Proutěná 26, Praha 4 a www.fairove.cz 

KLADNO – 3. 9. Ochutnávka biopotravin, Domek Zdraví, nám. 
Starosty Pavla 5, Kladno 1

HRADEC KRÁLOVÉ – Ochutnávky v BAZALCE
Každý čtvrtek v Bazalce Tomkova ul 144, každé úterý a středu
v BAZALCE na Gočárově třídě. 26. 9. Pochutnáváme si na
biopotravinách – praktické vaření z biopotravin, Bazalka ve dvorku, 
K. H. Máchy 747 

PARDUBICE – Ochutnávky biopotravin, besedy, slevové akce v prodej-
ně a restauraci Špalda, tř. Míru 64, Pardubice, www.spalda.cz 

NÁMĚŠ� nad Oslavou – 12. 9.  Vaření z biopotravin
Kurz vaření z biopotravin, areál firmy HABITAT, V. Nezvala 977,
Náměš� nad Oslavou 

CHRUDIM – 12. 9.  Menu i speciality z biopotravin po celý den
Restaurant a čajovna U rozmarného anděla

JIHLAVA – V rámci otevírací doby prodejny biopotravin a restau-
race zdravého životního stylu bude pro děti připraven kvíz -
poznávání obilovin a ochutnávky biopotravin, fotografická
soutěž na téma "Dary přírody"
NATURAL CENTRUM – Informační centrum BESEDA, náměstí
Svobody 11

ČESKÉ BUDĚJOVICE – Ochutnávka vybraných biopotravin,
www.slunecnice-cb.info;  Slunečnice, Chelčického 21

NATURAL PÍSEK – ochutnávka 5. 9. , Budovcova 105, 
www.naturalpisek.cz

BRUNTÁL – 6. 9. ochutnávka vybraných bio š�áv a čajů,
17.9.–22.9. Bioprodejna zve školky a školy; 24.–29. 9. Bio není
pouze jídlo – prezentace přírodní kosmetiky; Žižkovo nám. 2, Bruntál

PŘÍBOR – Jak chutná bio?! Víkend 5.10.–7.10. s biopotravinami 
Příbor, Štramberská 1452 - Vinorestaurant Terra Libera 
BRNO – Výhodné nákupování až 10% sleva na nákup bioproduk-
tů na www.bioapetit.cz, Dačického 16, Brno-Husovice a Lidická
38 (pasáž u tram. zast. Antonínská), 10.–12. 9. ochutnávka čer-
stvých BIO pomazánek a salátů,19. 9. – bio Miso polévky;.
28.9. – biozelenina pro miminka

BIONEBIO.CZ – Biočokoláda zdarma za nákup ve dnech
31.8.–7.9. na www.bionebio.cz, 15. 9.–21. 9. bio rýže zdarma;
22. 9.–30. 9. bio dýňové gomasio zdarma;

AKCE NA FARMÁCH A JARMARKY
8. 9. ZEMĚDĚLSKÝ DEN na biofarmě Sasov u Jihlavy
8. 9. DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ na ekofarmě Josefa Folty

Kateřinice u Příbora
8., 22. a 29. 9. DEN PROŽITÝ V POSÁZAVÍ
Ukázky zemědělských prací l.p. 1900, zpracování obilí a mléka
na statku, zápřah koně do tahu, oběd z místních specialit aj.
MEDNÍK, Třebsín-Závist, tel. 608 978 780, www.usedlost.cz
9. 9. BIODOžÍNKY 2007 v Nenačovicích u Berouna
Dožínkové aktivity a ochutnávky biopotravin, prohlídka farmy, do-
provodný program apod. Nenačovice u Berouna, sídlo COUNTRY LIFE 
11. 9. BIOJARMARK V CHRUDIMI
Prezentace ekologických zemědělců a výrobců biopotravin for-
mou prodeje a ochutnávky, Resselovo náměstí, Chrudim 
13. 9. OTEVŘENÍ NAUČNÉ STEZKY s ČT
Ekofarma KOZODOJ u Karl. Varů
13. 9. DEN PRO ZDRAVÍ aneb Žiju zdravě, žiju bio
prostranství před KD Krakov, Těšínská 600, Praha 8-Bohnice
14. 9. DEN BIOPOTRAVIN a ekologického zemědělství 
Pro všechny příznivce ekologického zemědělství a zdravé výživy
je připraven třetí ročník, Humpolec, SZŠ
14. –15. 9. SVĚT V NÁKUPNÍM KOŠÍKU
Informační stánky v ulicích českých měst – Praha, Brno, Plzeň,
Olomouc a další města 
14.–15. 9. 14. BIOJARMARK a DOŽÍNKOVÉ SLAVNOSTI
Největší setkání ekozemědělců v Čechách, obohacené o tradiční
dožínkové slavnosti. Středisko ekol. vých. hl. města Prahy Toul-
cův dvůr 
15. 9. SLAVNOSTI SÝRA
Trh (sýry a místní produkce z Frýdlantska) a doprovodné pro-
gramy zaměřené na zdravý životní styl a udržitelný život, Frýdlant 
15. 9.  BIOSTÁNEK BAZALKY 
a redakce Bio k propagaci ekozemědělství na krajských
dožínkách v Hradci Králové – Šimkovy sady
15. 9. INDIÁNSKÉ LÉTO 
Zahrada bruntálského zámku, prezentace a stánkový prodej bio
pochoutek
20. 9.  DEN ZDRAVÍ ve Velkém Meziříčí,
Jupiter club, Náměstí 17, Velké Meziříčí 
21.–22. 9. BRNĚNSKÝ BIOJARMARK
Celé dva dny čerstvá nabídka biopotravin od nejlepších českých
biofarmářů a výrobců biopotravin. Nenechte si ujít! Brno, horní
část Zelného trhu, pod Divadlem na Provázku. 
22. 9. BRAMBOROVÁ SLAVNOST A BIOJARMARK
Akce přiblíží ekologické zemědělství, biopotraviny a brambory - tradiční
plodinu Vysočiny. Ekologické informační centrum v Krátké u Sněžného 
23. 9. Slavnosti jablek v Hostětíně v B. Karpatech
26. 9. FARMÁŘ JOHN – KULTURNÍ VEČER s promítáním am-
erického filmu a koncertem, film „The Real Dirt on Farmer John, os-
obní účast autora a hlavní postavy filmu - Johna Petersona, kino
Aero, Biskupcova 31, Praha 3  
27. 9.  BIOPOTRAVINY A ZDRAVÍ
Přednáška Víta Syrového o biopotravinách, Lannova 2, TJ Orel, 2.p.
27. 9. DEN SE SLUNEČNÍ BRÁNOU
Otevřené dveře u producenta bylinných čajů v Čejkovicích
27. 9. Fair Trade a BIO infostánek – 
v rámci Knihovnického happeningu 2007, Plzeň 
29. 9. DEN OTEVŘENÝCH VRAT
Prohlídka kozí ekofarmy, ochutnávka a možnost koupě výrobků,
Dvůr Ratibořice u Jaroměřic n. R.
29. 9. DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ na statku u Křenků, Stránské
29. 9. TRH S BIOPRODUKTY, Farská zahrada v Libuni
5.10. BIOJARMARK ve Ž�áře nad Sázavou
Dům dětí a mládeže a přilehlé prostory, Masarykovo náměstí 
6.10.  JIHLAVSKÝ BIOJARMARK – náměstí Svobody
26. 9.–9.10. BIO SPAR NATUR*PUR DNY V INTERSPARU – slevy



CCOO UU NNÁÁSS PPRROOŽŽIIJJEETTEE??
10 h. Seznámení s hospodářstvím 

(historie, současnost, budoucnost) 
10.30  Ukázka zemědělských prací l. p. 1900

šrotování obilí 
zpracování mléka na statku 
zápřah koně do tahu 
ukázka přibližování klád koněm

11.30  Oběd z místní speciality – pohanky 
mošt, pivo místní i ze vzdálených krajů 
kozí tvaroh, 
pečivo z domácí pekárny, 
mouka z Kršnova dvora

12.30 Otázky a odpovědi, seznámení 
s krajem

13 h. Vycházka do okolí s průvodcem 
a výkladem

ZZVVEEMMEE  VVÁÁSS  NNAA::
8. září 22. září 29. září

Program se koná při min. účasti čyř osob, max.
10 dospělých osob na den, účast lépe potvrdit na
e-mail či tel. Koná se za každého počasí, v přípa-
dě zájmu je možné přidat další dny.

Doprava: BUS ze Smíchovského vlakového ná-
draží odjíždí v 8.05, vystoupit na zastávce Závist
U křížku, odjezd zpět ze Závisti je v 15.15 nebo
19.15. VLAK z Prahy do Pikovic, zast. Petrov
u Prahy.

USEDLOST-MEDNÍK
Třebsín-Závist 

Tel.: 608 978 780, 224 283 262 
kletecko@seznam.cz, www.usedlost.cz

TĚŠÍME SE NA VAŠI NÁVŠTĚVU!

DDeenn  pprroožŽiittýý  vv PPoossáázzaavvíí  
nnaa  hhoossppooddáářřssttvvíí  

UUSSEEDDLLOOSSTT--MMEEDDNNÍÍKK

Den otevřených
dveří 

a regionálních
produktů

K 10. výročí
založení farmy

BŘEZÍ
malý hudební program

1111....     aaaa    2222....     zzzzáááářřřř íííí     
oooodddd    8888    ddddoooo    11118888    hhhhooooddddiiiinnnn

Farma pro vás 
nabízí malé 
posezení spojené
s nabídkou 
výrobků z kozího
mléka, např. bílé
a ochucené kozí sýry, tvaroh, mléko 
a bylinkové pomazánky.

�� ekologický chov koz a povídání s cho-
vateli o tom, co vás zajímá.

�� malá prodejna na farmě 
�� farma je doporučena jako zastávkové

místo na cyklotrase Blatenskem, uvítáme
u nás tedy i cykloturisty. 

�� najdete nás na rozmezí Jihočeského
a Středočeského kraje, 15 km od Blatné,
15 km od Rožmitálu pod Třemšínem a 90
km od Prahy, směr Příbram.

Kozí farma Březí a její kozí stádo
se těší na vaši návštěvu, i když ji

nestihnete na počátku září. 
��

Provoz a nákup na farmě je každo-
denní, též o víkendu, můžete se 
objednat na tel.: 607 914 730 

nebo e-mailem 
citterbartova@tiscali.cz.

www.ekofarmabrezi.cz 

BBBBIIIIOOOOZZZZEEEEMMMMĚĚĚĚDDDDĚĚĚĚLLLLSSSSKKKKÝÝÝÝ
DDDDEEEENNNN

vvvv     ssss oooobbbboooo tttt uuuu     8888....     zzzz áááá řřřř íííí     
nnnnaaaa     bbbb iiii oooo ffff aaaa rrrrmmmměěěě     SSSSaaaa ssss oooo vvvv

Po celý den (od 9 do 17 hod.) bo-
hatý program na kolbišti dole u
řeky za hospodou Pančava. Den
otevřených vrat, jezdecké závody
(v parkurovém skákání), křest
hříbat, ukázka hospodářských
zvířat, zemědělské techniky,
poznávací soutěže, ochutnávka
biopotravin…

Přij�te strávit příjemný den!

www.biofarma.cz


