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Na zahradeé
ZELENE HNOJENI

Po kompostu je nepostradatelnym
zdrojem prirozeného hnojeni v eko-
logickém zahradkarstvi i na polich -
zelené hnojeni. Zasadou takového-
to hospodarent je to, Ze nechava pu-
du co nejméné odkrytou. Je-li pida
nezakrytd, je vystavena plsobeni
vétru a slunce nebo naopak pii sil-
nych desfovych srdzkdch dochézi
k erozi, ptida vysychd.

K zakryvéni pudy slouzi tedy kro-
mé kryci textilie, nastyldni mulco-
vanim, se hodi zelené hnojeni. Ze-
jména korenové vlaseni, které ne-
ustdle odumird a narustd a ve spolu-
praci s pudnimi organismy se tvori
humus. Po zapraveni slouzi zelené
rostliny i se svym kofenovym sys-
témem pudnim organismum jako
vyziva. Nékteré rostliny nejen z pu-
dy berou, ale i odevzdavaji.

K osevu na zelené hnojeni, zara-
zované i do osevniho postupu, jsou
predevsim rostliny neptibuzné zele-
nindm: svazenky, pohanka, obilni-
ny aj. Na ekozahrddce by mélo sté-
le néco kvést, a to pravé splni i né-
které rostliny pro zelené hnojeni.
Nekteré rostliny jsou také medo-
nosné a slouzi hmyzu a vceldm za
potravu - svazenka, slunecnice, po-
hanka, mésicek...

Jak péstovat zelené hnojeni

Ozimé druhy rostlin vysévame na
podzim a ty potom pokryvaji pudu
i v zimé (ozimé Zito - nebo ve smé-
si s vikvi), mizeme je také uzit na
krmeni. Pada se zakryje a rostliny
prokofeni a chrani ptidu proti erozi.
Na jare rostliny mélce zapracujeme
do pudy.

Jak dopadio

Letosni péstitelska sezona
pomalu konci, a tak prosime
ty péstitele, kterym jsme na
jare zaslali semena ze
""'Seznamu starych,
krajovych, netradi¢nich
plodin a odrud...".

Prosime vds o zasldni zprdvy
o tom, jak se vam zdafila Groda ze
zaslanych osiv, jak ta kterd odrida
prospivala, zda jste ji uz piipadné
vyuzili v kuchyni ¢i jinak. Stru¢nd
zprava muze byt tieba takova:

"Hrdch "Zeleny predobry": vzesla
vétsina semen, pocldtecni riist po-
malejsi asi diky chladnu venku,
rostliny vysoké, puldruhametrovd
opora siti pro né byla témér nizkd,
plodily dosti bohaté, lusky celkem
velké s mnoha hrdsky, cdst semen
byla cervivd asi néjakym Skiidcem,
osiva mdm dostatek..."

Tento nekomer¢ni systém ucho-
vani a praktického péstovani sta-
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Na jafe miZeme vysévat rostliny
na mista, které osdzime pozdeji,
napf. rajCaty. Musime vybrat rostli-
ny méné citlivé na mrdz — oves,
hrach, pelusku. bob, jarni vikev. Po
letni sklizni ranych zelenin a bram-
bor vysévdme slunecnici (kterd po-
tiebuje alespon 9 tydnit), svazenku,
pohanku. fepku, fepici, mésiCek
atd. MiZeme uzit osiva, u kterych

jej vyhodit — maze to byt Spent, fa-
zole, kosfaloviny ap.

Vysévame nasiroko na zkyprenou
pudu, lehce zapravime a pak neza-
pomene utuzit — zahradnim valcem,
prknem nebo chodidly. Osev na ze-
lené hnojeni nezapomeneme sklidit
pred kvétem. Pokud vcelafime —
nechdame rostliny vykvést. Pokryv
poseceme a zapravime do pudy, jes-
t& par tydnu pred prichodem zimy.

Podle: Ceskd Biozahrada,

si nejsme jisti kli¢ivosti a nechceme
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(D) BIOZAHRADA V ZAAI

Meésic zafi je opét v letosSnim roce vyhlasen jako mé-
sic biopotravin a v tomto mésici je také plno vyznam-
nych akei (biojarmarky, biodozinky...) k prodeji a pre-
zentaci nejen biopotravin jako takovych, ale hlavné
biozeleniny. A toho bychom my zahradnici méli vyuzit
a prezentovat nasi biozeleninu, nasi praci a na§ smysl
Zivota a prace. Nechat zdjemce ochutndvat, aby pozna-
li ten rozdil mezi nasi a konvencni zeleninou, ale nejen
to, ale i rozdil v pristupu péstovani zeleniny. Vysvétlit
jim, Ze naSe zdravi zdvisi na tom, co jime. Timto mé-
sicem zacind meteorologicky podzim, a tak velmi za-
lezi jaké pocasi v prubéhu zafi bude. Jisté si kazdy
z nas preje, aby bylo priznivé, pokud mozno teplé
a slunecné, aby babi 1éto prodlouZzilo letni pohodu.
Néam zahradnikim, zeleniné a ovoci by to vyhovovalo,
ale je potfeba vlahy pro ozimé obilniny...

Sklizime jesté plodovou zeleninu, papriky a pokud
ndm jesté vydrzely zdravé porosty, tak sklizime rajcata
a okurky. Sklizime také tykvovité plody (cukety, pati-
sony, dyné Hokkaid6 a ostatni dyné), samoziejme red-
kvicky, fedkve, saldty, pekingské zeli, koStaloviny (ze-
Ii, kvétdk, brokolici, kedlubny, giganty, kapustu), Cerve-
nou fepu, porek. Pocatkem mésice sklizime jeste cibuli
pestovanou ze semene. Sklizime kofenovou zeleninu

aby se posilil rust rdzicek. Sklizime jablka, hrusky,
Svestky, renklddy, posledni broskve, ofechy. V nasi
uspéchané dobé zaméfené na komerci se objevuje ne-
zdjem péstiteld o to, podat lidem vyzrélé ovoce. Ovoce
se trhd zelené s tim, Ze béhem skladovani preprave, pro-
deje a nakonec u spotrebitele dozraje. Trha se dfive pro-
to, aby se vSe stihlo sklidit v¢as. Je to velky neSvar, pro-
toZe jen vyzralé ovoce je pozehnanim pro zdravi cloveé-
ka. Vyrazné ovliviiuje mozkovou ¢innost svymi latka-
mi, které jsou v maximdlni mife v pfirozené vyzralém
ovoci. Také chut je daleko lepsi. Kupujte si ovoce u toho,
ktery ovoce nepodtrhava. Nejlépe je si ovoce péstovat
sam. Téch par stromt pro svou rodinu se vzdy nékam ve-
jde, pokud mate alespon néjakou malou zahradku.
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V zafi dle naSich podminek muzZeme jesté vysévat
fedkvicky, saldt, kozlicek polnic¢ek, kopr a pripadné
vysazovat i pekingské zeli (rannéjsi odrady). Pfi vyse-
vu do parenist, piipadné do féliovniku, ¢i skleniku ma-
me VEtsi jistotu dobré sklizné v piipadé nepiiznivého
prabéhu pocasi v zari. K prezimovani miiZzeme vysévat
vhodné odrudy ozimého saldtu a Spendtu. Zacatkem
mésice mizeme jesté vysazovat jahody. Uvolnéné za-
hony po sklizni osévame rostlinami na zelené hnojeni
napf. svazenkou. V Zddném piipadé nedoporucuji osé-
vat brukvovitymi jako je fepka, hoi¢ice, pripadné fed-
kev olejnd. Vystavovali bychom se tak zvySenému vys-
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a od konce -mésice ji mizeme jiz uskladiiovat. U ri-
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kytu chorob a Skiidct na brukvovitych rostlinach.
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mnozZeni osiv starfch odrid?

rych odrid je zaloZen na svépo-
mocném, vzdjemném vyménovani
semen, ktery bez vasi spoluprdce
(vrdceni semen) nebude fungovat.
Samoziejmé se pocitd s netrodou
a jinymi problémy prii péstovani,
pravé proto je dobré, Ze semena pés-
tuji rizni 1idé na rtznych mistech.

Jsou dvé moZnosti, jak naloZit
s vypéstovanymi semeny:

A) Poslete nam struc¢nou zpra-
vu o péstovani a s ni i pripadné
namnozena osiva. My pak tato osi-
va nabidneme prostfednictvim Se-
znamu z nabidky Gengel o.p.s.

B) V pfipadé, Ze chcete semena
sami nabidnout do Seznamu pro
rok 2008, ndm zaSlete strucnou
zpravu o péstovani a co nabizite
do Seznamu, tedy nizev plodiny
a odridy (pfip. postfehy k ni).
U odrid ziskanych od nds staci, do-
plnite-li stru¢ny vlastni postfeh ¢i
korekei udajii — napt. mak modry

z Vysociny — ¢dst makovic byla té-
méf prazdnd. Semena si ponechdte
a zdjemci se v pristim roce budou
obracet pfimo na vas..

Nabidnete-li novou, v Seznamu
dosud neuvedenou odrtudu, pripojte
o ni prosim pokud moZno co nejvi-
ce Udaji (nenabizejte ale bézné do-
stupné sorty a druhy, které se snad-
no daji koupit v obchodech) a uved-
te prosim: zda jde o druh jednolety,
dvoulety nebo vytrvaly, dobu vyse-
vu (mésic), ndroky na prostredi
a oSetfovani (napf. nendrocny, nut-
né vyvazovat k opofe), vyuZiti a va-
Se osvédcené recepty, k cemu po-
uzivate, puvod (od koho nebo kde
jste ho ziskali).

Dile uvedte svou adresu (pfipadné
i telefon, e-mail), ktera bude v Se-
znamu uvefejnéna, pripadné dopli-
te text o sob& - nékolik slov o tom,
v jakych podminkdch péstujete a-

pod., napt.: Petr Tykva, 758 01 Jab-
lunkov 89, tel: 777 888 999, e-mail:
dynak@volny.cz. Péstuji na malé
zahrddce, tézkd kamenitd puda,
chladné podnebi, zajimaji mé staré
bylinky a péstovani ovocnych stro-
mu ze semen.

Tésime se na vase zpravy, zasland
seminka a nabidky do Seznamu
2008. Zasilejte je nejpozdéji do 19.
fijna 2007.

Uvitdme i vase zkuSenosti s vyuZi-
tim letoSniho Seznamu a také ndvr-
hy k fungovani systému, mozZnd
zlepSeni a zdokonaleni. Co se osvéd-
¢ilo, co se zdd dobré, co by chtélo
vylepsit a upravit. Dékujeme!

Adresa: Gengel o. p. s.,

Veselka 52, 374 01 Trhové Sviny,

tel.+zazn.: 386 321 617



