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A KRESLENI
Mésicnik Bio vyhlaSuje soutéz
k Mésici ekozemédélstvi a biopot-
ravin (zafi) o Nejhezéi détskou
kresbu na téma: Na ekologické
farmé a fotografii na totéZ téma.
Svoje vytvory posilejte do redakce
(kontakty na str. 19) nejpozdéji do
15.9. Pro tfi soutéZici z obou kate-
gorii pfichystame knihy a balicky
biopotravin i pfirodni kosmetiky.
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(] Prvni BIOFEST a cruhé BIOSLAVNOSTI

Prvni staroméstsky narez
rocku s prichuti ekologie
byl ve znameni kdo z koho:
strijci, publikum, kapely
nebo dést?

STARE MESTO POD SNEZNI-
KEM (ag. BioCIT) — Béhem 16
hodin zahralo 10 kapel postupné
az 400 lidem uprostied kulis z de-
seti stanku s biopotravinami, na-
poji a ekologickou osvétou, dést
zvolna trumfoval, ale pohodové
souznéni odvazanych muzikanti
i posluchaéd, byt v noci vygrado-
vané ve slusny rockovy mazec,
prece jen tisicihlavé festivalové
kotle nepripomnélo... Tak by sly
v kostce shrnout prabéh i atmo-
sféra Cervnového Biofestu 2007,
poradaného obchodni spolecnosti
PRO-BIO v letovisku (¢i spiSe zi-
movisku) éumperska, ve Starém
Meésté pod Snéznikem kousek od
polskych hranic v sobotu 2. ¢erv-
na. Presto, Ze by si velkoryse poja-
ta a napadita akce vétsi Srumec bé-
hem dne i ve findle zaslouzila, nelze
nad nevSednim poc¢inem lamat hul.

UZ sama idea, kdy se razantni
rockefi s osobitym projevem i je-
jich publikum potkaji na jednom
place — v parkovém aredlu porada-
jici firmy — s lidmi z ekologickych
sdruZeni, o jejichz zdpalu pro véc
Ize fici totéz, je originalni. Jakoby
tlaci téma bio i eko z ghetta ortodox-
nich fandd zdravé vyzivy a aktivistd
Zijicich ochranou pifirody do jamy
Ivové v podobe spektra SirSich vrstev,
zejména mlddeZe, spojovanych vasni
pro alternativni, tj. rockovou muziku.

»Myslenka festivalu pro mladsi
publikum vznikla ndvazné s BIO-
SLAVNOSTM], které pordddme spis
pro rodiny s detmi, “ tika teditel fir-
my PRO-BIO Martin Hutar.
,, U BlOfestu zamereného na rock
a punk vychdzime z toho, Ze kaZdy, kdo
hraje trochu alternativni hudbu nebo
cokoli hdji ¢i prosazuje v ekologii, md
k BIO blizko a tak trochu BIO i Zije —
byt to tieba sam jesté tak neresi.

Punk zapolil se slejvakem

Uvodni akordy na Biofestu patfily
ttem zacinajicim kapeldm —
Schockwave, Nil a Tainted. Evi-
dentni potéSeni ze hry jim nezkazi-
la ani podmracend obloha ani hrst-
ka trousicich se navstévniku. Tro-
chu strnulou atmosféru pred po-
diem kolem tfeti rozhybaly az Gder-
né tény u mladych uz zdravé prova-

fené pardubické Dukly vozovny.
Poctivd punkova masina opepiena
harmonikou prfiméla postdvajici
publikum ,,odlepit se od zemé*. Ne-
smélé zablesky slunicka, vuné
roznéného berana (samoziejmé
v biokvalit¢) a pivo Holba (z kazdé-
ho kelimku $la kacka na ekofarmu
s postizenymi v Camphillu Ceské
Kopisty) podstatné pfispély k uvol-
nénéjsi ndladé mezi ndvstévniky.
Dalsi acinkujici skupiny (SniZena

Ostfileni kozaci z kapely S.P.S.
okusili po své punkové parbé i
roZnéné skopové z ekofarmy Agrisen

Pracovni Schopnost, Senzace pri-
stiho léta, Volant) piedvedly svou
klasickou koncertni sestavu. Pfi
skuping Pod Cerny vrch zalalo
z opétn¢ zatazené oblohy mZit.
Piesto divoké a zdroven melodické
i dobfe proaranzované skladby této
smyccové-rockové party (oznaCova-
né za kifzence Cechomoru a Sex pis-
tols) rozehtdly svou trojici housli f4-
dicich nad basou a bicimi kde koho.
Nejvétsi tahdk biofestu, skupina
Gaia Mesiah, kterd nastoupila na
findlovou hodinku pfed pulnoci,
dokézala, Ze je v plné forme. Per-
fektni zvuk, barevnd kytara Santa
Morelly, nekompromisni bici Mishy,
pevny sloni dusot Joshovy basy, vy-
brousené aranze, odstupnované
gradace ploch... A samoziejmé tra-
di¢ni strhujici pohyb neskutecné
odpérované zpévacky Marky, bo-
dujici 1 naléhavym projevem — to
vse bylo pro publikum silnym z4-
zitkem. Na zdvére¢né svérazné roc-
kové maso naléhavych Boronu si
tak pockali — v odvazaném kiepceni
na kost promoceni! — jen ti skalni.

Parba s kulisou konopi

Pomalejsi rozjezd festivalu kom-
penzovala alespori nékterym ndv-
Stévnikim doprovodnd prezentace

Gaia Mesiah - jako vZdy slusné
odjisténa munice...

Ceskych neziskovek, z nichz dvé le-
tos slavi stejné kulaté vyroci jako
poradajici firma PRO-BIO. Na ne-
bezpeci geneticky manipulovanych
potravin a jiné zavazné problémy
(klimatické zmény, lov velryb, to-
xické znecisténi...) upozornila Ces-
kd pobocka Greenpeace, kterd tak-
téZ slavil5 let. Dalsi pfizvany osla-
venec — Déti Zemé Brno — zastou-
peny Mirkem Patrikem, vylicil
publiku 15letou historii Ropdka,
kteryZto titul sklizi ti, kdo vzbudi
zvlastni pozornost za své kondni
proti piirodé. A pfidal i "galerii"
Zelené perly, coZ je oznaceni, které
se piizndva za nejpitoméjsi vyroky
ve vztahu k ekologii atd. Neni bez
zajimavosti, Ze soucasny prezident —
tradi¢ni superstar obou anket — md
diky spousté perel ve své nové knize
napresrok jisté zadélano na nejednu
nominaci v této prestizni soutézi.
Nalit trochu zdjmu do pfemysleni
o energetickych alternativach préa-
telskych ovzdusi i naSemu prostiedi
se vjednom ze stdnku snazila
i LEA. Mezi funkénimi modely
vétrnych elektraren na soldrni po-
hon nabizela moZnost proniknout
do hdjemstvi tepelnych cerpadel,
slunecnich kolektorl i fotovoltaic-
kych panelt, nizkoenergetickych
domt a samoziejmé dala k dispozi-
ci i své osvétové tituly k ekozemé-
délstvi. Ukdzku prepestré palety
vyrobkll z unikdtni plodiny svého
zajmu predvedlo obcanské sdruzeni
Konopa, zdaraziujici, Ze nepropa-
guje drogy. Prestoze technické ko-
nopi lze zuzitkovat v energetice,
stavebnictvi, pfirodni kosmetice, ve
farmaceutce i u lidovych femesel,
nejvetsi pozornost poutalo konopné
pivo ndsledovano riznymi feSnymi
odévy z konopné textilie. V nich se
i neméné fesna modelka tdajné citi-
la velmi free a pfekvapivé pohodIné.
A tak na zavér lze konstatovat, Ze:
festivalovy koiinek chce Cas!
Marie Stichova, Jiri Dvorak,
Karel Merhaut
FOTO: Jiri Dvorak



bio © 82007

zpravodajstvi

Prvni BIOFEST a druhe BIOSLAVNOSTI

Na 2100 navstévniku, Ziva hudba,
loutkové divadlo, film, nidherné
slune¢né pocasi, balonky s novou
tvari znacky BIOHARMONIE,
udatny Spaldik s princeznou Hra-
Sinkou, vylety za okolnimi eko-
farmari, bohaté bio obcerstveni
véetné masa, ¢ila nakupni bio ho-
recka, jubilejni 15. rok existence
spolecnosti PRO-BIO, s.r.o. ze
Starého Mésta a celkova prijemna
atmosféra, to vse patrilo k BIO-
SLAVNOSTEM ve Starém Meésté
pod Snéznikem, jejichz v poradi te-
prve 2. rocnik prilikal davy zvéda-
vych navstévniku.

Piibéh BIOSLAVNOSTI se zacal
vloni a letos se divokym tempem roz-
vinul do novych kapitol. Nosnym té-
matem BIOSLAVNOSTI viak nadale
zistavaji oslavy kvalitniho jidla a piti
a ekologického zemédélstvi vibec.
Cilem akce je nabidnout pestry koktejl
dobrého jidla a zdbavy namichany tak,
aby navstévnici odchdzeli domi s po-
citem nejen dobre, ale i uzitecné stra-
veného sobotniho dne. Program, ktery
probihal po cely den mél piislusny
spad a tém, ktefi nikam nespéchali,
nabidl zdbavu az do uplného konce.

Hned pfi vstupu se vétsina lidi vyda-
la na nakupy. Obesla si stanky jednot-
livych vystavujicich a zavitala do BIO
OBCHODU PRO-BIO, ktery nabizel
Siroky vybér ze svého sortimentu
vcetné ochutndvek. Mezi nimi nechy-

béla ani horka novinka letosniho léta —
BIOLINIE Instantni Spaldové Kkafe.
Vychlazené a podavané jako frappé se
michalo pfimo na misté a zaujalo ne-
jen Zenské publikum. Country skupi-
na Sedivaci z Pferova vystoupila hned
jako prvni a zaslouZila se o to, aby li-
dem dobfe travilo. Nabidka bio ob-
Cerstveni byla opravdu Sirokd, vcetné
raritni biozmrzliny, a uspokojila jak
zaryté masare, tak i vegany. Nav-
Stévnici si také ,,zatestovali” v syrové
ochutndvce (viz dalsi prispévek) a zvo-
lili moravského krdle syra.

Po poledni pfedvedlo své uméni
prazské divadlo KRAB, které v tento
slavnostni den zahrdlo premiérové
sviij novy piibéh pro déti o tom "' Jak
udatny Spaldik zachranil kralov-
stvi BIOHARMONIE". Spaldik

BAREVNE BIOSLAVNOSTI pitdhly celé rodinky

— hrdina piibéhu (jeho jméno je odvo-
zeno od psenice $paldy) se vyddva na
strastiplnou cestu svétem, aby tak za-
chranil celé kralovstvi a princeznu
HraSinku, kterou md tolik rdd. ZkuSe-
ny radce Tradicius mu poradi, Ze pro-
ti zlu v podobé Aluminiuse a jeho

Ing. Travnicek seznamuje s Iarn’

‘&"-_.‘.:l

kumpédnt konzervantli a emulgétor
se da bojovat jediné knihou zdravych
receptt. Pohddka md, samoziejmé,
dobry konec a nadseni bylo vidét jak
ve tvéfich déti, tak i jejich rodica. Na-
vic déti, které se samy zapojily do pri-
béhu, byly obdarovany pamatkovymi
tricky. Déti si mohly mj. ozkouset
svou zrucnost ve skautském détském
koutku nebo si zalovit pstruhy v mist-
nich PRO-BIO sadkéch.

Velky zdjem jako vloni byl oex-
kurze na ekofarmy. Béhem dne se tak
vystiidaly exkurze v Nové Senince,
Branné a na ekofarmé MARWIN
v Hyncicich nad Moravou. Jind st
navstévniki ve stejném Case dala

prednost vystoupeni svérazného hu-
debnika a vypravéée Vaclava Koub-
ka, ktery pohovoril i o vlastni zkuse-
nosti s ekologickym hospodarenim.
Reditel poradajici spolecnosti PRO-
BIO s. r. 0. Ing. Martin Hutar patii
nepochybné neodlucitelné k ¢eskému
ekologickému zemédelstvi. Jako je-
den z prvnich se po revoluci zacal vé-
novat ekologickému péstitelstvi, spo-
luzaklddal Svaz ekologickych zemé-
délct PRO-BIO a aktivni je doposud
nejen jako feditel obchodni firmy, ale
také jako prednasejici na konferencich
tykajicich se GMO ¢i méné znamych
plodin. Spole¢nost vyuZila proto této
prilezitosti a v ramci svého 15. vyroci
predstavila navstévnikim novou po-
dobu znacky biopotravin — znacky
BIOHARMONIE, bude k dostdni
v novém provedeni na podzim tohoto
roku. Do této fady budou patiit i znamé
polotovary Spaldota a pohankova seka-
nd. BIOHARMONIE tak za zvuku fan-

far slavnostné "odletéla do svéta".

V pozdnim odpoledni vystoupila na
pédiu chrudimska Miou Miou a kra-
lovéhradeckd Nadoraz. Pomyslnou
teCku za celym dnem udélala
valmezskd kapela Midga a Zdorp.
Kdo nevydrzel do tpIného konce, ten
jako by nepoznal, co vSechno
BIOSLAVNOSTI jsou. Bylo pfijem-
né si po celém dni zatancit ¢i se jen
tak zaposlouchat do znamych melodii
s pohdrkem svareného biovina ¢i piva
v ruce. BIOSLAVNOSTI se vydarily.
V pristim roce v podobném terminu ja-
ko letos ve Starém Mésté na vidénou!

Jana Salaquardova
FOTO: redakce Bio

Kurz BIOVARENI

Chcete proniknout do tajii BIO kuchyné, vyzkouset si né-
kolik praktickych receptii z biosurovin a ochutnat vybrané
biopotraviny? — PRIHLASTE SE DO KURZU BIOVARENI,
vedeném zkuSenymi Séfkuchafi.

Termin: sobota 8. 9.a ned&le 9.9.,0d 10 do 15 h. v restau-
raci Therapy, Skolskd 30, Praha 1 Organizuje BIOTOP
(bioprodejna, velkoobchod, vyroba biobaget) a Therapy
— restaurant — cafe-shop, pro 20-30 osob. Vedoucim kurzu
bude Martin Krejcik (Séfkuchar restaurace Therapy) a Marie
Tugkova (vedouct vyroby BIO baget v BIOTOPU).

Utastnici kurzu se sezndmi se zakladnimi druhy biopotra-
vin a jejich praktickym vyuZitim. — jak snadno a rychle uva-
fit chutné jidlo z biosurovin, jak nahradit klasické suroviny

neobvyklymi a zatim stale méné zndmymi biopotravinami,
nauci se Siroce vyuZit biopotravin, jejich mozné obmény
a netradicni zpracovani.

SouCésti kurzu budou recepty studené (napf. Sunkova ro-
lada s kozim syrem) i teplé kuchyné (napf. Zitné halusky se
zelim), véetné zdravéjSich variant sladkosti (napr. pohanko-
vé livance s ovocnym prelivem). CENA kurzu: 980 K€ na
den nebo 1790 K& za oba dny. Prihldsit se miZete jen na je-
den den nebo na oba dny kurzu. Na kazdy den budou napld-
nované odliSné recepty a rlizné ochutndvky vybranych
biopotravin. V ceng kurzu: titény receptdr ukazkovych jidel,
bio ob&d, ochutndvka vybranych biopotravin, kupon 10%
slevy na nakup v prodejné BIOTOP, kupon na BIO MENU
v restauraci Therapy.

Prihlasit se miiZete mailem: iva@ebiotop.cz, 724 929 073.
Nebo o0sobn& v prodejné biopotravin BIOTOP v Praze 1.

VYKOUPIME KRMNE OBILi

v kvalité bio pro vlastni vykrm byku.
Kontakt: Zemspol s.r. 0., tel.: 731 629 616

VYKUPUJEME HOVEZI SKOT!

Vykoupime bycky, jalovice v jatecni
vaze z ekochovi s priplatkem 20 %.

Kontakt: Biopark s. r. 0., tel.: 603 546 369
www.biomaso.cz




