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. Zmrtvychvstani z hlediska trvalé udrzltelm

Podle nékterych technokratt nic trvale udrzZitelného neexistu-
ji a nase maticka Zemé je pry tak opotiebovana, ze musi zanik-
nout. Ale presto pfichazi podzim, tedy padaji zaludy i listi ze
strom(, potom viadne krutd zima a posléze se vS§e najednou
zazelena a opét je tady novy zivot.

Tajemstvi svatého Gralu
Graél je pry jakasi nadoba ¢i Ci-
S8e, do které byla zachycena
krev JeziSe pfi jeho ukfizovani.
A v urcitych situacich potom za-
chrafiovala bozi bojovniky. Vse
je velice diskutabilni. Ale pro jej
vzpominam — dovolte mi malou

asociaci. Je obdobi padani zalu-
dd. Plody dubl, mohutnych
a uctivanych stromd, jsou valco-
vité nazky — Zaludy — a jsou
ukryty v &iSce, ktera nam muze
vzdalené pfipominat ten svaty
Gral. A ze zaludu mGze vyrGst
zase mohutny dub, takze je tady

ukryté néjaké zmrtvychvstani i
znovuzrozeni — i kdyz v horizon-
tu stovek let.

Poselstvi Leonarda da
Vinciho a dalSich predk

Rybniky na Treborisku byly pry
budovany podle zemédélskych
principu, které kdysi stanovil
sam slavny Leonardo da Vinci.
Jakub Kré€in z Jel¢an mél moz-
nost studovat jeho zapisky ulo-
zené v rozmberském archivu.
Po vymfeni rodu Rozmberku
odesli jihoCesti rybnikafi budo-
vat hraze do Holandska.

Povodné v roce 2002 provéfi-
ly tfebonskou rybniéni sousta-
vu, tehdy zachytila vice vody
nez Vitavska kaskada a zachra-
nila Prahu i Drazdany pfed mno-
hem vétsi povodriovou vinou.
Musime smeknout pred umé-
nim nasich predkl. Tenkrat jes-
té nebyla zadna mechanizace,
hraze se stavély z mistniho dre-
va a hliny. Jejich koruny byly
zpevhované vysazenymi duby.
Kamen a beton byl pfeménén
v krajinu trvalé udrzitelnosti

Duby na hrazwh rybmku pama-
tuji staleti a Zaludy jim padaji ke
koreniim k jejich zmrtvychvstani

k obZivé i Zivotu Clovéka, jsou
tady rybniky a chovem ryb, pole
chranéna pred povodnémi i su-
chem. Dale vodni mlyny na obi-
li, voda kdysi pohanéla i pily
a hamry, téz se zakladaly pivo-
vary.

Pokracovéni na dalsi strané )
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Dokoncent z vedl. strany

950 litr(i mléka. Rodina z vlastniho mléka nic nevyra-
béla, konzumovali ho pouze v tekutém stavu. Velmi
mé prekvapilo, Ze vilbec nebylo tuéné. LepSi mléko
jsem v Zivoté nepila!

V Norsku jsem si v8ak uZivala i volnych dni. O vi-
kendech jsem s kamaradkami a naSimi dalSimi nor-
skymi prateli vyrazela na riizné vylety do prirody, ale
i do historickych center Norska (Trondheim a jeho
nadhernd katedrala Nidaros Domkirke &i rybarska
vesnicka Rakvag). Z pfirody jsem byla u vytrzeni. Tak
krasnd jezera, bohaté vodopédy, priizraéné potoky,
ze kterych miuzete bez obav pit, ,pole“ orchideji,
Lplantaze“ ostruziniku morusky, borivky velké jako
naSe hrozny a tolik pravakil, které nikdo nesbirg,
jsem nikde jinde nevidéla. Pfipadala jsem si jako v ra-
ji. Lidé svou pfirodu uctivaji a chovaji se k ni se sa-
moziejmou ohleduplnosti. V lese jsem nenarazila na
jedinou ¢ernou skladku, tfidit odpad je pro kazdého
pfirozenosti.

Ale nesmim tu jen vychvalovat. Je pravda, Ze jsem
také vidéla jednu jejich ,ekologickou” vodni elektrar-
nu, diky niz zmizely tolik krasné potoky a vodopady.
Velké jezero, do néjz se precerpava voda z okolnich
Casto odlehlych mensich jezirek, ma ¢asto hladinu az
sedm metrti pod béznou tGrovni, ¢imzZ z vody tr¢i ho-
1a skaliska bez Zivota.

Rodina i pratelé mé Casto zvali na riizné spolecen-
ské udalosti (kftiny, oslavy narozenin, tanecni vecCer,
divadlo, veCere, pizza €i barbecue party, ...). Norsko
jsem tedy poznala ze vSech jeho krasnych stran.

Byla jsem pekvapen, kolik toho mistni lidé o Ces-
ké republice védi! NejenZe tusi, kdo je to Havel, Hus
Ci DubcCek, ale dokonce znaji rok 1968 i to, Ze jsme
se se Slovenskem v pfiméfi rozdélili. Markus, jehoZ
snem je stat se slavnym fotbalistou, zna Pavla
Nedvéda a Per, ktery je nejen farmarem ale i fandou
skokil na lyZich, zase Zetor a Harrachov. Co mé ale
nejvic prekvapilo? Kazdy rok o Vanocich u nich v te-
levizi davaji pohadku ,Tfi ofiSky pro Popelku®! Ne-
existuje Nor, ktery by tuto pohadku neznal a jedna
divka mi dokonce CESKY zazpivala ,Kdepak ty ptag-
ku hnizdo mas!“

Norsko se stalo mym druhym domovem. Je to
(izasna zemé s nadhernymi lidmi, ktefi nezamykaji
auta a vSem lidem divéfuji jako vlastni rodiné. Jsem
Zivotu velmi vdééna za tuto skvélou zkuSenost. Nikdy
na svou ,adoptivni“ rodinu nezapomenu a doufam,
Ze se brzy uvidime, af uZ u nas v Brné nebo u nich ve
Stadshygdu!

Eliska STOFFEROVA
[emasa@volny.cz]
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Pofada Liga Ekologickych Alternativ
ve spoluprac mou manZeld Abrlovych

3 0 . 1 1 jako pult) arodni ochutnavky vin,

v Praze vice cz a 606 453 892.
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ZEW@ﬂ Ve stylu Bl0 nejen

y M3stel biopoiravin...

Zacnéte hned a nacisto: pfi sprchovani pouzij-
+ te mydlo a Sampan, vyrobeny ze surovin pocha-
: zejlclch z ekologického zemédélstvi. Potom pfi-
< neste svému partnerovi do postele snidani ve : :

< stylu bio: jableény dzus, $paldovou kavu, erst- :
:vé ovoce, ceredlie, jogurt nebo pastiku — vSe ¢
< v kvalité bio k dostani v bioprodejnach.

www.mesicbiopotravin
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Kalendarium

Nadace Tahor

18.-20.11. Seminar ekologického zemédélstvi
s ukazkami zdravé vyzivy — akce se kona
v roubence v Nové Vsi nad Popelkou ¢p. 57. Vede
spoluzakladatel Svazu ekologickych zemédélci
PRO-BIO Ing. Jifi Urban. Zahajeni v patek 18.11.
v 19 hodin. Kurzovné, stravné a ubytovani v kras-
ném prostiedi Podkrkono$i pfi platbé predem
slozenkou 1440 K&. Castku poSlete na adresu:
Nadace Tabor, 512 71 Nova Ves nad Popelkou 57.
Kontakt: Petr Janat Dolista, tel./fax: 481 675 264,
603 238 962.

Vystava zdravi Minerva

ktera se uskuteéni 9.- 11. 12. 2005 v Michnové
paldci v Praze.

Cajovna Jaspis

21. 11. Nebeské dary, beseda s léCitelem ing. Jura-
jem Sitarem z Polného Kesova u Nitry, od 17.30 hodin
v ¢ajovné Jaspis v Dolnim Bousové, moznost léceni

26. 11. Vira a uzdravovani z pohledu lékare,
beseda s MUDr. lvanem Rusnakem CSc., ktery spo-
juje poznatky moderni mediciny s duchovnim
poznanim zakonitosti Zivota. Od 9.30 hodin v ¢a-
jovné Jaspis v Dolnim Bousove, v pfipadé zajmu Si
rezervujte mista na tel. Gajovny 737 150 001

Mlada Boleslav

23. 11. Hodiny lidského Zivota, beseda s ing. Ju-
rajem Sitarem, |éCitelem ze Slovenska o dileZitosti
jednotlivych fazi lidského Zivota, od 17.30 hodin v klubu
Jantar v Mladé Boleslavi,

24. 11. Dar zdravi, povidani IéCitele ing. Mirosla-
va Hrabici o zdravi, |éCeni a nové knize Dar zdravi,
vhodné slozky IéChy, strava, byliny... 0d 17.30 hodin
ve Vege Vitalce, nam. Miru 27, Mlada Boleslav

7. 12. Vanocni koncert — Richard Pachman a
hosté, od 19 hodin ve Shoru ¢eskych bratfi v Mladé
Boleslavi

BioFach 2006

Cesko-némecka obchodni komora zve vystavo-
vatele na vystavu BioFach, ktera se kona 16.—19.
tinora 2006 v Norimberku. Svétovy veletrh ekoze-
meédelstvi navazuje nejen na UspéSné vystavy
v letoSnim roce, kdy rozsifil svou piisobnost do Bra-
zilie (listopad 2005), a po orimberku budou pokraco-
vat veletrhy na stejné téma v Japonsku v zafi 2006
a v fijnu 2006 v americkém Baltimoru. Vystavovate-
|6 z CR jsou svym poctem v prvni desitce, ale na-
vStévnici obsazuji svou pocetnosti 4. misto. Zemi ro-
ku 2006 bude Polsko, které zaujalo velkou expozici jiz
v loriském roce. Celou halu zaberou letos nejen vina-
fi z celého svéta, ale také kosmetickych firem je mno-
ho, proto budou tvofit samostatnou vystavu svych
prirodnich produkti.

Navazujici obchody uzaviené po vystavé se odha-
duji na 27 miliard USD, proto pro kazdou firmu, po-
hybujici se v oboru vyroby, zpracovani a obchodu
s biopotravinami Ci pfirodni kosmetikou nebo oble-
¢enim predstavuje velky inspiraéni impuls a Siroké
moznosti navazani obchodnich kontakt(i. Neza-
nedbatelné je to, Ze do Norimberku nemaji navstév-
nici z CR daleko a také to, ze samotny némecky trh
S biopotravinami tvofi obrat 3,5 bilionu Euro. Zazna-
menava v letoSnim roce riist o 10-15 %. Dovozy
i vyvozy nebudou mit tedy dalekou cestu.

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédglci i Cesko-
némecka obchodni komora chystaji na veletrh zajezdy.

Zmrtvychvstani z hlediska trvalé udrzitelnosti

Pokracovani ze str. 5
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Tato krajina byla v roce 1977 vyhlaSena
Biosférickou rezervaci UNESCO v roce 1979
se stala chranénou krajinnou oblasti. Moje
krajinarské fotografie spoluzakladaly obé in-
stituce. Pavodni baziny a mokfiny byly pre-
tvoreny ¢lovékem podle principd trvalé udrzi-
telnosti. Jiz asi tficet let je zde akademicky
sledovan soulad mezi ekonomikou a ekolo-
gii, poradaji se k tomu rGzné konference
i kurzy pro zajemce z rozvojovych zemi. Na-
Si lidé Casto hledaji inspiraci v ciziné a netusi,
ze zde, v srdci Evropy, je néco unikatniho.

Pohlednice z archivu autora: Treboriskd ryb-
nicni soustava je krajina uméle pretvorend
clovékem a nyni je chrdnéna jako biosfeéricka
rezervace UNESCO
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Zazraky na pockani ¢i ,.festina lente“?

Na Treborisku doSlo za doby poslednich
Rozmberku k setkani Jakuba Kr¢ina a Ed-
warda Kelleyho. Bylo to vlastné stfetnuti
dvou Zivotnich filozofii. Prvni z nich zastupo-
val Slechtického viadare a jeho jménem hos-
podafil — zakladal mlyny, hospodarské dvo-
ry i nové hraze rybnikd. Druhy byl dobro-
druzny alchymista a za penize sliboval ne-
mozné. Heslem prvého bylo: ,Festina lente.”
— Cili ,Pospichej pomalu.” Heslem druhého
bylo asi: ,Seber penize a zmiz!" Kréin i Kel-
ley vesli do dé&jin, oba pry byli spol€eni s pe-
kelniky a jejich pfibéhy se obcas opakuiji.

Plastika ucence vyrustaﬂct ze stylizovaného
byka ¢i volka na schodisti roZmberského ar-
chivu v Treboni jakoby zndzorriovala, Ze ves-
keré pozndni md prirodni prirozeny zdklad.
Sem chodil studovat déjiny i historik Franti-
Sek Palacky

Prvy dokazal v souladu s pfirodou vytvorit
hodnoty a plinit pokladnice mocnych. Ten
druhy zase ty pokladnice vyprazdrioval. Zivot
v souladu s pfirodou ¢i hekticka honba za zis-
kem? Kazdy ma moznost ochutnat ten rozdil.

%

Jiz asi tficet let vstavam kolem ¢tvrté hodi-
ny rano a jedu na kole po hrazich rybnik( do
zaméstnani. V roce 2002 jsem omylem pro-
jel povodriovou vinou a od té doby snad vi-
ce rozumim pfibéhim, které Septaji vétve
mohutnych dub. Biblicky pfibéh o ukfizova-
ni a zmrtvychvstani ¢lovéka s dobrym posel-
stvim se mGze kdykoliv opakovat.

Ing. Jan PAPACEK

@ \elkého, dobrého muZe,
ekologa, sily i cituplného, moral-
niho a nespoutaného. Ja-26 let,

SOUKROMA INZERCE

V¥ Z naSi malé ekofarmy pro-
dame prebytky — vejce, maso

s laskou k pfirodg, tvorbé, umé-
ni, vandrovani a lidovosti. Kon-
takt: levandula@centrum.cz.

& Pohledna, SS /39/163, stih-
1a, se zajmy o pr|rodu bio, zvifa-
ta, také kulturu, cestovani a re-
kreacni sport hieda sympatickeé-
ho muZe s ditétem ve vlastni pé-
Ci ¢i s ochotou adopce pro zalo-
Zeni harmonické rodiny. Jsem ze
stf. Moravy —tel. ¢.: 604 974 895.

@ Hiedam partnera pro Zivot.
0d 55 let, vitany i nematerialni
zajmy, chut budovat spolecné za-
zemi, vzajemna podpora v du-
chovnim ristu, zdravy Ziv. styl.
Praha a okoli: 728 653 312
i SMS.

@ 38lety, svohodny vegan se
zajmem o pfirodu, ekologii, tu-
ristiku a biozeméd. hleda Zepu
z celé CR i SR. MISTQ PRO ZI-
VOT - pochazim z jiz. Gech, 5 km
od Kaplice mam stavebni poze-

mek v zaniklé obci Hodenice,
nejradeji bych Zil zde a v okolf
Novohradskych hor. Misto je
vhodné pro RODOVOU 0SADU
— mnoho zaniklych obci, levné
pozemky, krasna krajina. Tel.:
721167 667.

& Rozv. 54/197/92 abstinent
z JN hleda rozv. Zenu nekuracku
do 49 let, nad 180 cm, bez zavaz-
kli, se smyslem pro pfirodu. Ve-
getarianka vyhodou. Stf. a jizni
Morava, jizni Cechy: 776 347 421.

& Muz stiednich let, hleda Ze-
nu do 55 let pro spolecne SouZiti
na malé biofarmé v hezké pfirodé
a_v souladu s pfirodou. Zajmy,
pfiroda, zahrada, cestovani na
kole a vse hezké. Zn.: Zapadni
Cechy.

V Ekologickd farma proda
Sest jehnic plemene Texel, naro-
zenych jaro 2005. Chov je v KU.
Kontakt: j.jemelikova@seznam.cz,
tel.: 603 815 854

(krélik, brojler, slepice, kriita).
Do Prahy zavezeme na Centrum
Cerny most. Tel.: 325 514 697,
728 324 056.

V REZBARSKA SKOLICKA,
predrezany lipovy betlémek,
tj.chlivek, 8 ks.12cm figurek, 4
dlatka, lepidlo. Cena vé. post.
1170 K&. Dale konik na cinovych
koleCkach, také k dokondeni, za
390 KE. Vice na www.otesa-
nek.net ¢i na tel.: 604 473 074.

v PRODAM  dieveénici
— 400 000 K¢, obytnych 40 m?,
30 arli zahrad a 1,25 ha pole, k-
lid, na okraji vsi, v okoli kamara-
di. MniSi 49, 742 21 Kopfivnice,
tel.: 721 167 667.

» Nabizim kvalitni véeli med
a jiné vceli produkty a vyrobky
z nich, bioGaje a ¢eské ekologic-
ké Cistici prostredky a kosmetic-
ké pripravky. Tel.: 728 954 748.



