
Vzhledem k výše uvedené citaci
by se zdálo, že tzv. živočišná výro-
ba – chov hospodářských zvířat
pro jejich maso je přežitkem. Do-
konce se někomu chov zvířat jako
takový může zdát neekologický.
Vždy� dnes i malé dítě ví, že jeden
hektar uživí deset vegetariánů, ale
jen jednoho „masožravce“. Je to
způsobeno tím, že při tvorbě ma-
sa živočichů dochází k ztrátám ži-
vin krmivem přijímaných. Takže
takové prase musí sežrat čtyři ki-
logramy obilí, aby o jeden kilo-
gram přibralo na váze. Tento pří-
růstek je ale včetně kostí, vnitř-
ností a ostatních nepoživatelných
částí. Na odchov zvířete je spotře-
bováno také mnoho další energie
a materiálů. I to by se dalo vyčíslit
ve ztracených hektarech pro pro-
dukci potravin. Po započítání
těchto vstupů bude na jedné stra-
ně řízek o váze 200 gramů a na
straně druhé ty čtyři kilogramy obi-
lí. Otázkou je i to, zda má člověk
právo chovat zvířata, aby je ná-
sledně usmrtil a snědl.

Jak si tedy ekologický
chovatel může vůbec 
svoji činnost odůvodnit?

Správný biohospodář musí urči-
tě zohledňovat pokud možno veš-
keré aspekty svého chování
v dlouhodobém horizontu. Poku-
sím se proto na tuto otázku odpo-
vědět.

Doba, kdy nás tato planeta do-
nutí počínat si rozumně a šetřit či
maximálně využívat zemědělskou
půdu (ovšem bez zatěžování ži-
votního prostředí), se nezadržitel-
ně blíží. Potom asi bude hříchem
krmit potravinou jiného tvora pro
jeho maso. Toto nastane v hori-

zontu desítek či spíše (doufám)
stovek let. Je asi každému jasné,
že se bude do této doby „nového
desatera“ maso vesele konzumo-
vat. Uspíšit tento proces můžou
člověkem způsobené extrémní
„úlety“, jako bylo BSE (nemoc ší-
lených krav) způsobené zkrmová-
ním kadáverů či globální ekologic-
ká katastrofa. Nikdo neumí dnes
odhadnout, jaký vliv budou mít tře-
ba genetické manipulace. I tak
nás pravděpodobně ještě čeká
pár desítek let „normálního živo-
ta“, než na to přijde většina lidí,
nebo než dojde trpělivost přírodě.

Mají zvířata chovat kon-
venčním způsobem?

Vždy� konvenční způsob země-
dělského hospodaření sám o so-
bě přispívá k devastaci této plane-
ty. Nechci vyjmenovávat jeho veš-
keré negativní aspekty, ale vztáh-

nu jeho vliv k zásadnímu problé-
mu výživy zvětšujícího se lidstva.
Konvenční – průmyslové země-
dělství – devastuje naše životní
prostředí, a to i konvenční chov
zvířat. Zemědělci díky globalizaci

produkují v určité oblasti pouze ta-
kové potraviny, které dobře proda-
jí. Ostatní potraviny se dovážejí
i z velkých vzdáleností. Přes
oceány dovážejí bohužel i krmiva
pro zvířata.

Téměř žádný evropský konvenč-
ní velkochov zvířat se dnes ne-
obejde bez extrahovaných sójo-
vých bobů. Ty se většinou dová-
žejí z Ameriky. Ne všichni si uvě-
domují, že tato sója ˚je již převáž-
ně GMO. V našich podmínkách
zatím převážně pěstujeme pouze
obiloviny a řepku. Výsledkem je
velice špatný osevní postup. Ten
se dá udržet pouze za pomoci
enormního používání chemikálií.
I v mnoha dalších případech se
běžné zemědělské praktiky spolu-

podílejí, společně s průmyslem,
na možné globální katastrofě. Asi
nemá smysl, rozepisovat se o ži-
votních podmínkách zvířat, která
jsou celoživotně chována v pod-
mínkách, které vyhovují lidem, ale
ne jim.

Naproti tomu ekologické chovy
se řídí přísným zákonem zaručují-
cím jim mnohem přijatelnější a při-
rozenější podmínky. Vzhledem
k tomu, že my, lidé, jsme na vrcho-
lu potravinové pyramidy, veškeré
škodliviny v potravinách se v nás
koncentrují. Proto tento zákon
omezuje množství a druhy cizích
látek vstupujících do potravinové-
ho řetězce.

V rostlinné výrobě to jsou přede-
vším umělá hnojiva, která jsou na-
hrazena chlévským hnojem, kom-
postem z organických zbytků, ze-
leným hnojením či používáním
rostlin poutajících vzdušný dusík
(leguminózy). Dále je namísto po-
střiků upřednostňována mecha-
nická či biologická ochrana. Velice
důležité je správné střídání plodin,
tak aby se preventivně zamezilo
vzniku chorob rostlin, jejich zaple-
velení či napadení škůdci.

Výhody souběhu rostlin-
né a živočišné produkce

Dosáhnout širokého spektra plo-
din je ale problémem i pro většinu
biozemědělců, pěstujících pouze
rostliny pro biopotravinu. Sorti-
ment těchto plodin, které lze
v určitých regionech efektivně,
v konkurenci plodin pocházejících
z úrodnějších oblastí, pěstovat, je

Fazol zlatý roh
Je naše stará odrůda keříčkových fazolí. Ty-

pický je pro ni nízký vzrůst keříků a pěkné žlu-

té lusky. Semeno je menší, příjemně okrově

žluté barvy a válcovitého tvaru. Lusky nemají

vlákno a odrůda tedy patří k zeleninovým ty-

pům fazolí. Násada lusků je dosti bohatá, lusky

otrháváme z keříků postupně na několikráte.

Pokud chceme sklizeň ještě prodloužit, vysé-

váme další semena postupně po 10–14 dnech

v průběhu května a června. Na obrázku je rost-

lina s násadou zrajících lusků.

Ředkev krysí
Jde o ředkev pěstovanou nikoliv pro kořen

nýbrž pro sklizeň nezralých zelených lusků –
šešulí. Šešule jsou zelené, asi 4–5 cm dlouhé
a tlusté asi 1 cm. Nezralé šešule, jež se sklí-
zíejí postupným otrháváním, jsou křupavé
a štavnaté a mají příjemnou, mírně ostrou
brukvovitou chu� (podobně jako šešule jiných

ředkví a ředkviček, jež jsou též jedlé). Jí se bu�
přímo syrové nebo do salátů s citrónem a ole-
jem. Lze je i tepelně upravovat – třeba podusit.
Tuto ředkev vyséváme v dubnu. Pro dobrý růst
a nasazování lusků žádá dostatek vody a pak
doroste i do výšky asi 1,5 m. Proto je potřeba ji
zavčas vyvázat k opoře. Na obrázku jsou vyvi-
nuté lusky ke sklizni.

Kamejka lékařská
Je vytrvalá bylinka, dříve pěstovaná. Má širo-

ce kopinaté listy a nenápadné zelenavě bílé

kvítky. Plodem jsou tzv. tvrdky, jež jsou hladké,

bílé, porcelánově lesklé (připomínají jakési

malé porcelánové slzičky). Oddenek kamejky

lékařské obsahuje červené barvivo a byl dříve

používán k barvení másla. Tvrdky také slouži-

ly v lékařství proti močovým kamenům. Ze su-

šených listů se vařil čaj. Nároky na pěstování

jsou podobně jako

u jiných bylinek nevel-

ké. Na fotce je rostlina

v květu.

Pupalka
Je dvouletá rostlina, kterou

mnozí znají jako planě ros-

toucí třeba z náspů podél

cest. Pěstuje se pro své nád-

herné žluté květy (viz obrá-

zek), které jsou typické tím,

že rozkvétají v podvečer, kvetou přes noc a rá-

no uvadají. Kromě dekorativního využití však

může pupalka dobře posloužit i jako jedlá plo-

dina. Kořen mírně nahořklé chuti lze použít ja-

ko kořenovou zeleninu, např. do polévky, mla-

dé listy můžeme přidávat do salátů. Pokud se

nám podaří nasbírat větší množství semen, lze

je použít jako zdroj kvalitního rostlinného oleje

(obsahují nenasycené mastné kyseliny) a při-

dat třeba při mletí do máku. Pokud jde o péči,

je pupalka skromná a nevyžaduje žádné velké

ošetřování. Prvním rokem vyroste přízemní rů-

žice listů a druhým rokem jde do květu – za

dobrých podmínek doroste i značné výše.

Sója
Je jednoletá luštěnina, známá z mnoha růz-

ných sójových potravinářských výrobků. Tato

luštěnina je ceněna zejména pro vysoký obsah

bílkovin, jímž nahrazuje někomu i maso. Na

zahrádkách ji sice nenajdeme příliš často, ale

její pěstování doma není o mnoho těžší než

třeba pěstování keříčkových fazolí. Lze ji vysé-

vat koncem dubna nebo počátkem května. Pro

dobré vyzrání semen potřebuje poměrně dlou-

hou dobu, a proto je její pěstování jistější a vý-

nosnější v teplých a sušších oblastech. I v na-

šich poměrech však řada odrůd dobře dozrává

a sóju tak lze jako doplňkový druh pěstovat.

Vyobrazení přibližuje vzhled mladých sójových

rostlin na počátku vegetace.
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Po kratší odmlce, kdy jsme na biodiverzitních stránkách
přinášeli vaše zkušenosti a postřehy, se opět vracíme k té-
to zavedené rubrice. Slovem i obrazem přibližujeme tra-
diční (a tentokráte i netradiční) druhy a odrůdy kulturních
rostlin, které mohou najít své místo na zahrádkách.

„V současné době 850 milionů lidí vykazuje nadváhu, zatím-
co 800 milionů lidí hladoví, přičemž ročně asi 30 000 dětí hla-
dem umírá... Potraviny živočišného původu spotřebovávají
velké množství krmiv rostlinného původu, což ve svém dů-
sledku představuje neekonomické využívání potravin...“ 

Lubomír Nátr: Fotosyntetická produkce a výživa lidstva, 2002

Josef Sklenář se synkem
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Krása pupalkových květů

Kamejka lékařská v květu

Mladá rostlina sóji

Šešule krysí ředkve jsou jedlé

Lusky zlatého rohu
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O ČEM PŘEMÝŠLÍ CHOVATEL A FARMÁŘ
Josef Sklenář

Spokojenost na obou stranách
plotu



velice úzký. Je to způsobeno především nebý-
valým rozmachem dopravy a málo rozvinutým
zpracovatelským průmyslem pro biokomodity.
Řešením je, k pěstování rostlin chovat i zvířa-
ta. Pro ty se musí pěstovat některé speciální
plodiny, čímž se osevní postup obohatí. Záro-
veň má zemědělec alternativu v případě, že
z různých důvodů biopotravinu neprodá. S vě-
domím těchto „zadních vrátek“ se může s nad-
šením pouštět do pěstování rostlin, se kterými
nemá praktické zkušenosti.

Další, ne nepodstatnou skutečností je, že

právě chlévský hnůj obsahuje živiny a látky,

které nelze nahradit jiným přirozeným způso-

bem. Aby byla zajištěna dlouhodobá perspek-

tiva ekologického hospodaření, musí být řád-

ně vybalancovaná produkce a spotřeba těch-

to živin.

Když maso, tak z ekochovu
Jak již bylo řečeno maso se bude zcela jistě

několik století ještě konzumovat. Je ale nutné
aby získalo zpět svoje postavení v jídelníčku
a aby mu byla prokazována úcta jako v dáv-
ných dobách. Je potřeba, abychom si vážili ma-
sa jako většina lidí na této planetě, kteří nemě-
li to štěstí a nenarodili se na „bohatém severu“.

Jsem přesvědčen, že ekochovy tomuto mo-
hou napomoci. Ohodnocením kvality v tržním
hospodářství, ale i ve fungující demokracii je
cena. Co je kvalitnější je dražší. Tím, že cho-
vané zvíře není extrémně využíváno (v poža-

dovaných přírůstcích, dojivosti, snůšce...) po-
skytuje kvalitnější produkt. Také neposkytuje
takové množství produkce, tudíž je vzácnější.
Je jisté, že tento produkt – biomaso musí být
dražší. Žádný podnik by nevydržel ne-
zohledňovat svoje vyšší náklady v cenách své-
ho produktu.

Doba, kdy na to přijdou ostatní konvenční ze-
mědělci, že je lepší produkovat méně, ale kva-
litněji, je daleko. Mám obavy, že se toho větši-
na z nás nedožije. Nicméně, z mnoha diskusí
s ostatními, i konvenčními, zemědělci vím, že
i oni chtějí vystoupit z kolotoče „růstu“. Aby ob-
stáli v konkurenci, jsou vtaženi do snahy do-
sáhnout maximální, vůči životnímu prostředí
však bezohledný, zisk. Většina z nich má na-

příklad svoji úrodu prodanou ještě před sklizní.
Komu jinému, než prodejcům chemikálií. Pro
mnohé z těchto zemědělců by alternativa, kdy
si spotřebitel bude vážit jejich produkce, byla
vysvobozením.

Neodpustím si nepředat jednu zkušenost
z praxe. Z jedné vášnivé diskuse s konvenč-
ním velkopěstitelem zeleniny vyplynulo, že on
sám si pro svoji potřebu pěstuje zeleninu na
zahrádce u domku. Produktů prodávaných
v obchodech by se bál: „protože vím, co v nich
je.“ Dalším příkladem je venkovní chov několi-
ka krůt vedle velké výkrmové haly. Po mém
údivu mi majitel – konvenční výkrmce – řekl, že
maso z haly „smrdí“.

Naproti tomu můžu ze své praxe potvrdit, že

se mnohé ekologické zkušenosti promítají i do

soukromého života ekofarmářů a zkvalitňují je-

ho život. Posledním, velice pěkným příkladem

bylo prohlášení naší veterinářky MVDr. Šva-

říčkové, že musíme selatům „netoxicky zkvalit-
nit život...“. Nějakou dobu se totiž snažíme vy-

myslet způsob, jak kastrovat selata v anestézii.

Nikdo to v republice neprovádí. Jenom u ho-

meopatiků našla pochopení. Ti jediní jí nabídli

prostředek, který zmírňuje bolest. Po této zku-

šenosti jsem si u naší dětské lékařky vyžádal

homeopatickou léčbu opakujících se horečna-

tých onemocnění také u svého syna. Neříkám,

že ekologické hospodaření je procházka růžo-

vým sadem, ale byla by dle mého názoru zají-

mavá porovnávací studie spokojenosti se svým

posláním mezi konvenčními a bio zemědělci.

Josef SKLENÁŘ
FOTO archiv autora

POKRAČOVÁNÍ PŘÍŠTĚ

BBBBIIIIOOOO    MMMMŮŮŮŮŽŽŽŽEEEE    BBBBÝÝÝÝTTTT    IIII MMMMAAAASSSSOOOO aneb...

6 EKOLOGIE/TUŽ BIO ��2/2005 BIO ��2/2005 EKOLOGICKÉ ZEMĚDĚLSTVÍ 15

������������������������PPPPooookkkkrrrraaaaččččoooovvvváááánnnníííí     zzzzeeee    sssstttt rrrr....     11110000    

Vážení ekologičtí zemědělci!
V lednovém čísle Bioměsíčníku byla zveřejněná

nabídka bioosiv od firmy PRO-BIO s.r.o. Staré Měs-

to pod Sněžníkem. Součástí nabídky bylo i vysvě-

telní, proč tato firma nezveřejňuje svou nabídku

bioosiv prostřednictvím oficiální databáze, jejímž

správcem je odbor osiva a sadby ÚKZÚZ. Je mojí

povinností upozornit všechny ekologické zemědělce

na nepřesnosti a nesprávná tvrzení, která tento člá-

nek obsahuje.

Nejprve musím potenciální zájemce o nákup „nabí-

zených bioosiv“ upozornit, že ne vše, co je nabízeno,

je v současné době opravdu bioosivo. Z uvedených
druhů a odrůd splňuje podmínky pro označení
bioosivo jen oves setý odrůda Neklan C2, oves na-
hý odrůda Abel C2 (nikoliv C1), jílek jednoletý od-
růda Rožnovský C1, bojínek luční odrůda Sobol C1.
Ostatní uvedené druhy a odrůdy nemohou být v sou-

časné době nabízeny a prodávány jako bioosiva. Ně-

které z nich byly sice certifikovány v roce 2003, ale

certifikáty již pozbyly platnost, např. svazenka vrati-

čolistá odrůda Větrovská, oves setý odrůdy Jumbo

a Auron, ječmen jarní odrůda Amulet, jetel luční od-

růdy Tempus a Start. U některých byla certifikace

odepřena, např. hrách setý odrůda Bohatýr a pšeni-

ce jarní odrůda Aranka. 

Dále se musím ohradit proti tvrzení, že nabízená

osiva nejsou dosud certifikována z důvodů nějakých

byrokratických postupů ÚKZÚZ nebo KEZ o.p.s., jak

uvádí autoři článku. Certifikáty o původu osiv z eko-

logického zemědělství nebyly dosud vystaveny, pro-

tože firma PRO-BIO s.r.o. si o certifikaci těchto osiv

podle nařízení rady č. 2092/91 o ekologickém země-

dělství, ve skutečnosti u KEZ o.p.s., ještě ani nepo-

žádala. Jak jsem se informoval u odboru osiva a sad-

by ÚKZÚZ, ani zde není za dosud nevydané uznáva-

cí listy na osivo na vině nějaký byrokratický postup,

ale zpoždění samotného přihlašovatele, který včas

nepodal potřebné podklady a vzorky k provedení

předepsaných zkoušek (zákon č. 219/2003 o uvádě-

ní do oběhu osiva a sadby).

Povinnost používat v ekologickém zemědělství
osivo a sadbu pocházející z ekologického země-
dělství ukládá všem ekologickým zemědělcům na-
řízení rady č. 2092/91, čl. 6 odst. 2. Protože však

nejen v České republice, ale i v celém Evropském

společenství není dosud dostatečná nabídka ekolo-

gicky vyrobených osiv, vydala Evropská komise na-
řízení č. 1452/2003, zachovávající výjimku pro po-
užívání konvenčních osiv, která nejsou mořená
chemickými mořidly a nejsou geneticky modifiko-
vaným organismem nebo jeho produktem.

Toto nařízení komise také upravuje podmínky, za
kterých může ekologický zemědělec o výjimku
k použití konvenčního osiva u KEZ o.p.s. žádat. Zá-
kladním předpokladem je, že druh a odrůda, kterou
ekologický zemědělec hodlá zasít, není uvedena na
příloze k tomuto nařízení (ta je však dosud prázdná)
a není také uvedena v databázi ekologických osiv,

kterou z pověření MZe spravuje právě odbor osiva
a sadby ÚKZÚZ. Povinností osob uvádějících bioosi-
va do oběhu je, v této databázi se registrovat a regi-
strovat také všechny druhy, odrůdy, množství a ob-
lasti, ve kterých jsou schopny zajistit standardní do-
dávku certifikovaných bioosiv. ÚKZÚZ současně
zodpovídá za to, že zápis do databáze splňuje všech-
ny podmínky pro označení bioosivo. Pokud ÚKZÚZ
zjistí, že osivo nesplňuje podmínky pro uvedení v da-
tabázi, nabízené osivo nezapíše. Chrání tím vás, eko-
logické zemědělce, před nekalými nabídkami.

Mojí druhou povinností je vás upozornit, že každý
ekologický zemědělec, který druh a odrůdu, kterou
hodlá na jaře zasít a kterou nenajde v databázi na
adrese http://www.ukzuz.cz/index_oos.php?id=osivo,
může nahradit konvenčním nemořeným osivem na
základě výjimky. Tu mu inspektor KEZ o.p.s. bez
problému uzná, pokud doloží, že v období, kdy osi-
vo nakupoval, nebyl příslušný druh a odrůda uve-
deny v databázi ÚKZÚZ (např. datovaným dokladem
o stažení seznamu dostupných ekologických osiv
z databáze ÚKZÚZ). 

V současné době navíc není ani potřeba o výjimku
na použití konvenčních osiv individuálně KEZ o.p.s.
žádat, protože MZe vydalo dne 21.7. 2004, pod č. j.
10596/04-16110, v souladu s NK č. 1452/2003, čl. 5,
odst. 4, obecnou výjimku pro používání konvenčních
osiv, platnou pro všechny ekologické zemědělce.
Stručné znění této obecné výjimky také naleznete na
uvedených stránkách ÚKZÚZ.

Ing. Jan DVORSKÝ, ředitel KEZ o.p.s.

NEDOSTATEK BIOOSIV UMOŽŇUJE UDĚLIT VÝJIMKU K ZÁKONNÉ POVINNOSTI
POUŽÍVAT OSIVO A SADBU POCHÁZEJÍCÍ Z EKOLOGICKÉHO ZEMĚDĚLSTVÍ
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���� ALTER NATIVA ����

1.–14. 4. – KURZ PERMAKULTURNÉHO
DIZAJNU sa uskutoční v Brdárke

Permakultura je tvorivý prístup k plnohodnotné-
mu životnému stylu zdravej hojnosti. Je cestou pre
každého, kto si želá žit na Zemi udržatelne a vo
väčšej harmoníi. Je založena na etickom využívaní
krajiny, spolupráci s prírodou a starostlivostí o Zem
a jej 	udí. Je ekologicky zdravou metódou zabezpeče-
nia našich životných potrieb, vrátane našej stravy,
bývania, sociálnych a ekonomických struktúr. Skú-
ma tiež metódy, pomocou ktorých je možné 	u
om
spolupracova� a obnovit skutočné komunity... Viac
informácií o kurze nájdete na www.alter-nativa.sk,
prípadne vám ich možeme poslat e-mailom, či poš-
tou. Alter Nativa o.z., Brdárka 11, SK 049 34 Br-
darka, tel: 058 7931 056, Fax: 058 7931 981, mob:
0910 170 790, e-mail: alternativa@alter-nativa.sk

���� Pozvání na chaloupku do 
podhůří Jizerských hor ����

Malá chaloupka je z roku 1736, rekonstruovaná
tradičními technologiemi, v současnosti bez elek-
trického proudu. Poskytuje však prostor pro různé
aktivity. Během roku si můžete vyzkoušet různé do-
vednosti při zvelebování objektu, práci na zahradě,
louce, okolní přírodě a malé farmě zaměřené na
přírodní chov včel. Skromné ubytování, vegetarián-
ská strava z vlastních výpěstků i od místních farmá-
řů. S sebou vezměte spacák, dobrou náladu a chu�
do práce.

Termíny akcí především pro včelaře: 

11.–13.2. KURZ: zpracování včelího vosku tra-
diční technologií na dřevěném lisu, výroba svíček
25.–27. 2. PRACOVNÍ: příprava rámečků do včel-
stev. 4.–5. 3. PRACOVNÍ: rekonstrukční práce na
chaloupce. 25.–28. 3. PLACENÁ BRIGÁDA: sáze-
ní včelařsky významných dřevin. 8.–10. 4.  PRA-
COVNÍ: rekonstrukční, zahradnické a jiné užitečné
činnosti. 15.–16. 4. KURZ: včelařské jaro, rozši-
řování včelstev.

Bližší info: Z. Horký, Dolní Řasnice 55, 46401
Frýdlant v Č., mob.: 728 954 748

���� Minerva zejména pro ženy ����
13. Minerva – poradna zdraví a esoteriky, která

se uskuteční 12.–13. března 2005, od 10 do 18
hodin v Michnově paláci na Malé Straně (Újezd
450/40, Praha 1, v areálu Tyršova domu, poblíž
lanovky na Petřín).

Největší novinkou budou čtyři hodinové lekce
břišního tance. Povede je zkušená lektorka a též
odborník na alternativní medicínu. V 10.30 –
proběhne lekce zaměřená na neplodnost, ve 12.00
se uleví ženám, které trápí bolesti zad a kloubů, od
14.00 – si odborníci a tanečnice posvítí na potíže
spojené s přechodem a v 15.30 – přijdou na řadu
menstruační obtíže a sexuologické problémy.

Po celou dobu konání výstavy navíc bude k dis-
pozici poradna vizážistky a rozšířená nabídka ce-
nově přijatelné přírodní kosmetiky. S osobními a part-
nerskými problémy se ženy mohou obracet na řadu
zkušených astrologů, numerologů a dalších odborníků.

���� Autorky knih zdravé výživy pro
děti v pořadu ČT Sama doma

8. 2. Dr. Hofhanzlová, pak 22. 2. Pavla
Momčilová, dále každých 14 dnů, vždy v úterý.

Výstava o ekologickém
stavění

HRADEC KRÁLOVÉ – (vha) Ve vestibulu Králo-

véhradeckého krajského úřadu byla v lednu otevřena

informativní výstava „Harmonie, ekologie a ekono-

mika v bydlení“ – o možnostech respektování zásad

co největších úspor ve spotřebě energie při bydlení

a� už v rodinném domku, řadové zástavbě, nebo

v bytové výstavbě. Veřejnost se seznámila s tím, jak

vypadá ekodům, jaké vlastosti by měl splňovat, jaký

užitek od bydlení v ekodomě očekáváme a jestli je ta-

ké pohledný. 

Po tři týdny byly vystaveny panely s fotografiemi

a doprovodnými informacemi, které připravila ob-

čanská společnost Ekodomy ve spolupráci s donáto-

ry a spolupořadateli výstavy – zejména střediskem

SEVER z Horního Maršova, s pobočkou v Hradci

Králové. Stejnou výstavu uvidí také návštěvníci kro-

mě Hradce Králové také v Liberci a v Ústí nad Labem.

Cílem pořadatelů výstavy bylo seznámit zejména

laickou veřejnost se současnými trendy v bydlení

spojeném s udržitelným stavěním, soustředili se na

vysvětlení jeho kvalit, ekonomiky a omezení negativ-

ních vlivů na životní prostředí.

Zajímavé byly informace o tom, jak vytvořit zdravé

prostředí v budovách, o typech střešních zahrad,

nebo souvislost mezi zelení v bydlení a úsporami

energie. Velmi inspirativní je obor geomantie a zása-

dy stavění Feng Shui. Respektovat přírodní modely

konstrukcí a vlastností podloží budov uměli také na-

ši předci, nejen v Číně, jak napovídá model výstavby

vesnice z minulých století. 

Výstavu navštívili jednak zájemci z příbuzných obo-

rů, kteří byli schopni vše posoudit také odborně, a

jednak školní mládež, která zatím k této problemati-

ce přistupuje rozdílně, některé to zajímá vážně, jiné

méně. Možná za pár let změní pohled také králo-

véhradečtí žáci deváté třídy ZŠ Masarykova v Lip-

kách, kteří výstavu navštívli s učitelkou Alenou

Žočkovou v rámci výuky předmětu Praktické činnos-

ti. I oni budou muset myslet daleko více na ekologii

a prostředí kolem sebe, protože zdroje neobnovi-

telných surovin stále ubývají. Informace, že existuje ně-

jaké ekologické stavění bude pro ně přínosná.

Model slaměného paneluŽáci Základní školy Masarykova v Lipkách
z Hradce Králové při prohlídce výstavy

Model konstrukce nízkoenergetikého
dřevěného domu u Prahy

Stavba ekologického
domu: Jak na to?

Vyšla brožurka s názvem „Co bychom
měli vědět, než začneme stavět dům“. Je-
jím cílem je poradit, jak postavit dům
s komfortem bydlení dle přání majitele
a zároveň nízkými provozními náklady. Po-
tenciálnímu staviteli rodinného domu po-
skytne informace o jednotlivých fázích
stavby – od počátečního plánování, jak na-
vrhnout energeticky úsporný dům, až po
kolaudaci a reklamační řízení.

Autor Karel Murtinger se v brožuře podrob-
něji zabývá i tématy jako umístění a orientace
domu, výběr stavebních materiálů, systémů
vytápění a větrání a ohřevu teplé užitkové vo-
dy. Nedílnou součástí je i řada odkazů na po-
drobné zdroje informací v literatuře i na
internetu.

Publikaci vydalo nakladatelství HEL
a ekologická poradna Rosa. Zájemci si mohou
brožuru objednat přes WWW stránky Rosy
www.rosa.ecn.cz nebo v otevíracích hodinách
přímo v ekologické poradně v Nádražní ulici
v Českých Budějovicích.

Kontakt: Pavel Hrubý Rosa – společnost
pro ekologické informace a aktivity, o.p.s. 
Nádražní 55, 370 01 České Budějovice, 

tel.: 387 432 030, e-mail: hruby@rosa.ecn.cz 

www.rosa.ecn.cz

Zajímavé jsou výsledky dodržování archetipů
sídliš� a respektování geopatogenních zón




