
Situace na trhu s bioprodukty při
pohledu do nabídky velkoobcho-
dů a do nabídky maloobchodů je
radostná. Šíře sortimentu a kvalita
roste, a to hlavně díky dovozu z ji-
ných zemí. Velkou radost a obdiv
mám při pohledu na bioprodukt
domácího zpracovatele a ještě
větší, když je to zpracováno z jeho
vlastní produkce. Biomošty, biou-
herák, biosýry, biomléko... 

Věřím, že to není jen z pohledu
ekonomického, ale že pěstitelé
a zpracovatelé chtějí lidem dát to
nejlepší nejen ze své práce, ale
i ze sebe sama.

Potravinové kilometry
Málo z nás se ale zabývá otáz-

kou, odkud mnohé bioprodukty
pocházejí a kolik kilometrů muse-
ly bioprodukty zdolat, než přišly na
náš stůl. Nemám tím až tak na
mysli různé biosladkosti, či jiné
tzv. „zdravé“ biopoživatiny. Ty se
naštěstí u nás zatím ve velkém
nezačaly vyrábět, tak a� se dová-
žejí, když je chce někdo kupovat.
Co mne a mnohé biopěstitele
a konzumenty trápí, je, že se
k nám dovážejí např. biopohanka,
biosemínka dýně olejné, jáhly,
hrách... Proč? Protože toto vše

naši biozemědělci pěstují, ale ne-
ní z důvodu levného  dotovaného
dovozu na jejich produkci odbyt. 

Protože nemají odbyt, tak tyto
plodiny vyřazují z osevního postu-
pu a nebo se je snaží vyvézt na
západ, kde je nákupní cena vyšší,
a proto se tam jejich produkce
může uchytit. Ne, že bychom ne-
chtěli podpořit biozemědělce v Čí-
ně, kteří určitě na růžích ustláno
nemají a jsou vděčni při své situa-
ci za každý peníz z prodeje své
produkce, ale také musíme vidět
onu neekologičnost dovozu a likvi-
daci domácích biozemědělců.

Konzumenti, je to na vás
Každá vláda, a to i naše, má

vždy plná ústa podpory a naděje
v ekologické zemědělství. Každý

moudrý ale ví, že pomoci si musí-
me sami. Snaha všech ekologic-
kých zemědělců bude ale marná,
pokud nebude poptávka konzu-
mentů po domácí bioprodukci.
Těžko se dá očekávat, že by ob-
chodníci změnili své smýšlení.
Byznys je byznys i v bio. I u ob-
chodníků z velkoobchodu Country
Life je rozhodující cena (což mne
mrzí, protože pro ekologické ze-
mědělství toho Country Life dělá
mnoho, ale tohle by se mohlo do-
táhnout do lepšího konce ve
smyslu Fair Trade pro naše bioze-
mědělce, i přestože konkurence
na trhu s bioprodukty je tvrdá
a neúprosná). Možná, že časem
díky výchově a poptávce nás kon-
zumentů po domácí produkci při-
budou i dražší domácí biopro-
dukty, které jsou ještě stále levněj-
ší než ze „západu“. Pak to závisí

Mezi hlavní témata letošního ročníku budou nepo-

chybně patřit: nebezpečí genetického inženýrství,

potenciál trhů střední a východní Evropy, jak blízké

jsou si hnutí EZ, Fair Trade a Slow Food, důležitost

EZ v zachování biodiverzity nebo etické a sociální

aspekty principů ekologického zemědělství.

Letošní „Zemí roku“ je Brazílie, která návštěvní-
kům chystá plejádu exotických chutí, vůní a poci-
tů. Není náhodou, že Brazílii se dostalo tohoto pri-
vilegia – má totiž druhý nejvyšší počet ekologic-
kých farem na světě, 19 000 (800 000 hektarů),
z nichž více než 70 % jsou farmy rodinné.

Ani biovíno již není doménou jen několika odváž-

ných vinařů. Bio vína mají dnes mezi gurmány vyni-

kající zvuk a v soutěžích mají vždy nad konvenčními

navrch. Ekologickému vinařství se dnes ve světě vě-

nují tisíce farem, v Evropě obhospodařují nejvíce

v Itálii (44 000 ha), Francii (13 000 ha), Španělsku,

Řecku a Německu. Letos poprvé v samostatné hale

se na BioFachu představí 250 biovinařů z celého

světa.

Součástí veletrhu je již tradičně také celá jedna ha-

la věnovaná přírodní kosmetice a výrobkům pro

osobní hygienu. Stále více zákazníků se přiklání

k přírodním produktům a na trhu s kosmetikou je to

velice znát. Některé firmy hlásí meziroční nárůsty

prodejů o desítky procent, a pokud tento trend bude

pokračovat, přírodní kosmetika brzy ukrojí z kon-

venčního trhu v Německu 5 %, což představuje 550

milionů EUR ročně. Kosmetika a parfémy vyrobené

z přírodních látek bez chemických aditiv si získávají

srdce mnoha zákazníků, zejména žen a maminek.

Vždy� konvenční kosmetika často obsahuje laciný,

denaturovaný alkohol, který může poškozovat ple�

a navíc výrobci mohou v EU přidávat do svých „vý-

tvorů“ na 2 500 syntetických látek, aniž by je muse-

li deklarovat na etiketě.

Světový trh s biopotravinami stále roste. Velikost

celkového světového obratu s biopotravinami v ro-

ce 2004 se odhaduje na 25 miliard EUR. Evropský

trh s obratem 11 miliard EUR je druhým největším

trhem za USA. Největším evropským trhem je Ně-

mecko s obratem 3,1 miliardy EUR, po něm násle-

duje Velká Británie, Itálie a Francie. Růst se nevyhý-

bá ani Dálnému východu: v Japonsku se v roce

2003 prodalo biopotravin za 400 milionů EUR, což

je tolik co ve Švédsku, Dánsku nebo Rakousku.

Součástí veletrhu je i kongres, jenž nabízí více
než 100 seminářů, workshopů a setkání. Jeho
hlavní událostí bude nepochybně symposium „Jak
může být globalizace férová a bio“, na němž mimo
jiných vystoupí nositelka Alternativní Nobelovy ce-
ny Dr. Vandana Shiva a německá ministryně Re-
nate Künast (středa, 24. 2., 14 hod.). Součástí kon-
gresu bude i seminář Obchod Východ-Západ, na
kterém bude prezentována situace na Českém trhu
s biopotravinami, (čtvrtek, 25. února, 14 hodin).

Na letošním BioFachu se představí i čeští bio vý-
robci, poprvé na společném národním stánku, jež
podpořilo Ministerstvo zemědělství. Veletrh by si
však neměl nechat ujít nikdo, kdo se pohybuje na
domácím potravinářském trhu. Biopotraviny jsou
stále více vyhledávány i českými spotřebiteli
a ten, kdo je bude mít v nabídce či výrobním pro-
gramu, může brzy získat důležitý náskok před kon-
kurencí. A že se konkurence ze západu na český
trh chystá, je naprosto jasné.

Tom VÁCLAVÍK,
Green marketing

Měsíčník BIO vychází ve spolupráci s:

OBJEDNÁVKA PŘEDPLATNÉHO BIO 2005

Jméno a příjmení:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ulice:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PSČ a místo:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Výtisků/měsíčně  . . . . . od měsíce.  . . . . . . . . .� Elektronicky v pdf

DIČ*:......................................... IČ*:.................................*) jen pro firmy

výtisků/měs.  . . . . . . . . . . Kč/výt  . . . . . . 1–12/2005
1  . . . . . . . . . . 12,– (+ 3,– na pošt.)  . = 180 Kč
2–4 . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . po 14 Kč za výt.
5 (+1 zdarma)  . . . . . . 12,–  . . .(rok) 700 Kč
7–19  . . . . . . . . . . . . 10,– 
20–49 . . . . . . . . . . . . 9,– + ZVEŘEJNĚNÍ  V BIOMAPĚ

Časopis elektronicky jen 12 Kč/měsíc, celoroční předplatné 2005 je 180 Kč

Žádám o starší čísla (po 5 Kč/výt.) 
BIO – měsíce/rok :.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

podpis: ..................................

VYDAVATEL
A REDAKCE: 
vh press,
Jungmannova 1403
500 02 Hradec
Králové
tel./fax: 495 538 969, 
e-mail: bio.noviny@tiscali.cz, 
vhpress@seznam.cz
http://home.tiscali.cz/bionoviny/
Šéfredaktorka: 
PhDr. Miroslava Vohralíková

Sazba a DTP: 
vh press Hradec Králové
Tisk: Vltava-Labe-Press

Hradec Králové

Registrováno: MK ČR E 11409 
Rozšiřováno prostřednictvím pro-
dejen zdravé výživy a biopotravin
a předplatného po celé ČR a SR.

Distribuce na Slovensku: 
Mediaprint–Kapa Pressegrosso,
a.s., Vainorská137, P.O.BOX 183,
830 00 Bratislava,
tel. 02/444 588 16, 444 427 73,
444 588 16, fax: 02/444 588 19, 
e-mail: predplatne@abompkapa.sk

Cena: 12 Kč /19 Sk (individuální
předplatitelé + 3 Kč na poštovné)

Toto číslo vyšlo v únoru 2005
Redakční rada:
Ing. Jiří Urban, Mgr. Tom Václavík,
Ing. Jarmila Chladová, Ing. Josef
Škeřík, Ing. Radomil Hradil
Autorský kolektiv:

Ing. Markéta Doubravská, Ing.
Petr Dostálek, Waltraud Gre-
gorová, Hana Zemanová a další
Příspěvky, dotazy, náměty 
zasílejte na adresu redakce.
Časopis může vycházet díky laskavé
podpoře a spolupráci se svazem PRO-
BIO Šumperk, obchodní společností
PRO-BIO Staré Město pod Sněžníkem
a Sluneční bránou Čejkovice. Další
spolupracovníci, spoluautoři a spon-
zoři z řad organizací i jednotlivců
jsou srdečně vítáni.

ZDRAVÁ PŘÍRODA
ZDRAVÉ POTRAVINY

ZDRAVÝ ČLOVĚK

Inzercí v BIO oslovíte poučené čtenáře, pro něž ekologie, biopotraviny a trvale udžitelný život
nejsou prázdné pojmy. Využijte této příležitosti k informování veřejnosti a získání zákazníků.
BIO je k dispozici i na mnoha významných ekologických výstavách.

Plošná inzerce Základní sazba 21 Kč/cm2 + 22% DPH

A – 190 x 275 mm; B – 190 x 134 mm, B1 – 93 x 275 mm; C –
93 x 134 mm; C1 – 66 x 190 mm; D – 93 x 66 mm

Reklamní textový článek jen 30 % ceny plošné inzerce.
Plnobarevný inzerát + 25 %, k cenám se připočítává 19 % DPH. Dvojí slevy se

neposkytují. Grafické zpracování (logo, foto apod.) zdarma. Platba fakturou po

otištění. PRODEJNY zveřejněny v Biomapě při odběru min. 20 ks BIO měsíčně,

členské prodejny PRO-BIO při 15 výtiscích. Vkládání propagačních materiálů

0,50 Kč + cena při překročení standardního poštovného. Inzerováním podpoříte
vycházení časopisu! 
Objednávky pro příští číslo zašlete vždy do 15. dne v měsíci na adresu:
BIO, vydavatelství vh press, Jungmannova 1403, 500 02 Hradec
Králové, tel./fax: 495 538 969, e-mail: bio.noviny@tiscali.cz

Podmínky soukromé inzerce
Do tří řádků strojopisu (180 úhozů) 50 Kč. Text inzerátu pošlete do redakce poštou

nebo e-mailem, zatelefonujte. Inzerát typu prodám, koupím, výměna, seznámení bude

zveřejněn v nejbližším čísle časopisu.

D

1x - 1 250 Kč

3x - 1 125 Kč

6x -  1 000 Kč

12x -    750 Kč

Podmínky inzerce v BIO

A

1x -10 000 Kč

3x - 9 000 Kč

6x - 8 000 Kč

12x - 6 000 Kč

B

1x - 5 000  Kč
3x - 4 500 Kč

6x - 4 000 Kč

12x - 3 000 Kč

C

C1

1x - 2 500 Kč

3x -  2 250 Kč

6x -  2 000 Kč

12x -1 500 Kč

OOOOBBBBSSSSAAAAHHHH
úúúúnnnnoooorrrr     2222000000005555

BIOPOTRAVINY
Biopotraviny v roce 2004
fakta bez čísel ...............2–3
BioFach 2005 ...................2
Ve mlýně se nemele, zato
prodává ..........................3
Nabídka Eco Life ...............7
Nabídka PRO-BIO St. Město 13
Nabídka bio nebio ............16
TRVALE UDRŽITELNÝ ŽIVOT
Poplašná zpráva?! .............2
Ekologickou pohodou proti
stresům a depresím...........4–5
Podpora soběstačnosti venkova
– anglická inspirace ...........5
Kalendář akcí ...................6
EKOLOGIE
Protest proti GMO krmivu ve
francouzském přístavu.........4
Výstava o ekologckém stavění ..6
Stavba ekologického domu: 
Jak na to? .......................6
RECEPTÁŘ 
Kuřecí řízky v bramborákovém
těstě ..............................9

ZDRAVÍ/ZELENÁ LÉKÁRNA
Kouření je těžká závislost.....8
Poradna Waltraud Gregorové 8
Majoránka .......................9
Vysejte si velkoplodé jahody .9
BIOZAHRADA
Biozahrada v únoru ............8

BIODIVERZITA
Z galerie starých plodin... .....11
Oskeruše ... od A do Z ..........12
Nový Seznam starých plodin na
rok 2005 již putuje k zájemcům12

EKOLOGICKÉ ZEMĚDĚLSTVÍ
Bio může být i maso aneb Cesta
k biouheráku ..............10+15

Nedostatek bioosiv... ........15

PRO–BIO INFORMUJE
Budoucnost značky BIO .....14

Proč balí Olma mléko do plas-
tových obalů?..................14

BIOKNIHOVNA .............17

ADRESÁŘ BIOPRODEJEN, 
SERVIS, INZERCE   18–20

Lipová 40, 788 32  Staré Město pod Sněžníkem
tel./fax: 583 239 549, www.probio.cz

PPRROO––BBIIOO,,  
Nemocniční 53, 
p.s. 116, 
787 01 Šumperk 
tel. 583 216 609,
fax 583 214 586
pro–bio@pro–bio.cz
www.pro–bio.cz

SLUNEČNÍ BRÁNA s.r.o.,
Havlíčkův mlýn 944, 696 15 Čejkovice
Tel.: 518 362 687, fax: 518 362 644

slunecnibrana@slunecnibrana.cz, 
www.slunecnibrana.cz

BIOPOTRAVINY V ROCE 2004 
fakta bez čísel

Chtěl bych volně navázat na pozitivní článek Renaty Osla-
dilové o biopotravinách, a to z pohledu nás domácích
biopěstitelů a konzumentů biopotravin.
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BioFach 2005 – největší přehlídka biopotravin 
na světě jen pár kilometrů od Českých hranic
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Také v letošním roce se v německém Norimberku, jen pár desítek kilometrů od čes-
kých hranic, sejdou od 24. do 27. února všichni, kteří mají co do činění s obchodem
s biopotravinami. Na největší světový veletrh biopotravin BioFach se každoročně
sjíždí více než 30 000 návštěvníků a 2 000 vystavovatelů. BioFach již v loňském ro-
ce potvrdil, že ekologické zemědělství (EZ) a výroba biopotravin vystoupilo z řad „al-
ternativ“ a stalo se hlavním proudem, se kterým musí všichni počítat.

PPPPOOOOPPPPLLLLAAAAŠŠŠŠNNNNÁÁÁÁ
ZZZZPPPPRRRRÁÁÁÁVVVVAAAA????!!!!
Minulý rok byl pro zemědělce trochu optimistic-

ký dobrou úrodou a příslibem unijních dotací, a ta-

ké ekologové byli potěšeni udělením Nobelovy ce-

ny za mír konžské ekologické aktivistce Wangari

Maathaiové. Aktivistka stojí od roku 1977 v čele

Hnutí zeleného pásu, které vysadilo napříč Afrikou

na 30 milionů stromů ve snaze zabránit klimatic-

kým změnám, známá je také činnost hnutí na pod-

poru a obnovu původních deštných pralesů). Samý

konec roku 2004 a začátek letošního však přinesl

jen zprávy katastrofální. Nejprve to byla vlna tsuna-

mi, která v jihovýchodní Asii zahubila velmi rychle

na čtvrt miliardy tamních obyvatel a turistů. Další

burcující zpráva následovala v lednu:

Globální klimatické změny dostanou do deseti let

nezvratnou katastrofální dynamiku, pokud politici

a hospodářské kruhy nepřistoupí na zásadní změny

chování civilizace. Konstatuje to zpráva mezinárod-

ního týmu odborníků, kterou publikoval jako první

britský list The Independent. Vzhledem k dosavad-

nímu tempu přírůstku emisí oxidu uhličitého v at-

mosféře zbývá již jen sotva deset let, než koncent-

race tohoto plynu bránícího ochlazování Země do-

sáhne kritické hranice.

Poté se rozběhnou podle všeho již nekontrolova-

telné procesy s vysoce ničivými následky pro příro-

du a lidskou civilizaci: vysušení a zánik amazon-

ských pralesů, tání ledovců v Grónsku a Antarktidě

či změna cirkulace mořských proudů. To by mělo

katastrofické dopady, protože člověk jako biologic-

ký druh nebude schopen se v tak krátké době při-

způsobit novým velmi tvrdým podmínkám. A tyto

změny (globální chlad, ultrafialové záření, rozpad

zemědělství), pokud jim nebudou čelit vlády všech

zemí svou ekologickou politikou, se dotknou snad

každého obyvatele Země. Zatím nás to však nebolí

tak, jako třeba na pobřeží Thajska, po ničivé vlně

tsunami.
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